
mou nz mundu ESPECIAA MARIA rmnnnnzs MOGGIONIAmado DE PAIS EAMIGOS nos nczmmms DE mmmmma—«mmmums-xm mm mumu; dºlmllhde lúhkz Kuhn! DQ: 73 “eu:mmm
uhhdmevúnnn baú./ll W 1 39741: ums/73, mmm. vuwu »“.an um “um Was/mlepsxmnn por ..vzumo, m.;-mm »“ & mw 201 mm sena/nw:(enlfkmode mmm Bunker“dekaslsxlumsmm zluunz“mamona/MWM“ us; mnDssmxBSzn me ”Mªnimapae.bgí©lem.mm,br
mm,", mm; mapear-mmm MM» “Mªn“—mmmw.,

RELATÓRIO clncuNsTANclADo nt ATIVIDADis
TRANSFÍRÉNCIA FuNDo A FUNDO ESTADUAL, FEDERAL E

TRANSFERENCIA Dt RENDA

RELATÓRIO rtcmco DAS AerlDADEs
Reference mês SHEMBRO/ um

|» msmmuçÃo
. ÓRGÃO Exzcuron: Assmcvação de Pais e Amigos dos Excepciºnais de Birigui
. pnomzlo SOClAl: Proteção Sucíab Especnal de Média Cnmplexndade
. sznvnço socronssmsncm: Serviço de Proteção Suclal Especial para pessoa; com

Denuêncía, rdosas & suas lamílíasv

. £NDEREÇD: Travessa eros Gumes, n'Z » Cenlro

. mousse: PROCESSO SEDS/FEAS Nº cru/20201 » psa

. PÚBLICO ALVO: Pessuas com dehmêrma e suas Íamílias.
- META/CAPACIDADE INSTALADA: as usuános
- Númmo oz ATENDIDOS: eu usuários
- DEMANDA REPRIMIDA: 27

|| — DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
2.l. Diretorin Admi siri
. Al buições

. Caplaçâo de recursos.

. Panícipação nas reuniãº; com mcmbms da diretoria semanalmenlc

. Participação nas reuniões semanais com as cnordenadom das 3 áreas de aluação , Saúde,
Educação : Assistêncm Social

- Serviços bumerálicus
- Ohjalvos

. Elabºração de projetos e campanhas que vusem aporte finance”.

jXAAMQ eu; li ª
] 3/4] O» 1»: 2, 'i '
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. Melhoria no atendimento aos usuárlus

. Melhoria na interação do grupo técnico

. Zelar & atualizar as documentações da instituição.
- supervisionar o departamento iinanceiro & o departamento de pessoal.

- Resultados aicançados

. Valorização do serviço prestado,

. Melhora no desempenho das atividades prestadas,

. Agiiidaoe na entrega de documentos para órgãos competentes.

. Aprovação dos projetos apresentados.
z Coordenadora Snclal

Acolhida

Reunião com equipe multidisciplinar,

. Reunião dos colaboradores com a respectiva diretoria para apresentação dos membros e
leitura do regimento interno no inicio de cada ano.

. Reunião semanal das coordenadoras das 3 áreas de punção , Sªúde, Educação e Assislêncm
Soma] com a diretora Bdmimsu-nliva

. Participação de capacitações.
. Obletívos

. Mamona no atendimento aºs usuárlos.

. Melhoria na interação do grupo técnico

' Zelar E atualizar as documentação; da instituição

: ESnmular a participação dos usuárlos & suas famílias nas ahi/Idades desenvolvldas
' Melhorar D desenvolvlmento do usuário em todos as aspectos pessoal e social.

- Resultados Alcªnçzdns

' Melhor interação da Equipes

. Maior participaçãº das famílias nas atividades
- Melhora no desempenho das atiwdades prestadas,
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. Agilidade na entrega de documentos para orgãos competentes.
ente Soclal

. Acolhidª;

. Triagem e entreVista social,

. Atendimento individual e grupal dos usuarios

. Atendimento individual cum os responsáveis

. Reunião com equipe técnica e discussão rasos.

. Reunião multidisciplinar

. Reunião dos colaboradores com a respectiva diretoria para apresentação dos membros e
leitura do regimento interno no riicio de cada ano.

. Participação de capacitações.

. Atualização de prontuários
- Participação de reuniões do CMDCA

. Reunião grupal corri familiares/cuidadores,
- Construção do Plano de Acompanhamento (ami ar e metas a serem alcançadas pelo usuáv

na e sua lamílla.

- Orientações quanto ao direito da pessoa com denci'encia de acordo com a LOAS (Lei orga-
nlca da Assistência Social), Politica Nacional de Assistência Social e Estatuto da criança e do
adolescente,

. Encaminhamentos para rede de serviços socioassistenciai
- objetivos

- Estimular a participação dos usuários e suas lamllias nas atividades desenvolvidas.
. Promover a autonomia e a melhoria na qualidade de vida,

. Promover apoio às familias nas atividades desenvolvidas.

. Propiciar orientação familiar de modo a gerar ambiente adequado à pessoa com deficlên—
cia, tanto em casa conta no contexto em que esta Inserido, de maneira a desenvolver ao
maximo suas potencialidades
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- Resultadºs Alunçadus
- Melhora no vínculo Familiar e Grupal;

. Mais autonomia duranre as a(ivídades exiernas;

. Meinera na qualidade de vida;

. Maior participação das famílias nas anuidades desenvolvidas;

. Melhora no vínculo iamiiiar e comunitária
1.0. Psicóloga

- Acolhida

. Triagem & enrrevisra psicológica.

. Arendimenro Individual e em grupº com os usuários.

. Arendimenru individual com responsávevs.

. Reunião em equipe técnica e discussão casos

. Reuniãamultidisciplinar

. Reunião dos colaboradores com a respecrwa direroria para apresentação dos membros &

ieirura da reg-meme interno no im'cln de cada ano
. paniaipaçaocapaciraçees.

- Aiualizaçao de pronruánus,

. participação de reuniões do CMAS

. Mediação de cenfine.

. Aruaiizaçãu de pronrua'rios,

- Reunião grupal com iamniares/cuiunuores,

. Roda de conversa com usuários para irabeinar (: relacionamento interpessoal do grupo

. Encaminhamentos.

. Construção do Plano de Acompanhamenre familiar e metas a serem aicançadas peia usuár
rio e sua familia.

— Objetivos

. Estimular a partimpação dos usuários e suas familias nas atividades desenvolwdas.
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. Melhorar o desenvolvimento do usuário em iaoos os aspectos pessoal e social.

. Promover interação das famílias nas atividades desenvolvidas

. Propiciar orientação familiar de modo a gerar ambiente adequado à pessoa com deÍi'Ciên»
cla, tªmo em Cªia como no contexto em que está Inserldo, dª maneira a desenvºlver aomáximo suas potencialidades,

- Resultados Alcançados

. Minimização de alguns coniiitos em ambiente famnliar, comunitário e escolar.

. Mudança de comportamentos inadequados devida às intervenções.

. Interação grvpai dos usuarios,

. Melhoria no vinculo Vamíliar & grupal

. Memoria da qualidade de vida.

. Melhor interação da equipe,
- Marorpa

2.5. oficinas

» ohietlvus
% Desenvolver atividades que auxiliam na distração dos usuários e os mantenham ativos no

período de distanciamento e isolamento social,
« Proporcionar maiorinteraçâo familiar;

! Promover ações de prevençãº em relação ao COVID 19.
» Resultados

! Ações de prevenção;
« Desenvolvimento de autonomia;
! Melhor Eonvlvêncla e a qualidade de vida dos usuáríos/famlllares/:uidadorEs;
! Diminuição do desgaste do cuidaduv.

Anesinalo lzºegarlzere digªm
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APAE

/ Vídeos com atividades de artesanato com materiais mais fáceis de serem encontrados em
casa, e com ati dades de vida diária

/ Recado dos monitores para manter o vlncuio com os usuários e estimular a execução das
ati dades remotas;
Retomada gradativa das alii/Idªdes wesenciais,

& ºrientação aos usuários presennaís sobre a importancia da prevenção: uso de mascara,
distanciamento, uso do álcool em gel, nao cºmpartilhar materiais, etc;
Confecção e montagem do cenárin om apresentação na SIMBI;
pintura de panos de prato usando plncel e nnta de tecido;
Confecção de colares usando Ilnha de nylon & miçangas coloridas.

x«««

Confecção tie blocos;

« Confecção de calxas

- Múslca

! Atividade esta Sendu realizada com carga horária reduzida,

! Recado dos monitores para manter o vinculo com os usuários e estimular a execução das
atividades;

% Retomada gradativa das atividades presenciais,

ºrientação aos usuários presentiais sobre a Importância da prevenção: uso de mascara,
distanciamento, uso do álcnul em gel, não compartilhar materials, etc;

« Ensalo apresentação SIMBV

Dan a

! Atividade esta sendo realizada mm (alga norána reduzida;

! Recado dos monitores para manter (: vlnculo com os usuàrlos e estimular a execução das
atiwdades;

! Retomada gradativa das at. dades presenciais;
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% ºrientação aos usuários presenci 5 sobre a importância da prevenção: uso de mascara,
distanciamento, uso do álcool em gel, não compartilhar materiais, etc;

« Ensaio apresentação SIMBI

Hidro: ástlca

« Recadº dos monitores para manter o vinculo com os usuários e estimular a execução das
atividades remotas;

« videos passo a passo com exercícios de hidroginastica fora da piscina utilizando apenas o
nosso corpo e objetos como cadeiras, ro ' hº, vassouras, bola, balde.
Vídeos para as usuários com alongamentos e exercícios para trabalhar braços, pernas, abr
dômen, etc

Retomada gradativa das atividades Wesenclals,

ºrientação aos usuários presenciais sobre a importância da prevenção: uso de mascara,
distanciamento, uso do álcoºl em gel, não compartilhar materiais, em:;

J Exercícios funcronais na quadm com cones e bola , deslocamemo entre os cones e ari-emos-
so de bola na CCS“;

Utilização de halteres cum movimemo de elevação lateral e frontal,

Alongamento;

lago de vôlei;

Amarelinha com bambolê,

&«««&

Circuito com cadeira. bamboies, cones e bolos

»ohietivos

« Fortalecimento dos musculos;

! Atividade para estimulação da coordenação motora, concentração, visão e audição,
! Atividades para trabalhar a ociosidade dos usuários e desgaste do cuidadºr no período de

Dandemia

« Resultados
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Os usuarios estão conseguindo realizar as atividades propostas dentro do limite & pussibl .
dade de cada um;
Estão sendo alcançados os objetivos propostos,

« Os usuários estão senda acompanhados, estamos propomonandu um serviço continua.
na Funciºnal

Retomada gradativa das atividades presenciais,
Orientação aus usuánns pvesencials sobre a importância da prevenção: use de mascara,
distanciamento, uso do álcool em gel, não compartilhar materiais, etc,/ Apresentação da cozinha iuncional, seus uh|elivos e instrumentos;

, Apresentação da lista de ingredientes necessários para fazer um bolo de lub

! Ida ao mercado para realização da compra dos ingredientes da lista;

! Produção do bula de fubá.

objetivos
« Desenvolvimento de atividades de Vida diárla relacionadªs & higieniuçâu pessoal, organi-

ação de gavetas : armários:
« Desenvolvimento de atividades de vida dlàrla relacionadasa higiene, Áislª de compras. emo?

"la de receitas, seleção de produtos :: ulilimção dos equipamenlos de cozinha.
« Resultados

Maior autonomia na realização das atividades de vlda diária;

, Os usuários estão conseguindo realizar as atividades propostas dentro do llmite & possibili-
dade de cada um;

« Estão sendo aicançadns os objetivos pvoposms;

. Pro'etn Pegugnn Cidadãº » Pvnietu realizada com crianças e adolescentes de Segunda,
Terça, Quarta, Quinta eSexta-feira das 12h às 16h, mm turmas divididas, através das emci-
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nas de Hidrorrecreação, Brinquedoteca, Música e Dança monitorado pelo Conselho da Cri-
ança e do adolescente.

- on'euz lntlulr pelo mºrte - Projeto loi realizado com crianças e adolescentes de Segun-
da, Terça, Quarta, Quinta e Sextasfeira das ui. as 15h, com turmas divididas, através das
oficinas de Capoeira, Natação e Treino Funcional e loi monitorado pelo Conselho da Crians
ça e do adolescente, Finalizou-se no dia 10 deionno de 2019, entretanto, as ofi nas de nas
(ação e capoeira continuarão atraves de recurso prdori .

As crianças e adolescente que estão inseridas e acompanhadas no Serviço de Proteção Es?

pecial de Média Complexidade executada por esta entidade participam das oficinas InlE'
gradas a estes projetos com atividades diferencizdas.
» CunsIderªçõe -

1. Considerando a declaração de Emergência pela Drganlzaçãu Mundial de Saúde (OMS; e
a recomendação do Centro de Contingência do corunavlrus, instituído pela Resoluçao
nº 27, de 13 de março de 1010, do Secretário de Estado da Saúde, que aponta cresceria
te propagação do cornnavírus no estado de São Paulo, bem assim a necessidade de resr
tringir atividades complementares não essenciais sem colocar em risco a sobrevivência,
a saúde ou a segurança da população;

2 Considerando o Decreto Federal nº 13 979 de os de Ievereim de 2020, que reconnece
o estado de calamidade públlca nue atinge o Estado de São Paulo;

3. Considerando o decreto Estadual 64.862/2020 de 13 de março de mu do Senhor 60»
vernador do Estado de São Paulo,

4 Considerando os decretos Municipais nª e 535/2020, nº 5.559 e nv 5.591 de 17 de mar
ço de 2020, do senhor prefeito Mun ioal;

5. considerando a parceria celebrada entre a ºrganização da Sociedade civil APAE e a

Administração Pública por meio de Termo de Colaboração para execução.
informamos que desde o inicio da Pandema Coina-19, estamos tentando adaptar a olerta

do serviço realizado por esta Instituição. o atendimento aos usuários e suas famílias esta sendo
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alertado preierericialmerite através de atiwdades remotas, por meio de produção de videos enwa»dos pelo whatssap, atividades dirigidas com disponibilização de material retiradas na APAE eu enanegue em domicllin cºnforme necessldade, dentre outras ferramentas e metodologias que atenrdarn às caracteristicas específicas de cada atiwdade,
Ressaltando que nosso público trataria de iisuá s do Serviço da Pruteção Esnemal mediaComplexidade para pessoas com deliciencia, em sua maioria com limitações agravadas, direitos

vlolados, eu em situação de vulnerabilidade com a necessidade de apoio de terceiros, muitos comresponsáveis idosas, também com dlficuldades para utilização de recursos tecnológicos
Na atual situação pandêmica em que nos encontramos, com a suspensão das atiwdades

presenciais, observamus um aumente nos casos de VIDÍEÇãO de direito e de reincidência das ruasmos. Diante das próprias relatos dus usuários e de seus familiares notou-se a precariedade da scrciedade e comunidade em possibilidades de inclusão o isolamento social] e' uma Vivência dos
usuários da APAE, visto que a maioria deles tem sua rotina dividida entre o damicilio e as allvidar
des ofertadas pela entidade. sendo assim, Vista o discursa dos usuários e das familias, constatou,
se a potencializaçãu do desgate do cuidador e das dificuldades enirentadas pelos usuários, atribui-
das ao isolamento social, eniatizando atraves disto a necessidade e imponência da retomada gra-
dativa das atividades presenciais, ºbjetivando o atendimento em conformdade com a Portaria do
Mmíslér' da cidadania nº 100, de 14 deiulho de 2020, considerando Decretu nº 10.292 de zu de
Março de 2020, a NOTA TÉCNICA SEMAS N' 03 e 04/2021 Nº 02, de 18 de Fevereiro de 2021 e o
Guia de orientação para Rede SCI assistencial para Retumada das Atividades Coletivas Presenci-

e das orientações da Vigilância Sanitária, da Secretaria Municipal de saude de Birigui, retomar
mas em Setembro as atividades presenciais de forma gradatlvª.

A equipe técnica esta atuande com coordenadora social, assistente social e psicóloga com
carga horária completa, nunfovme contrato de trabalho, e alguns monitores foram desligadas e/ou
tiveram a carga horaria reduzida dewdo ao delicit financeiro proveniente da impossibilidade neste
momento pandemico de angariação de liindos através de eventos,
1.6.
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Neste mês de agºsto leram reªllndns—
01 Acolhida;

19 atendimentos de escura

15 orientação aos usuários e famílias;

os casos discuridos;

Foram realizadas visitas domiciliares, arualizações de prontuários, preenchimenm de Blank
lhas avaliativas & elaboração de relatórios para gestão;
Foram realiladas ; reunião de equipe técnica,

Pªrticipação nas reuniões mensais do CMDCA & CMAS;

Panicioação Capacitação — Seguridade Social Sob a leme da PB ca de Assistência Social
Ações de conscientização sobre a Inclusão em parceria com o COMUDE — Serembro Verde;
Apresentação Projeto ”Canta Brasil” — Pronac — angariou fundos para melhoria das ativida-
des desenvolvidas na oficinas de musicar roupas para lanfarra e novos instrumentos;

Neste cenário de pandemia não estão sendo realiladas reuniões soclueducativas devido ao evira-
menro de aglomeração e a dificuldade do deslocamento das famílias a entidade. A área de assis?
têncla social segue com distrihulçãu de gêneros alimentícios, adquiridos através de doações, conv
templando as famílias em maior necessidade, Mantivemos o grupo de WhaKsApp com a finalidade
de aproximação e contato com as famílias e os usuários em tempo real. Colocamos telefones lixo e
celular a disposição para ºrientações e soliciraçães
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Avanços:

São transferidos à Entidade, 05 recursºs monetários escada.; e municipais, mediante
repasses, de forma a assegurªr a continuidade na prestação dos servlços graruims aos usuános
aren . os. A gestão da parceria monitora nnenla & assessm continuamente a execução do atuem
pactuado & procedimentos técnicos & uperamonars que regem esra execução. A entidade recebe
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doações de empresas e da cºmunidade angarIando fundos e materials para serem utIIizados no
serviço. Aniculamos constantemente a parceria da rede sociuasslstenclal para meIhor execução
do trabalho. Em tempos de isºlamento socml tivemos que nas remventav e manter a comunicªção
com usuárlos & seus famillaíes através das mídias digitªis. Os prºnssíonais estão sendo
capacitados através de lives disponibilizadas pela Feapaes mm temas nemnenles a execuçãº do
trabalho nª assistênua Social e do Projeto Germlnar para o desenvoivaento de pessoªs e
lideranças e novas estratégias para o alcance das metas dª entidªde,
Resultados:

A avaiiação do serviçº esta sendo realizada através do monitoramento do grupo de what-
sapp e nas oticrnas onde há a interação dos usuánns com equipe técnica, e visuaiização das alivi-
dades realizadas, como também pela escuta Especlallzªdª, atendimento indivrdual e visita dernier
liar as famílias pelos técnIcos do serwço.
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V — PONTOS DE ESTRANGULAMENTO £ FORMAS DE SUPERAÇÃO

A demanda atendida atualmente pelo serviço é maior do que a capacidade instalada, o
numero de demanda espontânea e' crescente em razão das (minas estarem desgastadas devido
ao excesso de cuidados e auxilia nas atividades cotIdIanas que esse públIco necessita. A quaiidade
de vida dos familiares [culdadure5) afeta diretamente a qualidade de vida do individuo dependente

I .a
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desses cuidados. Demasiadamente desgastados as íamlliares adoecem & o vínculo se flagíllza & a
qualidade de vida de ambas e afetaria negatlvamente

A maior pane dessa demanda &' ucisionada pela escassez de programas, proletas e serviços
voltados a pessoa com deficiência, Sendo assim, na malorla (ius casos as Íamllias procuram a APAE
como a única alternativa para que a pessoa com dehmência obtenha alguma a(ivldade fora de seu
ambiente dnmícdiar. Neste período dE pandemia essa questão se lmerlsilicou, com muitas Vªmílías
adoecidas pelo desgªste do “cuidar“ e muitas usuárlos desencadearam episódios de sunus devido
ao Isolamento social incitandn ainda mais esse dexgaste Visto que no cºtidiano as pessºas com
deficiência nºrmªlmente [é estão dissocladas do contexto Social, entende-SE que a violação de
direitos nesse sentido é uma constante

NESte cenário pandémim Compreendevse a necessidade dº isolamento soclal, entretanto
na peml do publico atendido pela entidade a contexto social conclui e um risco de alta Dropurçãu
sendo que muitos cuidadores (familiares) necessitam deixar a pessºa com delicrencia sozinha no
dumlclllo ai: se ausentar para atuaçao em trabalho .nlormal que busca suprir a carência nnaneeira
do mamento, assim os usuários licam desprotegidos em seu lar, ou até mesma vagandº pelas ruas
do município, sem os cuidados pervaslvcl necessários

Identificaese também em nosso Município a desprovimento de equipamentos e política pne
hlica enaaz na area da saúde mental, assim quando uma pessaa com deficiência desenvolve um
transtorno mental que se sobressai a deficiência a entidade na limitada eu sua atuação e com
muita dl'll'culdade nos encaminnamentns, da mesmo mºdo, na multa demanda espontânea de
famillales de pessoªs com transtarno mental (sem deliciencra intelectual), ou até mesma encami-
nhamentos da rede. dessa demanda para atendimento na APAE,

Há Período de Férias também um «enm de recursos humanos e o recurso linanceiro exis-
tente para este campo não e' suficiente para novas contratações, atraves do recursos advmdos de
emendas parlamentares temosconseguldc melnnrar a qualidade na arena de serviçº.

Em tempos de isolamento social tlvemos que nos reinventar e manter a comunicação com
usuários e seus familiares através das mídias digitais, enlretamo amda há muita dificuldade do
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pubiim atendido ter acesso ou conseguir utilizar de Iorrna adequada esse veículos tem a retoma»
da gradativa das atividades presenciais o acesso a ofena de serviço melhorou bastante, entreianlu
devido as dificuldades financeiras que a entidade vem enlrentando e a consequente defasagem de
Recursos humanºs é um fator preocupante que afeia a execução do serviço (rente a grande der
manda

VI — MDNITOMMKNTO e AVALIAÇÃO

o monitoramento e a avaliação de serviço sãu Yealizados através de observação, realização
de relatórios para o Órgão Gestor e relatóriºs mensais realizados pela equipe multi Sciplinar, para
visualizar a encrencia do arendimemo e as propostas de mudanças necessárias para se chegar a
eficácia de todo o trabalho desenvolvido.

Além disso, para a execução do mnnlloramenm são analisados os Índices de frequência e
resposta das pessoas com deIiciência inreleauai e muiripla an serviço e a panicipação da Íamíiía
nos gm pos de oneuraçãu.

o monitoramento também e realizado Dela Orgão Gestor e Conselhos Mun"
CM DCA)

' ais [CMAS ,
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REL/Imam cmcuNsrANcmDo DE ATIVIDADES

TRANSFERENCIA FUNDO A FUNDO ESTADUAL. FEDíRAL E

TRANSFERENCIA DE RENDA

RELATORIO TECNICO DAS ATIVIDADES

Referente més OUÍUBROI um
I » IDENTIFICAÇÃO

- ÓRGÃO :xscumn: Assnmaçâo de PaIs e Armgus dos Excepclnnais de BirIguI
vazçÃo SOCIAL: Proteção Social Espeoal de Médxa Complexidade

. smwço socloASsIfrENclAL: Servlçc de Pre-(ação SnçiaI EspecIaI para pessoas com
DefIciêncla, Idosas & suas família;

. ENDEREço:Travessa Carlos Gomes, n'Z , Centro

. PROCESSO: PROCESSO SEDS/FEAS Nº 001/20201 , PSB

- PÚBLICO ALVO: Pessoas com defleiência e suas fathas.
. MEIA/CAPACIDADK INSTALADA: 48 usuànos
. NÚMERO DE ATENDIDOS: 60 usuários

. DEMANDA REPRIMIDA: 27
II — DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
2.1.Diretor Ad ªº I'-

-Alnhuxçõa
- Capução de recursos:

. Participação nas reuniões com membros dA dirclona semanªlmente:

. Participação nas reuniões semanais com as coordenadoras das três áreas de atuação , Saúde,Educaçãº e Assistência Social;

. Serviços burocráticos.

- Objetivos

. Elabomção de projeíos e campanhªs que visem aponc linanceíro;
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Melhoria no atendimento aos usuários;

Melhoria na interação do grupo tecnico;
Zelar e atualizar as documentações da instituição;

SupeMslunar o departamento financeiro e o departamento de pessoal.
- Resultados alcançados

Valorização de serviço prestado;

Melhora no desempenho das atividades prestadas,
Agilidade na entrega de documentos para órgãos competentes;
Aprovação dos projetos apresentados.

coordenadºra Social

Acolhida;

Reunião com equipe mukldlsciplinar;

Reunião dos colaboradores com a respectiva diretoria para apresentação dos membros e
leitura do regimento interno no início de cada ano;
Reunião semanal das coordenadoras das três áreas de atuação — Saúde, Educação e ASSIS'

tência Sociªl com a Diretora Administrativa;

Panicipação de capacitações,
- coletivos

Melhoria no atendimento aos usuários,
Melhoria na interação do grupo Iécnicu,

Zelar e atualizar as documentações da instituição;

Estimular a participação dos usuários e suas famílias nas atiwdades desenvolwdas;
Melnorar o desenvolvrmento do usuário em tudos os aspectos pessoal e social,

- Resultados AIcançados

Melhor interação da equipe,
Maior participação das familias nas atiwdades;
Melhora no desempenho das atiVldades prestadas;
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Agilidade na entrega de documentos para órgãos competentes,

Asslstente Social

Acolhida:

Triagem e entrevista social.

Atendimento individual e grupal dos usuarios,

Arenoimento inorvrdual rom os responsáveis,

Reunião com equipe (écnlca e discussão casos,

Reunlãn multidisciplinar,

Reunião das colaboradores com a respectiva diretoria para apresentação dºs membros e

leitura do regimento interno no lrlício de cada ano;

Participação de (apacltações,

Atualilªcão de prºntuários?

Participação de reun es do CMDCA;

Reunião grupal com familiares/cuidadores;

construção do Plano oe Acompanhamemo laminar e metas a serem aicançadas pelo

usuário e sua famnia;

ºrientaçoes quanto ao direito da pessoa rom Deliciênda de acordo com as LOAS (Lei

Orgânica da Assistência Social), Política Nacional de Assistência Social o Estatuto da criança

e do Adolescente;

Encaminhamentos para rede de samços sooioassisteneiais.

« Objetivos

Estimular a participação dos usuários e suasiamílias nas atiwdades desenvolvidas,

Promover a autonomia e a melhoria na qualidade de vida;

Promover apoio às famílias nas ati dades desenvolvlúas;

Propiciar orientação familiar de modo a gerar ambiente adequado à pessoa com

deficiência, tanto em casa como no contexto em que está inserido, de maneira a desenvois

ver ao máxlmo suas potencialidades;
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- Resultidns Alcançidns

. Melhora no vinculo Familiar e Grupal-,

Mais autonomia durante as anuidades externas,

Melhora na qualidade de Vldª',

Maior panicrpação das Famílias nas allvidades desenvulwdas,

Melhora no vínculo familiar e comunitário

2.4. Psicóloga

.
Acolhida;

Triagem e entrevista psicológica;

Atendlmentu md dual e em grupo com os usuarios;

Atendimento individual com responsável

Reunião com equipe lécnlca e discussão casos,

Reunião multidisciplinar,

Reunião dos colaboradores com a respectiva diretoria para apresentação dos membros e

leitura do regimento interno no inicio de rada ano;

Participação capacitações;

Atualização de prontuários,

Participação de reuniões do CMAS;

Mediação de conflito-,

Atualização de prontuários.

Reunião grupal cum familiares/cuidadores,

Roda de conversa com usuá as para trabalhar (: relacionamento interpessoal do grup -

Encaminhamentos;

Construção do Plano de Acompanhamento familiar e metas a serem alcançadas pelo

usuário e sua família.

. Ohletivos

Estimular a pani nação dos usuários e suas famílias nas atividades desenvolvidas,

_X.
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. Melhora o desenvolvimento do usuário em todos os aspectos pessoal e sacia

. Promover interação das iamilias nas atividades desenvolvidas;

. Propiciar orientação lamiliar de muda a gerar ambiente adequado a pessoa com

definéncla, tanto em casa como no contexto em que está inserido, de maneira a desenvol-

ver ao máximo suas potencialidades.

- Resultados Alcançados

. Minimização de alguns conflitos em ambiente familiar, comunitário e escolar-,

. Mudança de comportamentos inadequados devido as intervenções;

. Interação grupal oos vsvanos;

. Melhoria no vlnculofannliar e grupal;

. Melhoria da qua idade de vida;

. Melhor interação da equipe;

. Maior participação oasfamllias nas alli/Idades.

1.5. Oiclnas
videos informativos sobre o covun 19-

- objetivos
% Desenvolver atividades que auxiliam na distração dos usva'rios e os mantenham ativos no

período de oistanoamento e isolamento somal,

« proporcionar maior interação familiar;

.! Promover ações de prevenção em relação ao como 19

» Resultados

« Ações de Drevençã ,

« Desenvolvimento de autonomia;

! Melhor convivência e a qualidade de vida dos usua'rios/lamiliares/cvidadores:

! Diminuição do desgaste do cuidador

A 5
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Artesanato taºegada e (El lage

« Vídeos com atlvrdades de artesanato com materiais mals la'ceis de serem encontrados em

casa, e com atividades de vida diàrla:

! Recado dos monitores para manter o vinculo com os usuarios e estimular a execução das

atividades remotas;

Retomada gradativa das atividades presenciais;

& ºrientação aos usuários presenciais sobre a importancia da prevenção: usa de máscara,

distanciamento, uso do álcool em gel, não companilhav materials, etc;

Confecção de cartões comemorativos mm recicláveis,

Pintura de panos de prato-,

Conlecção de decoração para mesas de leilão;

«
«
! Pintura e decoração de latas de leite em pó;

«
« confecção de “tsutu” pássarºs de papel para decoração do leilão;

! Confecção painel outubro Rosa.

« Atividade esta sendo realllada com carga hurána redutida;

Recado dos monitores para manter () vinculo com os usuários e estimular a execução das

atividades;

! Retomada gradativa das atividades presenciais;

orientação aos usuários presenciais sobre a importância da prevenção-, uso de máscara,

distanciamento, uso do álcool em gel, não compartilhar materiais, etc;

/ Ensaio Fanlarra;

% Ensaio apresentação teatro musical no sinbi.

“ Atividade esta sendo realizada com carga horária reduzida;

,A ª
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Recado dos monitores para manter 0 vinculo com os usuários e estimular a execução das

atividades.

« Retomada gradativa das atividades presenciais,

« ºrientação aos usuários presenciais sobre a imponência da prevenção: uso de máscara,

distanciamento, uso do álcooi em gel, não compartilhar materiais, em
Ensaio fanfarra (balizas);

! Ensaio apresentação teatro muSKal no Si

Hidroginásticª

" Recado dos monitores para manter o vinculo com os usuános e estimular a execução das

atividades remºtas;
Vídeos passo a passo com exercícms de hidroginástica fora da piscina utilizando apenas a
nosso corpo e objetos como cadeiras, rodinho, vassouras, boia e balde;

Videos para os usuários com alongamentos e exercicios para trabalhar bracos, pernas, abr
domen, em

% Retomada gradativa das atividades presenciais,

ºrientação aos usuários presenciais sobre a importancia da prevenção. uso de máscara,

distanciamento, uso do álcool em gel, não companilhar materiais, etc,
Exercicios funcionais na quadra com espaguete movimentando os braços;

Corrida no lugar e alongamento;

Exercícios com halter e bolª;

Circuito com bamhole, step, cama elástica, caries e bola;

Queimada;

«&&«xx

Brincadeiraswm bexigas.

»obietlvos
% Fortalecimento dos músculos;

« Atividade para estimulação da coordenação matara, concentraçãº, visãº e audição;

A ,
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Atividades para trabalhar a ociosidade dos usuários e desgaste do cuidador no perludu de
Dandemla.

% Resultados

Os usuáriºs estão conseguindo leallzar as allvldªdes propostas dentro do limite e possibili-
dade de cada um;

! Estão sendo alcançadas os obietlvos propostos,
Os usuários estão sendo acompanhados, estamos proporcionando um serviço continuo.

- cozinha Funcional

! Retomada gradativa das atividades presentiars;
ºrientação aos usuários presenclals sobre a "importância da prevenção. uso de máscara,
distanciamento, uso do álcool em gel, não compartilhar materiais, etc;
Apresentação da cozinha funcional, seus objetivos e instrumentos,

Apresentação da lista de .ngredrentes necessários para fazer um bolo de pão de queiio;

Ida ao mercado para realização da compra dos ingredientes da lista-,

« Produçãu do bolo de pão de queijo.

Objetivos

/ Desenvolvimento de ativrdades de vida diária relacionadas a higienização pessoal, organi-
zação de gavetas e armários;

« Desenvolvimento de ativrdades de vida diária relationadas a higiene, lista de compras, esa
colha de receitas, seleção de produtos e utilização dos equipamentos de cozinha
Resultados

Maior autonomia na realizªção das atividades de vrda diária;

ºs usuáriºs estão conseguindo realizar as atividades propostas dentro do limite e pos
dade de cada um;

! Estão sendo alcançados os objetivos propostas

A
"
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Pro em peguem Cidadãº . Projeto realizado com crianças e adolescentes de Segunda,

Terça, Quarta, Quinta 2 Sexta-feira das 12h às 16h, com turmas divididas, através das oficir

nas de Hidrorecreªção, Brinquedoteca, Música e Dança monitorado pelo Conselho da Crl-

ança & do adolescente.

Pro'ero Incluir gelo 5qu » Projeto 'OW fEªlÍlidU mm cnanças & adºlescentes de Segun-

da, Terça, Quarta, Quintª e Sextarfelra das 12h às 15h, com turmas divididas, através das

ohcinas de Capoeira, Natação & Treino Funcional e foi monitorado pelo Conselho da Crianr

ça e do adolescente. FlnalllDUVSe no dia 10 de Junho de 2019, entretanto, as Dfminas de na»

(ação e Capºeira continuarão através de recurso próprio,

As crianças e adolescente que estão mseridas e acompanhadas no Serviço de Proteção ESA

pecial de Média Compfexldade executado por esra entidade participam das oficinas inte-

gradas a estes projetos com akividades diferenciadas

- Considerações:
lv Considerando a declaração de Emsrgêncla pela Organização Mundia' de Saúde (OMS) e

a recomendação do Centro de cnmmgénua du corona vírus, Instituídº pela Resolução

nº 27, de 13 de março de 2020, do Secretário de Estado da Saúde, que aponta crescen—

(& propagação do corona vírus no estado de São Paulo, bem assim a necessndade de

restringir atividades Complementares nãº essenciais sem colocar em risco a Sobrevi-

vênus, a saúde ou a segurança da popumçâo,

1 Considerando :) Decrelo Federal nº 13 979 de 06 de feverelro de 2020, que reconhece

o estado de calamwdade pública que aunge o Estado de São Paulo;
3. Considerando o decreta Estadual 54 862/2020 de 13 de março de 1020 do Senhor Gºv

vernadur do Estado de São Paulº,
4. Considerando OS decretos Municxpas ": 6585/2020, nº 5.539 e nº 6.591 de 17 de

março de 2020, do Senhor Prefeito Municipai;

5, Considerando a percºrra celebrada entre a Organilação da Sociedade Civil APAE e a

Admmistração Pública por meio de Termo de Colaboração para execução
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informamos que desde o inicio da Pandemla Cond-19, estamos tentando adaptar a oferta

do serviço realizado por esta instituição. o atendimento aos usuários e suas famílias esta sendo

ofertado preferencialrnente atraves de atividades remotas, por meio de produção de videos envia-
dos pelo wnatAspp, atividades dirigidas mm disponibilização de material reuradas ria APAE ou

entregue em domicilio conlormo necessidade, dentre outras ferramentas e metodologias que
atendam as caracterísllcas especificas de cada atividade,

Ressaltando que nosso público trata-se de usuários do Serviço de Proteção Especial Média

Complexidade para pessoas com danciencia, em sua maioria com limitações agravadas, direitos

violados, ou em situação de vuinerahilidade com a necessidade de apoio de terceiros, muitos com

responsáveis idosos, também corri dmculdades para utilização de recursos tecnológicos.
Na atual situação pandemica em que nos encontramos, com a suspensão das atividades

presenci is, observamos um aumento nos casos de violação de direito e de reincidência dos mes-

mos, Diante dos próprios relatos dos usuários e de seus familiares notooese a precariedade da so»

ciedade e comunidade em possibilidades de inclusão. o isolamento social iá é uma vivência dos

usuários da APAE, visto que a maioria deles tem sua rotina dividida entre o domicilio e as ativida-

des oíertadas pela entidade. Sendo assim, sto o discurso dos usuários e das familias, constatoue

se a pºtencialização du desgate do cuidador & das dificuldades enfrentadas pelos usuários, atribuir
das ao isolamento social, enfatizando através disto a necessidade e imponência da retomada gra-
dativa das atividades presenciais. Objetivandº o atendimento em conformidade com a Portaria do

Ministerio da cidadania nª 100, de 14 de |ulho de 2020, considerando Decreto nº 10.282 de 20 de
Março de 2020, a NOTA TÉCNICA SEMAS N' 03 e 04/2021 Nº 02, de 15 de Fevereiro de 2021 e o
Guia de Orientação para Rede Socioassistanciai para Retomada das Atividades Coletivas Plesenti»

als & das ºrientações da Vigiiãncia Sanitária, da Secretaria Municlpal de Saúde de Birigui, retoma-

mas em Setembro as ati dades presenciais de forma gradativa,
A equipe técnica esta atuando com coordenadora soclal, assistente social e psicologa com

carga horária compieta, conforme contrato de trabaiho, e alguns monitºres foram desligadas e/uu

A m



, ,_. nino: . m não a.;way sow »" nn, Davina: a; uniam Públin Federal o.; 7: Zu deªint? zum/uAPAE Unimog um»; Esuduil Dx 1 ser de ums/7; utilidade ºublka Minrnoai w 1 use De ruma/vn

Escnu DE mundu ESPECIAL MANA FERNANDÉS MOGGIDNI
ASSDCIAÇÃD ni ms ( AMIGOS nos EXCEPClONAIS uz BIRIGUI

milan Dur ". ? anna “anime » , pinta mz ««a/nae ran/nzm
(guinada-ieEntidadeeemnmtedemstenmSubi—22105472
musaasºwlowlm Ma im mzmesmnhszo ma llªnslaasm—zmarl
apaebgigienammar
www.. rama enaememmmoem .a xwvrmm-madndeun mo

tiveram a carga horaria redunda devido ao déficit financeiro proveniente da impºssibilidade neste
momento pandemico de angariação de (lindas através de eventos
2.6. Usuários Fimlllis Funciºnários e Cºmunidade

Neste mês de Outubro foram reªlizadas-

01 Acolhida;

13 atendimentos de escuta;

os atendimentos de orientação aos usuários e familias;
04 casos discutidos;

Foram realizadas Visitas domiciliares, atualizações de prontuários, preenchimento de plani—

lhas avaliativas e elaboração de relatórios para gestão;
Foram realizadas A reunião de equipe técnica;

Panicipaçãu nas reuniões mensais do CMDCA e CMAS;

Participação na reunião Com a Gestão do SUAS , Orientações referentes ao processo de
chamamento públic

Participação da Assembleia de Eleição dos Cnnselhellus do CMDCA,

Participação Capacitação do CONDECA , Edital de chamamento Pú

SEDS/CONDECA/ZOELZOZZ

Leilão beneficenre em prol da APAE

Neste cenário de pandemla não estão sendo realizadas reunlEeS sonueducalivas para ewtar
aglomeração e a dificuldade do deslocamento das familias a entidade. A área de assistência social

segue com distribuição de gêneros alimentícios, adquiridas através de doações, Contemplando as
famílias em maior necessidade. Mantivemos o grupo de whatsApn com a linalidade de aproxima-
ção e cantam com as famílias e as usuáriºs em tempo real. Colocamos telefones fixo e celular a
dispºsição para orientações e solicitações.
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IV — PONTOS FM:!LITADORES

Avanço

São transíeridos a Entidade, os recursus monetarlos estaduais e mim.: 5, mediante

repasses, de forma a assegurar a continuidade na prestação dos serviços gratuitos aos usuários
atendidos. A gestão da parceria monitora orienta e assessora continuamente a execução do uhieto
pactuado e proeedimentos técnicos e operacionais que regem esta exeeuçao A entidade recebe
doações de empresas e da comunidade angariando fundos e mªleflªls para serem u zados no
serviço. Articulamus constantemente a parceria da rede soeloassistenciai para melhor execução
do trabalho, Em tempos de isolamento social tlvemos que nos reinventare manter a Comunicaçãº
com usuários e seus familiares através das midias digitais, Os profissionais estão sendo
capacitados atraves de lives disponibilizadas pela Feapaes com temas pertinentes a execução do
trabalho na assistência sucial e do Projeto Germmar para o desenvolvimento de pessoas e
Ilderanças e novas estrategias para o alcance das metas da entidade.
Resultados:

A avaliação do serviço esta sendo realizada através do monitoramento do grupo de
whatsApp e nas oficinas onde há interação dos usuários tom equipe técnica, e visualização das
atividades realizadas, como também pela escuta especializada, atendimento individual e visita
domiciliar as Vamflias pelo: Kécnlccs do serviço,

nl
,
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v — PONTOS Di ísTRANGuLAMENm E FORMAS DE SUPKRAÇÃO

A demanda ªtendida atualmente pelo serviço e maior do que a capacidade instalada, o
numero de demanda espontânea e crescente em razão das laminas estarem desgastadas devido
ao excesso de culdadus e auxilia nas atividades cotidianas que esse público necessita. A qualidade
de vida dos familiares (cuidadores) afeta diretamente a qualidade de vida do indivíduo dependente
desses cuidados. Demasiadamente desgastados os familiares adoecern e o vínculo se fragiliza e a

dualidade de vida de ambos é afetada negativamente.
A maior parte dessa demanda e ocasionada pela escassez de programas, pmjelcs e serviços

voltados a pessoa com delicrencia, sendo assim, na maioria dos casos as familias procuram a APAE

como a única alternativa para que a pessoa com deficiencia obtenha alguma atividade leva de seu
ambiente domiciliar. Neste período de pandemia essa questão se intensificou, cum muitas familias
adaecrdas pela desgaste da "cuidar” e muitos usuarios desencadearam episodios de sumos devldo
ao isolamento social incitando ainda mais esse desgaste. Visto que no cotidiano as pessoas com
deficiência normalmente lá estão dissociados do contexto social, entende-se que a violação de
direitos nesse sentido e uma constante,

Neste cenàrln pandêmicu compreendesse a necessidade do isolamento social, entretanto
no perfil do publico atendido pela entidade o contexto social concluisse um risco de alta proporção
sendo que muitos cuidadores (familiares) necessitam deixar a pessoa com denci ncia SDZlnhª no

X..
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domiciliº ao se ausentar para atuação em trabalho iniormai que busca suprir a carência Íinanceira

do momento, assim os usuávius ircam desprotegidos em seu iar, ou ate mesmo vagando peias ruas

do município, sem os cuidados pervasivo necessarios.

Identifica—se também em nosso Municipio o desprovimento de equipamentos e politica nue
biica eneax na area da saúde menral, assim quandu uma pessoa com deficiência desenveiue um

transtorno menral que se sooressai a deficiência e enlldade fica limitada eu sua atuação e com
muita dificuldade nos encaminhamentos, do mesme modo, na muita demanda espontânea de
familiares de pessoas com transtorne mental (sem deíiciéncia intelectuaii, ou ate' mesmo encami-
nnamentos da rede dessa demanda para atendimento na APAE.

na Período de Férias também um deficit de recursos humanas e u recurso iinancerru exiy
tente para este campo não e suficiente para novas cºntratações, através do recursos advmdos de
emendas parlamentares ternos conseguido meinorar a queiiuade na oferta do serviço.

Em tempos de isolamento social tivemos que nos reinventar e manter e comunicação com
usuários e seus familiares arraves das mídias digitais, entretanto ainda na muita dificuidade do

oubireo atendido ter acesso ou cunsegunr uulizar de «arma adequada esse veiruiu. Com a retomar
da gradativa das atividades presenciais e acesso a oferta de serviço melhorou bastante, entretanto
deurdu as dificuldades nnanceiras que a entidade vem enfrentando e a consequente defasagem de
Recursos humanos e um fator preocupante que afeta a execução do serviço "ante a grande de»

manda
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o monitoramento e a avaliação do serviço são realizadas através de observação, realizªção
de relatórios para o orgão Gestor e relatórios mensals realizadas pela equipe multidisciplinar, para
vlsualizar a eflciênclª do atendimento e as propºstas de mudanças necessárias pªra se chegar a
eficácia de todo o trabalho desenvolvido.

Além disso, para a execução de monitoramentº são analisadas os índices de (requência e
resposta das pessoas com deficiêntla intelectual & mdllip'a am serviço e a participação da família
nos grupºs de orientação.

o munnoramento também é realizado pelo Órgão GeStor e Conseihos Municipais (CMAS ,CM DCA).

Técnico Rosponsàvol

/43» A '

afuãmnnaecam
CPF 223 me semRG 34.755 ao“Cwmunadom Sami

Ciência do FMAS

Birigui, DE de novembro de 2021.

João Bev acqua,pr mzzc
,“sz

Mlnihsuçio do CMAS
DIH: ! I
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RELATÓRIO cmcunsmucmno DE ATIVIDADES

TRANSFERENCIA FUNDO A FUNDO ESTADUAL, FEDERAL (
TRANSFERENCIA DE RENDA

RELATÓRIO TÉCNICO DAS AVIVIDADES

Referente mes Dezembro/2.011

l— IDENTIFICAÇÃO

. ónaíxo EXECUTOR: Associação de Pais e Amigos das Excepcmnais de Birigui

. monção socmr Prureção SoclaI Especial de Média Complexidade

. smwço SOCIOASSISTENCIALi Serviço de Proreçaa Suual Especral para pessoas com

Deficiência, idosas & suasfarm'lias

. momza: Travessa Carlos Gomes, nºz >Cemru

. PROCESS ROCESSO SEDS/FEAS Nº OBI/20201 , PSB

. púauco ALVO: Pessoas com dençiênsra e suas familias

. META/CAPACIDADE INSTALADA: 43 usuárlos

. NÚMERO nz ATENDIDOS: so usuários

! DEMANDA REPRIMIDA: 28

II - DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

1.1. Diretoria Administrativa

' Atdbulções

. Cap-(ação de recursos;

. Parnçipaçao nas reuniões com membros da direroria semanalmente,

. Pamolpaçao nas reuniões semanais com as coordenadoras das vês áreas de atuação , 5a
u'de, Educação e Assisrençia Seeial;

. Serviços burocráticos

- ºbletivos º] JPX?”
. Elaboração de projetos e campanhas que visem aporte nuancelroç ,xv_,

. Melhoria no atendimentº aos usuários-,
O dª?

. Melhoria na inreraçâo do grupo (étnico;
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Zelar e atuahzar as documentações da instltu: ão;

Supervisionar :; departamento «nanceuo e o departamento de pessoal.

» Resultados alcançados

Veiculação do selvlçu prestado;

Mewhma no desempenho das atividades prestadas;

Agilidade na entrega de documentos para órgãos competentes;

Aprovaçãº dos prolelus apresentados

Coordenadora Social

Acolhida;

Reunião cum equipe multidisciplinar,

. Reumãu dos eotaboradores com a respecnva duremna para apresentação dos membros e

textura do legtmento interno no inl'uu de cada ano;

- Reumão semanal das coordenadoras das três áreas de atuação - Saúde, Educação e Assis-

tência Suclªl com a Diretora Adm'mvslrattva,

. Pamupação de (apantações

- Objetivos

- Melhona no atendwmenlo aos nsuános,

. Melnuna na mleracão do grupo lécmcc,

. Zelareatualtzarasdocumentaçõesdamstnumão;

Estimular a pamcipação dos usuános e suas femmes nas anuidades desenvolvidas;

Methorar o desenvow-mentd do usuário em todos Os aspectos pessual e sonaL

- Resultadºs Alcançadus

Melhor interação da equipe:

Matar pamdpaçãu das famílias nas atmdades,

Memma no desempenho das anwdzdes prestadas;

Agtlidade na enuega de documentos para órgãos competentes

Assistente social

AcoIhida;

Tnagem e entrevista social,
OX

:
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Atendimento Individual e grupal dos usuános;

Atendlmentn indmdual com os responsáveis;

Reun'rãe com equipetécmca e discussão casos;

. Reunião multi ascrplinar,

. Reunião dos colaboradores com a rsspeclwa drrerorre para apresentação dos membros e

leitura do regimenro interno no mim: de cada ano:

. Pamcipação de cepecrreções,

. Aruanzaçâo de pmmuános;

. Participação de reuniões do CMDCA,

. Reunião grupal com femrlreres/rurdadores;

. Construção do Plano de Acompanhamentº ramruar e metas a serem alcançadas pelo

usuáno e sua íamWia;

. Orientações quanm ao direto da Pessoa com Defldência de acordo com as LOAS (Lev

Drgãnlca da Assrsrenue Suuall, Política NacionaW de Assistência Social e Estatuto de Cuenca

e do Adoiesceme,

. Encaminhamentos para rede de servrços socioassislenciais

. onienvos

. Estimular a parrrc'rpaçãe dos usuários e suas famílres nas atividades desenvolvidas;

. Promover a autonomia e a memoria na qualldade de wda,

- Promºver apoio às iam-nes nas anwdedes desenvowes;

. Prepicmr or'renraçâo fzrwhar de modo a gerar ambreme adequado e pessoa com

dehciende. uma em casa como na contexto em que está insendo, de manerra a desenvul-

ver ao máxrmo suas potencialidades:

- Resultados Akançados

Melhora no vinculo Famrhar e Grupal“,

Mars autonomna durante as erividades externas,

Melhora na qualldade de vlda',

Meror pamupeção das famílras nas ain/Idades desenvomdas.

Melhora novínculofamrhare eomnn'nár'm. A 3
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1.4. Psicóloga

AcoIhida;

Triagem & emrevisxa psicológica,

Atendimento mdlvudual & em grupo com os usuárms;

Atendimento Individual com responsáveis,

Reumão com eqquetécnIca e dIscussãc casos;

Reunião mummscrplmar;

Reumão dos cºlaboradores com a respemva dlretuna para apresentação dos membros &

Ienura do regimento Interno na mim) de cada ano,

Parliupaçãm capacitações;

Aluallzação de prunluános,

Participação de reumões do CMAS,

Medvação de cunnno,

Atuallzação de prontuários,

Reumão grupal com famlhareslculdadores;

Roda de conversa com usuános para trabalhei :) relacmnamenm Interpessoal do grupo,

Encammhamentas,

Construção da Plano de Acompanhamento famIViar e metas a serem alcançadas pelo

usuáno e sua família

- Ohielivos

Estimular a pamdpaçãu dos usuánus e suas fammas nas acrwdades desenvonas?

Melhorar o desenvolwmenm du usuáno em todos os aspectos pessoaI e Socvzl,

Promover mIeraçãa das famíllas nas aux/Idades desenvoledasr

Prºpiciar anenlaçãc (arumar de moda a gerar arnmeme adequada à pessoa com

defi: en ,tamo em casa como no comem em que está Insendo, de maneira a deseuvaI»

ver ao máximo suas potencialidades

A Resultados Alcançadns

Mvnlmlzação de alguns conflitos em ambreme famihar, cumumtàno e escolar;

Mudança de comportamentos madequados devudo às Intervenções;
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. Imeração grupav dos usuarros;

. Melhurla nu vIncqufamInar e grupaI,

. Meurona da quavidade de vIda;

. MeIhor'rmeração da equiue;

. ManI' pamcrpaçao dasfamII-as nas anvrdades

1.5. OTIcinis

Víden forma os sabre I: com

- Objetivas

, Desenvolver atividades que auxIWam na dmracãn dos usuários e os manrenham atrvos no

período de distanciamento e IsoIamenm soclal',

, Proporcaanarmarormeraçaofammar,

« Promover ações de prevenção em relação ao covm 19.

- Resultados

J Ações de prevenção;

« Desenvolvimentodeaulonomia;

« Memor conwvênua e a quaIrdade de vida dos usuários/famIIiares/cuidadores;

J Diminmção do desgaste do Culdador

Artesanªto tag—egg e re: Iagem

J Vídeos com atividades de artesanato com malerIaIs mars Ia'ceus de serem encontrados em

dades de vida dIària:casa, e com eu

, Recado das monltores para manter na vIncuIa com os usuários e esnmular a execução das

atk/Idades remotas:

Retomada gradanva das azrvmades preseuuals,

ºnamaçao aos usuários presencials sobre a Importância da prevenção: uso de máscara,

dIstancIamenlo, usº dº álcool em gel, não campamvhar matenals, etc,

Confecção de bloquinho; com maiºríal recIclado,

Conleccão de decorações na(almas com prendedores;

Atividades com Iapis de cor,
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Atividade esta Sendu reatizada com (erga nara'na redund

Recadn dos mommles para manter o vínculo mm os usuários a esnmular a execução das anvidar

des,

Retomada gradativa das ativtdades presenctars;

Oviemação aos usuános vresenmals sobre a rmpanàncta aa prevençãov uso de máscara, dwstanuar

mento, usa da alma em 551, não compamlhar marenais, em,

Ensaio Fanfarra;

Ensalu CoraW

Dança

(
«

Atividade esta sendo reaWizada com Carga horánz reduzida;

Recado dos mamtmas para manter o vmculo com os usuánus e astrmular a execução das ain/Idas

des:

Relomada gradativa das mais presencrars;

Onemaçãu aos usuanas presenciais sobre a Impartântia dz prevgnção uso de máscara, distannar

mento, uso do amor em gº!, não comparhlhar materiais, etc,

Ensaio fanfarra (baWizxs);

Ensaro apresgmxção taatra musrcat nu Smar

«' roglnástica

« Recado das mumtores para mantem vínculo com os usuá ius e estimular a execução das

alivldades remotas;

Vídeos passo a passo com exerc' ms de mdmgmásuta fora da piscma umizando apenas a

nossa como e objetos como cadeivas, rodinha, vassouras, bola & balde;

Vídeos para os usuários com alongamentos & exerciam; para trabalhar braços, pernas, abr

dômen, etc;

Retomada gradatwa das atmaanes presenn .a,

mamãe aos usuários presenciais sobre a .mpnnanua da prevençãn. uso de máscara,

drstanciamemo, uso do ákaal em gel, não compartilhar materials, etc;

Exercícios funcionam na quadra com espaguete movmentando os braços;

Corrida no Iugare alongamentº:

As
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« Exerciclos mm halter e bala;

! Clmullo com bambolê, Step, cama elásuca, cones e bula;

! QuElmada;

./ Brlncadelras com bexlgasv

.obiemos
! Fortalecimentodusmúsculos;

« AKivldade para esnmulação da coordenação mumra, concentração, v. ão & audlção;

« Allvidades para trabalhar a oc'losldade dos usuários e desgaste do culdador no período de

pandemia.

-/ Resultados

Os usuárlos estão conseguindo realizar as auvldades propostas dentm do llm'lte & posslbillr

dade de cada um;

Estão sendo alcançados os anjewos propostos,

« Os usuárms estão sendo acompanhados, estamos proporcionando um Serviço contínuo.

- Cozinha Funcional

«

«

Rewmada gradauva das a(lvldades presenclals?

Orientação aos usuários presencial; sobre a lmponâncla da prevenção. uso de máscara,

dlstanciamenm, uso do álcoul em gel, nãº mmpanllhar malerlais, etc;

At'lvldades de vida diávla, organlzação & llmpem

Saladas de frutas;

Malonese com legumes

-Obietivns

J Desenvolvimento de alivldades de vlda d'lárla relaclonadas à hlglenizacãc pessual, olganlr

zação de gavetas & armárlus;

Desenvolwmemu de aumdades de vlda árla relacmnadas a higiene, llsla de compras, es?

colha de receitas, seleção de produms e unl'lzação dos equlpamenms de wzmha

Resultadºs

Maior amouºmla na reallzação das atlvidades de vlda dla .a,
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! Os usuários estão conseguindo realizar as atividades propostas dentro do limite e posslhih»

dade de cada um;

/ Estão sendo alcançados os objetivos propostos

- Pro'etu Pegueno Cidadão - Projeto realizado com crianças e adolescentes de Segunda,

Terça, Quarta, Quinta e Senarfeira das 12h “as 15h, com turmas divididas, atraves das onci-

nas de Hldmrecreaçâo, Brinquedoteca, Música e Dança monitorado pelo Conselhº da Cn?

ança e do adolescente.

- Pm'em Incluir gelo Esºnne - Proleto lol realizado com crianças e adolescentes de Segun-

da, Terça, Quarta, Quinta e SextaJenra das 12h as 16h, com turmas d Vldldas, através das

oficinas de capoeira, Natação e Treino Funcional e foi monitorado pelo conselho da ciran-

(a e do adolescente. Finalizou-se no dia 10 de Junho de 2019, entretanto, as chamas de na-

tação e capoella continuarão através de recurso pYÓprlD.

As crianças e adolescente que estão inseridas e acompanhadas no serviço de Proteção Es?

oecial de Média Complexndade executado por esta entidade participam das oncinas mle-

gradas a estes oroieros com atividades dlierenuadas.

, Considerações:

1 Consnderandº a declaração de Emergência pela Organização Mundial de Saúde (OMS) e

a recomendação do Centro de Contingência do corona vírus, instituido pela Resolução

nº 27, de 13 de marco de 2020, do Secretário de Estado da Saúde, que aponta crescenr

te propagação do corona virus no estado de sao Paulo, bem assim a neceSSldade de

restringir atividades complementares não essenciais sem colocar em nsro a sobrem-

vência, a saúde ou a segurança da população;

2 considerando o Decreto Federal nº 13979 de os de levererro de 2020, que reconhece

o estado de calamidade pública que atinge o Estado de São Paulo;

3. Considerando o decreto Estadual 5435212020 de 13 de março de 2020 do Senhor GOV

vernador do Estado de São Paulo,

4 Considerando os decretos Municipais nª o 586/2010, nº 5.589 e nº 6.591 de 17 de

março de 2020, do sennor Prefeito Municipal;

5 Considerando a parceria celebrada entre a Organização da Somedade cmi APAE e a

X a
Administração Pública por meio de Termo de Colaboração para execução,
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lniormamos que desde o Inlclo da Pandemia Coxim-19, estamos tentando adaptar a alerta

do SSI'VlÇD realizado por esta instituição o atendimento aos usuários e suas familias esta sendo

ofertado prelerencialmente através de atividades remotas, por meio de produçao de videos enviar

dos pelo WhatAspp, ativrdades dirigidas com disponibilização de material retiradas na APAE ou

entregue em dum'lcl'llo conforme necessidade, dentre outras ferramentas e metodologias que

atendam as características especificas de cada atividade

Ressalundo que nosso admito tratarse de usuarios do Sell/ico de Proteção Especial Média

Complexidade para pessoas com denoieneia, em sua maioria com limitações agravadas, direitos

Violados, ou em situação de vulneraoii ade com a necessndade de apoio de terceiros, muitos (um

responsáveis idosos, tambem com dineuldades para utilização de recursostecnnlógiws.

Na atual situação pandêm'lca em que nos encontramos, com a suspensão das atividades

oresenciais, observamos um aumento nos tasos de vlolação de direito e de re'lnudêncla dos mesr

mos Diante dos próprios relatos dos usuários e de seus familiares notourse a precariedade da 507

cnedade e comunidade em posslbllldades de inclusao o isolamento sooal ia e uma vivência dos

usuários da APAE, vrsto que a maioria deles (em sua rotina dividida entre o domicilio e as at “ida?

des ofertadas pela entidade. Sendo assim, v'lsm o dlscurso dos usuários e das famílias, :onslalow

se a potencialização do desgaie do cuidador e das diiieuldades enfrentadas pelos usuários, atnooi-

das ao isolamento social, enfatizando atraves disto a necessidade e importância da retomada grão

dal'lva das atiiridades presentlals. obietivando o atendimento em coníormidade com a Portaria do

Ministerio da Cidadania nº um, de 14 deiolho de 1020, considerando Decreto nº 10.232 de 20 de

Março de mm, a NOTA TÉCNICA SEMAS N' o; e 04/2021 Nº 02, de 18 de Fevereiro de 2021 e o

Guia de Orientação para Rede SDCluaSSlstenzlal pala Retomada das Allvldades Coletivas Plêsencl-

ais e das orientações da vigilância Sanitária, da Secretaria Municipalde saúde de Birigui, retomªr

mos em Setembro as at ades presenciais deforma gradativa

A equipe técnica esta atuando com coordenadora social, assistente sotial e psieologa com

carga horária completa, conforme contrato de traballio, e alguns monitores leram desligados e/ou

tiveram a carga horaria redunda deirido ao dentn linaneeiro proveniente da impossibilidade neste

momento pandêmico de angariação de fundos atraves de eventos,
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1.6. Usuários Familias Funcionáriusecumunidide

Neste mês de dezembro furam realizadas»

' ll atendimentos de escuta;
. 11 alendlmemos de orientação aos usuários e familias,

. Foram reaiizadas ViSItES domiciliares, atualizações de prontuários, preenchimentº de plani-

ihas avaiiativas e eiabmação de relatórios para gestão;

. Foram realizadas 4 reunião de equipe técnica;

. Participação nas reuniões mensais do CMDCA & CMAS;

- Destragmemação da sala de coordenação e equipe técnica para melhorar a oferta de alerts

dimento;

. Participação na Capacitação ”Trabalho Scclal com laminas"

- Cºnfraternização dos usuários da serVicu,

. Eiaboraçãude strumentaiPiA;

. Elaboração calendál'ius de atividades de 2022;

. Elaboração e entrega da Proposta de trabalho do chamamento

Neste cenário de pandemia não estão sendo realizadas reuniões sociºeducativas para ewtar

agiameração e a dificuldade do deslocamento das famílias a entidade. A área de assistênua sociai

segue com distribuiçãu de gênevus alimentícios, adqutrídos através de doações, mntempiando as

Íamílias em maior necessidade mantivemos o grupn de Whats/tp» (um a flnalldade de aprnxlmar

ção e contam com as familias e os usuárias em tempo real Colocamos telefones fixo e ceiular a

disposição para orientações & Sºllcllzções
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IV — PONTOS FACILITADDRES

Avanços:

sae (ransfendus à Entidade, os recursos monetários estaduais e mumcipais, memame

repasses, de «arma a assegurar a conunurdade na presraçãe dos serVIços graluulos aos usuários

atendidos A gesrão da parceria monitora enema e assessora continuamente a exeeução du smell)

pactuado e procedimentos recnicos e operatlonais que regem esra execução. A enudade recebe

doações de empresas e da comunidade angariando fundas e materials para serem uiiiizedes no

serviço Amculamas eansianrememe a parcerla de rede suciaass'islencial para melhor execução

do trabalho Em tempo; de "isolamentº Sonal tivemos que nos reinventar e manter e comunicação

com usuarres e seus fam ares através das mídias digrrais. Os prenssionars esrâo serum

capauladcs através de Wes dispombmzedas pela Feapaes com temas pertinentes a execução do

trabalho na assustênc'ia social e do Projero sermmar para o desenvolvimento de pessoas e

irderanças e novas esrreregias para o alcance das meras da entidade.
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Resultadºs:

A avaliação do serviço esta sendo reaiizada atraves do munttoiamento do grupo de

whatsApp e nas oficinas onde há interagão dos usuàrlos com equipe técnica, e visualização das

alwldades realizadas, como também pois escute especializada, atendimento individuai e visita

dOmLCWIar as famílias pelos técnicos do SEI'ViÇD
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v , PONTOS DE ESIRANGULAMENTD E FORMAS DE SUPERAÇÃO

A demanda atendida atualmente pelo sen/ço e maior do que a capacidade instaiatia, »

nurnere de demanda espontânea e crescente em razão das famílias estarem desgastadas dei/ido

ao excesso de cuidados e auxílio nas atividades cotidianas que esse nubiiee necessita. A qualidade

de Vida dos iaimliares [cutdadores] aleta diretamente a qualidade de vlda do indtvíduu dependente

desses cuidados. Demasiadameme desgastados os familiares adoecer“ e o vincuiu se fragiliza e e

qualidade de vida de ambos e afetada negativamente.

A maior parte dessa demanea e' ocasionada peia escassez de programas, muletas e serviços

visitados a pessoa (um deutieneia, sendo assim, na malorla dos casos as (amt'iias procuram a APAE

como a única alternativa para que a pessoa com deiic êntla obtenha alguma atividade fora de seu

ambiente domlctiiar. Neste periodo de pandemna essa questão se intensrneou, com muitas tamíiias

adoecidas pelo desgaste do uida e muitos usuários desencadearam episódios de surtos devido

ao isolamento social matando ainda mais esse desgasta visto que no cotidiano as pessoas com

deficieneia normalmente .e estão dissetiaoas do contexto social, entende-se que a violação de

direitos nesse sentido e uma constante
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Neste cenárlo pandêmlcu compreende'se a neces ade do isolamento social, entretanto

no perfil do publico atendido pela entidade o Centeno social conclmrse um risco de alta proporção

sendo que muitos cuidadores llamiliaresi necessitam deixar a pessoa com deficiencia sozinha no

domicílio ao se ausentar para atuação em traballio informal que busca suprir a carência financeira

do momento, assim os usuarios ficam desprotegidos em seu lar, ou ate' mesmo vagandº pelas ruas

do municipio, sem os cuidados peruasivo necessarios

ldent a-se também em nosso Municipio o desprovimento de equipamentos e politica pu-

blica eficaz na area da saúde mental, assim quandu uma pessoa com defici ncia desenvolve um

transtorno mental que se sobressai a de irienoa a entidade fica limitado eu sua atuação e com

muita dinouldade nos encaminhamentos, du mesmo modo, na muita demanda espontânea de

familiares de pessoas com transtorno mental (sem deÍIclênc'Ia intelectuall, ou ate mesmo encamir

nnamentos da rede dessa demanda para atendimento na APAE

Ha' Período de Férias tambem um deficit de recursos humanos e o recurso iinanceiro exiy

tente para este campo não e suficiente para novas contratações, atraves do recursos advindos de

emendas parlamentaresternos conseguido melriorar a qualidade na ofena do Serviço.

Em tempos de isolamento social tivemos que nos reinventar e manter a comunicação com

usuarios e seus familiares através das midias dIgIlalS, entretanto ainda ha muita dinculdade do

publico atendido ter acessa eu conseguir utilizar de lorma adequada esse veiculo. Com a retomar

da gradativa das atividades presenciais o acesso a oferta de serviço melnorou bastante, entretanto

deuitlo as diliouidades nnanceiras que a entidaoe vem enfrentando o a consequente defasagem de

Recursos humanos e um fator preocupante que aleta :. execução do seerço frente a grande de

manda
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vu - MONITORAMENTO & AVALIAÇÃO

o mumtorzmento & a avawiação do serviço são realizados através de observação, reahzação

de relatónos para o Órgãº Gssture relalc'mus mensais mamadas pela equipe multidiscwpllnar, para

visualizar a ehciêntla do atendimento e as propostas de mudanças necessàrlas para se chegar a

enczzcia de todo o trabalho desenvolvido

Além disso, para a execução do mommramenm são analisados os índices de frequêncwa &

resposta das pessºas tem dehdênua lnldectual & múltipla au serwço e a pamdpaçân da lamina

nos gmpus de onentação,

() mommramenlo também e' reahzadn pelo Órgão Gestor e Consemus Mummpais [CMAS ,
cmncm

Birigui, os de Janeiro de 1021.
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