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ANEXO II

RElATÓRlº cIRcuNSTANcIADo DE ATIVIDADES

TRANSFERENCIA FUNDO A FUNDO ESÍADUAL, FEDERAL E

TRANSFERENCIA DE RENDA

RELATÓRIO TÉCNICO DAS ATIVIDADES

mmm mês M-Io / 2,021

I— IDENYIFICAÇÃO

ORGÃO EXECUTOR: Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais de Birigui

monção sncm: mutação Social Especial de Média Complexidade

sEIWIço SOCIOASSISÍENCIAL: Serviço de Proteção Social Especial para pessoas com
Deficiência, Idosas e suas famílias.

ENDEREÇO: Travessa Callas Gomes,n'1 - Cenuu
m no PROCESSO DRAns: SEDS- EXP- zon/00743
PÚBLICO ALVO: Pessoas com deficiência e suas famílias.

MHA/CAPACIDADE INSTALADA: 43 usuários
NÚMERO DE ATENDIDOS: em usuários

DEMANDA REPRIMIDA:

II — DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

1.1. Direwrin Administªtiva
- Atribuições

Cuplªçãn de mansos.
Participação nas reuniões de equipe multidisciplinar.

Participaçãº nas reuniões com a diretoria da instituição.
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. Serviçns bumerádoos

- coletivos

. Elaboração de projetos e campanhas que visem aporte financeiro.

. Melhoria no atendimento aos usuários,

. Melhoria na interação do grupo tecnico.

. Zelar e atualizar as documentações da instituição.

. Supervisionar o departamento financeiro e o departamento de pessoal.

- Resultados alcançados

. valoriracâo do serviço prestado.

- Melhora no desempenho das atividades prestadas.

. Agilidade na entrega de documentos para órgãos competentes.

. Aprovação dos proletos apresentados.

2. . Coordenadora Sun |

. Acolhida

. Triagem e entrevista social.

. Reunião com equipe multidisciplinar.

. Reunião dos colaboradores com a respectiva diretoria,

. Reunião do setor soclal da APAE com os demais colaboradores,

. Participação de capacitações.

. Atualização de prontuários.

. Reunião grupal com familiares/cuidadores.

. Construção do Plano de Aeompantramento familiar e metas a serem alcançadas pelo usual

rio e sua familia.

» Objetivos

. Melhoria no atendimento aos usuários.

. Melhoria na interação do grupo técnico.

. Zelar a atualizar as documentações da instituição.
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. Estimular a participação dos usuários e suas famíllas nas atividades desenvolvidas

. Melhorar o desenvolvimento do usuária em todos os aspectos pessoal e social.

- Resultados Alançadus

- Melhor interação da equipe.

. Maier participação das famílias nas atividades.

. Melhora no desempenho das atividades prestadas.

. Agilidade na entrega de dueumentos para órgãos competentes.

2.3. Assistente Social

. Acolhida ;

. Triagem e entrevma social,

. Atendimento individual e grupal dos usuarios,

. Atendimento individual com as responsáveis.

. Reunião com equipe multidisciplinar.

- Reunião dos colaboradores com a respectiva diretoria,

. Reunião do setor social da APAE com os demais colaboradores.

. Ranicipação de capacitações.

. Atualização de prontuários.

. Participação de reunlões do CMDCA.

. Reunião grupal com familiares/cuidadores.

- cºnstrução do Plano de Acompanhamento lamiliar e metas a serem alcançadas pelo usuá-

rio e sua (amília.

. Orientações quanto ao direito da pessºa com denei nela de acorda com a LOAS [Lei Orgâr

nica da Assistência Social), Política Nacional de Assistência Social e Estatuto da criança e do

adolescente,

. Encaminhamentos para rede de serviços socioassistenciais,

— obletivns

fil ;
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Estimular a participação dos usuáriºs e suas famílias nas atividades desenvolvidas.

Promover a autonomia e a melhoria na qualidade de Vida.

Promover apoio às famílias nas atividades desenvolvidas.

Propiciar orientação familiar de modo a gerar ambiente adequado à pessoa com deficiêw

cia, tanto em casa como no cuniexm em que está inserido, de maneira a desenvolver ao

máximo Suas potencialidªdes.

. Resultados Alcançados
Melhor: no vínculo Familiar & Grupal;

Mais autonomia durante ªs atividades externas;
Melhora na qualidade de vida;

Malor participação das familias nas atividades desenvolvidas;

Melhora no vínculo familiar e comunitário.

2.11. Psloólngª

Acolhida

Triagem e entrevista psicológica.

Atendimento individual e em grupo com os usuários.

Atendimento individual com respºnsáveis.

Reunião com equipe técnica e de casos.

Reuniãu dos colaboradores com a respectiva diretoria,

Fanicipaçao capacitações.

Atualização de prontuários.

Participação de reuniões do CMAS,

Mediação de Cannito.

Aiuallzação de prontuários.

Reunião grupal com rami ares/cuidadores.
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Roda de cºnversa com usuários para trabalhar :: relaciºnamento interpessoal do grupo.
Encaminhamentos.

Construção do Plano de Acumpannamem tamiliar e metas a serem alcançadas pelo usuár
rio e sua família.

- Objetivos

.
Estimular a participação dos usuários e suas famílias nas atividades desenvolvidas,
Melhorar o desenvolvimento do usuário em todos os aspectos pessoal e social.

Pmmover interação das famnias nas atividades desenvolvidas.

Propiciar orientação hm ar de mado : gerar ambiente adequado à pessoa com denciên-
cla, tanto em casa como nº contexto em que está inserido, de maneira a desenvdlver ao
máximo suas potencialidades.

- Resultadºs Mancªdas
Minimização de alguns cºnflitos em ambiente familiar, comunitário e escolar.

Mudança de comportamentos inadequadas devido às intervenções.

Interªção grupal dos usuárias.

Melhovia no vínculo familiar e grupal.

Melhoria da qualidade de vida.

Melhor interação da equipe.

Maior participação das Iamillas nas atividades.

2.5. oiclnas

aos 'nformat'vos sobre o CDVID<19

- objetivos

« Desenvolver ati idades que auxiliam na distração dos usuários e os mantenham ativos no

período de distanciamento e isolamento social;

Proporcionar maior interaçãu familia

Promover ações de pievençâu em relação ao CDVID 19.



Escuu DE EDMUÇÃO ESPECIAL MARIA FERNANDES MOGGIONI
ASSOCIAÇÃO DE ms íAMIGDS nos EXCEPCIONAIS ns ulnlaul
Eliana : Menãc da: www Soho nu oumas de Umidade mana Fedeml Dec. uma20/1217;
uniam Pauli: Wim RZZWS! mos/vs, mumvúnrna Munkhai m Landell/nana.uma no nox. «wma, um ..e CNAS vmmmm dana/nunamam Enmade semente kmmnaa Sºda! em 154/72
cmos mew/maxmwn. rsss .o zmwommg-lmmum Email:
apae.bg1©lem,wm.br
Sedevrdnvla management“. ama-c» mm:—umieeomamuv

— Resultados

« Ações de prevenção;
*/ Desenvºlvimento de autonomia;
-/ Melhor Convivência e a qualidade de vida dos usuários/fam ves/cuidadores;
« Diminuição do desgaste do cuidador.

Artesanato «adegª.-la o renlg ªlem
./ videos com atividades de artesanato com materiais mais fáceis de serem encontrados em

casa, e com atividades de vida diária.
v/ Recado dos monitores para manter o vinculo com os usuárias & estimular a execução das

atividades remotas;

Interação com oficina de música» revitalização de instrumentos musicais;

Interação com o Projeto pequeno cidadão, con'ecção do "Semáforo du Toque“ para ser
trabalhado com os usuários e lami'lias no dia os de Maio;

Confecção de Cenário “ A margarida Insatisfeira“ para trabalhar os sentimentos com os
usuários e famílias;

« Confecção de jogª com material reciclável - "o labirinto”

Quadros de papelão pre montados para os usuários decorarem em casa com flores de na
pel; borboletas de papel, etc

« Pona temperos pré montados para os usuários decorarem com camurça e decapagem
- anªlGináskim liberal

% Não estão sendo realizadas atividades nessa perspectiva devido ao desligamento do moni-

tor de dança da instituiçã .

«Mú ic:

1 Atividade esta sendo realizada com cargª horária reduzida;

“ Recado dos munilures para manter o vínculo com os usuários e estimular a execução das
atividades remotas;

—/ Interação com oficina de artesanato - revitalização de instrumentos musicais;
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./ Interação com oficina de artesanato e projeto pequeno cidadão música “Semáforo de To-

que“ para ser uabalhado com os usuários e famnias no dia na de Maio;

. oglní a

/ Recado dos monitores para manter (: vinculo com os usuários e estimular a execuçãº das
atividades remotas;
Vídeos passo a passo com exercicios de hidruginástica fora da piscina utilizando apenas o
nosso corpo;

Videos para os usuários com aiongamemos e exerclclos para trabalhar braços, pernas, ab—

dômen, etc

& Atividades mm mn cintª de gema

Chute de frente — extensão para frenre, uma perna de cada vez;

Chute de iarerai- extensão para :; iado, uma perna de cada vez;

Chute para uás— extensão para trás, uma perna de cada vez;
Corridinhª no lugar;

Elevação do joelho para frente;

Elevação do joelho e outra perna flexionada para nas.
Atividades com movimentos de hugo:
Mavimemus dº nado Crow e gºstas
Movimentando os braços para frente alternando (indu e miranda para írente e para nas);
Movimentando os dois braços juntos para frente;

Movlmemando us braços para o lado (alternando direita e esquerda).
Atividndes de alagªmento gar: mg hgrnr a nexihiiidade dns máfias:
anirneniandp as pemaS'

Dobrando e esticandº braços-
Deilando a cabeça para o iaddw

&&x«xxk«xkxxx«xxx

Braçºs tocando nos pés.
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« Fortalecimento dos músculos-,

« Atividade para estimulação da coordenação motora, concentração, visão e audição - vira
copo - Peg: copo;

« Projeto revitalixaoão de instrumentos;.

.Resultados
% os usuários estão conseguindo realizar as atividades propostas denzro do limite e possibilic

dade de cada um;

« Estão sendo alcançados os objetivos propostos;

« os usuários estão sendo acompanhados, estamos proporcionando um serviço continuo.

. Pre aº nggsno cid-dio - Projeto realizado com crianças e adolescentes de Segunda,

Terça. Quarta, Quinta e Sexta-ieira das 12h às 15h, com turmas das, através das oncir

nas de Hidrorrecreaçao, Brinqueduleoa, Música e Dança monitorado pelo conselho da cn-

ança e do adolescente.

. Pm'eln incluir gelo Esmne - Projeto foi realizado com crianças e adolescentes de Segunr

da, Terça, Quarta, Quinta e Sexta-feira das 12h às 16h, com turmas divididas, através das

oficinas de Capoeira, Natação e Treino Funcional e foi monitorado pelo Conselho da Crian—

ça e do adolescente. finalizouse no dia 10 de Junho de 2019, entretanto, as oficinas de na-

(ação e capoeira continuarão atraves de recurso próprio.

As crianças e adolescente que estão inseridas e acompanhadas no Serviço de Proteção Es

oeciai de media complexidade executado por esta entidade participam das oficinas inter

gradas a estes proietos com atividades diferenciadas.

- considerações:
1 Considerando a declaração de Emergência pela Organização Mundial de Saúde (OMS) e

a recomendação do Centro de Contingência do coronavirus, instituído pela Resolução

nº 27, de 13 de março de zum, do Secretário de Estado da Saúde, que aponta crescene

te propagação do coronavirus no estado de sao Paulo, bem assim a necessidade de res-

nl ,,
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tringir atividades complementares não essenciais sem colocar em rlsco a sobrevivência,

a saúde ou a segurança da população;

2. considerando o Decreto Federal nº 13.979 de os de fevereiro de 1020, que reconhece

o estado de calamidade pública que atinge o Estado de São Paulo;

3, Considerando o decreto Estadual “361/1010 de 13 de março de 1010 do Senhor Go-

vernador do Estado de São Paulo;

4. Considerando os decretos Municipais nº asas/mu, nº 5.539 e nº 5.551 de 17 de mar-

ço de mm, do Senhor Preleito Municipal;

5, considerando a parceria celebrada entre a organização da Sociedade Civil APAE e a

Administração Pública por meio de Termo de Colaooraçao para execução.

informamos que desde o inicio da Pandemia Covid-lº, estamos tentando adaptar a oferta

do serviço realizado por esta instituição. o atendimento aos usuários e suas famílias esta sendo

ofertado preterencialmente atraves de atividades remotas, por meio de produçao de vídeos enviar

dos pelo wnatssap, atividades dirigidas com disponibilização de material retiradas na APAE ou enc

rregue em domicilio conforme necessidade, dentre outras ferramentas e metodologias que aten—

dam às caracteristioas específicas de cada atividade.

Ressalrando que nosso público (famosa de usuários do Serviço de Proteção Especial Média

Complexidade para pessoas com deficiência, em sua maioria oom limirações agravªdas, direitos

violados, ou em situação de vulnerabilidade com a necessidade de apoio de terceiros, muitos com

responsaveis idosos, tamoem com dinculdades para utilização de recursos tecnológicos.

A equipe técnica esta atuando com coordenadora social, assistente social e psicologa com

carga horária completa, conforme contrato de (abelha, : alguns monitores 'Dram desligados e/ou

tiveram a carga horaria reduzida devido ao déficit financeiro proveniente da lmposs

momento pandemioo de angariação de fundos atraves de eventos.

2.6. Usuários Famíliªs Funcionários ; ªmunidide
Neste mes de maio foram realizados-

. 02 Aco|hidas;
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' 19 atendimentos de escuta e orientaçãº aos usuáriºs e famílias;

- 15 casos discutidºs;

. Foram vealizadas visitªs domiciliares, atualizações de pmnluálios, preenchimento de planiv

lhas avaliativas & elaboração de relatórios para gestão;

Foram realizadas 4 reuniões multidisci

- Foram realizados : encaminhamentos para rede de servrços locªis.

' ares e 1 reun a de equipe técnica;

Neste cenário de pandemia não estão sendo realizadas reuniões sucíoeducativas devido ao evitar

mento de aglomeração e : dihculdade do deslºcamento das familias a entidade. A área social se—

gue com distribuição de gêneros alimentícios, adquiridos através de doações, contemplªndo as

famílias em maior necessidade. Mantivemos o grupo de WhªlsApp com ; ruralidade de aprºxima-

ção e contato com as famílias e os usuários em rampa real. Colucamos telefones «xo e celular a

disposição para orientações e solicitações.

||| - QUADRO DE RECURSOS HUMANOS

Cªrta Vl Com emendas (

«

Nnme Fun iº Form: "& Vínculoº “ Horárl: r

( mumu,«mªma»:“Hummm. um..,mmm suwhrcumwaxu WX 'ch r....rmumm
dª “

anwesnunchnsmnm Madras»;- rmmmm um cu (mm....ºmwr
“um . mmm:

wwwww WMM “mmm W m um ações ,.,um uwdthv

”um . um.
W.Dªrmwmw Dªnilº:: uºuwww.» am./x ar um “aº pai

MM
um º mm, .
. = = «mma

WWW mm WNW”- mmur W (m:;mw“
, Mm

7 V ' NuxHhv Humm!
, . , muin-aemnxu"arumar" M». ”mmm zum/s cu M“ um“man...,“

7 a de IWF“
sumir-A.Lkmima Mmmsxu! Suwvvrcomvklo zon/x E" ªi "“

aulamliezsªm'x

1n



ESCOLA Di EDUEAÇÃD ESPECIAL MARIA FERNANDES MDGGIONI

QV mun DE Pus EAMIGOS nos EXCEPCIONAIS DE BIRIGUI
numa : deendudws'AMB' ;nhuNlmL mmdewluaaemulu Maintenant

A
20/12/73

_EAE unrldmrúhlim EmmnlDa.2.391nte“JW/73,Ullmxdemhlkzmunhlnxlm magiª/mnh,
mm na nor. n- uma. «mm no mais, vma mzmm atm/nun
(mirandªEnMidekneimulzdemmndiSwzlmu7M2

um assentam/emm.“ is.;snrzmssmtstar-e linnmaasm- Emll:
apachgl©unwmbr
Mery-aurasrravªn-Dwsemesu'oz-CAMmCEP:[RMT—Wuhmimdndeshhuh

l l minar unam aa
ancluSc—vu Mmhwsoml Sup-mounwa Iuri/x eu em...» ramo...“ .

amnml: . .; mm's.
noirs. mom aa ast.”

Wa M Mwm, .WS mann . WW:

—
. easiud's

Realizar uklnn de
Izmlmmvluu-siemlm Mwnnthkl—a Supulnvmnpleln ar./c MEI mash: "anamaria :

aulmmlleâws

M
min.. chana; de

mu Nldmllnlmu . mino Nú l anl
Anahulaum Su mumu .» s s ct 'º" “

Funuwil ** ª' "' ' mhzlhamiu : mmm
:âavd;

mnnbadnssmmi wma snmnummnm mm “ª“ "ªº ““"““
anos».-msm

.
mm, em;

teaaarnnemuma Humcimslz' Supenmmmnkm em./; m audíveiszlvwls a:

N

*

* illmenliúu dos menos

ítem lu u i ln de ( '
lm ” " º'" www Enslmrundlmznul um; (U

1

mrllwmiMwux svvemze' EmlunFuMar-auzl wir/s cu

leisnoev. Rºdrigues manita“ Enunu w» no o; CU

|V - pomos mcluunonis
Avanços:

São transferidos a Entidade, os recursos monetários estaduais e municipais, mediante

repasses, de forma a assegurar a continuidade na prestação dos serviços gratuitos aos usuários

atendidos. A gestão da parceria monitora orienta e assessora continuamente a execução do obieto

pactuado e procedimentos técnicos e operacionais que regem esta execução. A entidade recebe

doações de empresas e da comunidade angariando lundos e materials para serem utilizados no

servlçp. Aniculamns constantemente a parceria da rede sociuassistenc'ial para melhor execução

do trabalho. Em tempos de isolamento social tivemos que nos reinventar e manter a comunicação

com usuários e seus familiares através das midias digitais. Os nronssionais estão sendo

capacitados através de lives disponibilizadas pela Feapaes com temas pertinentes a execuçãº do

trabalho na assistencia social e do Projeto Germinar para o desenvolvimento de pessoas e

lideranças e novas estratégias para n alcance das metas da entidade.

11
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v— Pornos DE ESWANGUIAMENTO E FORMAS DE SUPERAÇÃO

A demanda atendida atualmente pelo serviço é maior do que a acidade instalada, o

numero de demanda espontânea e crescente em razão das famílias estarem desgastadas devido

ao excesso de cuidados e auxilia nas atividades cotidianas que esse público necesslta. A qualidade

de vida dos familiares (cuidadores) afeta diretamente & qualldade de vida do individuo dependente

desses cuidados. Demasizdamente desgastadas os famiiiares adoeuem e o vínculo se fragiliza e a

qualidade de vida de ambos é afetada negativamente.

A maior parte dessa demanda e msionade pela esrassez de programas, proietos e serviças

voltados a pessoa com deficiencia, sendo assim, na maioria das casos as famílias procuram a APAE

como a única alternativa para que a pessoa Dom deficiência obtenha algume zt idade fora de seu

ambiente domiciliar. Neste periudo de pandemia essa questão se intensificou, eram muitas iamnias

adoecldas pelo desgaste do ”cuidar” e muitas usuárlos desencadearam episódios de surtos devido

ao isolamento social incitando ainda mais esse desgaste. Visto que no cotidiano as pessºas com

deflclância normalmente já estão dissaciadas do contexto social, entende-se que a viulaào de

direitºs nesse sentido é uma constante.

iz



scout o: muuçxn ESPECIAL ivutm muumzls MOGGIDNI
ASSOCIAÇÃO nsms EAMIGDS nos EXCEPCIONAIS um RIGUI
mada : Fedendlz dix wm- subo nt on.me de UMM Púhna reaeoi ota madammm,
Imune-ie mula Mui! nee uma nim/73, umidade mona Municipal lei 105342 ima/romm no o, r. m emm, «agiota m (tuts "um mz «>:/71 neue/nunceronoeade trindade oem-e de usarem. Social—227.461”)“WWW. ast lsssmlzwss mnznrramdu] matem“apae.bg1©lermcom.br
sata.s,a-r,.e,a=omcwnommoa is imenso.-eaw“ mu

Neste cenário pandemioo compreende-se a necessidade do isolamento social, entretanto
no perfil do publico atendido pela entidade o contexto social concluí-se um risco de alta proporção
sendo que muitos cuidadores (familiares) necessitam deixar a pessoa com dencieneia salinha no
domicilio ao se ausentar para atuação em trabalho informal que busca suprir a carência financeira
do momento, assim os usuários ncam desprotegidos em seu lar, ou até mesmo vagando pelas ruas
do municipio, sem os cuidados pervaslvo necessarios.

identifica-se também em nosso Municipio o desprovimento de equipamentos e politica pu-
lsiita eficaz na área da saúde mental, assim quando uma pessoa com deliciencla desenvolve um
transtorno mental que se sobressai a deficiencia a entidade Fica limitada eu sua atuação e com

muita di culdade nos encaminhamentos, do mesmo modo, há muita demanda espontânea de
familiares de pessoas num transtorno mental (sem denciência intelectual), ou ate mesmo encami-

nhamentos da rede dessa demanda para atendimento na APAE.

Há também um dancit de recursos humanos e o recurso financeira existente para este

campo não é sullclenle pari nuvas contratações, atraves do recursos advindos de emendas par—

lamentares ternos conseguido melhorar a qualidade na oferta do serviço.

Em tempos de isolamento social tivemos que nos reinventare manter a comunicação com

usuários e seus lamiliares através das midias digitais, entretanto ainda na muita dinculdade do

publico atendido ter acessº ou conseguir utilizar de forma adequada esse veículo.
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0 monitorªmento e a avaliação do serviço são realizadas através de observação, realizaçãode relatórios para o Órgão Gestor e reiatários mensais realizadas pela equipe multidisciplinar, paravisualizar a eficiência do atendlmento & as propostas de mudanças necessárias para 5encácia de tudo o trabalho desenvolvido.
e chegar 3

Além disso, para a execução do monitoramento são analisados os s de frequência eresposta das pessoas com deficiência intelectual & múltipla ao serviço e a participação da famílianos grupºs de orientação.

o monitoramento também é realizado pelo Órgão Gestor e Conselhos Municipais [CMAS —
CMDCA).

Biri ui, 11 dejunhn de 2021

Bruna S, Christovam
Coordenadora Sodai

' d CMASCiência do FMAS mªxima/ãº o
,

u
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RELATÓRIO CIRCUNSÍANCIADO DE ATIVIDADES

YRANSFERÉNCIA FuNno A FUNDO ESrADuAl. FEDERAL E

IRANSFERÉNCIA DE RENDA

Rzummo TÉCNICO DAS ATIVIDADES

Referente mês JUNHO] 1.021

I — IDENYIFICAÇÃD

monção SOCIAL: Proteção Social Especial de Média Complexidade
SERVIÇO socmASSierNCIAL: Serviço de Proteção Social Especial para pessoas cum
Deficiência, Idosas e suas famílias.

monaco: Travessa Canas Gomes, n'Z , Centro
NI no pnoczsso nuns: szns- EXP? zon/00743
PÚBLICO ALVO: Pessoas cum deficiência e suas famílias.

META/CAPACIDADK iNsrAuuA: 48 usuários
NÚMERO DE ATENDIDOS: 50 usuários

DEMANDA REPRIMIDA:17

|| — DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

1.1-Mºª. Atribuições

.

Captação dems.
Participação na: reuniões d: equipe multidisciplinar.

Participação nas reuniõs com & dixeloria da inxútuiçãn,

Serviços burocráticos
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- Ohiedivºs

. Elaboração de projetos e campanhas que visem aporte finªnceiro.

. Melhoria no atendimento aos usuários.

' Melhoria nª interação do grupo técnico.

. Zelar e atualizar as documentações da instituição.

. Supervisionar o departamento financeiro e o departamento de pessoal.
- Resultados alºngados

- Valºrização do serviço prestado.

. Melhora no desempenho das a! idades prestadas.

. Agilidade na entrega de documentos para órgãos competentes.

- Aprovação dos projetos apresentados.

coordenadora so al

. Acolhida

. Triagem e entrevista social.

. Reunião com equipe multidisciplinar.

. Reunião dos oolaporadores oom a respectiva diretoria.

. Reun o do setor social da APAE com os demais colaboradores.

. Participação de capacitações.

. Atualização de prontuários,

. Reunião grupal com familiares/cuidadores.

. Construção do Plano de Acompanhamento famlllar & metas a serem alcançªdas pelº usuá-

rio e sua iamnia.

- ºbjetivos

. Melhoria rm atendimento aos usuáriºs.

. Melhoria na interação do grupu te'enico.

. Zelar e atualizar as documentações da instituição.

- Estimular ª participação dos usuários e suas famnias nas atividades desenvolvidas tªxi
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- Melhorar o desenvolvimento do usuário em todos os aspectos pessoal e social.

. Resultados Alançidus

. Melhor interação da equipe.

. Maior participação das famílias nas atividades.

. Melhora no desempenho das atividades prestadas.

. Agilidade na entrega de documentos para órgãos competentes.

2.3, Assistant! Social

. acolhida;

. Triagem eentrevista social.

. Atendimento individual e grupal dos usuarios.

. Atendimento individual com os responsáveis.

. Reu ão com equipe multid ciplinar.

. Reunião dos colaboradores com a respectiva diretoria.

. Reunião do setor social da APAE com os demais colaboradores.

. Partlclpação de capacltações.

. Atualização de prontuários.

. Part ipação de reuniões do cmuax

. Reunião grupal cum familiares/cuidadores.

. Construção do Plano de Acompanhamento familiar e metas a serem alcançadas pelo usuá-

rio e sua familia.

. orientações quanto ao direito da pessoa com deficiência de acordo com a LOAS (Lei Orgâ»

nica da Assistência Social), Política Nacional de Assistencia Social e Estatuto da criança e do

adolescente.

. Encaminhamentos para rede de serviços socioassistenciais.

- Objetivos

. Estimular a participação dos usuários e suas famílias nas atividades desenvolvidas,
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- Promover a autonomia e a melhoria na qualidade de vida.

. Promover apoio às 'amx'liãs nas atividades desenvolvidas,

. onplciar orientação familiar de modo a gerar amoleme adequado a pessoa com dencien-

cia, tanto em casa como no contexto em que está inserido, de maneira a desenvolver ao

máximo suas potencialidades.

. Resultªdos Mancªdas
- Melhora no vinculo Familiar e Grupal;

. Mais autonomia durante as ati dades externas;

. Melhora na qualidade de vida-,

- Maior participação das familias nas atividades desenvolvidas;

. Melhora no vínculo familiar e comunitário.

2...me
. Acolhida

- Triagem e entrevista psicológica.

. Atendimento lndlvldual e em gmpo com os usuários

. Atendimento individual oorn responsáveis.

. Reuni o cºm equipe técnica e de casos.

. Reunião dos colaboradores com a respectlva dlretorla.

. Particlpaçãocapacltaçoes.

. Atualização de prontuários.

. Participação de reuniões do CMAS.

. Mediação de conflito.

. Atualização de prontuários.

. Reunião grupal com tamiliares/cuidadores.

- Roda de conversa com usuários para trabalhar o relacionamento interpessoal do grupo.

. Encaminhªmentos.

Mín
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Construção do Plano de Acompanhamenxo familiar e metas a serem alcançadas pelo usuá-

rio e sua família.

-Objetivus

Estimular a participação dos usuárias e suas famnias nas atlvidades desenvolvidas.

Melhorar o desenvolvimento do usuário em lodos os aspectos pessoal e sucial.

Promºver interação dasfamílias nas arividades desenvolvidas.

Propiciar orientação familiar de modo a gerar ambiente adequado à pessoa com deneien-

cia, tantu em casa mma na cnntexm em que está Inserido, de maneira a desenvolver ao

máximo suas parenclaiidades.

' Resultados Alunçados
Minimizaçãu de alguns :unflilus em ambiente familiar, comunitário e escolar.

Mudança de comportamentos inadequados devido às intervenções.

Interação grupal dos usuários.

Melhoria no vínculo famlllar e grupal.

Melhoria da qualidade de vida,

Melhor interação dª equlpe.
Maior participação das hmlllis nas atividades.

2,5,Weinas

Vídeos lnformªlvos sobre o COVID—IB

. Obieiivos

(

./
«

Desenvolver atividades que auxiliam na distração dos usuários e as mantenham arivas na

período de disranciamenro e isolamenro serial;

proporcionarmaiorinreraçioiamiiiar;

Promover ações de prevenção em relação ao CDVID 19.

- Resultados

.!

!
Ações de prevenção;

Desenvºlvimentº de autonomiª;
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Melhor convivência e a qualidade de Vlda dos usuàrlosl'amiliares/izuidaúores;
Diminuiçiu do desgaste do cuidador.

Artesanato nª : 0 rec :lªzem
«

«
!

videos com atividades de artesanato com materiais mais fáceis de serem encontrados em
casa, e com atividades de vida dlári

Recado dos monitores para manter o vinculo com os usuários e estimular a execução das
atividades remotas;

interação com o Projeto pequeno cidadão, confecção de lembrancinhas para o drive da
"festa ]ullna"

Confecção e pintura de porta canecas

-Dang[Gíníªcz legal
Não estão sendo realizadas atividades nessa perspectiva devido ao desligamento do moni—

mr de dança da Instituição.

Músím

Atividade esta sendo realizada com carga horária reduzida;

Recado dos monitores para manter o vinculo com os usuários e estimular a execução das

atividades remotas;

Atividade ritma que visam peroepçao do ri mo, mivinientos corporais, audição, visão, tato

e compreensão e entendimento dos comportamentos;
Atlvidade musical de canto — Esperando na janela;

Contagem musical;

gllnistlnz

! Recªdo dos monitores para manter o vinculo com os usuárlos e estimular a execução das

atividades remotas;

vídeos passo a passo com exercícios de hidroginástica fora da piscina utilizando apenas o
nosso corpo;
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Videos para os usuários cºm alongamentos e exercícins para trabalhar braços, pernas, ab-

dõmeu, etc

Miv didª com movimentos de nem):

Chute de frente — extensão para Rente, uma perna de cada vez;

Chute de lateral—extensão para o lado, uma perna de cada vez;

Chute pªla trás» extensão para trás, uma perna de cada vez;

Corvidlnha no lugar;

Elevação de joelho para «eme;

Elevªção do joelho e outra Demª Hexianadª para trás.

Atividades com mºvimenms de braço:

Movimenggs dn nªdo Crow e costas

Movimentando os braços para frente alternando [indo e vnkandn para frente e para trás);

animentando os dnis maços juntos para frente;

Movimentando as bvªçºs para o lado (anemendo direita e esquerda).

Anuidades de aluguel-nªum Em melhºr-r : «ex pllidade dos usuários:

Mcv'mentando ªS ggrnas'

Dobrando e esticando gragns'

Deixando a cabeça gera e ledo»

Braços paª :ima'
Braçºs gºzando nos nés.

-Ohialvos

«
«

«

Fonaleclmentu dos músculos:

Atividade para estimulação da coordenação motora, concentração, visão e audição , Vira
copo * Pega copo;

Prºjeto revitalização de instrumentos;.

dies-nudes
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« Os usuários esrao conseguindo realizar as atividades proposras dentro do limite e pussi

dade de cada um;

« Estão sendo alcançados os obietivus propostas;

1 os usuários estão sendo acompanhados, estamos praporcienando um serviço contínuo.

. Plu'elo Peguenº gd-dlo - Projeto realizado com crianças e adolescentes de segunda,

Terça, Quªrta, Quinta a Sexta-feira das 12h às 16h, cºm turmas divididas, através das ofici-

nas de Hidronecreação, Brinquedoteca, Música e Dança monitorado pelo Conselho da Cri?

ança e do adoiescenre.

. Fm'etn Indulr pela Eªrle . Projeto foi realizada com crianças e adolescentes de Segun-

da, Terça, Quarta, Quinta e Sexta-feira das 11h as 15h, com turmas divididas, através das

oficinas de capoeira, Natação eTreiun Funcional e fui monitorado pelo Cºnselho da Crian-

ça e do adolescente. Finalizou-se no dia 10 de Junho de 2019, entretanto, as oficinas de na
(ação e capoeira continuarão ªtrªvés de recurso próprio.

As crianças e adolescente que eslãu inseridas e acompanhadas no Serviço de Proteção Es-

pecial de Média Complexidade executado por esta entidade participam das oficinas ime-

gradas a estes projems com alii/Idades diferenciadas.

— Conslderªções:

[. Considerando a declaração de Emergência pela Organização Mundial de Saúde (OMS) e

a recomendação do Centw de Contingência du coronavírus, instituído pela Resoluçãº

nº 17, de 13 de março de 2020, da Secretária de Estado da Saúde, que aponta crescen—

(& vropagação do caronavlrus no estado de São Paulo, bem assim a necessidade de 7257

lringlr ativldides complementales nin essenciais sem colocar em risco a sublevlvêncla,

a saúde ou a segurança da população;

1. Considerando o Decreto Federal nº 13.979 de 06 de fevereiro de 1020, que reconhece

o estado de calamldade pública que atinge o Estado de São Paulo;

3. Considerando o decreto Estadual 54.562/2020 de 15 de março de 2020 do Senhor 60»

vernador do Estado de São Paulº;

I n
n
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4. Considerando os decretos Municipais nº 5585/2020, nº 5.589 e nº 6.591 de 17 de mar-
ço de 2020, do Senhor Prefeito Municipal;

5. Considerando a parceria celebrada entre a Organização da Sociedade Civil APAE e a

Administração Pública por meio de Termo de Colaboração para execução.
Informamos que desde o início aa pandemia Comi-19, estamos tentando adaptar a elena

du servlçcr realizado por esta Instituição. o atendimento aos usuários e suas hmílias esta sendo
ofertado preferenciaIr-nente atraves de atividades remotas, por meio de pmdução de videos envia-
dos pelo whatssªp, atividades dirigidas com disponibillzação de material retiladas na APAE ou en-
tregue em dºmICÍIÍn conforme necessidade, dentre outras ferramentas e metodologias que aten-
dam às características especmnas de cada atividade.

Ressaltando que nosso público (falasse de usuários do serviço de Proteção Especial Média
Cumplexldade nam pessoªs com deficiência, em sua maioria com limitações agravadas, direitos
violados, ou em situação de vulnerabilidade com a necessidade de apoio de terceiros, muito: com
responsáveis idosos. também com dincuidades para utilização de recursos tecnológicos.

A equipe técnica esta atuando mm coordenadora social, assistente social e psicóloga com

carga hcrá completa, conforme contrato de trabalho, e alguns monitores furam desligados e/ou
tiveram a carga horaria reduzida devido ao déficit "nanceiro proveniente da impossibilidade neste
momento pandêmioo de angariação de fundos atraves de eventos.

2.6. Usu : Famfl : Fundonárlos : Comunidade
Neste mês da mala foram realizadas—

. 04 Acolhidas;

. 11 atendimentos de escuta e orientação aos usuários e famílias;

. ns casos discutidos;

. Foram realizadas vlsilis domiclllares, atualizações de prantuárins, Dreenchlmento de plani-
lhas avaliativas e elaboração de relatórios para gestão;

' Foram realizadas 4 reunlões multidisciplinares e 1 reunião de equipe técnica;

. Foram realizados 1 encaminhamentos para rede de serviçns locais.

Avªl
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- Paniclpação nas reuniões mensais do CMDCA e CMAS

Neste cenário de pandemia nãº estão sendo realizadas reuniões sociºeducativas devido ao evita»

mento de aglomeração & a dmculdade do deslocamento das famílias a entidade. A área social se-
gue com distribuição de gêneros alimentícios, adqulridos através de doações, contemplando as
famílias em mªiºr necessidade. Mantivemus o grupo de WhatsApp com a Enelidade de aproxima-

ção e contªto com ªs Íamiilªs & os usuários em tempo real. Colocamºs telefones Exo

disposição para orientªções e solicitações.
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IV— PONTOS FACIIJYADORES

Avanços:

São transferidos à Entidade, os recursos munetários estaduais e municipais, mediante

repasses, de forma ª assegurar a Continuidade na prestªçãn dos serviços gratuitos aos usuários

atendidos. A gestão di parceria monitora oríema e assessora continuamente a execução do objeto

pactuado & procedimentos técnicas e opemeiunais que regem em execução. A entidade recebe

doações de empresªs e da comunidade angariando fundos e malerlais palª Serem utillzados no

serviço. Aniculamos constantemente a parceria da rede sucioasslsteucial para melhor execução

do trabalho. Em tempos de isolamentn social tivemos que nos reinventar e manter a comunicação

com usuários e seus íam ares através das mídias d'lgilals. Os pruflssicnais estão sendo

capacitadas através de lives disponibilizadas pela Feapaes com temas peninemes a execução do

trabalho na assistência social e do Projeto Germinar para n desenvolvimento de pessoas e

lideranças e novas estmtégias para o alcance das metas da entidade.

multªdos:

A avaliação do serviço esta sendo realizada através de monitoramento do grupu de whatr

sapp onde há a Interação dos usuáriºs com equipe técnica, e os mesmo enviam as atividades reali-

A i A
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ladas, como também pelª escuta especlalizada, atendimento individual e visita domlclllar ªs (Emí-

Iias pelas técnicas do serviço.

v — PONTOS Di ESI'RANGIJIAMENTO E FORMAS Di SUPKRAÇBD

A demªnda ªtendlda atualmente pelo serviço é m ' r da que a cªpacidade Instalada, o

numero de demanda espºntâneª é crescente em raxão das famílias estarem desgastadas devido

ao excesso de cuidados e auxílio nas atlvldades cotidianas que esse público necessita. A qualidade

de vida dos familiares (culdadnres) afeta diretamente a qualldade de vida do indivíduo dependem.
desses cuidados, Demasiadamenle desgastados DS familiares iduecem & o vínculo se Ímglllxa e &

qualídide de v. : de ambos é afetada negativamente.
A maior parte dessa demanda e' ocasionada pela escassez de programas, projetos e serviçºs

voltados a pessoa mm demanda, sendo assim, na maioria dos usos as hmíliªs procuram a APAE

como e únicª alternat'wa para que a pessoa mm deficiência obtenha alguma atividade iam de seu

ambiente domiciliar. Neste período de pandemia essa questão se imensmouu, com muitas famílias

adoecidas pelo desgaste de “cuidar” e muitos usuários desencaaemm episódios de sumss devido

ao isolamemo social incitando ainda mªis esse desgaste. Vim que na :nti no as pessoas com

deficiêncla normalmente já estão dissocladas do contexto SDEIII, entende—se que a vlolação de

direitos nesse sentido é uma constante.
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Neste cenário pandémicn compreendem a necessidade do isolamento social, entretanto
no perfil do publico atendido pela entidade o Contextº social conclui-se um risco de alta proporção
Sendo que muitas cuidadores (lamiliaresl necessitam deixar a pessoa com deficiênciª sozinha no
domiclliu ao se ausentar para atuação em trabalho [Manual que busca suprir a carência financeira
do momento, ªssim os usuários ficam desprotegidos em seu lar, nu até mesmo vagando pelas ruas
do município, sem os culdadus parvasiva necessárlns.

Identincarse também em nosso Município o desprºvimento de equipamentos e política pu-
blica eficaz na área da Saúde mental, assim quando uma pessoa com deficiência desenvolve um
transtorno mental que se sabressai à deficiência a entidade fica limitada eu sua atuação e com
muita dificuldade nos enwmlnhamenms, do mesmo modo, há muita demanda espontânea de
familiares de pessºas com transtorno mental (sem deliciência intelectual), ou até mesmo encami-
nhamentos da rede dessa demanda para atendimento na APAE.

Há também um déficit de recursos humanos e o recurso financeiro existente para este
campi: não é sunciente para novas :ontratações, através do recursos advindos de emendas par-
lamentares temos mnseguldo melhorar a qualidade na oferta da serviço.

Em tempºs de Isolamento social tivemus que nos reinventar e manter a comunicação com
usuários e seus famillares através das mídias digitais, entretanto ainda há muita dificuldade do
publico atendido ter acesso ou conseguir utlllzar de forma adequada esse veículo.
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VI — MONITORAMENTO e AVALIAÇÃO

o monitoramento e a mlizção do serviço são realizadas através de observação, realização
de relatórios para o Órgão Gestor e relatórios mensais realizados pela equipe multidisciplinar, para
visualizar : euciencia do atendimento e as propostas de mudanças necessárlas para se chegar a
eneácia de toda o trabalho desenvolvido.

Além disso, pªra a execução do monitoramento são analisados os índices de frequência e
resposta das pessoas com deflciencia intelectual e múltipla iu serviço e a participação da famnia
nos grupos de orientação.

o monitoramento também é reallzadu pelº Órgão Gestore Conselhos Municipals (CMAS —

CMDCA).

'rigui, DE de julho de 2021
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