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MAISAMOR E 
COMPREENSAO 

PLANO DE TRABALHO SAUDE - 2021 

1. IDENTIFICACAO 

1.1. DASOCIAL I PROGRAMA I SERVICO 
Nome: APAE DE MARTINOPOLIS 
Endere~o: RUA Jose Maria Sanches N° 159 
Bairro: Centro I Municipio: Martin6polis I CEP: 19.500-000 
Telefone/ Fax: (18) 3275-1655 I E-mail: apae.mar®terra.com.br 
Dia e horario de funcionamento: De Segunda a Sexta-feira das 7h30m as 17h00. 
CNPJ: 48.797.930/0001-44 
Registros: Titulo de utilidade publica municipal e estadual; registro no Conselho Municipal dos 
direitos da crianc;a e do adolescente. conselho municipal de assistencia social, conselho 
nacional de assistencia social- CNAS, secretaria estadual de assistencia e desenvolvimento 
social- SEADS, entre outros. 

1.2. DO REPRESENTANTE LEGAL 
Nome: AGNALDO SUIYAMAOGATA 
Endere~o Residencial: AV. Padre Joao Schineider 786 
Bairro: Centro I Municipio : Martin6polis I CEP: 19.500-000 
Telefone/ Fax: (18) 99165-3488 I E-mail: agnaldo.ogata@hotmail.com 
RG: 17.832.628 I CPF: 164.490.408-07 
Data do inicio do mandato: 01/01/20120 
Data do termino do mandato: 31/12/2022 

1.3.0RGAO GESTOR 
Nome: Departamento Municipal de Saude 
Endere~o: Av. Joao Gomes Martins, 7 49 
Bairro: Centro I Municipio: Martin6polis I CEP: 19.500-000 
Telefone/ Fax: (18) I E-mail: 
Dias e Horario de Funcionamento: Segunda a Sexta-feira - das 08h00 as 11 hOOhs 

13:00 as 17:00hs 

1.4.DO COORDENADOR 

Nome: Lucia Helena Goncalves Senteio 
Telefone: (18) 99725-1272 I E-mail: luciagsenteio@gmail.com 
Formacao Profissional: Psicologia/Pedagogia 
Registro Profissional: 

1.5. DO TECNICO RESPONSAVEL 

Nome: Monica Regina C. Marcelino 
Telefone:(18)997591548 I E-mail: monicamarcelino30@hotmail.com 
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DESCRICAO DO SERVICO 

Os servi90s de assistencia a saude serao realizados de forma continuada 

e com o objetivo de proporcionar a pessoa com deficiencia intelectual, associado ou nao 

a outras deficiencias com o serviyo de Medico Neurologista, Psiquiatra e Pediatra • 

Fisioterapia, Fonoaudi61ogia e Psicologia, Terapia Ocupacional, Psic61oga e Assistente 

Social por equipe multiprofissional e multidisciplinar, visando a reabilitac;ao clinica 

funcional, melhoria da qualidade de vida, ampliac;ao de potencialidades laborais e 

independencia na vida diaria de modo a contribuir para a sua inclusao social, qualidade 

de vida, bem como trabalhar na prevenc;ao as altera9oes secundarias. 

OBJETIVO 

Atendimentos de servi9os medicos de Neurologista. Psiquiatra e Pediatra, de 

Fisioterapia, Fonoaudi61oga, Psicologia, Terapia Ocupacional e Assistente Social 

Publico Alvo 

Pessoas com deficiencia intelectual e multipla, de ambos os sexos, que necessitam de 

atendimento especializado na area da saude, residentes na zona rural e urbana e 

municf pios de Indiana e Caiabu. 
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PLANO DE TRABALHO - EQUOTERAPIA- 2021 

1 IDENTIFICACAO 

Responsavel: Marcela Ribeiro Belon - CRP 06/94327 

Vivien Genaro Schelles- CREFITO 3/39796-F 

Publico-Alvo: Pessoas com Deficiencia lntelectual e Multipla. 

2 OBJETIVOS 

- Priorizar o desenvolvirnento biopsicossocial de pessoas corn deficiencia e/ou 

necessidades especiais. 

- Estirnular a afetividade pelo contato corn o animal. 

- Melhorar a rnern6ria, concentra9ao e sequencia de a909s. 

- Ensinar a irnportancia de regras. corno a seguran<;a e a disciplina. 

- Aurnentar a capacidade de independencia e de tornada de decisoes em situa909s 

diversas. 

- Promover a sensa980 de bem estar, motivando a continuidade do tratamento. 

- Ajudar a superar fobias, como a de altura e de anirnais. 

- Aurnentar a auto-estima, facilitando a integra980 social. 

- Melhorar o equilfbrio e a postura. 

- Desenvolver a coordenac;ao de rnovimentos entre troncos. membros e visao. 

- Estimular a sensibilidade tatil, visual, auditiva e olfativa, pelo arnbiente e pelos trabalhos 

com o cavalo. 

- Prornover a organiza980 e a consciencia do corpo. 

- Desenvolver a rnodulac;ao tonica e estimular a for98 muscular. 

- Oferecer sensac;oes de ritmo. 

- Desenvolver a coordenac;ao rnotora fina. 

- Estimular o born funcionamento dos 6rgaos intemos. 
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3 SERVICOS DESENVOLVIDOS/ RECURSOS UTILIZADOS 

O cavalo e o agente estimulador da Equoterapia e e de fundamental 

importancia, no decorrer do processo terapeutico, que se estabele~ o vinculo de 

respeito, confian~ recfproca e afeto. A aproximac;ao e a primeira fase e condic;ao 

essencial para o exito do trabalho, sendo necessario que ocorra de forma gradual, num 

ambiente favoravel e acolhedor. Portanto, o praticante passa assim, para a fase da 

descoberta, com a explorac;ao do animal. Explora-se a capacidade do praticante veneer 

o medo do desconhecido e/ou possf vel indiferenc;a, at raves da alimentac;ao e da 

escovac;ao do animal. Toda essa fase de descoberta e mais do que interessante para a 

fixac;ao da atern;ao. 

A fase educativa s6 e possfvel, uma vez que as fases anteriores tiverem 

sucesso. Ocorre a consciencia de que o cavalo nao e apenas um objeto, mas, sim, com 

sua pr6pria sensibilidade e pr6prias rea90es. A verbalizac;ao, nesta fase, e primordial por 

parte do terapeuta, bem como sua disponibilidade de atenc;ao e, por fim, a fase da ruptura 

que, qualquer que seja a progressao obtida no decorrer da sessao, o movimento de 

ruptura entre o cavalo e o praticante deve ser sempre positiva. 0 praticante deve 

·assumir" a separayao de seu amigo ~valo, ajudando a retirar o arreamento, 

acariciando-o e acompanhando-o ate a baia. 0 trabalho pode ser executado a partir de 

~, conversas, passeios e jogos ludicos, com o objetivo de ambientar o praticante. O cavalo 

oferece movimentos de inclinac;ao laterais de tronco para a transferencia de peso, 

rotac;oes para dissociayoes de cintura e, simultaneamente, acontecem movimentos 

verticais, para cima e para baixo, que ocorrem a cada passo do animal. Este e o 

movimento multidirecional e tridimensional proporcionado pela andadura do cavalo ao 

passo. 

Outro beneficio importante a ser destacado durante a sessao, e o da 

oportunidade que o praticante tern de receber a sensa930 de ritmo, passado a partir da 

conscientizac;ao do movimento do cavalo ( o ritmo esta presente em nossa vida desde a 

gestac;ao, na batida do cora9ao, respirayao, etc). Para isso, e importante que o terapeuta 

ajude nessa conscientizac;ao, acompanhando todo deslocamento que o animal transmite 

ao cavaleiro. 
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4 AV ALIA<;AO 

A Equoterapia possui tres programas basicos: Hipoterapia; 

Educac;ao/Reeducac;ao; Pre-esportivo. 0 trabalho realizado de Educac;ao/Reeducac;ao 

na Equoterapia nao deve ser centralizado no rendimento, pois o praticante tern que 

aprender a sentir o cavalo e a se comunicar com ele, entrar em sintonia, harmonia e 

leveza. 

A avalia<;ao e um processo continua e diario, priorizando a necessidade 

individual de cada praticante em cada momenta. Observando constantemente a 

evoluc;ao do desenvolvimento psicomotor, sensac;ao generalizada de bem estar, melhora 

da autoestima e autonomia, socializac;ao e linguagem. 

5 PROPOSTAS PARA O PROXIMOANO 

Neste ano, tivemos um contratempo, em virtude da ocorrencia da pandemia 

do novo coronavirus (Covid 19) que atingiu todos os Estados do Brasil e varios paises 

do mundo, neste ano de 2020, por medidas de seguran<;a, os atendimentos presenciais 

foram suspensos em atendimento ao Decreto Municipal n° 5. 702 de 17 de abril de 2020. 

diminuindo assim o numero de atendimentos presenciais neste ano. Portanto, nossa 

proposta e continuar trabalhando com responsabilidade, de forma a contribuir com 

avanc;os no desenvolvimento global, atendendo a necessidades individuais e oferecendo 

os recursos necessarios a cada praticante. 

As pessoas com necessidades especiais costumam adquirir habitos ou 

padroes incomuns de comportamento. Durante o processo equoterapico varios 

comportamentos e sentimentos sao "desencadeados". as terapeutas pretendem 

trabalhar tais comportamentos utilizando o cavalo como agente facilitador. 

"O importante e a eficiencia residual e nao a deficiencia". 
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1) ldentifica~ao 

Plano de Trabalho Fisioterapeutico- 2021 

Responsavel - Vivien Genaro Schelles CREFIT03 - 39796-F 

Publico Alvo - Pessoas com Deficiencia lntelectual e Multipla 

Objetivos Gerais 

• Estimular a participayao dos pais no treinamento motor da criarn;a, incentivando 

a realizar movimentos que ela precisa aprender, como sustentar a cabe<;a, rolar, 

sentar, engatinhar e andar. 

• Orientar os pais a procurar um medico ortopedista para uma poss1vel aplicac;ao 

de botox ou cirurgia quando for necessario, para melhorar o alongamento dos 

tecidos, melhorando assim a higiene e a macha da crianc;a. 

• Realizar reunioes com os pais e professores quando for necessario. 

• Planejar um programa de treinamento capaz de ajudar a crian98 a desenvolver 

um desempenho motor eficaz, nos atos indispensaveis para o seu dia a dia. 

• Avaliar os resultados do treinamento, medindo desempenho da crian98 na 

realizac;ao de tarefas funcionais. 

• Registrar na ficha de evoluc;ao do paciente a prescriyao fisioterapica, a sua 

evoluc;ao, as intercorrencias e as condic;oes de alta. 

• Participar das reunioes de equipe tecnica para discussao de casos. 

Objetivos especificos 

• Manter e/ou melhorar a amplitude de movimento. 

• Manter e/ou melhorar o tonus e trofismo muscular. 

• Melhorar equilibrio, 

• Melhorar postura, 

• Melhorar e Jou adquirir a marcha, 
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• Prevenir contraturas e deformidades, 

• Diminuir quadro algico, 

• lnibir padroes e movimentos reflexos. 

Servi~os desenvolvidos /recursos utilizados 

• Mobilizai;ao passiva e/ou ativa- assistida de MMSS e MMII 

• Alongamento de MMSS e MMII 

• Dissociai;ao das cinturas pelvica escapular 

• Exerdcios ativo-resistido com auxilio de caneleiras de MMSS e MMII 

• Treino de marcha na barra paralela 

• Treino de marcha na escada com rampa 

• Treino de equilfbrio com auxflio da prancha e /ou cama elastica 

Avalia~ao 

Para fazer um born planejamento fisioterapico para as crian<;as com disturbios 

motores, precisamos observar em que nfvel de desenvolvimento motor ela se encontra, 

o que esta impedindo de se desenvolver e, a partir dai fazer o piano de tratamento. 
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2) ldentifica~ao 

Plano de Trabalho Fisioterapeutico- 2021 

Responsavel - Mariana de Santana Silva - CREFIT0/3 -109243-F 

Publico Afvo - Pessoas com Deficiencia lntelectual e Multipla. 

Objetivos Gerais 

• Elaborar um piano terapeutico individual capaz de desenvolver ao maximo cada 

paciente dentro de suas limita9oes, para que assim consigam realizar suas 

atividades de vida diaria. 

• Manter a ficha de evolu<;ao do paciente sempre atualizada, contendo a prescri<;ao 

fisioterapeutica, a conduta fisioterapeutica diaria adotada, as intercorrencias e 

quando for possfvel, a condi96es de alta do mesmo. 

• Reavaliar os pacientes sempre que houver necessidade, para que se necessario 

for, seja realizada a troca de conduta terapeutica, sendo assim, o paciente sera 

estimulado ao maxi mo para apresentar um melhor desempenho possf vet. 

• Estimular a participac;ao dos pais no desenvolvimento psicomotor do paciente, 

dando as orienta¢es necessarias para o seu melhor desenvolvimento, 

orientac;oes quanto as atividades de vida diaria e quando houver necessidade a 

procura de especialidade medica, e sempre me colocando a disposi<;ao para 

sanar eventuais duvidas que possam a vir ocorrer sobre o mesmo. 

• Participar das reunioes de equipe tecnica para discussao de casos. 

• Realizar prescri¢es medicas, para avaliar a necessidade de utiliza<;ao de 6rteses, 

aplica<;ao de Botox, entre outros, tudo para melhor condi96es de vida do paciente. 

• Realizar reunioes com os pais e professores quando assim se fizer necessario. 
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Objetivos especificos 

• Manter e/ou ganhar amplitude de movimento; 

• Manter e/ou ganhar forc;a muscular; 

• Melhorar postura, equilibrio, endireitamento e protec;ao; 

• lnibir padroes e movimentos reflexos. 

• Prevenir contraturas e deformidades; 

• Reduzir quadros algicos; 

• Melhorar marcha; 

Servi~os desenvolvidos /recursos utilizados 

• Alongamento de membros superiores e inferiores; 

• Dissociac;ao das cinturas pelvica escapular; 

• Exercicio ativo livre e/ou ativo assistido de membros superiores e inferiores com 

auxilio da bola bobath ou feijao; 

• Exerdcios ativo-resistido com auxilio de caneteiras de membros superiores e 

inferiores; 

• Treino de marcha na barra paratela; 

• Treino de marcha na escada com rampa; 

• Treino de equiHbrio com auxilio da prancha e /ou cama elastica; 

Avalia~ao 

Realizar uma boa avaliac;ao e primordial para methor elaborac;ao de um piano 

terapeutico para os pacientes com disturbios motores, sendo necessario observar em 

que nivel de desenvotvimento motor que se encontra, e a partir de entao, elaborar um 

piano de terapeutico individuatizado. 
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3) ldentifica~ao 

Plano de Trabalho Fisioterapeutico- 2021 

Responsavel- Mariana de Santana Silva - CREFIT0/3 -109243-F 

Publico Alvo - Pessoas com Deficiencia lntelectual e Multipla. 

Objetivos Gerais 

• Elaborar um piano terapeutico individual capaz de desenvolver ao maximo cada 

paciente dentro de suas limitac;oes, para que assim consigam realizar suas 

atividades de vida diaria. 

• Manter a ficha de evolU<;ao do paciente sempre atualizada, contendo a prescri~o 

fisioterapeutica, a conduta fisioterapeutica diaria adotada, as intercorrencias e 

quando for possfvel, a condic;oes de alta do mesmo. 

• Reavaliar os pacientes sempre que houver necessidade, para que se necessario 

for, seja realizada a troca de conduta terapeutica, sendo assim, o paciente sera 

estimulado ao maximo para apresentar um melhor desempenho possfvel. 

• Estimular a participa980 dos pais no desenvolvimento psicomotor do paciente, 

dando as orientac;oes necessarias para o seu melhor desenvolvimento, 

orientac;oes quanto as atividades de vida diaria e quando houver necessidade a 

procura de especialidade medica, e sempre me colocando a disposi980 para 

sanar eventuais duvidas que possam a vir ocorrer sobre o mesmo. 

• Participar das reunioes de equipe tecnica para discussao de casos. 

• Realizar prescric;oes medicas, para avaliar a necessidade de utiliza~o de 6rteses, 

aplica980 de Botox, entre outros, tudo para melhor condic;oes de vida do paciente. 

• Realizar reunioes com os pais e professores quando assim se fizer necessario. 

Objetivos especificos 

• Manter e/ou ganhar amplitude de movimento; 

• Manter e/ou ganhar for~ muscular; 

• Melhorar postura, equilibria, endireitamento e prot9980; 

• lnibir padroes e movimentos reflexos. 
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• Prevenir contraturas e deformidades; 

• Reduzir quadros algicos; 

• Melhorar marcha; 

Servicos desenvolvidos /recursos utilizados 

• Alongamento de membros superiores e inferiores; 

• Dissociac;ao das cinturas pelvica escapular; 

• Exercfcio ativo livre e/ou ativo assistido de membros superiores e inferiores com 

auxilio da bola bobath ou feijao; 

• Exercicios ativo-resistido com auxmo de caneleiras de membros superiores e 

inferiores; 

• Treino de marcha na barra paralela; 

• Treino de marcha na escada com rampa; 

• Treino de equilibria com auxilio da prancha e /ou cama elastica; 

Avaliacao 

Realizar uma boa avaliayao e primordial para melhor elaborac;ao de um piano 

terapeutico para os pacientes com disturbios motores, sendo necessario observar em 

que nfvel de desenvolvimento motor que se encontra, ea partir de entao, elaborar um 

piano de terapeutico individualizado. 
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MAISAMOR E 
COMPREENSAO 

I - ldentificacao 

Setor: Psicologia 

Plano de Trabalho 2021 

Responsavel: Monica R. C. Marcelino 

CRP: 101/460 

Clientela: Pacientes com deficiencia lntelectual, Multiplas e Transtorno Global do 

Oesenvolvimento que necessita de apoio pervasive. 

II - lntroducao 

A Psicologia atua no desenvolvimento da pessoa com deficiencia, trabalhando seus 

aspectos cognitives, afetivo, emocional, social e intelectual. 

Os services prestados na psicologia sao atendimentos individuais, de grupos, 

ambulatoriais, acompanhamentos e orienta90es as familias e profissionais da Entidade, 

contribuindo com a aprendizagem, adaptac;ao social e bem estar, ressaltando as 

potencialidades e habilidades de cada pessoa. 

Ill - Obietivos 

.../ Trabalhar as areas cognitiva, social e afetivo emocional; 

../ Socializac;ao; 

../ Trabalhar regras e limites; 

./ Motivac;ao e lnteresse; 

./ Trabalhar interayao e cooperayao as atividades propostas; 

./ Aspectos Psicomotores; 

./ Avaliac;ao Psicol6gica; 

../ Trabalhar o fortalecimento dos vinculos sociais e familiares; 

.../ Trabalhar independencia e automia; 
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MAISAMOR E 
COMPREENSAO 

./ Trabalhar Habilidades Basicas: Habilidades de aten980, habilidades de lmita980, 

Habilidades de Linguagem Receptiva. Habilidades de Linguagem Expressiva e 

Habilidades Pre academicas . 

./ Trabalhar Comportamento Verbal; 

IV - Metodologia 

O servi~ psicol6gico realiza atendimentos individuais com alunos da escola, e 

pacientes ambulatoriais, com dura980 de 30 minutos cada atendimento, enfatizando a 

escuta, e sendo trabalhadas habilidades envolvidas no brincar. facilitando e estimulando 

aprendizagem e interac;ao social. atraves de jogos como de encaixe. domino, quebra 

ca~s. etc, como tambem a escuta e acolhimento. Sao realizados grupos com jovens 

adultos (Oficina protegida- Horta). grupos com meninas, e o Programa Auto defensoria 

em parceria com Assistencia Social, onde sao abordados diversos temas, principalmente 

relacionados a defesa de direito da pessoa com deficiencia. Sao realizadas avaliac;oes. 

a principio tambem com dura~o de 30 minutos ou mais. Devido a Pandemia Covid-19, 

alguns atendimentos continuarao pelo menos de infcio por video chamada. mensagens 

via whats app, como tambem liga96es. agendadas com familiares. mantendo assim 

vinculo terapeutico, e estabelecendo a escuta e orientai;oes. 
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Plano de Trabalho 2021 - Fonoaudiologia 

Profissional: Tatiane Rodrigues de Lima 

Fonoaudi61oga CRFa 2-20698 

A Fonoaudiologia e a ciencia da area da Saude que atua na promo9Bo, preven9Bo, 

avalia9Bo e diagn6stico, orienta9Bo, terapia (habilita9Bo e reabilitac;ao) e 

aperfeic;oamento dos aspectos fonoaudiol6gicos da fun9Bo auditiva periferica e central, 

linguagem oral e escrita, voz, fluencia, articulac;ao fala, degluti<;ao, mastigac;ao e 

respira9Bo. 

Objetivo 

Tern como objetivo trabalhar o desenvolvimento, linguagem, a melhora e/ou 

adequa9ao da fala, sistema sens6rio motor oral, alem de realizar o trabalho com a 

comunica9Bo alternativa e/ou suplementar, assim propondo uma terapia especifica e 

planejada, conforme as habilidades e necessidades do paciente, orienta90es e 

adapta90es, com o intuito de amenizar limita90es que interferem na sua funcionalidade 

preservando e desenvolvendo habilidades, promovendo o aprendizado para sua 

independencia e uma qualidade de vida melhor. 

Metodologia 

A metodologia utilizada se da de forma ludica, por meio de cantigas, fotos e 

figuras, pinturas. colagens, jogos de mem6ria, quebra-cabec;a, jogos de encaixe. leituras, 

teatro, exercicios vocais e miofasciais (mastiga9Bo, degluti9Bo, respira9Bo ... ). 

Atraves da anamnese com o responsavel e avalia980 do paciente e realizado um 

piano terapeutico individual, a sessao dura em media trinta minutos, uma vez na semana, 

com excec;oes em que o atendimento e dobrado na semana, conforme necessidade do 

paciente e disponibilidade de cada setor. 
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MAISAMOR E 
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A Fonoaudiologia da APAE de Martin6polis realiza atendimentos individuais no 

setor de saude com alunos das salas de educai;ao infantil, ensino fundamental. 

educai;ao de jovens e adultos e pacientes ambulatoriais. 

Ede suma importancia que o retorno dos atendimentos ao longo do anode 2021 

dependera do cenario da saude, devido as medidas de prevern;ao a pandemia do Covid-

19. 
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PSIQUIATRIA 

Profissional : Wilza M. Alves de Alcantara 

Este setor e especializado no tratamento de doen~s mentais, afetivas e 

comportamentais, responsavel pela avalia~o. hip6teses diagn6sticas, 

encaminhamentos, solicita~o de exames e prescreve receitas. No acompanhamento 

do tratamento conta com as observac;oes realizadas por familiares, professores e demais 

profissionais envolvidos no processo terapeutico. 

NEUROLOGIA 

Profissional : Cassia Ferreira D. Barbosa 

O setor de Neurologista investiga o diagn6stico de disturbios estruturais do 

sistema nervoso. que envolvem o sistema nervoso central, periferico e aut6nomo; nervos 

e musculos. Entre outras funy0es, prescreve receitas, faz encaminhamentos, analisa os 

exames, e faz o acompanhamento dos tratamentos realizados. 

PEDIATRIA 

Profissional : Cecilia Helena Perroud Uchoa 

O Pediatra e responsavel pela avaliac;ao. hip6teses diagn6sticas, 

encaminhamentos, solicitayao de exames e prescreve receitas 
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RECURSOS HUMANOS PAGOS COM RECURSO DA SAODE 

Nome do C.H Regime Sal.+1/3 No profissional/ Fun~ao Men- Fonte Pagadora Trabalh 
Ferias Fonna~ao sal ista 

01 Cassia Ferr eira D. Medi ca 10 SUS Federal CLT 28.800,00 
Barbosa Neurologista 

02 Cecilia Helena Medica Pediatra 10 SUS Federal CLT 28.800,00 
Perroud Uchoa 

03 Claudia Aguiar Assistente Socia l 150 Sus/Federal CLT 17.000,00 
Assist./Estad ua I 15.552,00 

04 Giovanna Aguilera de Fonoaudiologa 150 SUS Federal CLT 32.300,00 
Toledo 

OS Lucia Helena Diretora Tecnica 200 SUS Federal CLT 39.600,00 

Gonc;alves Senteio 

06 Luciano da Silva Servic;os Gerais 220 SUS Federal CLT 7.800,00 
07 Tatiane Rodrigues de Fono 150 SUS Federal CLT 22.200,00 

Lima 

08 Marcela Ribeiro Psic61oga 55 SUS Federal CLT 14.039,00 
Belon 

09 Mariana de Santana Fisioterapeuta so SUS Federal CLT 11.100,00 
Silva 

10 Monica Regina c. Psic61oga 150 SUS/Federal CLT 20.752,00 
Marcelino Assist./Estadual 11.603,00 

11 Rayana Dias Santos T. Ocupacional 150 Ass./Estadual SUS CLT 4.707,00 
Federal 27.707,00 

12 Sara Eliane L. s. Fisioterapeuta 100 SUS Federal CLT 22.700,00 
Mui back 

13 Vivien Genaro Fisioterapeuta 100 SUS Federal CLT 22.700,00 
Schell es 

14 Wilza M . Alves de Medica 10 SUS Federal CLT 28.800,00 
Alcantara Psiquiatra 

RECURSOS FINANCEIROS SAUDE ANUAL 

Sus Federal R$ 404.092,56 
Total... .. ..... . R$ 404.092,56 

RECURSOS FINANCEIROS SAUDE MENSAL 
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COMPREENSAO 

SUS Federal R$ 33.674,38 

Total ............ R$ 33.674,38 

PLANO DE APLICA(:AO ANUAL DO RECURSO SAUDE 

DESPESA TOTAL 

DESPESAS COM PESSOAL 

Recursos Humanos 372.089,00 

SERVICOS DE TERCEIROS PESSOA 
JURiDICA 

Dedetizagao 1.500,00 
Manutenyao e Conservayao de bens 2.400,00 

im6veis 
Locacao de Veiculos 1.000,00 

Energia 
CONSUMO 
Alimentacao 2.400,00 

Material de limpeza -
Material de Higiene e Limpeza 2.400,00 

Suprimento de Informatica 1.200,00 
Utensilios de cozinha 2.400,00 
Material Esportivos 1.200,00 

Material p/ manutengao de bens de 2.732,00 im6veis 
Escritorio 1.200,00 

Embalagem 1.200,00 
GAS ( GLP) 1.200,00 
Cama/Mesa/Banho 2.400,00 

Material Eletrico e Eletronico 1.000,00 
SERVICOS DE TERCEIROS PESSOA 

FISICA 
Pintor 1.000,00 

Pedreiro 2.000,00 
Capacitacao 4.771 ,56 

TOTAL 404.092,56 
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RECURSO FINANCEIRO DA ENTIDADE 

Visa on;ar todas as despesas previstas para a execu980 do Plano de 

Trabalho, destacando o custo mensal e anual, indicando os valores previstos e fonte de 

receita. 

PLANO DE APLICACAO 
DESCRICAO VERBA MUNICIPAL VERBA VERBA SUSI 

ESTADUAL FEDERAL FEDERAL 

Assistencia Educaci o 
DESPESAS COM PESSOAL 

107.250,00 101.340,00 104.244,00 34.800,00 372.089,00 

Cassia F. Duarte Barbosa - Medica - - - - 28.800,00 

Cecilia H. P. Uchoa - Medica - - - - 28.800,00 

Clarice F. de Assis - Merendeira 21 .502,00 - - - -
Claudia Aguiar - A. Social - - 15.552,00 - 17.000,00 

Fabiana J. de Oliveira - Monitora 26.985,00 - - -
Giovanna A. Toledo- Fono - - - - 32.300,00 

lsmael F. Santos - Educador Social 22.659,14 --
lzaias F. de Camoos -Aux. Geral - - - 16.800.00 -

Jessica T. Thomazini - Assist Social - - 20.490,36 - -
Jose Maria Silva Neto - Professor - 2 1.439,00 - - I -

Leticia Scarselli - Monitora 19.526,00 - - - -

Lucia H.G. Senteio- Diretora - - - - 39.600,00 

Luciano da Silva - Services Geral - 8.000,00 - 7.800,00 

M3 Isabel Andreasse -Professora - 20.259,00 - - -

Marcela Graciano - Monitora - 18.342,00 - -
Marcela R. Belon - Psicologa - - - - 14.039,00 

Mariana 8 . Silva - Monitora 9.200,00 - - - -

Mariana de S. Silva - Fisioteraoeuta - - - - 11 .100,00 

Monica R. C. Marcelino - Psicologa 
11.603,02 - 20.752,00 - -

Nilceia M. de Lima- Faxineira - - - 18.000,00 -
Nivia M. R. Silva - Monitora - - 29.232,48 - -
Rayana Dias Santos - T. 0 . 4.707,00 

27.600,00 - - -

Sandra Mara de Assis - Aux. Geral 17.534.00 - - -
Sara E. L. Silva Mulbak - Fisio - - - - 22.700,00 

Silas S. Costa - Aux. Geral 12.503,00 - - - -
Tatiana R. de Lima - Fono - - - - 22.200,00 

Thais R.Correa Azevedo - Pedaoooa - 33.000,00 - - -
Vivten G. Schelles - Flsloteraoeuta - - - - 22.700,00 
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MAISAMOR E 
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Wilza M. Alcantara - Medica 

INSS 

FGTS 

TOTAL ................ ...... ....... .......... ...... . 

DESCRICAO 

MATERIAL DE CONSUMO 

Alimentayao 

Material de Escrit6rio 

Material de Embalagem 

Suprimento de Informatica 

Limpeza e Higiene Pessoa! 

Combustive! 

Material p/ Artesanato 

Utensilios de cozinha 

Material Esportivos 

Material Didatico 

Extintor de incendio 

Uniformes 

Mat.pl manutenc;ao de Bens de 
lm6veis 
Mat. Atividades Ludicas 

Cama/mesa/banho 

Material Eletrico e Eletronico 

GAS ( GLP) 

Total ................................................ 

OESCRl<;AO 

Servi~os de Terceiros Pessoa 
Juridica 
Contabilidade 

Dedetiza~o e controle de praga 

Energia Eletrica 

- -
- -
- -

107.250,00 
101.340,00 

VERBA MUNICIPAL 

AssistiJncia Educa~ao 

10.284,00 1.860,00 

3.504,00 -
- -

1.500,00 -

- -
1.500,00 -

1.200,00 -

1.380,00 -
- -
- 1.860,00 

- -
- -

1.200,00 -
- -
- -

- -

- -
10.284,00 1.860,00 

VERBA MUNICIPAL 

Assist6ncia Educa~ao 

2.466,00 16.800,00 

- 16.800,00 

1.500,00 -
- -

- - 28.800,00 

- - 23.895,50 

- - 23.895,50 

104.244,00 34.800 372.089,00 

VERBA VERBA SUS/ 
ESTADUAL FEDERAL FEDERAL 

4.916,40 8.400,00 19.332,00 

2.420,40 1.200,00 2.400,00 

- 1.200,00 1.200,00 

- - 1.200,00 

- 1.200,00 1.200,00 

- 1.200,00 2.400,00 

- - -
- 1.200,00 -
- - 2.400,00 

- - 1.200,00 

- - -

- - -
1.800,00 - -

696,00 1.200,00 2.732,00 

- - -
- 1.200,00 2.400,00 

- - 1.000,00 

- - 1.200,00 

4.916,40 8.400,00 19.332,00 

VERBA VERBA SUS/ 
ESTADUAL FEDERAL FEDERAL 

2.400,00 5.400,00 4.900,00 

- 3.000,00 -

- - 1.500,00 

1.200,00 - -
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MAIS AMOR E 
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Locac;:ao de Vefculo 

Telefone 

Manutenyao e Conserva9ao de Bens 
lm6veis 
Total .... ... .. ... .... ..... .. ...... ........... 

966,00 -
- -

- -
2.466,00 16.800,00 

DESCRl<;:AO VERBA MUNICPAL 

Assistencia Educagao 

Servi~os de Terceiros Pessoa Fisica 0,00 0,00 

Pintor - -

Pedreiro - -

Capacitayao - -
Total .. .... ... ......... .... ...... ... .... ............ 0,00 0,00 

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO 

FONTE 1° Mes RS 2° Mes RS 3° Mes RS 
Municipal/ 

10.000,00 
Assistencia 

10.000,00 10.000,00 

Municipal/ 
10.000,00 

Educac;ao 
10.000,00 10.000,00 

Estadual 9.296,70 9.296,70 9.296,70 

Federal 4.050,00 4.050,00 4.050,00 

SUS/Federal 33.674,38 33.674,38 33.674,38 

7° Mes RS 8° Mes RS 9° Mes RS 

Municipal/ 

Assistencia 
10.000,00 10.000,00 10.000,00 

Municipal/ 

Educac;ao 
10.000,00 10.000,00 10.000,00 

Estadual 9.296,70 9.296,70 9.296,70 

Federal 4.050,00 4.050,00 4.050,00 

SUS/Federal 33.674,38 33.674,38 33.674,38 

DEMONSTRACAO GERAL DAS RECEITAS 

- 1.000,00 

1.200,00 1.200,00 -

- 1.200,00 2.400,00 

2.400,00 5.400,00 4.900,00 

VERBA VERBA SUS/ 

ESTADUAL FEDERAL FEDERAL 

0,00 0,00 1.n1,ss 
- - 1.000,00 

- - 2.000,00 

- - 4.771,56 

0,00 0,00 1.n1,ss 

4° Mes RS 5° Mes RS 6° Mes RS 

10.000,00 10.000,00 10.000,00 

10.000,00 10.000,00 10.000,00 

9.296,70 9.296,70 9.296,70 

4.050,00 4.050,00 4 .050,00 

33.674,38 33.674,38 33.674,38 

10° Mes R$ 11°MesRS 12°MesR$ 

10.000,00 10.000,00 10.000,00 

10.000,00 10.000,00 10.000,00 

9.296,70 9.296,70 9.296,70 

4.050,00 4.050,00 4.050,00 

33.674,38 33.674,38 33.674,38 
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MAISAMOR E 
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FONTE 

MUNICIPAL - EDUCACAO 

MUNICIPAL -ASSISTENCIA 

ESTADUAL -ASSISTENCIA 

Assistencia - Federal 

SUS FEDERAL - SAUDE 

TOTAL ............................ 

MENSAL 

10.000,00 

10.000,00 

9.296,70 

4.050,00 

33.674,38 

67.021,08 

AN UAL 

$ 120.000,00 

$ 120.000,00 

$ 111.560,40 

$ 48.600,00 

$ 404.092,56 

804.252,96 

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova 

junto ao (6rgao publico interessado), para os efeitos e sob as penas da lei, que inexiste 

qualquer debito em mora ou situa980 de inadimplencia com o Tesouro ou qualquer 6rgao 

ou da Administrayao Publica, que impeya a transferencia de recursos oriundos de 

dota¢es consignadas nos or9amentos deste Poder, na forma deste piano de trabalho. 

Martin6polis, 14 de Janeiro de 2021. 


