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 PLANO DE TRABALHO -ILPI 

“CAMINHO DA SABEDORIA” 

 

1. IDENTIFICAÇÃO DA INSTITUIÇÃO 

 

NOME  Associação Cultural de Desenvolvimento Social e Ação 
Educativa Instituto Rosentino Bispo 

ENDEREÇO Rua Antonio Francisco Serradela, 25 – Bairro Nova Barretos 

Cidade: Barretos/SP  

CEP: 14784-100 

 UNIDADE 
EXECUTORA ILPÌ-  

Rua Humberto de Campos Sarti s/n Bairro : Leda Silveira 

Amêndola   

TELEFONE 17 98811 0220 

EMAIL instituto.rosentinobispo@hotmail.com 

Nº REGISTRO CMI -  012 

 
CONTA CORRENTE 

Banco: Caixa econômica Federal  

Agência:0288 

Conta: 4311-9 

 

1.2  Identificação do responsável pela Instituição. 

Presidente: Anderson de Souza Alves 

RG: 33043238-2  CPF: 217.591.518-23 

1.3 Vigência do mandato da diretoria atual:  de13/02/2018 até 15/02/2021 

1.4  Nº CNPJ: 17.961.032/0001-56  - Data de inscrição  no CNPJ:04/04/2013. 

 

1.5 Eixo do Plano de trabalho proposto  

 
1.6 : Abrigamento idosos ( as)  
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1.7  Com a lei Federal nº 12.101 de 27 de novembro 2009, regulamentada pelo 

Decreto Federal nº 7237 de 20/07/2010. 

 

( x ) Sim (  )  

 

1.7.1 Finalidades estatutárias   

 

Artigo. 3º – A associação Cultural de Desenvolvimento Social e Ação Educativa 

“Instituto Rosentino Bispo” tem como finalidade principal ações de caráter cultural, 

educativo e de Assistência Social, voltadas para o alcance dos seguintes objetivos: 

I. Promoção da Saúde do ser Humano; 

II. Realizar ações de assistência para a prevenção da Hipertensão/Diabetes; 

 

a. Assistir a família holisticamente em suas dificuldades e juntos propor soluções 

para os problemas levantados; 

b. Assistir os portadores de Hipertensão e Diabetes de maneira educativa e que 

possa prevenir as complicações advindas destas patologias; 

c. Promoção e desenvolvimento de atividades de assistência psicossocial e a 

saúde a portadores de distúrbios psíquicos e dependentes químicos; 

d. Execução de atividades de centros de assistência psicossocial; 

e. Produção e desenvolvimento de atividades de educação social para a saúde 

pública e individual; 

 

Parágrafo Único – As atividades de Assistência Social, de Defesa dos Direitos 

Sociais, Serviços de Atenção à Saúde Humana, serão prestados de forma 

complementar aos serviços públicos e serão prestados sem custo aos seus 

usuários. 

 

III. Assistir a família Alo e auto psiquicamente buscando resgatar/fortalecer os 

valores éticos/morais do homem/mulher focados no desenvolvimento 

humano; 

Promover a saúde junto ao elo familiar; 

Prevenir o uso de entorpecentes ilícitos no seio familiar; 

Identificar/encaminhar voluntariamente os usuários de entorpecentes ilícitos para 

casas de apoio/afins; 
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Prestação de serviços de Assessoria de forma continuada, as organizações sociais 

visando ao seu fortalecimento, formação de lideranças para o protagonismo nas 

políticas publicas de assistência social; 

Sistematização e difusão de projetos inovadores de inclusão cidadã que possam ser 

incorporadas as políticas publicas; 

Estimulo ao desenvolvimento sustentável das comunidades e a geração de renda; 

Produção e socialização de estudos e pesquisas que ampliem o conhecimento da 

sociedade sobre e apropriação dos direitos de cidadania, bem como dos gestores 

públicos, subsidiando-os na formulação e avaliação de impactos das políticas de 

assistência social; 

Formação política-cidadã de grupos populares e capitação de conselheiros de 

políticas publica, e, de lideranças populares; 

Incentivo ao empoderamento popular   para a construção de novos direitos fundados 

em novos conhecimentos e padrões de atuação, reconhecidos nacional e 

internacionalmente; 

Prestação de serviços de proteção social básica e especial ás famílias e indivíduos 

em situação de vulnerabilidades e risco social e pessoal; 

Desenvolvimento de atividades de defesa dos direitos humanos; 

Promoção e defesa do meio ambiente; 

Promoção e defesa dos direitos étnicos e de gênero. 

IV. Promover cursos técnicos profissionalizantes; 

Realizar cursos profissionalizantes de curta duração que possa preparar o ser humano 

para o emprego; 

Desenvolvimento de atividades de educação profissional de nível técnico e 

tecnológico; 

Desenvolvimento de atividades de educação superior de graduação e pós graduação; 

Atividades de ensino de arte e cultura, através de cursos livres de extensão e 

independentes. 
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V. Desenvolvimento Cultural; 

Execução de atividades de exploração, restauração artística e conservação de lugares 

e prédios históricos e de outros bens de interesse cultural ou educacional; 

Elaboração e assessoria no desenvolvimento de sistemas de cultura. 

 

1.7. Apresentação Geral: 

 

          O IRB – Instituto Rosentino Bispo esta localizado no município de Barretos-SP, 

situada á Rua Antônio Francisco Serradela n° 25, Barretos SP e iniciou seus trabalhos 

em um espaço cedido em 2013 com atividades socioeducativas para idosos na 

comunidade,  

Porém no ano de 2019 após realizado mapeamento na cidade de Barretos foi 

notificado o aumento da  demanda no eixo abrigamento para idosos,  como este 

Instituto possui espaço  no Bairro Leda Amendola , colocou- se a disposição para 

construir um equipamento para atender esta demanda reprimida que existe na cidade 

de Barretos/Sp . 

Este espaço já foi concedido pela prefeitura no por 20 anos (comodato) onde 

estava sendo desenvolvidas ativas de nível básica para população dos bairros 

adjacentes. 

De acordo com análise das demandas do Município de Barretos observou-se 

que este espaço poderá ser convertido em Instituição de Longa Permanência para 

Idosos - abrigamento de homens e mulheres devido a grande demanda do município. 

O IRB atenderá idosos com 60 anos ou mais de ambos os sexos, 

independentes e dependentes ( I ) – idosos independentes, mesmo que requeiram 

uso de equipamentos de auto ajuda, ( II )  idosos com dependência em até três 

atividades de auto cuidado para a vida diária tais como: alimentação, mobilidade, 

higiene; sem comprometimento cognitivo ou com alteração cognitiva controlada, 

sendo o acolhimento de  Longa Permanência para Idosos (ILPI). 

         O atendimento prestado aos idosos em nosso município, onde há maior índice 

de pessoas igual ou acima de 60 anos em situação de vulnerabilidade e 
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comprometimentos relacionados a relacionamento familiar e rompimentos, que 

precisam de cuidados específicos e não tem apoio familiar necessário para 

desenvolver estes cuidados. 

         O Instituto atenderá  o município de Barretos e podemos mencionar que a 

procura por vaga ocorre também em nível regional e estadual, porém seguimos o 

Estatuto da Entidade e seu Regimento Interno. 

         O grande foco desta Diretoria e de seus colaboradores é tratar com primazia os 

direitos preconizados no Estatuto do Idoso garantindo atendimento humanizado, 

proporcionando qualidade de vida àqueles que precisam do serviço de acolhimento 

Institucional. 

IDENTIFICAÇÃO DO SERVIÇOESPECÍFICO: 

PERÍODO DE EXECUÇÃO:  

2.1 IDENTIFICAÇÃO DO SERVIÇO DE ACORDO COM AS ORIENTAÇÕES E 

ATIPIFICAÇÂO NACIONAL 

 (x) Especial – alta complexidade 

2. 2 Identificação do Coordenador Técnico do Serviço Específico 

Nome completo: Keli Cristina Girardi 

Formação: Graduação em Serviço Social – Telefone: (17) 981057952 

Email: kellycrisgirardi@hotmail.com 

 

DESCRIÇÃO DO SERVIÇO: 

 

Justificativa  

O processo de envelhecimento que resulta na diminuição das capacidades 

físicas e mentais do ser humano, e a busca pelo retardamento desse processo e o 

consequente aumento do tempo médio de vida constitui uma das mais significativas 

mudanças sociais dos últimos tempos. Nas ultimas década observou-se o numero 

crescente da população idosa no mundo e em especial nos países em 

desenvolvimento, no Brasil uma pesquisa realizada pelo IBGE estima que a população 

idosa aumentará, a expectativa de vida que no inicio do século passado era de 50 

anos atualmente passou para 74 anos e meio e há uma estimativa de 80 anos em 
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2042 .Esta projeção tem influenciado as políticas públicas, principalmente, nas áreas 

de saúde, legislação previdenciária e de Assistência Social. 

Neste cenário surge a discussão de como viver mais e melhor, com saúde 

dignidade e bem estar. O Estatuto do Idoso em seu art. 2 prevê que o idoso goza de 

todos os direitos fundamentais inerentes à pessoa humana, e deve ser ofertadas 

oportunidades e facilidades, para preservação de sua saúde física e mental e seu 

aperfeiçoamento moral, intelectual, espiritual e social, em condições de liberdade e 

dignidade, esses são requisitos básicos para que o idoso possa ter qualidade de vida. 

Vale ressaltar que a Organização Mundial de Saúde (OMS) define a saúde 

como um estado de completo bem-estar físico, mental e social e não meramente como 

ausência de doenças ou sofrimentos; pensando nisso o Plano Nacional de 

Envelhecimento (2003) aponta que para manter e melhorar a saúde é necessário mais 

do que medidas destinadas especificamente a influir na saúde dos indivíduos. Os 

fatores ambientais, econômicos e sociais, bem como o ambiente físico, a geografia a 

educação, a ocupação, os rendimentos, a condição social, o apoio social, a cultura e 

o gênero influenciam notavelmente na saúde. 

Ao longo da vida o individuo reduz gradativamente sua capacidade funcional e 

esta perda associada a doenças crônicas e hábitos de vida inadequados são 

responsáveis pela limitação do idoso, é neste sentido que se observa a importância 

da geriatria, que é uma especialidade medica que trata de doenças de idoso ou de 

doentes idosos, possibilitando ações que promovam o prolongamento da vida e 

saúde;  

A cidade de Barretos que possui uma população de 112.101 habitantes (IBGE, 

2010), apresenta um número elevado de pessoas idosas, a população acima de 60 

anos no ano de 2000 representava 11,835 idosos, já no censo de 2010 representavam 

15.440 observando um aumento de 3.605 idosos.  

Segundo dados do Diagnóstico Socioterritorial do Município de Barretos 

realizado pela Vigilância Socioassistencial em 2015, o território IV apresenta um dos 

maiores percentuais de concentração da população idosa da cidade, apresentando 
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também um dos maiores índices de famílias que possuem renda entre ¼ a ½ salário 

mínimo,  

 O Diagnostico Socioterritorial também apontou que dentre a população idosa 

inscrita no Cadastro Único de Programas Sociais do governo federal – CADUNICO, o 

território IV possui o maior percentual de concentração destes idosos totalizando 

22,8% do total do município.  Vale ressaltar que com a construção dos novos 

residenciais Jardim nova Barretos II e Vida Nova Barretos, construídos nos arredores 

do Instituto Rosentino Bispo, estes percentuais foram ampliados assim como a 

demanda para atendimento. 

Após realizar uma leitura da demanda atendida pelo Instituto Rosentino Bispo 

observou-se que a população idosa de Barretos carece de acesso a diversos bens e 

serviços que garantam uma vida digna, dentre os quais se destacam as necessidades 

em relação ao abrigamento de idosos para garantir melhor qualidade  de vida e 

garantir as vulnerabilidades existentes. 

        Outro fator de extrema relevância será os trabalhos que o Instituto executará com 

espaço para 60 leitos e construção geral com salas terapêuticas, fisioterapias, 

psicologia, Assistente Social, Enfermeiro, técnico de enfermagem, farmacêutico 

Dentista ,Medico , serviços higienização , alimentação , terapeuta ocupacional , 

Educador físico , lavanderia . 

         Diante do exposto o projeto “CAMINHO DA SABEDORIA” busca oferecer 

ações continuadas com vista ao respeito à pessoa idosa, a potencialização desta 

população, ao atendimento de seus interesses saúde e bem estar, oportunizando 

atividades que contribuam no processo de envelhecimento saudável, no 

desenvolvimento da autonomia, no fortalecimento dos vínculos familiares e 

comunitários.  

Desta forma buscamos junto ao  Fundo Municipal do Idoso de Barretos, 

recursos necessários para construção deste espaço e  darmos continuidade aos  

trabalhos que serão desenvolvidos  para melhor atendimento das necessidades da 

população idosa residentes no município de Barretos. 
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3.1 - Objetivo Geral: 

 Oferecer atividades aos idosos em espaço de convívio coletivo, estimulando 

através de atendimento sistematizado o desenvolvimento de sociabilidade e 

construção de vínculos societários, interpessoais, intergeracionais, familiares, 

numa perspectiva de inserção sociocultural, defesa de direitos e fortalecimento 

da cidadania.  

 
1.8  Objetivos Específicos 

 

 Contribuir para a melhoria da qualidade de vida da população idosa; 

 Garantir ações e encaminhamentos para que os diretos fundamentais 

constante no Estatuto do Idoso não sejam em nenhuma instância violados; 

 Promover informações e referência de serviços providos pela Rede local de 

proteção social, órgãos de defesa de direitos, programas e serviços, para 

realização dos encaminhamentos adequados às necessidades dos idosos; 

 Orientar, encaminhamentos e acompanhamentos dos procedimentos oficiais 

para obtenção de documentos através do departamento de Serviço social; 

 Encaminhar para Programa BPC (Programa de Prestação Continuada); 

buscando proporcionar autonomia nos idosos que não possuem renda. 

 Estimular o desenvolvimento do convívio, através de atividades orientadas 

fomentando a importância da sociabilidade, através de ações socioculturais e 

de fortalecimento da cidadania; 

 Garantir o convívio dentro e fora da Instituição, por meio de atividades culturais, 

artísticas, de lazer bem como participação em eventos e atividades cívicas, 

estimulando a autoestima e bem estar; 

 Desenvolver grupos e oficinas ocupacionais, de acordo aptidão e interesse dos 

idosos, temas e necessidades apontadas pelos idosos 

 Garantir Estudo de Caso com Equipe Multidisciplinar, a fim de conhecer e 

avaliar cada indivíduo respeitando suas peculiaridades, buscando desta 
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maneira reconhecer suas reais necessidades visando assim ações que priorize 

qualidade de vida; 

 Garantir a comemoração de datas festivas a fim de propiciar momentos de 

descontração e alegria no espaço em que residem. 

 Promover articulação com as famílias e fortalecer suas capacidades e 

potencialidades 

Valorizando a capacidade da mesma para lidar com vulnerabilidades, riscos e 

potencialidades; 

Avaliar de maneira sistematizada as circunstâncias em que os idosos foram 

acolhidos promovendo o retorno familiar sempre que se fizer cenário favorável. 

1.9 Público Alvo: 

Idosos com 60 anos ou mais. 

1.10 Meta Qualitativa e Quantitativa: 

QUALITATIVAS QUANTITATIVAS 

Com a contratação e a intensificação 

dos trabalhos da equipe multidisciplinar , os 

idosos ganharão uma melhor condição 

física, motora e emocional, aumentando sua 

participação nas atividades desenvolvidas, 

diminuindo o seu tempo ocioso, melhorando 

assim sua qualidade de vida. 

Buscaremos o máximo do convívio 

Familiar, com trabalhos realizados; trabalhos 

esses onde o vínculo estiver rompido.  

Sendo como Meta Final a Volta deste 

Idoso ao seio Familiar ou ao convívio mais 

próximo possível. 

 

 

 

O número de idosos a serem atendidos 

serão de 60 idosos, ambos os sexos, 

sendo de grau de dependência I e II e / ou 

conforme edital do Município 

 

 

1.11 Metodologia de Trabalho: 
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ATIVIDADE METODOLOGIA 

ABRIGAMENTO Será realizada através do CREAS – Centro  de 

Referencia de Assistência Social de Barretos  

ATENDIMENTO SOCIOASSISTENCIAL 

 

Acolhida da população usuária a fim de 

identificar as demandas a ela inerente, 

realizando orientações, encaminhamentos para 

a rede de proteção e de atendimento existente 

no município para viabilizar o acesso aos direito 

socioassistenciais. Além de desenvolver grupos 

de convivência e fortalecimento de vínculos . 

ATENDIMENTO PSICOLÓGICO 

 

O atendimento psicológico visa promover o 

bem-estar psíquico, saúde e qualidade de vida 

do idoso, auxiliando no enfrentamento das 

mudanças que acompanham o processo de 

envelhecimento, através de avaliações 

psicológicas, acompanhamento 

psicoterapêutico breve e individual, assim 

como, orientação familiar de forma 

biopsicossocial, uma vez que o apoio da 

família é fundamental para que o idoso se 

sinta acolhido, e a realização de grupos de 

convivência aos idosos.  

 

ARTESENATO 

Pintura e colagem em cerâmica, papel e 
madeira; confecção de enfeites em datas 
comemorativas como festa junina, natal, etc; 
confecção de tapetes, crochês e bordados; 
Jogos Lúdicos e Sociais, momento em que os 
idosos se integram, interagem, lidam com a 
frustração, resgatam sua alegria e participam da 
alegria do colega. Estimula a concentração, 
audição, visão, memória e atividade motora 
fina, diariamente com a contratação de um (a) 
Terapeuta Ocupacional. 
 
 

ATENDIMENTO MÉDICO 
Avaliação e cuidados clínicos da população 

usuária, bem como ações de orientação sobre 

o processo de envelhecimento e a prevenção 
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de ocorrências ou agravos de situações que 

prejudiquem a saúde do idoso.   

 

Assistência de enfermagem 

(enfermeira, técnicos de enfermagem 

e cuidadores) 

Propiciar autonomia para gerir sua vida de 
forma saudável.  
Evitar que se agrave o grau de dependência e 
ou declínio cognitivo.  
Ofertar acesso a informações e orientações 
acerca de seus direitos de cidadão.  
Oferecer cuidados com a saúde física, através 
de acompanhamento médico.  
Estimular a participação nas atividades.  
Ofertar serviços de Enfermagem para todos os 
idosos.  
Realizar cuidados de maior complexidade e que 
exige maior conhecimento científico.  
Atuar nas funções: 
administrativa/gerenciamento, cuidativa, 
educativa e ensino, pesquisa.  
Desenvolver atividades junto à pessoa idosa, 
por meio de um processo de cuidar, que 
consiste em olhá-la, considerando os aspectos 
biopsicossociais e espirituais, vivenciados pelo 
idoso residente. Interação das multidimensões 
do viver da pessoa idosa para promover um 
viver saudável e ativo, por meio da utilização 
das capacidades e condições de saúde do 
idoso, visando ao seu contínuo 
desenvolvimento pessoal. 
 Prover medicamentos e materiais necessários 
aos idosos; Encaminhamentos, transferências e 
realização de exames; Diagnostico das 
necessidades do idoso e elaboração de plano 
assistencial a ser prestado pela equipe de cada 
setor; 
Elaborar as escalas mensais e diárias dos 
trabalhadores; Administração e hotelaria. 
Elaboração de anamnese; Evolução dos 
prontuários; 
Prescrições de medicamentos e atendimentos; 
Orientação às famílias; Estudo de casos 
clínicos; Reuniões de equipe e estudo de casos. 
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FISIOTERAPIA: 

Esta atividade voltada ao idoso pode 

proporciona uma melhoria da mobilidade e 

flexibilidade dos músculos e articulações, bem 

como diminui a tensão muscular, fazendo com 

que as atividades da vida diária sejam 

realizadas com menos esforço. Tal atividade 

reforça a autoestima do usuário, melhorando a 

capacidade de concentração, melhorando a 

condição de saúde em geral e favorecendo na 

relação interpessoal em sociedade.O 

acompanhamento do profissional de fisioterapia 

é de extrema importância para o idoso, haja 

vista a necessidade de prevenir e tratar as 

patologias comuns para esta população como, 

por exemplo, a cervicalgia, que trata-se de 

dores na região cervical, e a lombalgia, dor na 

região lombar, dentre outras, que podem 

comprometer a qualidade de vida e o convívio 

social dos usuários.   

 

 

CAFÉ / REUNIÃO FAMÍLIAR: 

 

Café / reunião com famílias idosas e membros 

de sua família com o intuito de promover o 

fortalecimento dos vínculos familiares, e refletir 

junto à família temas relacionados ao 

envelhecimento saudável e as necessidades 

inerentes a pessoa idosa; 

GRUPO SOCIOEDUCATIVO 

Grupo destinado a proporcionar espaço de 

valorização da historia de vida do idoso, criando 

alternativas para que o idoso em situação de 

isolamento social, possa resgatar e fortalecer 

sua convivência no seio de sua comunidade e 

família, além de estimular a população idosa a 

se compreender como  protagonista de sua 

própria historia; 

 

 

 

 

 

 

Assegurar a atenção integral à saúde dos pacientes 

nos três níveis: prevenção; manutenção e 
reabilitação;  
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3.6 – CRONOGRAMA DE ATIVIDADES 

 

 

 

 

 

 

 

 

Assistência Nutricional 
 

Orientação e supervisão no preparo, 
distribuição e armazenamento dos alimentos; 
controle de estoque;  
Supervisão na manutenção e higiene dos 
utensílios, equipamentos e área de trabalho; 
Planejamento e elaboração de cardápios, 
obedecendo ao período de safra dos alimentos; 
bem como as doações recebidas; 
Elaboração de dietas especifica (hipertensão, 
diabetes) conforme solicitado observar a 
aceitação do paciente; 
Acompanhamento e controle de pacientes com 
dietas específicas; 
Elaboração de lanches, almoços especiais 
conforme calendário de passeios em clubes, 
parques, praças. 
Participação em reuniões mensais com equipe 
interdisciplinar; 
Sempre que necessário realizar trabalhos em 
parceria com a equipe interdisciplinar para 
melhor atendimento do usuário e 
funcionamento da entidade. 
Participação/colaboração juntamente com o 
setor de Terapia Ocupacional no grupo de 
cozinha terapêutica.  
 

 

Atividades 

Dias da 

semana 

Carga 

horári

a 

Meses 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

 Serviço 

Social 

2ª à 6ª 30hr x x x x x x x x x x x x 

Psicologia 2ª à 6ª 20hr x x x x x x x x x x x x 

Odontológico  4º 20hr x x x x x x x x x x x x 

Fisioterapia 2ª 4ª e 6ª 6 hr x x x x x x x x x x x x 

Enfermagem Continuo  40 hr x x x x x x x x x x x x 

 Médico 2ª à 5ª 20 hr x x x x x x x x x x x x 
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3.7. ARTICULAÇÃO EM REDE  

 

INSTITUIÇÃO/ÓRGÃO NATUREZA DA 

INTERFACE 

PERIODICIDADE 

CRAS PROTEÇÃO BASICA SEMPRE QUE 

NECESSARIO 

AME, UBS, HOSPITAIS ASSISTÊNCIA A SAÚDE SEMPRE QUE 

NECESSÁRIO 

CREAS REGULAÇÃO DE VAGAS SEMPRE QUE 

NECESSARIO 

PROMOTORIA  DEFENSORIA / 

MINISTERIO PÚBLICO 

 

VISITAS/FISCALIZAÇÕES 

SEMESTRAL/ 

SEMPRE QUE 

NECESSARIO 

 

CONDIÇÕES E FORMAS DE ACESSO DE USUARIOS 

 Condição de acesso: Idosos (as) com violação de direitos ou de livres 

espontaneidades  

 Forma de acesso: Centro de Referência Especializado de Assistência Social 

(CREAS) 

3.8 RESULTADOS ESPERADOS/AQUISIÇÃO DOS USUARIOS  

INDICADORES MEIOS DE VERIFICAÇÃO 

Fortalecimento de vínculos  Através de relatos e reuniões familiares 

Reduzir risco de vulnerabilidade Através do acolhimento e trabalhos 

desenvolvidos pela equipe 

multidisciplinar 

Beneficio de prestação continuada Busca e aquisição pelo direito do idoso e  

 

 

Cuidados 

diários  

5ª 6hr x x x x x x x x x x x x 

Grupo 

Socioeducati

vo 

2ª à 6ª 2 hr x x x x x x x x x x x x 
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3.9 IDENTIFICAÇÃO DAS INSTALAÇÕES FÍSICAS 

1:Endereço: 

Rua Humberto de Campos Sarti s/n Bairro: Leda Silveira Amêndola. 

   

2:Descrição dos ambiente disponíveis para o projeto: 

O IRB possui 1 sala para administração, 3 sala para atendimento individual sendo  

para o serviço social, psicologia; Também possui 2 consultórios sendo para 

atendimento médico e para atendimento odontológico, 1 salão amplo para atividades 

grupais, 2 banheiros com acessibilidade, 1 cozinha,  ( existente) 

 

3 : Natureza do prédio:  

Concedido pela prefeitura municipal de Barretos em comodato por 20 anos. 

 

3.10. RECURSOS HUMANOS 

Nome Escolaridade Carga Horaria 
Regime de 

Contratação 

Assistente Social Superior 30 horas Prestação de Serviço 

Psicóloga 
Superior 20 horas Prestação de Serviço 

Enfermeira Superior 30 horas Prestação de Serviço 

Dentista Superior 20 horas Prestação de Serviço 

Fisioterapeuta Superior 15 horas Prestação de Serviço 

Nutricionista Superior 15 horas Prestação de Serviço 

Médica Superior 05 horas Prestação de Serviço 

Administrativo Médio 40 horas Prestação de Serviço 

Técnica de enfermagem 
Médio  

40horas 

Prestação de Serviço 

Cuidadores Médio 40hotas Prestação de Serviço 

Serviços gerais Médio 40horas Prestação de Serviço 

Auxiliar Cozinha            Médio 40horas Prestação de Serviço 

Cozinheira Médio 40horas Prestação de Serviço 
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3.11. MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO 

Objetivos Específicos  Indicadores de resultado Meios de verificação 

 

Contribuir para a melhoria 

da qualidade de vida dos  

idosos 

 Melhorar a 

autoestima e 

autonomia dos 

idosos; 

 

 Entrevista com 

aplicação de 

questionário para 

avaliação; 

Ampliar os mecanismos 

que facilitem o acesso aos 

serviços de atendimento à 

pessoa idosa, em 

especial aos serviços 

básicos de atenção 

primária. 

 Diminuir a fila de 

espera para 

atendimento de 

exames e 

procedimentos; 

  

 

 Analise das fichas 

de anamnese; 

Promover ações de 

cuidados  e prevenção de 

doenças 

 Controle de 

doenças que mais 

afetam pessoas 

idosas (diabetes, 

pressão alta, dentre 

outras) 

 Analise das fichas 

de anamnese  
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2. PLANO DE APLICAÇÃO 

Descrição 
Valor total 

Despesas com Construção / Mão de Obra 

 60 leitos (Memorial descritivo anexo) R$ 1.500.000,00 

 

 

4.1. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO 

     60 Leitos - Valor R$ 1.500.000,00 

 

 

 
 

 

Barretos, 23 de Junho de 2.020. 

 

 

 

__________________________________ 

 

FONTE 1º  MÊS(JUNHO) 2º  MÊS(JULHO) 3º MÊS(AGOSTO) 

FMI R$ 500.000,00 R$ 500.000,00 R$ 500.000,00 

 Anderson de Souza Alves 
Presidente do IRB 
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