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PI ANO DF, TRABALHO

1. IDENTIFICAÇÃO DO PROJETO.

Nome do Projeto: Estruturação e melhoria na qualidade de vida da pessoa idosa

Instituição proponente: Asilo São Vicente de Paulo

Nome da Entidade: Asilo São Vicente de Paulo

CNPJ: 45.539.293/0001-18

Endereço: Rua Campos Sales- 1491 Centro

Telefone: (l8) 3606-1165

E-mail: assistenciasocialasilosv@hotmail.com

asilosvpaulo@hotmail.com

Site: www.asilosaovicenteguararapes.com.br

Dados Bancários: Banco do Brasil AG 7646- 51 c/c 217-8 (Municipal).

Técnico Responsável: Andreia Aparecida Conde

2. IDENTIFICAÇÃO DO REPRESENTANTE LEGAL:

Nome do representante legal: Rodrigo Ferreira de Souza

CPF: 385.219.278-19

R.G. 47.833.386-9 SSP/SP

Período do mandato: 01/08/2021 a 31/07/2023

3. JUSTIFICATIVA
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O Asilo São Vicente de Paulo tem por finalidade abrigar a velhice em geral

destituída de recurso, sem distinção de cor, condição social, raça, política e religião.

Funciona em regime residencial e atualmente atende 37 idosos de ambos os sexos, na

faixa etária acima de 60 anos, mas sua capacidade de atendimento é a de abrigar

quarenta idosos.

O atendimento é realizado de forma integral, visando oferecer alimentação,

vestuário, medicamentos, atendimento médico, fisioterapia, social e psicológico a

indivíduos com perda ou fragilidade de vínculos de afetividade, pertencimento e

sociabilidade.

Assim, é executado o Serviço de Acolhimento Institucional que incentiva o

desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para a realização de atividades da

vida diária, bem como, desenvolver condições para a independência e o autocuidado,

conforme a resolução n° 109 do Conselho Nacional de Assistência Social (CNAS).

O Asilo São Vicente de Paulo desenvolve o Serviço de Proteção Social Especial

de Alta Complexidade, e visa à garantia de privacidade, respeito aos costumes, às

tradições e à diversidade de ciclos de vida, raça/etnia, religião e género. Atende pessoas

idosas independentes e/ ou com diversos graus de dependência, com os vínculos

familiares fragilizados ou rompidos; pessoas que não dispõem de condições para

permanecer com suas famílias, com vivência de situações de violência e negligência, em

situação de rua e abandono.

O trabalho desenvolvido pela entidade justifica-se devido ao fenómeno universal

do envelhecimento das populações, onde o aumento do tempo de vida tem priorizado a

questão dos idosos.

O envelhecimento pode ser definido como um processo sócio vital multifacetado

ao longo de todo o curso da vida e a velhice denota o estado de "ser velho", condição

que resulta do processo de envelhecimento que gerações vivenciaram e vivenciam

dentro de contextos sociais, políticos e individuais diversos.

Diante disso, o envelhecimento populacional tomou-se uma realidade no país

devido à maior expectativa de vida e à implementação de melhorias na saúde.

No Brasil, estima-se que entre 1950 e 2025, o aumento da população idosa será

16 vezes maior que o aumento previsto para a população mundial (IBGE, 2004).
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Com isso, o desafio dos serviços de atendimento a pessoa idosa frente ao

envelhecimento progressivo da população, requer soluções de qualidade para a

assistência em todos os níveis do cuidado.

4. OBJETIVO GERAL

Atender as necessidades fundamentais dos idosos - Moradia, Alimentação,

Assistência à saúde e Higiene pessoal, visando à promoção e valorização da pessoa

idosa institucionalizada, mediante a busca e o oferecimento de condições de vida

apropriada ao seu bem-estar, garantindo sua condição de cidadão.

4.1. OBJETIVOS ESPECÍFICOS

> Adquirir equipamentos, visando maior qualidade nos atendimentos ofertados;

> Oportunizar aos residentes e funcionários um espaço acolhedor,

> Melhoria na qualidade de vida e conforto para os idosos atendidos.

5. PÚBLICO ALVO

> Destina-se a idosos independentes e/ou com diversos graus de dependência,

pessoa idosa oriundas de famílias vulneráveis, com dificuldades de exercer o

papel de proteção e cuidado dos mesmos.

> Faixa etária: pessoas com 60 anos ou mais.

> Sexo: ambos os sexos

6. METAS

O projeto tem como meta possibilitar que a realidade do idoso seja abordada de

sob uma ótica positiva, onde a instituição através da aquisição de equipamentos:

bebedouro industrial, mini câmara fria e freezer, possa favorecer o bem estar deles e o

suprimento de suas necessidades. A aquisição desses equipamentos tem como

objetivo favorecer a hidratação dos idosos com o auxílio de um bebedouro que forneça

água em temperatura natural e gelada visto a necessidade do clima de nossa região. E o

armazenamento dos alimentos em local apropriado, para que não haja desperdício.
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7. METODOLOGIA

A partir das ações descritas no projeto pretende-se proporcionar aos residentes

desta instituição maior conforto e melhoria da qualidade de vida, portando pretende

adquirir: um bebedouro de água industrial inox de 200 litros- que será instalado no

corredor próximo aos quartos dos idosos, facilitando assim o acesso dos mesmos,

evitando a desidratação, problema este muito comum na pessoa idosa. E importante

dizer que o bebedouro existente está quebrado saindo apenas água natural.

Um freezer para substituir os antigo que está quebrado e o conserto desse item

costuma ser caro e a instituição não dispõe de recurso em caixa.

Uma câmara fria que serviria para armazenamento de itens de alimentação, visto

que a que a entidade possui está em um estado precário não compensando passar por

reformas sem contar a perca de alimentos que ocasionalmente ocorre. Com isso, após a

liberação do recurso serão adquiridos os itens acima citados.

X. RECURSOS HUMANOS

Nome

Ana Paula Abdalla

Ana Paula Cardoso
Clemente da Silva
Andreia Aparecida
Conde
Carolaine Ribeiro da
Silva
Clemilde Maria
Ferreira
Cristiane Figueiredo
Jordão
Daiana Cristina
Venâncio
Daiane Ketely de
Matos Guerra

Formação

Profissional

Op.
Telemarketing
Cuidadora de
idosos
Assistente Social

Serviços Gerais

Cuidadora de
idosos
Nutricionista

Lavadeira

Secretária

Função no

Projeto

Op.
Telemarketing
Cuidadora de
idosos
Assistente
Social
Serviços Gerais

Cuidadora de
idosos
Nutricionista

Lavadeira

Secretária

Carga

Horária

36h

44h

15h

44h

12x36

20h

44h

44h

Vínculo

Celetista

Celetista

Celetista

Celetista

Celetista

RPA

Celetista

Celetista
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Dalton Dantas

Eriça Fernanda Silva

Fernanda de Sousa
Venturin
Flavia Ap. Alves da
Silva

J a na í na de Souza

José Henrique
Ferreira
Letícia Beraldo
Marega
Lúcia Cristina Maria
da Silva
Luciana Martins
Porto
Pascoalina F. R.
Oliveira

Rebeca Alves
Ferreira
Renata das Neves

Tamires Bianca
Minin Mota
Vanessa Coelho

Mensageiro

Cuidadora de

idosos

Coordenadora

Auxiliar de

enfermagem

Enfermeira

Mensageiro

Fisioterapeuta

Cozinheira

Cozinheira

Cuidadora de

idosos

Serviços Gerais

Serviços Gerais

Psicóloga

Auxiliar de
Enfermagem

Mensageiro

Cuidadora de

idosos

Coordenadora

Auxiliar de

enfermagem

Enfermeira

Mensageiro

Fisioterapeuta

Cozinheira

Cozinheira

Cuidadora de

idosos

Serviços Gerais

Serviços Gerais

Psicóloga

Auxiliar de

Enfermagem

44h

12x36

40h

36h

36h

44h

32h

44h

44h

44h

44h

44h

lOh

36h

Celetista

Celetista

Celetista

Celetista

Celetista

Celetista

Celetista

Celetista

Celetista

Celetista

Celetista

Celetista

RPA

Celetista

9. ESTRUTURA FÍSICA

Almoxarifado
Apartamento ala feminino
Apartamento ala masculino
Área de lazer coberta
Capela

02
05
05
01
01

Rua: Campos Sales 1491, Centro Tel: (18) 36061165 CEP 16700-000 Guararapes-SP
Declarado Utilidade Publica: Municipal, Estadual e Federal Decreto n9 31002/02/2004

CNPJ: 45.539.293/0001-18-Inscr.: Isento



iJU

SVP
Asilo São Vicente de Paulo

Guararapes-SP

Cozinha
Depósito para lixo hospitalar
Despensa
Enfermaria
Garagem
Instalações sanitárias
Jardim
Lavanderia com dois ambientes
Recepção
Refeitório
Rouparia
Sala da Coordenadora
Sala de consulta médica com dois
ambientes
Sala de recreação
Sala de reunião
Sala de Serviço Social e Psicologia
Sala de TV e vídeo
Sala destinada a serviços de arrecadação
Sala do Presidente
Sala Fisioterapia
Varandas

01
01
01
01
01
09
03
01
01
01
01
01
01

01
01
01
01
01
01
01
02

10. MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO.

Etapas

Orçamentos

Aquisição de equipamentos

Meio de Verificação

Orçamentos que indiquem melhor

benefício

custo

Cópia de nota fiscal e comprovante de

Pagamento

Rua: Campos Sales 1491, Centro Tel: (18) 36061165 CEP 16700-000 Guararapes-SP
Declarado Utilidade Publica: Municipal, Estadual e Federal Decreto n? 31002/02/2004

CNPJ: 45.539.293/0001-18-Inscr.: Isento



SVP
Asilo São Vicente de Paulo

Guararape&-SP

Instalação Registro fotográfico dos equipamentos

instalados

Será monitorado e avaliado pela equipe técnica e diretoria, também monitorado

e avaliado pelo Conselho do Idoso.

11. RESULTADOS ESPERADOS

A aquisição de equipamentos solicitados neste plano de trabalho tem a finalidade

de promover a melhoria da qualidade de vida das pessoas idosas e funcionários desta

Entidade.

12. CRONOGRAMA

Atividadc

Orçamentos

Aquisição

Instalação

Prestação de

Contas

Mêsl Mês2 Mês3 Mês4 MêsS Mêsó Mês? Mês8 Mês9 M és IO Mesll Mêsl 2

13. PARCERIAS ENVOLVIDAS

Conselho Municipal de Direitos do idoso.

14. PLANILHA DE CUSTOS.

Natureza da Despesa

1 Bebedouro industrial 200

Valor Mensal

R$ 3.300,00

Valor Total

R$ 3.300,00
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Gil

litros
1 Mini Camará fria com 6
portas
1 Freezer Horizontal 2 tampas

R$ 8.800,00

R$ 4.250,00

TOTAL GERAL

R$ 8.800,00

R$ 4.400,00

R$ 16.500,00

Técnico Responsável

Representante Legal d^Entídade
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