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3- METAS DO PERIODO! -
. _ TGTAL NO
META | ATENDIDOS MAID JUNHD JULHO AGOSTO CUADRIMESTRE
a) Programada 1086 Ii 105 oA e i 105 ==
b} Executatia | 113 14 138 109 - 121

3.1 - Justificar quando houver variagio da meta { atendidos:

s Maio: Inclusas de 04 idosos da lista de demanda e exdusic de 02 usudrios por mutiverde. 01 degisiéncias 8°01 mudanca da andarego;

s Junho- Inolusao de 03 doscs da sta de demanda e 03 excliesies de usiuanos por motwo de: 02 desslencas & D1 encaminbarrsan o para ourrs saricn SyE,
e Jullvo: nclusao da 05 idesas da lista de demanda  exslusio de 08 usugios, por mative de- 06 desistiéntiagievasdes, O abifo e D2 mudngas de endorece,
«  Agostor Inclusso e 02 idosos da lisia de cemanda & exclusao da 09 usadic, por desistencis;
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3.2 - Atendidos no _unn_.nmn..

)

st . v . " NUWERD DE
ATENDIDOS MAID f ~JUNHO ' BULHS AGOSTO ATENDIDOS PELA
; o [ i i e 8 EQUIPE
a) Servigo Social Iindividual =~ Familia__ Individual Familia Individual | Familia | |ndividual | Familia | Individual | Familia
[ 1. Atendimenta a5 ia: | 18 2 78 a7 o o LA .
2. Lreaminhamsants i s
3. Visila Domiciiar o4 15 04 ;
b Psicologis individual | Familia | Individual | Familia | Individual | Familla  Individual | Familia o N
1. Alendimienio 20 15 03 &5 14 oy (] s |
2 Lrcaminhameants - = - ! : - = 2% 16
4 =itz Domicilar N B (it | 3 o1 _
| c) Multiprofissional individual | Familia Individual | Familia | Individual | Familia | Individual Familia |
1 Atandirmento o oy i) Lo oo | 0o od ]
| ¥ Encaminhamen o : = - E - - - [ -
3 Visida Domicifiar ] K] Oy J4

GRS - BRAEL




i

3.3 - Atendidos no perloda:

.__.HJ_.mEn_HMm At O I MAID _ JUNHO _ JULHO AGOSTO!

a) ENCONTROS :

CONDUZIDOS PELA EQUIPE Quant, Quant. Quant. Quant, Quant Quant. Quant, Quant
TECNIGA | Encontro Atendido Encontro Atandida Encontra Atandido Ercontro Atendido
COMPLEMENTAR .

1 Grupo de usuanas 85 108 . 72 108 75 109 1 107

2. Grupa de Eamlliss 01 13 01 o7 a1 27 01 o7

3, Grupo Intesgeracional 01 12 03 35 01 67 oo 00

4. Grupo de UsuAnos cor | Quant. Quant. Quant. Quant, Quant. Quant Quant. Quant.
Edycador Socidi . Encontro Atendido Encontro Atendido Encontro Arandido Enconfro Atendido
._nr w_u..w”__n_m_._u:_m - Partcipacio 03 1 fd 13 a4 07 08 10
MM:_M_Em&m__._".m Padicipagio o7 13 05 16 04 11 a7 15
TOTAL DE ATENDIDOS 108 108 109 107

¢} Atividades Quantidade: Quant. Guantidade. _ Cluant. Quantidade | Quant Quantidade Quant.
complamentares: te atividades | Atendido | de atividades  Atendido | de atividades  Afendido | de atividades | Atendido
Yoga Gald - - . . 1 04 . -

Zumba 3 21 03 21 8K 27 02 24
Tal Ch - 04 11 i i} 04 13 a4 3
Erooniro Intargeracional - - | - | o &7 ._ - 3

Fios mesas da maio & juihe o8 STvErsanantss ae mEs (bram contahiizados dentie dos grupos de stiidads do dia. sendo estes Isbalhados nos giupds os temas do
percuiso, Mo més de jullo 05 aniversarianies joram confempledos no Lasanirs intergeracional. Ent agosts os aniversariantzs luram parabenzadss nos grupos da alividades
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A TACOES DE CONVIVENGIA E FORTALECIMENTO DE VINCULOS FAMILIARES E COMUNITARIOS: [Jestrever utilizsndn 3 meladalogia cos PEcUrsas, previsias no
Pnn de Tratallio nmmﬁﬂﬁn_;%ﬂw relaoipnEdos aos anconlios o USUENGE & fmiliay, enveyendo Edicadonss Sooi M&pﬂ__ﬁﬁ de Nivsl Saperior & Intrutarels /|
Facilitadares, pom as slidinas propostes no pefiodo ge refaEndis. §. il

i

NOME DO GRUPO: Convivencis; protagorugms, acessihilidade; apessa a culirg 2 lazar FAIXA ETARIA: 60+

Mome do Percurso: Cidadania

! Eixo trabalhade: Participegas Socizl

Subeixo trabalhadeo:
Famiiar

Relagtes de Amzade
Apessinlidads
_ulturp & Lazet

Objetivo deste Percurso; O dosn desenvolver sed protegonisma; sus cdadania, airaves da paricipacan sodiz! am wariEs esfrras da vida socil

Duragao: main & agosto

Parindicidade:; Quadnmesiral

Tema- Prajelo de Vids; Culdar, Respaite, Comparliiar. Acolhimenta ami sspagas pabiicos, Acessitilidads Digital, Inclusss 6os Idases nos espacns publcos, ACEEE0 & i

Cuftura o Lazer memara Culturs; Cultera & Lazer mundial; Democraleacao da Chkurs - Folclorne, Diversdade Cultyral da Pessoa Idesa no Brasl; Protagonismn da Pessca
lcinag no Brasl

Tema Transversal: -

Atividades ; ] ] .
Megcravs todos os encanfros realizsdos nesle pircursn dant do un,m.u._n_h.n_m mmﬁ.m:n.m. diferencinndo o5 rs.__n.._._:__.nwm das Profissionais Uiy _umﬂunwu
MN%  uzudrios com gdocsdor social & 08 eNconirE codduridos pels egumetacnicasoom h.h.wh..m__.E? _Rﬁmﬂmﬂn_._m_ e familias). Envolvidos dias [rrsarbhE ol
thrnra de mmarei<a sUenta & matedahigla wilizeds o o envoldmeita. de instniorfaciiador. carn a olicies aphcada, quando tarde]
e iaen—" fr =% T e Sl g e e Yo e — Al
Enconlro Equipe técnica com usuanos - Heslizaoun a de cunveisd pam com o tema "perceggao do . o
1 eonfita”. Os Wosos expressaiam suas apindes. As capacidades funcionais foram egimuladas com exericias | Fisioterapeata 020572022 Fisioterapeuta
no calchonets e dizca de equilibric. Concuimos Som massagam ralaxante para o _“_,n...._._-mm"m.. _
| Encontre Equipe técnica com usuanos - O tema Farceposo di Cenflics no Servico de Convivengla para )
i00s08” Por mieso o rode de conversa s idoses levantaraih situaches qus euitasser conflios POrim, o0 | g cgietonte Social | D20SI2022 | poory
2 raglizadn urm feckamenis ar=le & grupo foi incenlivado sequir regras Basices Darg s 180 uma convivanca Hocia
amigaval, = —— =< ——— T — ;
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Encontro educader sockal com usuario - Tratande oo tems Bmilis e tzbalhanda a ieentifcagse dos

eonfitas foi feile uma lists dos familiaies no caderns & finglizamos o uina oda de converss sobre os
principans problemas gue enfrentames re familis e compartihamaos experencias de bomo resuive-los.
Enconire Equipe técnica com usudrios - Realizada rods de oonverss para om0 lema parsencdo do
conflite’ As capacladas funcionais: lcram egimuladas com baside s doses expressaram suas opinides
ielatarsdo levers oorporal

Encontro educador social com usadno - Mo Lo 62 nickarcom o tema famila’ g Yabalhar a idenificacso
dos confitos proporcianandn sas idosos saratégia 2 ideizs para combale4os foi realizsdn om bate papo sobre
= arigem da familia o= diferentes comportamenlos o feito Ui rascunho da arvors getealdghca no st ve W
p& idosa ralemibraram parentes entigos @ ssim compartiiharam oom og damals.

b L #

W CF

Educador Social

Fisioterapeuts

O2marzned

25202

Educador Social

Encentro Equipe Wonica eom usudries - Percepcsn da Confidos. com a dmémica 'Tessnhe sua nasa’
{ trebalkande formss de comunicasio que podem mudar comD esnuamas e arAsnnar conflitos, Os dosos

T

&

10

11

12

13

14

fni feita um bate papainicial 04 sequencia foi feitn a confesgao de sabarete pare dis das mass gue

posteripemante sera doado para 35 idosas mags 0o prajeto

| Encontro Equlpe técnica com usudrlos - Peroepcio de confldo, crado uma dingmica em giupt, idosos
buscaram soluches alraves do percepndo & mglerisis Lllizados nz atividads, evitendo of probiomas criados

Encontro educadaor social com usiario - inserindo o tema percepgao de conflites para arentacio dos idoses |

Fzledinga

Educador Social

Educador Fisioo

 Encontro Equlpe técnica com usulros - Pereengds de conflile, crigdn um rircuitn dindmico de nivel ditiol,
wlosos buscaram solucdus stravés da percepgdo @ matenais uhilizadas nas atividages ovitanda os probdeimas
crizdas e e R Y Tl m Sy ] ;
Encontra Equipe técnlca com usudnios - ABGs UM D8ie-papn sohra peicepcdo i [ E_.:_.H_. a mﬁe__“_m.gm ]
desenvalvida Gom misica sertans@ raiz de funcdn Os examicios focaram fa forgas de ambros 8 quadricaps.

Atividade conciuida com uma wosa contanda uma hieldng divarida
Encontro Equipe lecnica com usuwdrios - Foaizada mia de oonverss pala con o [zma peroepcho do
conflite”. Qs osos expressaram suas opindes. AS capanidades unconals Toram estimuladss no oolizhonets &
apes U refagsmento final expressaram tranguil dade.

Encontre Equipe tecrica com usuarios - Fersupio de Canflitns no Senign de Convivéica pars idosos. Por
ein de roda de comveraz os idoses levantara situacdes gue avitassom confitos. Por firm, foi reslizado um
fecharments onde o grupo ol incentivadn sequir regras baisicas pata e fEr umd conviventia amigavel,

"Encontro Equipe técnica com usudrios - Reahzada rods de conversa peia com o loma "pessepsio 0o
conflitn’ O idosos axpressaram suss opnides As capsoidadas funcionais foram estmulades com atvidads
rardblzs ¢ croutta funcional esbimulanda 8 convivenciz social,
Encontro Equipe tecnica com usuarios - Percepodo de Confitos, aom s Dindmica Leseénhe sua casa,
rabalhando formas de comunicacio quo podem mudar como escularas & ocagionar aonfiitns. Os idosos
__ somenlarant sohre ssea sluagda & Auato isto a projudical nas relaches

Educador Fisico

02052022

M=nha

Manha

Manha

03nai2022

fManha

oama/anaz

0302022

Mainhd

Manh

03052022

Mamha

Fisioterapeuta

Fisloterapeuta

03052022

| pAmE2022

Manhi

Manha

Assistenie Socinl

04m52022

Fisiolerapauta

Psicdloga

| D405 2022

0552022

Manha

Manh3

Mants
|
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15

16

1w

13

Z0

3

2z

23

)

26

Encontre Equipe lécnica com usudrios - Pamepeda da conflic, srads um crouts dingmico eviando' os
prablemas duranie 0 paroursn, idosos buscaram soluses alravts o pEIGEREEn, avitanda os arobkrmas

Encontro Equipé 1&crica com usuanus « PeioencaEa os Conliios Gom a Dindmica Desenhe sus cass,
frabalt@ide farmas de comunicasie que pogam MUdd Como 25CUIAMOs. E 0oa=onar canlilos. s jdosos
sornentaram sohra cssa Siacan 8 quanlo isho & prejudicial nas elgghas i
Encontro Equipe Wonica com usuarios - Kealizads rods de conversa pars caom a fema "percepgio do
ponflite’ O wiosns expressaram suas opirities. & atividedo fisica foo realizada juniemente com volunlaria
utlzando fains slgstca. O3 idosos ralataram lerem gostada da atividade & con'raternizarsm na lanche
m.._nn___.__ﬂ__.ﬂ educador soclal com usuario - Car a propaste d=2 onenls 2oorcs da u?m.._.m._._nu: & canfliios fol
realizada = iciture 43 8ira ca mescs Tecende & frende” identificado os eonflitos que o suios @ yivenciod © o5

idosns realizaram ums Olima reflexin scerca da leta

Educador Flasico

Psicologa

Fisioterapeuta

Educador Social

19

cliadgs

dinamica com haltes com fases sobre rlacionamesto mmikar eamizade O=-idosoes rellebem o comentaram

Encantro Equipe técnlca com uspdrios - PEfCEpcaT de sonflits, Siada am ersuin dinamiss de nivel dificil, |

idosos buscaram soluches atraves da pesiepoin & matanals ublizedes ras aividedes, svilando os probiemas Educador Fisico

Encontro educador social com usuaro - Fara abordsr o tema gonfiite farriliar @ wdestifica los com preva fai
feitn dinamica da lelefons sem fio, fi kila & digitacin das hases irglaitanda & Tamand e ﬁ_un.n_m:mq..mn_. TS
| idosos perceberam comy uma frase pode chegal mal nterpratada & comentaram et d.ema

Encontro Equipe técnica com usuirios - Traballands o tema "convivendo o eiaconange’, o8 idosos ‘am
dupias desenvolveran 3 atividede de llexbiidade & alangamenio no coknonete foraleoendo o vinoulos di
amizade & Canperacan

Encontro Equipe técnica com usuaros - Tama, ‘05 desafios de Comviver @ ¢ Relocknar Por mein de
dinarnica em grupe cana idoso atraves do um sorteio compartilhava que aniral represenizua na oonvivéncia
Em grupo & se havia mm._._._m__TmJ_um_ A atvidade proporclonol una troea entre of participantes foacenda @
socialiracin, intemgdo alénm das mutss risadas. . - o
Encentro educador soclal com usuario - Iniclzde o fema relacionaments assim arentsndo os jdosas came
comvrvar em familia e em giupo, foi feto uma dingmica com ooda e lengol com objebvo dos ldosos inkaragir uns
Lom s oulras e coml _.___;m_,ma trezardo para o ootdiano, finalizamos com problemas de mafematica em dupia
trazéndo a eles A interacso com duplas dferenciacas

Educadaor Social

Fizioterapeuta

Aggictente Social

Educador Social

50512022

osis/2022

052022

DG 52022

DEEEZ022

QEI052022

DoE202EE

Flarhif

fanha

llambd

Manhd

Manha

Manhi

| 0815/2022

Encontro Equipe técnica com usudrios - Afraves de vindmica com faixa slastica e bola, os idoses em duplas
desenuvalvaram o tems o tema convivende & relacionanda’ alawes e misicd & desoonfregao, Eles
manifestararm alegris com a alividade

Fisioterapeuta

oans2o22

Encontre ¢ducador social com uswanio - Imiciada cordarme tema praposts relacionartanlo, fo m—.i.m,.._u_._,m,.,._a

win video para referde pedi para os dosos debalErem entre &les o video o apresintarem uma Intempretagao,
oF jdosn [alaram E0ora &5 possoas NovEs 8 0ama tavemos dar ahenurs se relzcionands, mparinte 8 masma
| posture em famiia, encerramaos com jogo da mEmania anline em duplas:

Encontro Equipe 1ecnica com usuanos - Gonvivenciz & reEcienaments na familia  Afividade com o

Educador Social

Psicologa
das cdificuldedes de s¢ relacionar EUAs supar:pihes,

GRPO IO - GRAET
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Manha

Manha

R e

10085/2022

Manha




27| realizade guestionano’bdien, o qual as E_.,_m_um. E_J_E anT suA wﬂ.ﬂmnwﬂ_ &2 ncﬂ__:m:f_"_ .b:. G ..n__mu.mm Effu
partic:pacao 0as atividadas '
Encontro. Equipe técnica com psubrios - Conviverde ¢ Helacopardo, &m guplas for elsborado crouitos
238 pelos idosos, orde Toi telafado & importancis 9¢ lefem o profraenismo & fortalecer os vincuos. raspaitando
Tites.

29 | =0 Grupa Vida Grasil & o gque buscam no . servige ._____._...__._u&m_ SN o mmm_.._.:_u fo mﬁﬁ_m_._m_.*c as __._._n,. SEOES

raferanla ao tema comvivando ¢ nelesondnoeg” .u_ atvidade figea [o realizada com msica Senanegja raiz
Enconiro Equipe t8cnica com usuérios - Trabalhanda o twma “Convivende & relacionznda’, o5 dosos em
dupias desenvolveram 2 atividade de flexibilidede ¢ alongamenta no colchonete fortalecendo o= vintu'os de

amizedy B CODOSMEcEs —
Enconlro Equipe técnica com usudrios - '0s dessfins de Convivel @ so Helacionar® Pormeis de dinamica
£m gripn ceda ideosg aliaves de o sorteic compardithaes gue animal representavs na canvivancla am grupo 2
se havia sgmelhancs A stividada proporcionou uma troca enbie os parbcpanies favorgcenda 2 sockalizagie, |
nteracio além das muitas nsadas

31

)
b

Educackor Flzlco

1WOS/2022

fanha

Educackor Flzico

1000572022

Wianha

Flsiolerapoula

152022

WManha

Fisioberapeolla

Aszistente Social

11E5/2022

Manha

T1s2022

Encontro Equipa t&cnlca Com useanios - Aligeis Ue dinamica som fasa slastics  bola, oz doses em cuplas
desenvalveram & a0 tema ‘colviveldo & sEacionande’ atraves cp musice o descontragdo. Cles
rriain festaramn Riagria com a-alvidade

32

Fisioterapauta

11052022

Encontre Equipe técnica com usuarios - Convivéncid
33

g relacionamentey na famifia  &tividade com uma
dindmica com bakias cam frases sobss mnF__u:m}_m:..E familkar & amizade. Os do=os reflztiam 8 cameantagm
das _u_q._....c_ﬁ_ma_un.. de e E_.n__cn_Fm_. SU83 ..___“__uE.Hm.r

Pzicolona

TS0 2

aravés de dindmica |idica em _“_L_u_m_m
ns idnsos relglaram sua setisfEcdo com 8 CoryIvencia cam ns nn__m..umm. coabordcan pals cumpremenka da
arhicipEEin na. m_;_._n.mn_m

a4

38 | dinamice cam balbes com fieses sobra relacicnamanio E_:___.# ] m_._..ﬁnum 05 dosas refleliiam e rn:.E.E_np___
das dificuldades de 52 ralacional $uas SUPSrAches. )
Encontro Equipe téonica com usudrios - 05 usuaros faram pEumuiEdos a refletrem sobre o parqué da virem

a0 Grpo Vide Brasi e 0 gue Busoam no servigh. Aproveitando o @ssunto fol explanada as impiessies

36

palavres

raferente o tema ‘convivends ¢ relacionandn” . & afvidade fzica [l nealizdda com midsics & replizadn cags |

Educador Fisico

12052022

lanha

Manha

Manha

Manha

Psichloga

2052022

Manha

Fisloterapeuta

Encantro sducador ,m._u.num_ gom usuario - | ratEhande o tsma comvvando & reladicnandd reanda para o
cotidiano dos dosos, fol faito atividacde de inferpretagao de lexlo sobio jelasionamsantos _:Hmﬂﬁmmmaq_.

37 B
finalzado com duplas. o5 Moscs relstaram scbid as siiuagies e relacicnemente com as farmslis:

Educador Social

Encontro m_n_n._"..i téenica com usuarios - Lolvivendo & Relacinnandn r=zlizado em L_.__.__n.m Gl ..__n._.__r._ e
foi ralatado @ lmpotténcia de lesem smzads & fodtalecer os vinculg, respatando imtss & o clidada com o
praximo

Educador Fisico

GRUPD VDA - BRASIL
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1 YD6i2022

TIME20ED

R

Manhi

Manha




38

41

42

Encontro educador social com usudrio - Desenvolvende o tema convivands & relscicnandn foi feto uma
dinanica nus mosia 8 necessidade de podic aiuna  com dasabo do palite o8 idoscs fElsmm sobie o
imponéncia do pedir ajuda para um som relacicnamento finalzado com aval acao esciils.

eslimulados a gravar um viden ou folo fazence exercisio aprendida no grupa. com alguem da famils cu gmigos
mUE SE[EIT MRS NOV0S. )

Encontro Equipe iécnica com usuarios - Com base no Bms reEgoes inlergeracianais” os idosos foram |

Encontro Equipe técnica com usuirios - Mas do maio comemora-se o dis Inlormacional oa Fanmilia, por lssa,
fai fealizadn um bate papo sabre "Acimportanciz de ter uma familia’, Og idosos compartiharam swa opiniao ¢
trocaram expeflEncias e vivenclias. ,
Encontro  educador social com usuario - Connbundo pera o fema rélagdes NEMefacanals e
proporcinands atividade gue facilite 3 comuncago entre 5 familiz (ol fzito-uma stvidede de leiure com
eoimplemento di: atividace para casa a ser realirada com os notos, oF idosos amaram 2 dea da propasia

43

Encantra Equipe téenica com usuanos - AtrEvés du algngamsnto & dengs os jvosos foram estmuados & |
gravar din vides oo fato fazendo exarcicios apendiios no gnupa com algudm da famliia.an amgos gue se=Mm
YIS MoWEE, CAMm Dase no fema relacdes intergeracionals’

45

46

ar

Encontro educador social com usudrio - Desenvolvenda o Bma convivendo & ratacionzngd fol feita uma
ginamica gue mosta a necessdade de padh auda  com desafo do padlo o0F |dosos flaram s=obre A
importancia de pedic ajuda para um bom relacionamenta findl gt com avalizgac sscrifa.

Encontroe Equipe lécnica com usudrios - Relacies Irlefgeracionas;, foem reflelidas as gquesibes 0as
embales de geragtes Ds idosos receberam frages que guestionsam diversas sluagoos iz usigrns felaram
sobre 38 dificuldades ¢ formas de methorar o siuacks - R -
Encontra educadar social com usudrlo - Contribundo com o lema relagac (nter geracional & poemovenas: 3
imeragan dos idosas com o familiares, fal feito alvelade de dobeaduis o coagem formandn: uma flar
margands, com ploposta de realizar com os membros da fam lia e casa nomo contipuidads of 00508
amaram a idoil visando esta inleragac B
Encontro Equipe técnica com ysudrios - Relacdo Intergeracanal, rmalizado lratalho de fateralidade, aspaco
B giki corparal, movimentas adeguandt 3 arganizagSo & sncrong, pedido qis 28 realize am cdsd Com
familiares e (egste

Encontro Equipe técnica com usudrios - Relapdo |ergeracionsl, realzada frabalho de laleratidades. espaco
£ gig Corparal, em cituiio dirdmico, kembrands joes e brincadairas amarsinna. pedido gus == raalizd @
casa com lamilares e registro:
Encanfro Equipe léenica com usufrios - Em roda 08 converss 0s idosas lorany estmuladss a8 gravar urm
video ou foto fazenda exerclcios sprandidss ro grupo com slgusT da lRMIE aU amigns GuE SEEM M noves,
nm base no lema "relagdes intergéracionais’ Apcs os xirCicies uma idosa contou uma Mislana doamicda

| Encontro Equipe técnica com usudrios - Com base no tema “relacoes intorgeraconaE” os idoshs forem |

B | estimuiados 3 gravar um video oo it lazenda exercicio aprendido no Grupo, oom alguem da familia oo amigos Fisioterapeuta
m _ gue gejam mais novas Relstaram sabsfacio cam os axdrticios 13 holg Fuiga.

=N

Educador Social 13052022 7 Manha
Fisioterapeuta 16/ 0B2022 fanha
Assistente Social | 16/05/2022  Manha
Educador Social 16005/2022 | Manha
Fisioterapeuta 18MAZ022 | Manhd
Educador Social 16/08/2022 ffanha
Pzicaloga 17052022 (Manhh
Educador Social 17M52022 | Manha
Educador Fisico d.____—uH:mM WManha
Educador Fisico .._Hyn_mﬂ Manha
Fisioterapeuta [ Emnﬁm MManha

.E__n_”.u_aum Manha
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| Encontro Equipe técnica coin usudrios - Més de maws comemara-se o dia Internaciona da Familiz, por lsso,
ot realizado um bale papo sobre “A importanck de ter uma familia’. Os idosos compartiharsm sus opniao &
POCETAm expllLncian 8 vivencias,
Encontro Equipe tecnica com usudrios - Utllizands miscs & bastac os dosos fealizasam ATIECIMEnin
corporal & movimentagdo das articulagies Foram estimulados 3 gravar v viogo ou foio fazendo sxercicio
sprendido no grupe, com alguérn da familia com base no lema. Telaches intergeacionzis’

Encontro m:.._ﬂm téonica cofm uSuarios - Ralagdas |ntergeracionais  faram relielidas aF .".__._m.m.ﬁ._wmm. s
ambates de geracdes, (= idosos recaberam (rases que questionayvam diversas stuaiies Crs usugrios falsriam
sohra 2z diculdades & formas de meihorar 3 sitEgao - .
Encontro Equipe técnica com usudrlos - Relagao ntergeracional. reslizado rabelhe oo waleraldlade; espaga
e e carporal mavimentos adequanda 2 arganizagio 8 sinnronia, relaladd pelos UsUEEncs &5 reanoes lnmer
persnionais guomantsrr. —
Encontro Equipe técnica com uswirios - Relzcdes inlemeracionss, foram reflebdas as guesloe: oS
embates da geracies. Os doscs recsberam fazes que guestionavam diversas siluagoos. Crs Ustidnos fslaram
| sobre as dificuidades e formas de melhorar a stacsa.

Realzau dindinen d8 grupa volladd para o protagomisma da familiz & tambéam alongsmenlos Copoiaia

Encontro Equipe técnlca com usnarios - A (dosa participou o atividade da psccioqa. espacn __._:u.m_mﬂ.m._c..

Encontro Equipe lécnica com usuanos - Relasdo Intemeracional lsmorsndo [ogos & Brincadeiras
trabalhamos [otalecimento com kencadeita gue passtu der geragtes & ainds 530 ullizadas na formagan
pedido relato dos usdSios spbre

Encontro Equips 16CNICA COm USLANGS - As ionsss pudeian em roda de nonverss fslar sabie o
"protagonisme de famiia" com boa participagsn Na atwidade em grupn raalizaram exelcicios na polz silca Aa
final sonfratermizaram ne lanche

Encontre Equipe tecnicd com usudrios - Fa) lrakalhado o Tema, Protagonisma da Familiz & saus Desafios
Foi #hero um sspaco de hate peoo para reflecdn, O integrantas do grupo foram norvidacas J daraim sLUs

Encontro educador Seclal com usuanao - Gom oojetiva te raballizs o lerma protagonismao da familia e auxibar
fia identificesan do papel da famila na sociedace fol feita alividade de ditados populares desta [oma ca04
idosa dentificon as fresas mas usades em suas lamilizs

“profaganisma da familia” com boa panicioachn Na atividado om QDo 1ea TAram xermiins S basta. A0
final conlraternzararm o anche.

Encontro oducador social com usudno - Coin objetive de frabalhar o bema prolagonismo da familia e audia
na identificagdo do papet da famila na seaedane, foi falio um bale papd @cerca dos costumes qua 530

pEssudos de gErAcan o geraghn, fl inslizede com grisrtagias scerca do gravaches de video & adigda.

Enconlto Egquipe tecnlca com wusudrios - AS ldosas. puderam om roda de conversa falar sobe |

Encontro Equipe EBcnica com usudrios - Fol rand iado o tama, Frolagenismo da familiz & atvidade foi
iniciada fooende 3 mdsics “tiopia’. As kosas interagiam a falaram sobre a importsnciada fBmite cems base

y
Assistente Social | 18/05/ 2022 Manha
Fisloterapeuia 1805/2022 | Manha
Psichloga 1HNER022 Manha
Educador Fisico ..,m_,_”_m__mw._.. Manha
Psicologa 19/05/ 2022 Manha
Flsioterapeuta 1052022 Par b
Educador Fislco 20052022 Manha
Fisioterapeuta | Z3NSR2022 Manha
Assistente Social | 23/05/2022 Manha
Educador Soclal 23m512022 Manha
Fisioterapeuta 20RO Manha
Educador Social 2308/2022 Manhi
Psiocologa 241051022 Manha
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Encontro Equipe técnica com usuanas - Prolagonsme ua familis, reslizada ativdade, ol oroposio 205
dosos relatarem o pro@gonisme que e famila leve durarte 5= atividedes remolas ro alxlla 2 paricipagss | Educador Fisico
durants 3 pandoinia @ pas

Encontro Equipe técnica com usudros - Profagonisme de familia realzacs siydade, o oroposio aos
idoeos relataren o orotagomsma e 3 Emilia e durants as afividsdes rermotas no auxlic e paricipasso | Educador Fislco
gurants 2 pencamia e pis, tambem atvidades o do GVB, nd linsl da atividede ol ansaio pers & guadiiita,

Encontro Equipe técnica com usuarios - Opripo pdde, =m roda de cefwerss, falsr sobre o "protagonismo
da frmilia" cam boa paticipegio; Edercitaram cam haleres ¢ caneleirag: F confraternizaram duranla o lancne

Encontro Equipe teécniea com usuarios - A3 idosas pudarat em foda de conversa fslar sabie o =
“nrotagonismc da famifia” gom bea participacin. Na atvidade em gipo realizarsm exelCicic: 13 bl zuica Ao Fisiotzrapeuta

Flzloterapeuta

final confraternizasaim no lanche

Encontro Equipe tecnica com usuarios - [ema Pratagenisma da Fam'ia & ssis Desafios. Fol sberto wim

.M,n..“w_..._”hn__.._:..m_mn Equipe técnica com UEUEMHOE - NG _.”_:_._._m__.: memento 05 100808 ._m_m,.,.._m._mq pATtEipar do ensaio da .
guadrilha de fesla |uning fortalzcends osvincuios de amusde ¢em gequids foi dado confinudade com outres | Fisioterapeuta
idosos conversandn sobiea Tema Protaganisma da famillia em conjunia som 4 peicdicga o
Encontro Equipe técnica com usuérios - Foi trabalbads o teme: Frofzgonismo da _hm__.:___.m A H.:_nmn_m i
iniciads toogndo a migsica "ufopi” As woas interagiram e falaram scbre a Importancia da famitig comd Dass
na wida de cada um. Fai realizado uma dindmica lrabalhande formes da maltorar & comunicagao antne as
familiares = idasos,

Psicologa

espaco de bale papo para reflexdo. O inegrantss do giups feram conwidados 3 daien) sua cinids obre o Assistents Social ”umawﬁn_mm

Encontro Equipa Wenica com usuarios - Realizada atvidade Ge relaxamenta rarm foco na (espiacdo para
scalmiar ahsedade, 8 mamentas de fensdn 2 esiosse, dosos relstarem o prolagonisms que B familia Eve Educador Fislco
durarte as atividades rematas no final da alvdadsfni 2nzaic paa a guadnlhs

Encontro Equipe técnica com usuarios - Foi trabalhado o loma, Protagomsme de famiie Somegamcs 3 |
=fividade tomando 3 mosica ulopla: As idosss interagiram ¢ falaram sobre & imporlanca da famliiz comoe bese
ma wida de ceda urr. Foi realizada uma dindmios trebalhando formas de melhorar & comunicagao entie o2
familiaras g K008 . . . :

Encontro Equipe técnica com usuarios - 0§ 0G2d5 FaMICIRaram oo ensain da quadriha ‘ogo apas em|
callnto oam autros 1dasns foi discutide soore 8 importdncia ca paricpacio das stividadas do GVWB. bustanda | Fisicterapeuta
5 qualidade ce vida, atraves da socializaghe . N
Encontro Equipe técnica com usudrios - Deshiular ¢ aprovetar, logo, termos o ooder da ezoalha, fami pilfirma | -
Stividdade do mas, objelivo principsl, estar no GVE, buscando guabdade de vida parfopando das ativdades, Educador Fisico
socislizande

Psicaloga

GRUPC VTTA — 184 8511

“ . T
24ANMEI2022 flanha
24105/2022 | Manha
280512022 Manha
250502022 Manha

Meanha
26052022 Mznh#

m 26M5/2022 Manha
2GEMSA0E2 Manha
26M5M2022 Manhd
2805/ 2022 Manhs
2THA 22 Manhi
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Encontro edicador social com usudrio - Foo descivolvidn n tema Relegies de afete com om hate paoo

|atraves de um elogia .

| relasionamenta & forma de demansirar afelo dentrs de 0R53 com o fam liares

| Encontro Equips téonica com usudrios - As usugias foram estimelagas 2 iefietrem sohne o ems relapdo

de alela”, Na atividade om grope sealzaram akerslcise ne bols suige: Ao final, deitados no tatama pudaram | Figioterapeuta
gl — e =
Encontro Equipe Wcnica com usuirios - Fal abordadi o 1ema’ "Relacsa du Afeta’ cujo cojetiva o incentival

U Bom comvivia no centra de canvivenca alraves do cultivo de armsdes, fazer movas amizades sobroludo, | Assistente Social
ghiAr vinculos Socials

gobie a5 relaches do coludigno  fRlaram sobre 35 fanmes de dernosiae afeto oue nem sempre 8 dizenda o el Edicador Sacial
e @’ foi felle fores girassol para festa junina durante atividzde deosss sonlindaan fatando sabre o fema
com i ..m:Em_mm._._._c. |

§ L

|
Manha

Encontro Equipe técnica com usudrios - Afravés o6& atividede em duplas com bala, efastion = crowido Flsicterapeuta
funciokal os idasos baballaram as ralagbes de afelo ¥

Encontro edicador social com usuario - Foi rabalfado o tema "Reagdes de At susiando nas ralagbos
tamiliares. fol feda bats papa com oz doscs que falaram, scie a3 regpies de afelo que pam sempre s&n | Educador Sacial
faladas mas demestrad finalizade com caga palavias vidual

Encontro Equipe técnica com usudrios - Foi rabalhado com o idosos o leime, "Heagdes Familiares’. Nesie
dia foi lido a texto Jardim Encantando gue falava do pader do ahete 2obre a3 pessnas £ cama ale Az presenar

senfimentos Cm seguida, o reeglizads uma dindmsa am <ue 05 idosos puderam expliciter s sfatn so amigo Fajcologs

Encontro educador soclal com usuario - Ho contesda, reslizands o incentn das relagies do algto, fo feita
atvidade da confeccho de avental de festa unina as dezas dumnie a confocyad conversavam zohr= o Educador Social

Encontre Eguipe técnica com usuarios - Feiorss de =fatn, Sividade com dindmice &m oiupo abaves 08
moyimentas de eguilbric buscande a confianga & colsborscAo pars cumprimento da rssr forglecerdo as | Educador Fisico
relacdns de afeto

Encantro educador Social com usuanio - No contexto, reaiizanco o ncentve des relacdes de alet, foi feia
atividade de confeccan de aventa de fesia |uning as |dosas duranie s confecidn colwersavam soore os Educador Social
relacianaments & forma da demansirar afelo dentrg de ©553 com o8 famibearss.

Encontro Equipe técnica com usuarios - Relag2a de mieta, alividade deservaivida em grups buscando @
confiznca & colabaraclc pars cumipaimnenio Az mesma fortalecends a5 relasies da alalg, dindmica dr abisrno
s qual em guplas precisavam colaborer pem slravessarcm 3 porie.

Encontro Equipe téonica com usudrias - Os idesos loram estmulados 2 reliainem zabre "lagos de afeio’
| Exercitaram com halteses g canelsiras, 2 trabalbaroya oognigda com (ogo da forea

Encontro Equipe tecnica com USUErios - Ful reforgads os cuidados com a prevencas da Cowid-12. © grups
(i Bstiruiado a reflelir sobre “lacos de afeta’ com boa perticipachc. Socialzaram nas exercicas Ulllzando bols | Fisioterapeuta
| sula e basldo. Relzkaram com glongamentos ro lalaime.

30052022
30/05.2022 Manha
I0EI2022 Manha
INsA0DE2 Manha
A0IE20Z2 Mankid
IAME2022 Manhi
3410852022 _ Manha
J1insrdn2d Manhs
34Msa022 _ Manha
Educador Flzico e o P L Manhi
Fisioterapauta 31006/2022 Manh3
(05 Il b e Manha

LU Wiss, — SAAFIL
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Encontro Equipe tecnica com usuanios - Fol abordads 5 lema "Reacss de Afelo” cuje objelva o incentivar
urm bom convivia e cantoo de convivensia stravés do cultive de amizedes, farer rovas gmizacdes schretisdo,
ahar vinculos soriais

Ba

Encontra Equipe. fécnice com usuarios - Us iddosos mbsragiram e atividade -com fiva siastize e
desemmlvendo em doplas C fEma reEgE o alals!

81

Encontro Equipes técnica com usuanos - Foi babalhaco corr os Wos0s 0 loma, Relapdes Famitares. Neste
dig fai Gdo o texto Jardim Encaniancd gua falava doopoder oo afets sobre as pesioas & como ale laz preseivar
sonbmentes, Em seguida Fai razizada uma dindmica emogue 08 doeos puderam explicitar sau afeto 80 ansio
gtraves o2 um elogis.

Aesistente Social

Fisioterapeuta

Pafedloga

o1feGz0a2

OiGL2022

D2M6i2022

2,
™

| Manha

| Manha

manhd

Encontro Equipe bcnics com uswirlos - Felagio de afsio, atividsde teve a3 dinamica do abismo
desenyohida om grupn buscandn a canfisngs ‘e colaboragdo para cumprimento. da’ mesma, faralzcendo as
refactes de afeta.

Educador Fisioo

_
| D2M6I2022

Manha

Encontro Equipe lecnica com USUAnos - -0 rabalhacs com os idoses o tema 'Reactes Famibares MNesle
dia: Foi fide o laxio Jargim ERcartando que feigva da poder do afedo sobre a5 pessoas e comn ela faz preservar
zentimentas Em sequids, foi realizads urma dingmica e gud 0% dos0s pudesm oooliciEn seu afEo 8o amigo
através de um elgio.

G2

23

B4

85

g

. paricipznies com esta enconiro de geracies
| Erizantro _m_“_=._un técnica com usuarios - Helach

Encontro Eguipe tdenica com usudrios - A3 |dosas fraricipgram de unmE finsSmice em e grups com o Lma
“relacao dy alelo’ na ativelade da peicdloos Flas referram ter edorado & participacan na-oonverss

Psicdloga

Fizioterapeuta

D2iber2022

Manhd

02/06/2022

Manhf

Encontro educador social com usuarle - Relagies de Afets. no qusl fol inciade com binge propercicnande
g0t dosos Blerasio & diversdo com g lematics festa junina | ol Fnslizedo com 2 escciha do melhar dancaring

| & nom lanchinho da comsdas lipcas

Ediucador Social

Encontro Intergeracional - Meste dia rabalnado o tema relacies s sfein com Rdo'escente da organzacad
CEPALC ¢ wsualins do senion Houve ums troca de vivencias Sodbribuindo pars o ennguacimentsa dos

Psicologa

D3nGi0 22

Manha

Dna 2

Manha

o de afelo, atividade do dia fol desarveivids con fostividads
junina, conlands o & colaboragio dos Umlﬁ_ﬂmnﬁm. anriguesando Sssim sias relagies de afiets, ol
realizado

Educedaor Fisico

O3ma 2022

Menha

Encontro educedor social com uswario - [niciada alvidade con brincadeiras [Uninas passa o chapéu coma
forma de interacao enbe os doscs pa sequencla foi reslizads um tira. divides de Whatshop as dozos
apenderam a mandar mensagens personalizadas exercilandd ¢ alels oning og anigos Vinkiiais.

97

Encontro Equipe técnica com usuarios - O grupo Conwersou 3 respaic 0o fems ..m_u._.m:um dg wigds" =
gxplanaram sias opinddes Nos exercicios Uabaharam com 8 bola sulca no alams G grupo manifestod muita
antrosamants

| Encantro Equipe tacnica com usudrios - Foi abordado o tama 'Projeto de Vids™ rujn ohjetive fii fazer ura

pallexdio & malivar os dosos plansjarem a futue. Wislo gus, essod o caminho paia guem guen viver

Educador Social

Fisiolorapauta

Bogistente Social

AL VIDA - ARAR

03M6 2072

DEMNG2022

DEMIE2022

Manhi

Manha
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Encontro educador social com usuano - Fedo um bate papo sobra o projeie de vide dando dicss de como

claborar um projeld, o ssquéncia com lematics feska jurina fod feio 3 arinfadsira da batald quonte do chapse
foi urmia anleraco diverids entre o5 idoses

| vute 8o som de misice ce guadniha, Atrswes de dindmica com 8 pathoipacdc da edutadors socksl
trabalharam o fema “projeles de vida" .

Encontro Equipe técnica ¢com usudrios - U5 glosos realizaram alongamenios para esquantar e se divariizsam

"Entontro educador social Com usaario - Failo o hats: fepo sobie o projelo de vida, dands dicas de coma
ehaborar um pieiclo, na sequéncia com Wematica festa juning [0 1eiky a brinsedeirs de batata quonis da chaped

Encontro Equipe técnica com usuaries - Ful ipalizada sividade com 08 usUanos sobre o tema: Frojeto de
Wida. Fles comenlaram ok seus sonhos & formas de colaca-los am oratica Tambem refietiram gui sonhos
g8n indmidusis @ ndo podamos sonhar pelo outra, Ao final fai reafizado. brncadod@s [uninas eom oS
paricipantes - S . .
Encontro educador social com usuario - Foi desenvolvdn o lema ‘Projets deVida™ em bate papa [alando
sohre o5 projeins individusis. Os ldosas entenderam a necessidace de sar individual no pexsio, finalizamaos
zom mieragss em brincadeira junng d= tiro ao atva & ioca do palhace,

Encontro Equipe técnica com usuarios - Projeins de vidd, iccalizar & propria vida @ tdr cansshbncia da
respansebiicade de cada um em descobrir & sl mesmo, aus OUlros B o mel em gue vive, & bUscar 1z elade 60
mais & ainde muito pracuresd

sobre nossos progios ndividumis, os kiosas entendsram o pecessdade de oser individusl na projem
finalizamos com Interacdo &m brincadeirs junira de tino ao Jlve 2 Bots 00 painas

Encentroe educador social com usuario - Projet de vida ol desenvolvide o tlema am _“_.m:m.m_u.u falandd

Encontro Equipe tecnica com usuares - Projstos de vida (deslizal a propra vids & ter conseanc da
respansahiidade do cads um am descobairs 5 mesmo, 20s CUlos & 0 mMEin Bm que vive. a buscar na idade 60
mais & alnds muits prezeresd. dindmics para buscal um objeive

Mas exemcicios puderam abahar & mativagdo am gripe realizando = alvidade em sineronis.

Encontro intergeracional - O giupo Eve participacio dos adolestentes da CEFAC. Com 0 lamg "preeins ge
vida". g ervalvidas puderam trocar esperigncias obre o assunto & realizal aliidads fisica enoonjunto

Encontro Equipe técnica com usudrios - Os dosos conversarant enfrz & sobne 0 ema " Projetos da vida®

Encontro Equipe técnica com usuarios - Com a proposta de promaver o sncontio intemerscional os dosss
raceberam acalescenies do CEPAS. O tema escolhida foi “Projlo die Vida', culn objstivo foi fazer Uma
Ineracén erbie dades sobeatude, fazer uma refExd0 ¢ molvar © grupo = plangacm o futura. Toddos
coempartiharam ssus deseios & seus projelos o vida alem dmsso os jdosts deram conselhos pard 05
adnlesoenies sobre A vide. O momento de parilhe fol imasitanls pars enrguecar 8 oo 4o Ifesis

110

_ _ paricipEantes

[ Encontro Equipe técnica com usudrios - Fai reslizado stvidads com os usudnos sotre o fema Projeto de |
Vide. LIgs comentaram soore seus sanhos  [5fmas de colsca-os em pralice. Tambem reflatiam qua sorihos|
refio individuais & ndo podemos sonhar pelo ocubis, Ao firal fol reslizade boncodeiras unings rom os

) A2

N
Educador Social OEHBIZ02E Fanh3
Fisioterapsuta DRibef2022 Manha
Educador Social Qpmal2023 flanha
Psicologa 0T ReL2022 Manha
Educador Social OTFAER2022 Manhi
Educador Fisico 07062022  Manha
Educador Sockl | OFD62022 Manha
Educador Fisico OTNGEI2022 Manh
Fisloterapauts O7M62022 Manha
Fisioterapeuia | 0Bil6/2022 e v
Assistente Social | DBDE2022 T E
Psicologa oYl 2 022 WManha

Lart 1P IDE - BRSSIL
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113

Encontro Equipe téonica com usuarios - Proeios de vala, dindmica am gnipo, aleancando seuw obigtivo, a
turma delizau um projela. & curto prago que pretendom realizar. a atividade teve prendas junines eim gaups

Encontro Equipe técnica com usudrios - Foi realizatda alvidade com 55 usuanos com 3 lerme. Projelo e
Wida, Flas nomentaram sobre seuz sonhoes 0 lanmas de coloca-los am pidtca. Tambam refieiiram que sonbas
280 individisais @ ndo podemos sonhar pelo outra. Ao flnal foo reglizedo brncedeiEs junings com 0F
paricipani=s
Encontro Equipe técnica com usuarios - Con 0 ema "projetas de vida' os iosos socializaran & realizaram
g atvidade alraves de bola, haller @ Iomozeleirz. Concluliam com estimulagse oognitive utilizando o racha-
CuUCE,

114

115

1B

117

118

119

120

121

122

| superacdn desta doenga.

Encontro educador social com usuario - Fo| rabalhandn teme ‘projeto de yida’, descrevando ym projetn
com itens impartantss fue faoram frabalhades na semana, os [dosas ZereEm e duplas para um susiliar o outo
nag lembrancas, feile wmbem brincadseira juning para anariar jema
Encontro Equipe técnica com usuarios - Projelos de vida dindmica em gupo, alcangande seu objstve, a
tumma idesizow um projstn & murty prazo que preterdem realzar, 2 sbvidade fevs coma mea a dancs, i
dancado diversns Mmos @ ginashicas o o

Encontro cducador social com usudnio - Fol lebeliando fema Prajelo de Vida, dascrovendd um orojeta
ofn itens impodantes gee foram frabalbados ng semans, os idosos fizetat! &m duplzs para um aEfiar o outng
nas lembrangas, feitn lmbeém brincadeira jun'ne para abordar tema
Encontra Equipe técnica com usudrios - Com o tema "Culda”, as Wosas reslizeram dinémice og crupo e
apas alvklade com bala sulgs 1o isiame

Encontro Equipe Ecnica com usidnios - No més da junlio sememers-52 o "Dia Mundial de Conscienlzacdo
da Violenciz Contra 3 Pessoa lkosa” por weo. o fol tama Tipas de Yioléncia Contra & laoga’ O olbjetiva ol

‘possivels maus tretos. ;
'Enconiro sducador saclal com usuario - Fol leie um quastionsrio ok uma paite 0as =i do Estaiuto do
Idesa Uma idosa citol anerce do liatamenta pare depressao dela ¢ a2 deTais miegas deram exempk di

Encantio Equipe técnica com usudrics - Com o tema "Cudar, o grupe realzouy n__._.m.__..:..,mm de giups & apds

m:___.__..wm_n.mnﬂ:..:...u,..__:.u_.__“m_mman_u.._.__u_m._.
| Encontro educador social com usudrio - Fol fedo um quastiohano scbre auma parto das =15 do estatuln oo
woss, uma jdosa Sikel acerca do fratdmente para deprassso dels & as deman ciienas deram eremplo de
sUpErEGEAn desta doanga o o o
Encontro Equipe técnica com wsudrios - Nasta da lrmbalhanco o tama Cuidar, Fol iczibzada uma refisedn
snbee o Dia Murdial de Conscientizagda da Yiol&ncis contra 5 Fassoa Id0ga, comemaorzdo enualmante em 15
de jdunhe. ©s usuaras foraim iAfarmades scbre ‘semss ce vickencla & refistitam seie como. agir Nesias
siluagies

fespetdar nog dosos uma refaxdo da giAcEn no pais. discugsdo e por im incantvar as denGnoias . dos

Educedar Fisico 09mE/2022 ffanha
Paichloga . OENaRA022 Manh3
Figinterapeuts 09362022 Manha
! Edfucador Bocial 104962022 Manh3a
| Educador Fizico 10ME 2022 Manha
— -
Edvucador Social | 100682022 Manha
Fisioizrapauta 120612022 Manti
| Assistente Social | 1306/2022 | Manh3
.m::nﬁmnz. Social 13062022 iflaiha
Fisioterapauta 1306/2022 | Manha
Educator Social 130612022 Manha
Psicologa 140612022 Manha
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123

124

125

| Encontro Equipe técnica com usLanios - Cuidar, alizavis e dinamica [idica, os ivoses selaigmm sus

| Encontro educador social com usuarie - Iniciado com om bate pape sobre oudar 0 proximo sendo famllia 2 .
Camioes, |5 feity 2 confeccat de um pare besd que fol sugerida pelas idosas dar ¢8 prasente para as amigos Educador Social
desta farma interagingdo uns com of oulios com relacio da amizade ¢ cukdsdo

s atisfapaa com & oonvivingla com of cokegas, cuidado Um comipara o pimo, reglizando araves de Educador Fiaico
| phaervacies b CUidadn

Encantro educador social com esudrio - Iniciada oom urm bate papa sabre cuidar da proxima sendo familia .
s amgas ol feito 2 confecgls de U porta bieco que foi sugeridn pelas idosas dar e plEsente pars o= amigos Educador Social
desta farma intéragindo uns com oy oulros Com ralagia de amizade & cuidado

126

127

128

128

Encontro Equipe téenics com uEUArinSs - Cuidar, stravas da Ariamica lidine o desas rakataram sua

satisfpia com & oonvivantis com o8 colegas, cuidace uim comifanes o proxdma. (ealizande atraves ns Educador Fisico
cFm,w...E?nmmm o cuidada

Encontro Equipe tecnica com usuarios - Healizada sinamica de _m:."_.dm GOM o tema .n:_um,. "mm mz.._Em__.E Fisioterapetita
lizins onm bola as [dosos imersgiram labalbands & lateralidade corporzl. F cansluiram com racha-cuca

b g

14/0672022

1 CHi 2022

14/05/2022

141062022

14062022

La
Manha
_ Manha

Wanha

Manha

Manha

I. - o B - - & - X n - Tt 1
Encontro mn__..._“__m.-m.ninm com usuarios - apds dindmics de gupo comt O tema "Cauidar’ A= Idosss Fisioterapeuta
gesaryniveram atividade no tateme wblizandd caneBirss. .

15MEZIIE

Manha

Encontro Equipe tecnica coim usuarios - Ha mes de jusha samemora-se o "Oia Mundiz| de Consrientizagau
daVicléncia Conla o Pessos idoss", por 550, 0 foi terma, "Tipos de Violgneiz Contra o id um_u.. n.._u_ci.._..._n_ fii AEsistante Sacial
despertzr nos jiosos uma reflexio da situagsa no pais. dizcussda & por im mcenlivar as denuncizs de

pussiveis maus trates.

130

131

132

133

134

sequida reslizaram atividade oom besiao

Encontro Equipe téonica com usuéarios -0 grupa desenvalved dindimica de grupn cam o t2ma "Cuidar” e om I ioter R

| 1aRe2022

15062022

Manha

Manha

Encontro m___._:m._.un tecnica com usuanos - O Eema abordado ol .x_wm__.”_.m:n_,. B 1m _u_.m_.mm_,n momedls 1 )
trabalhiada o sgnifica da palavra e om s&guida ol aberto W S5pacn peA 05 ido=os comparbinarem o que | Assistente Social
gighifica para cada urn

| 20MmET2022

Manha

Encontro educador sacial 0om usuario - Fol iniciade com um baty pape falando sabre LEBTQAS o3 kosos :
demanstraram muito conhecimento do assunto dardo oonites & contanda situagles que vivenciaram imporde - Educador Social
o rasneils, firmtizada oo m_:_.xln.ﬁﬁ__._.@q.,.,n de pergunlas schne AssUNtD ge=envOlvIgD

| 20MmBi2022

Manha

Encontro Equipe tonica com usudrios - A atividade foldesenyalyids cam o loma "resoeda oom o8 10808 | oo e it
ze conscentizando dos irites do s80 propho corpo & do nolega duranle 05 exercicies

Encontro educador social com usuario - Foi iniciada com o bate para falando sobre LGE Q1A+ osidosos
damarstraran muit coohecimenta do assunto dando apinides & contando sivagdes que vaencigaam mponda | Educador Social
& reapeitn, firalitedo com questonaria de pergunias sabie assunts desenvaivido.

135

Enconiro Equips técnlca com usuAriog - _wnEu_.mm.u_m..__u.,.n...u.__w..ﬁ_n_..__ua:mFm?.mnn_.n._“_.mumnﬁq.____.n"am.mm_uﬁ_:.u._ Fisioterapeuta
| respeitar o préprie carpn nos sxerclions oe halk=res

S 1 bt
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138

137

138

139

140

141

142

143

144

145

146

147

148

u [

Encontto Equips téocnica ¢om yguarios - Nesla da e g forfrabalbado & tema Resnaitn Foiexlbicdo um _

videa sobre 3 imoorlancia do respeito & da unido no grusc & postanoments os LUSHARRS BEcraveram oo Paicdiogs 2106/2022
trabalhar o respedto dentro dos relacionamentos pessuais de familia
Encontro aducador social com usudrio - Foi feto bale paps acama dos bpos da respeitus do diaagia fal
cantaccionado pors teco i juta & garrafa pel ag (00sag MieragiAm conversanon S00Me 4 1ems

R Encontro Equips técnica com usuarnios - aspaio, iealizada dindmios em grupo. (espeio zsla relasicnado a
spnsidetacio por algo ou alglém, o respeito pola pessoa & paio meio arm qui: fabis, atvidade de quebrs da Educador Fizico 21MEr2022
barreitas @ proconceros,

Educador Sockal ez

Encontre Equipe hm..__..u.q____nm_ com usuanios - Tema "Raspsilc’, am Wm ormein mamentn fol rabathads o

Encohtro educador soclal com wsuars - o feitn nate papa acerca dos tipes de respaitos do daa dia, fol
confaccionadn pors frecn de jul & garmta as idosas inloragiam conversando sobie o lama, Educador Social 21MEI2022
Encontro Equipe téenica com usuarios - Regpelio, realzada dindmica com hola, resoeito asty ralanonado a |
consdaracdo por algo ou algudnt, 0 rasneto pels pessia e el mein @m gue hakita atividade de quebra de Educador Fizico 2UDEI202E
| Larrgits & preconcollts.

Encontra Equipe técnica com usuarios - Durainie & sividede os idosos refleliram e ogneersaram sobre o |
tema "respeta”. Trabalharam = mabalidads fisize utilizando boia g 2 cognigie atrayes de caca palavias Fisiatempeta L ENDGII022

Manhi

flanha

LT

Manha

Manhd

Manhé

significa o= palavra & em =eguida fol ahers um SsoEgd para 0 idesas comparliltaramn o que sanifica para | Assistente Soclal 220612022
cads um

Encontro Equipe téonica com usuarios - Maste dia no _m_E?.h Toi babamado o lema Respelta Fal exibido urm
viden sabre & mporlancia do respeild ¢ 6a UNiSo nE rupo 8 pOSISNOMTEnts 65 USUAras Bscreveram conma Psicologa ZINGI2022
trabalhiar o respeito denira dos relacionamentos pessosis de familia

Manha

Encontro Equips técnica com usuarios - Respeils, raladamento com bala, respeits st ralatia nado 3

sengideracan par algo ou algudm, o respeiio peid pRsE0a & peElo M0'EM que hahita, atividade de guebrade Educador Fisico | 230612022
harreiss a pleconcEing. [

Manha

Enconiro Equipe técrica com WSLAMDE - Naste dis no gnipe ol rabahado o tema Respeita, Fol extbide wm
ylden sohre a imperilancia do respedo @ da Upidc no gnipo & peslismants 45 UsUANos Sscrevarzim Como Psicologa 23062022
trabathar o respeito denira das relacionamentos passoas oe famila

Manh3

Encantro Equipe tecnica com usuarios - Nesta atvidads, fo irabalbado o terra ‘Comprasnagn” com =
proposta fazer ume refléxdo de ASo ulgar 2 vida slhsla, sobre e, ser Uma pessos mals compieensivi rars | Assistente Social | 27062022
um bam convivio sorial Foi abeda um espags para gue o grupo compartilhases sua Opinise S00re 0 assunio.

Manha

Encontro educadar social com usudrio - Som & E.n_w.n_m..ﬂ._. da demonstrar gue compart hamaos momentos .
sEpuciais de nossas vidas uns com os oubies (o feito atvidade de problame matematicen 2m duplas mostrarde  Educador Social | 270620022
a impartanca de compartilhar bens momenios = ol ekpeniencias

Manha

Encontro Equipe técnica com usuarios - Fo realizada brincadena bra vasiia, 03 idosos falarsm sdbre 2

mparténca de viar iigraginda uns carm os outrns dests forms eernipartilnandn mamentos bong e ruing ¢ Educador Fisico 270602
| Tracando axporlEnesas

Manha
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144

150

151

| 152

153

[ 154

155

Encoitro Egoipe técnica coim USuarios - Mesta gia ol rabainada n tema compariiher O oresanlas

| reflefiram sobee a imporiancia oe se dividie afetos & bons santimentos para desta fonma, conseguirmaos1er hons:
yinculas lamiGares 2 comundaras

Encontre educador social com Ugiedrio - Foi abordado inicialmernte sabre somo & imparisnte compariiniar
SXpEri&NCias uns COM 98 outrma para aorendemas. fo finalizada pare freco e cads ldoso CoMPaniine. o passe

2 passn do atesarain.

| Encontro m#:__-.._m tecnica com UsSUArios - _unﬂﬂ_m;_—_m_ realizada dingmica; O ﬂ_.__uhmﬂﬁ frabalhcu a lsnEs,
= _u_u.ﬂ,u? _Hm__u e .n_.mmm_umm_n_ m_ u__._nm._.__..._u .._m_ & pccAD de dar & repartir um bem recebiga, demonsrande o infuita

& impariants _..,_u_._ﬁuE___E
ﬁknﬁ?jzmm LNE COrm 0% autos OaAra nﬁ_ﬂm.‘._n_mq..-ﬁ.v. o ?_._wu__..m.u_ﬂ _._D_+m treqs m:.n.mn._m idzen compartincy o pasad
g passndo arlegangio,

Encontro Equipe lécnica com usudros - Comparfihar, tealizada dindmica. O presents, trabalhoo 3 stengao,
‘& oiearvacio, o desapeqo, a sincesidads, 2 amocdu ¢s dar & repantir bm bem recabido, demuonsbianda o ntuito
de constrit uin mundo mais sobdano, Migits famaEna

Encontro Equipe técnlca com usuarios - Alfaves _“__n_ rermn@ "oampartithar” oo grupo nleragil oom TacE e
sxparncias de vids e etividady 4m grung:

dz mulbies abordon o tema “Dwersdade Sacial @ Sexoal . D mansra interativa o grupo compartihou hislorias
gobre o assunio, além disso, foram passados conbates pars denunciar casos de sbusa & Macs ratos

158

167

158

158

a0

161

Encontro Equipe técnica com usuarios - O grups debateu o tema comaartiha” abusdancs o assunis do
argulhin LGBTOIA- Afraves de exercicas com bastho compartiharam mamentos de diwersio & alegria

Encontro m.__E_u.m lecnica com usuarios - Noste cia fal trabalbado o tama worrpRrtinar, 05 presertes
refietirarm sobra & imMporancia de se divdic afefos & hens sentimantos pard desta Firma, consequinmas fer bons

vinculos familiares & comunitarios Aproveitamas o MOmEnio D678 COMEMOTEr 05 Anvarsann Lo Ao s

sincrridade, & omacan de dar & repartl om Dem recebido, demonstranca o irluite-de constiuir um munda mais
solidaio, mals humana e sormenoraiio dos ariverserianles do mes de junko )

Encontro Equipe técnica com usudrios - Mesle da fai trahzthado o tema compartiban, Of presentes
refletiram soore & IMpon&ncia de se divldir afeton & bons senbmento: para desta forma, congeguirme: ier bonz

vinculos familizres 2 comuntaros Aorovstameos o moments para coramarar os eniverssiznies do mos.

Encontro Equipe técnica com uswdrios - & grupo fealizou um Bele oapo sobre o tzma “compariibar o
vivehciaram troca de axpenehicias atrevas da alivelade em.grunn

Encontro Equipe técnica com usudrkos - As idasas pudersm vivensias [BCHICES Tespireionas, corporEs e
mientals, compartiihando momentss de desoontragdo ¢ alagrd

Encontro Equipe Wecnics com usuanos - Neste més durame & alividade uma assstents social da serataria

Encontra Equipe tecnlca com usuarias - C© oesenle, frabalhau 2 aencda a cbeenvagdo, o desapego. 3 |

) Ly

Paicologa ZBM6I20E2 | Manha
Educador Social HmEEun.mu'. Manha
| Educador Fisico MM_EM:M Kanha
Educador Social uﬁ____.m.__nnun| | Manha
Educador Fisico Hm..:m..mnﬁm|.___.._m_._ ha
Fisioterapoula 290612022 Manhi
Assistente Social | 29062022 Manha
Fisioterapauta 29MES2022 Manha
Psicologa | 301612022 Manha
Educator Flzlco AmN0EI2022 Manha
Psicdloga | 30meI2022 Manha
Fisloterapeuta 30m8i2022 | Manha
Fizloterapeuia D1n7i2022 Manha

ARUPONIDS - BRASIL




[Encontro educador social com usuario - Fol babaltaca com os icozos o toma Acolhimento nos espacos |

162 | putlicns Maste dia fol realizada stividede deniro dofema percuieo garaninds acessibilidade noz espacos | Educador Social QARTIZ0EE
 socizis. O idosos foram incentivados @ pesquisar queslbes de direfas £ devaras

163
a4

165

166

Enconlre Equipe técnica com usudrios - A alildacde teve como obigtive o (dalecimenta dz hase de
gyuillbein, oowas, Eumbum, melhos e bomozeios idilizenda obslacuios. cepraus e posRAEs dificoldaces
duranis o dia -
Encontro Equipe léenica com usudrios - A gtividade feve coma tema "acolhiments em espacos publicos'. O

grupo debaten sohre oassunlo e apos realizaram alvigads urizando bola suiga no latame

Encontro Equipe técnica com usudrios - Nests alvidade fol trabalhado o tema “Acalbimanto e Cspagos
Puabiices’ num prmeirs memento, fol esclarecics o que £ acolhimerto. O giupe recebeu infopmaghes pam
fazer denencies s2 halver maus rates nos aterdimentas. procips IMEnte em fane's publicos

 Encontro educador social com usuario - Fof trabatheade com 05 desas o tema Acalhimonle nos esagos
putlicas. Neste dia fol tealzads stividade deslic do tema percursa garanindg acessibzhdade ros espagns
sociais s dosos (or@m inrentivados & pestusar qussiies de disllis deverag

167

168

169

170

171

Educador Flaico 01 iET202E

Fisiolerapeuta D4OTIEDZE

Assistente Social  D4M7/2022

heanha

Wanha

Educadar Soclal 04720

Encontro Equipe técnica com usudrios - & gripo desanvalveu o lema ‘scsinimentio afm espagos pbliccs”
codooando no pavel como gostanam de ser recencionsdos nos lugares Ants realizaram alividade colporal

Manhz

Fisloterapenta Q43772022

Enconhtra Egquipe técnica com usuarios - Nestz dis foi trebalhads acolhimente nos espages pabliccs Us
idosos faiaram de sifuacies Wvenoiadas por 8i8s am Varss ugaes, e refstiram sobie SOmpanamentas os
manelta geral Foi realizada & dingmica com Eaibante e cada idaso disse uma palaves de scoithimento a0
co'ena do grupe, formando uma beta die afetos

Encontro Equipe técnica com usidrlos - Aoohimanlo, obpeiive desss dinamca & forgar 4 Imamon: des
parbcipantas 2 o8 *..m_nm_ [eimbrar ooquanta & impoarianke prestar stencac ngs PEEZaRs 3 5UE wiolim, lEmbrando gue
o acolhiments & ¢ Geve S8T oomo A ve de man dupia .

Encontro Equipe. técnica com usuarios - Acolhimenlo Gojelvo dessa dnamics € foial a memora dos
narticipanies e as fazer lembdar o quanto-a impoflants prastar stencao nas pesscas a sua volla, lembrando que

manifestaram coma gostarnam de ser recebidos em espaios piblicos tebathande o lema “acolhimenta em
gapacns pablicos”. Apds, realizaram alongamentos.

172

Encontro Equlpe técnica com usiudriog - Alravas da um _n.m_m_..:._m_._a viden 2 refletindo = iespeits, o idoses
man fasiaram como costlam de sar recebidos am espagos publicos fraalnande o fema "acolhimentn ami

iva

pspagos nublicos”  Em sequida tealiaiam exercicios de equilibrio ng Bea sulcs

momento. fol esclaresids o gue & acoihimento. O grupo recebed informagdes para fazer dendncias sa houver
| maus tratos nos aleadimentos. principalments em |ocasis poblcos,

174

grupa debateu solve o assunto 2 dpos realizaram reino comcicuita fuscianal denda anfase & acessibdidade

'Encontro Equipe téenica com usudries - Afraves de-um peguenc viden & refitindn a respeito, o2 dosas |

Enconiro Equipe l6cnica com usuarios - Tems “Acolhimenle em Fspacos Publicos’, em um primsin |
- Assistente Social | 06072022

Encontro Equipe técnica com usuarios - A alvidzde tevs come lema "acalhiments em espagos pubioos O | Fisigterapeuta

Manha

Psicaloga (5/07/2022

Educador Fisico OR07I2022

Educador Fisico OEmTI2022

Fisioterapouta | OSFI2022

Fislolerapeuts | 0GINTI2022

Manha

Manha

Manha

Manha

Wanha

neMTI2022

Wanha

Manha
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175

17

(1TF

178

1ra

T80

181

182

163

| golega do giupe, formands Lma 183 0e aletos

Encontro Equipe lécnica com usuarios - Nesie cia (o tabalnads Acolhimants nos espagos puslicos Os _

idosos {elaram de stuagbes vivenciadss por gleg em varas |lugares e rallehiram zabre comporfamenios de Psicéloaa 0772022
maneirs geral. Fol realizado a Dmamica com harbants & cada woso disse uma pzalavea de atuilimento 30 9

L]

Menha

Encontro Equipe técnica ¢om USLAFIOE - ._u___.;._u__.d.__._._m_.:n. _h_.n._m..__.._n. des=a dinamica & forpAT 3 mamarig dos
paricipAntas 2 os lazer lembar o guanlo & importants prestan alengHo fas pess0as 3 sua volta, lsmbrando que | Educador Fisico oTiiTi2022
a mcolhiments & & deve ser como UMa ¥a de mau dudla

Wanha

Encontro m_"..__._m_um técnica com Beuaros - Mesie dis fof trabalbaca Accllyments nos espagos poblicos. Cs

idoscs falaram de situaches vivenoladas por eles em yapos lugares, e reflefiem sobra compolamentos e

mrneira garal. Fol reatizads a Dindmica com barbante & cada idoso disse uma paiavia de acalhimanto ao |
cotega do grupn, formangs uma feia da alelos.

Encontrd Equipes técnica com usudrios - A ativdade teve como tama acplhimentnem 2Epaces pebiicos™, O
giupo debeteu subee o assunto = apos a volunigria de Feicterapa realzoll Rlongamentas

Pricdloga avinFr2naz

Fisioterapeuta OTNFi0ea

Encontro Equipe técnlca com usuanos - Acolhimento, abjelvo dessa dindmica & forgar a mamdia Jos

partici pantes e o8 fazer lembrar o guanic & imaortants prestar atengio nas pessaas & sua volla, lemorando que | Educador Figkco {DERTI2022
‘o scolhimenlo & & deve ser comauma via de mao dup=, - .
Encontre educador sacial com usuario - Fol trzbalhado com oz wosos o ema: AonlRimento noe espagos
piblicos. Meste dig b realizada stivelagle dentra do toma. percerso garanfindo ssessiblidads Ros 23pates

sociais. 0 Idesos Toram ingentivades A pesquisar quasibes o direlios  doverns

Educador Socia)l O8NT2022

Manha

Kanha

Manha

Manha

Encontre Equipe técnica com usuarios - O dripd reglizou exercicios para ‘coluna utilizando o Youlifio
ressaftanda & imporlancia da "acessibalidads dighal” e camo o2 fecursos tecnologicos podem ajldar na ronns
cliariz o -

Fisiotarapaula TUTH2022

Manha

Encontro Equlpe técnioa com usudrios - O tera shbrdado foi “Acezsibiidade Digital na Tercelrs ldade”. o

grupd recened informagies e oientscies sobne 2 IMpofancia da sé COOECIEr Som as FECES Bacials 08 Eos0s | : |

faram incentivados 3 se miomessar poroefular, compuladir £ reédes sooia=s. A finE fra) a0 UM SSEACD PaTE |Assistenta Social | 1107712022
g idoses compartillaneny 508 cpiriaa sobie 0 a3slimo o
Encontro Equipe técnica com usudros - O grno regledl 2XEfSICOs com pastdo ublizando o Yootube

ressaltende-a inportancia da "scessibildade digi@l” @ como of recurses ECIICGICHS pacam gjudar na roting | Fisioterapeuta 1140712022

Encontro Equipe tdenica com usearios - heste dia no grupa fol trabalnadn o tara Acessibidade Digita)
suscando proporcionar 3 squdade de aoesan &8 noves iesnologiss & em incertivar @ participagsa do idaso na

Wanha

L ET R

Lo farmilia, 1 socedade & dté no mersrdn de frabaho, oesenvalved o e 2 o8 dosas refiebam e debateam Pt 1237302 Nifnd
sohee 38 novys farmas de carmunCacia B i o o - _
Encontro Equipe téonica com usudrlos - Acessibilicace cigital dinamica arm GRipo, foi realzada afividades

185 rilmicas e ginasticas, esclarecendo a importanciz ds acessiblicade digital, em faolitar @ obigngas o Educador Fisico 12072022 Manha
conhacimeanio,

+55 Encontro Equipe tdenics com usuados - Acassinifdade digital, dindmice em grupo, 1o regiizada atividades Educador Flsico Manha

Iritmicgs @ gnastines, esclaecendn 8 importancia da acessibifidade dwilal em faciltar 2 abtengac de! Lt n
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ol fiecirnento.

187

L sob supervisan do tacaion

188 |

imporancia da "seessibiidade digital’. Uilizndo resurso sudavisud realzaram exenciclos atraves do e Youlibs

L.l

Encontra Equipe Wcnica com UsUAnos - O orupo realizoy caercinios pars coluna o 3 Bala silza utizande
1 Youtube ressatanda @ impodancta da "acessibilidade diginal” & como g2 recursss tecnalogicos podem sjudar
ma (oling disna

Frram Incentivedos a so interessar por celular, compntador 8 rades sociais: Aa final, foi sbarcla um espago para
o8 idosns compartlharem sus opinEt sobre o asEunle.

150

Encontro Equipe técnica com USWAMOS - O grups real@ol sxercitics Com 095H0 utiizardo o Youlibe
ressaltands a importéncs da "acessinitidede dignal’ & coma o5 wOUrees iEcnologicos podem audar ra reing
A ke,

191

182

Encontro Equipe téenica com usuarios - Mests dis, [ol Fabainado o tema Acessibildaoe Digital buszando

| praparcionar a equidade de JCes50 &5 novas {oenotogias & &m incenlivara pannipscan do idosa na: lamilia, ne
socedade & até no mernedo de trabaing, desenvalved o ema; & o idosos refleb:am ¢ debateram sobre as
noves formas de comunicacao,

Encontro Equlpe téonica com usuaros - Acessipiidacs digital. Relagdes nterpesenais. dindmica do alefons
sern o, ao-aual fai fornade uma frase a ser passade anlra os participantas demonstrancs de forms nrafics as

183

124

186

195

cuidados & os beneficins da scosgiilidade digital. . _ .
Encontro Equipe téonica com usudrios - Neste gig, fiol frapathedo o lema Aceszihiidade Digital buscands
propoicianar 8 equidade de goesso &s novas lecnclagizs @ am ineentivar 4 paricipacdoe do iggzo na familiz, ra
sociedade & alt no mercado do Fapalng, desenvolved o iema 208 idasioes ol leiram & dehaleram =obra as

importancia da "acessibiidads digital’, L realizaram siongamenlos com balz

espapns soolzis piblcos” & relataram stuacoes oo dificuklade enconlradas no dia & dia Apos reallzaram
alongameanlos & redxamanio no atame .

Encontro Equipe técnica com usuarios - O tema da semana abgrdade fol "Aozsaibildade nos Espagos
Piblicos" iof frasahads & pergunta; "Serd que Acessibilidade & um Direito? Os doses puderam compartilbar
SR opindo subre o assunlo, EmbSm muxel@m Um desisque scolc 3 difzuloass de caminbar nas CAlcacas

| Encontro educador social com usudrio - Apresentacio da Educadora Socal e em seguds & assislonts

197 socal Conyersou oom o aiupo anbeE 3 presongs da pessod idos=a (oS espacns publioas

Encontro Equipe téchica com UsuArios - Abaves ue (Gda de conversa os (dosos refletiram. sobre 8|

Encontro Equipe técnlca com usuarios - O tema abardsdo fol Acessibiicace Digilal na Termeira [dage, o
1ga | Aripe renahey informastas @ onentagtas sobre & Impontancis de se coneclal com a8 redes socizis, os Hos0y

Encontra Eguipe técmica com usuarios - ATaves de rode do comverss o= idozos eflelram sabre 3

Encontro Equipe técnica £OIM USuAMOSs - O (4 (g vial debatey snbre o t2ma “inciusEo da peasos doss ros |

Fisioterapeuta 120Ti12022 | Mainha
-..—“mw_n_ﬂm__.ﬁumﬁm 13i0Ti2022 |I....=_.u
Assistents Soclal | 13/07/2022 | Manha
Fisioterapauta 13mTIa022 Manha
Peicaloga 140712022 | Manha
Educador Fisico | 14/07/2022 ﬂ»:ﬂ.
Pslcologa 14m7i2022 | Manha
Fisioterapewta 140712022 Manha
Fizioterapeuta 18072022 Manha
Azzistente Social TROT022 b Eu:iu|
Educador Soclal 1BOT/2022 !m::w|
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o 3 St i C At I b s ..u__. gt = i -
Encontro Equipe techica com usuarios - L gnipo debatey sehig 0 tEma inolisao de pessos dosa nos Fisioteraputita

pspacos socigls plokeos! B relataram SUas opinites. Atravds de exarslizins com bastao o grupo sacializou.

' Encomtro educador soclal com usuario - Apreseniagao da Educaden Sooal & em sequida 8 ssssbaile | o e

w0cial conversol STe gQripa sobrea pressngs ol pezsoa dosa oS esnacos poblicos

Encontro Equipe técnica com usuarios - [ai rshalbede o tems: NCiis4n nRs IG0S0S ND SEQECO SUCKS
plblicos Também fiol falrde & impeddancia de assumir o lugar perencents do idazo na sociedade, Tambam foi Psicaloga

realizade & reunifo son o5 doses falanda sobrs pautas importantes para uma boa convivancia social no grapo.

Encontre oducador sacial eom usudrio - Conlecede deuma cestinha go copd descarmsvel de papsl As .
R o : e : y Educador Social

interagies entre os idoses foram enrquacadaras kA praxirsa atividads Serd enoerann

Encontro Equipe técnica com usulrios - Aczesinihidade de idosos em aspages plbiicos realizada atividads

de alongamants fortaleciments de mwnbeos inferiores, com ssmulagies o8 dificuidades de scusgos dograus | Educador Fisico

At altos ¢ possiveis desnivals

| Encontro educador social com usudrdo - Gonfeccaa de uma cesfinha de copu descarldvel de papsl A0 eanin)

interagbes antre o8 idosos foram enfquecedoras: Na préwima atividade serd eacoradd,

"Encontro Equipe técnica com usuanios - Acsssibilidade 08 fosas sm esgegay poblicos, ealizada atvidads

de alongaments forfalecimentd os membros infericres, com simulagies de dificuldades de acessps, cagraus Educador Fisico

migis altos £ possivels desrivais .

‘Encontro Equipe técnica com usudrles - O grupc cebaltu sobre oolema Cinclusdo dd pOSS0A 0053 POS

aspacos sacas piblicas” e relataram sinuacbss de difficulcacs encontradas no Uia 3 ol Em sequida rreinaram | Fisloterapeuta

os tragos com halleres

Encontro Equipe técnica com usudrios - Atrsvas do yiden A impananca do poso na socedads’ fo
srabathada © tema tinclisio da pessoa doss nos aspacos sociais publices’, O grepo poce debater & reflenr a Fisloterapeuta
respolte. Apfs realizaram aongamentos fo EEme

207

208

208

Encontra Equipe [6chica com usuaros - 1ema da semany. Acessihlidade nos Espagos Plblices” diante
disso, foi rabathaca = pergunla) "Serd que Acessibilidade & um Direito? 08 doses puleram campartilhar sua Y

sl : ; H Azsistente Social
opinidio 2onre o Sssunl0, BMbem rouseran uwm destague sohre a dficuldass de saminbar nas caizadas Por
fimn, foram passadas informagies a festa serfansa. oo mesnoragho dos anivarsananies @ passeias

Encontra Equipe té¢nice com usuddos - Fal trebalhigco o torna "inclusso da pesson (0053 NS mm?ﬁamm_n_m_aﬁﬂ wita
sooias pablicos” 0 grupo podes debater e reflalir a respeitn. Cancluiram reaiizanda exérnicins com halleres. P

Encontro Equipe técnica com usudrlos - Acessibilidace de jdosos em espaios Sublicos, reatizada ativicade
de glotgamenta foralecimanto de membios nferdores. com smulagtas de difculdades de acessos, dograus | Educador Fisico

210

(s aitas & possivel desniveis ) S M
Encontra Equipe téenica com usuérios — Junizmenis S0im wolurtars desewalved atvidade de slongamento |
& prarclcios com haleras 03t o idosos. AGes realizaram 1oca co Caverss oom o sobTe ovides de vouTibe  Fisloterapeuta

"_ 4 importancia dodlasn ne sooadade
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14072022 Kanka
18072022 fanna
1BNTIZ022 | Manha
19N TIA02E KManha
190072022 Manha:
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1800772022 Marha
_Fﬁyum Manha

i MP_EHM Manha
20072022 Manhd
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| 24072022 | Manhéa
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Encontro educador social com usuire - Resirads uma roda de conval

a1 abardando o ema Tinciusas dos

| idosns noS Espacod sociEE aublicos” Em seguida foi distioulde as abvidades "Caga palaviss, jurtanda o5

elemanlos e ligande oz pantos. Os idosct foram Deny dinamicos & partizipatiios corm as alividadas

216

216

T

Educador Social

Encontra mn__.___u_m_ técnica com USUArOs - Aressihiiidads de idosos am espages poblicos, roalizesa abvidade
de fartalemimento de MEMmras superiores, oom simulegde: de dificildadss 0s aoessos, oecrans mais alns 2
5151 _____n.._m _“__m._m_d___._ﬁ_n

Encontro educador social com usudro - Realizada uma roda de conversa aberdanda o BE T Inclu=ac dos
dosas nos espagos sockis plblices” Emoseguida foi diskibuido as atividodes "Caca palavras, juntanda o5

slamenious g kganda os pontas. Os dosos faram Bem gindminns e padicipelivas com as alividsdes

Encontro m..u._._mn_m_ tEcnica com usuarios - Alrawes e pESJQUIsS Ne intemet, o grupo debaleu o lems "acasss 4
cultrs & lazer” canbibundd com suss opinides Reslizaam alongamonbis @ descontralfamr s muita
interagsa

Encontro Equipe lécnica com usuarios - Durante & semana i abordado o tema! “Acesso 8 Cullura o Lazer',
am um primeiro momento fon espago para discussao e opintds gobre o assunio Lo secuidd par fustalr o
maments de Bzer ol realzads a dindmica do"Wive Moda” oom Bambeks . O meomento foi divertida & promaveu

a bem-gstar d2 todos -
Encontro educador social com usudrio - Abardado o Tema da semana "Acesso g Cullura & Lazer’ am
seguida conversado sabre o dia Internaciohal da Mulher Negr latng Amerinana e Carbarha Na atividade fol
explicads sobre a divisSo & muliplicacio, eitregee os exeritios, Budiliands oe dosus 1o qui novtssiavan
Encontro Equipe técnice com wsuarios - O giupe real@ow roda de convarss sobre o fema atesso 8 r::.._E
g axpressando suas nﬁ_._.___m__hm Cnclulram raslizendo exerciceos com Destao,

218

Encontre Equipe téenica COMm usuarios - Acessi bilidade da iopsos em espagos publioos 4 Scesse 2 cullura &

| B

laver reslizada sfvidade o frents & prefeitura o= Bansar, com inluilt 0e sensibilizacdo e homenanem an dia
dos motoristag, feite alongamenio & dangado duéas misicas 2 inteqracan entre o5 orojetos, Equilicrio & Wiver

218

3 Ly
Ty,

_
2272022 _ Manhé

Encontro educador soclal com usudrio - sbardade o lema da semana "Aoessa B Cufture & Lazer”
saquida conversado sobre o dis Infernacional da Mulher Negra iating Amerios
axplicadn sabre 3 divisao g mull plicscAn, enfrequs. 0s eXErnicios, suxil-anio

, B
ne e Canbenhs. Ma stvidada fal
O E0S0E M _u"_.__w _.__m_Uwa_E...,_m_._._

220

ol

Encontro Equipe técnica com usufrkos - Naste dia, foi frabalvado o toma Acesso & cultura € lazer Fai
refletido a imporanes de reservar momenlss de lazer peis isso oenmbul pare 3 ssade mental @
paslonormente falou-se da nacdéssilade de novas culiuras & novos conhecimanlos para que Nossa mania se
ENrqUeCa.

Encontro educador soclal com usudrio - Feile o orlesensio da alividace passsds (cestinha com cupo
desearaval de napaly, feito os Oilmos Tewcgues nas cestinhas, Juntos ses dosos, [ disculdds sobie spliphes
praticas para ajuslar algumss cestinhas. Finatizada o aiessnate com muita alegns 2 dir&mica.

Encontro Equipe técnica com usuarnios - Autsso oyl & larer, realizada atvidade com bola em dirdeniia |

222 em grupa buscande lazer e dascontragds, feto alongemento & da :qnmLc duas musicas, ne fmal da atividade | Educador Frsico

__.._J & Telgxgments ¢ calma, dermnstrando o quao mporiainie (e aces:0 3 ariilturs g larer

Educador Fisico 2HETIA022 Mranha
Educador Social 2ENTIR022 Manha
_.I__%.-“Eqm_u_m:nm 2ENTIZ0Z2 Manhi
Assistents Social | 28/07/2022 Manh3
Educador Social - 251072022 Manha
Fisioterapeuta I5107/2022  Manha
Educador Fiskco 2572022 Manh&
Educacdor Social 250712022 Manh3
Paicologs 28722 Mianha
Educador Social  26M712022  Manha

| 26MTI2022 | Manha
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a1

Encontro sducador social com usuario - Faito o anesanaio o8 atvdsde passaca (cestnha oom aope
descartavel de papel. foilo os dhmos reloguds tas castinhas. Junlos aes dosos fol discutido sobre solucdes

pralicas para ajuslar agumas ceshnhas Finalzaca o grkesanalo com meygita 2legria e dinamicz,

Encantro Equipe técnica com UsuArios - Anesso 4 collura e larer, realizaca alividade com Bola 2m diamica
& gIupo buscando lazer & descontracio, oo m_.__u.n._mmul.mﬂ._.n_ B dangzlo duas misicas no Angl da slividade
para relaxameants ¢ calima, demonsirando & Juac impoitanl B aoesss aculiurs 8 lazear.

Encontro Equipe técnica com usudrios - Araves C0s TBCUMSOS moanlggicos disponiyess 0 m._._.._.,,_._n_ rededil a
respeile do ema "scesgo 4 culiura e lazer ¢ recebersm dicas dalazer & culura Connluiram realizando
alongamentos carm 4 boia
Encontre Equipe tgcnlca com usuarios - Com o tema "scesso & SUitura & lazer, o grupa debelol sehng um
aihigo fa intermel refacionado ao fema. Em geguida realizaram alangamentos relaxantas,

“Encontro Equipa locnice com usuarlos - Tsmz da somana: Acesso & Culiurs & Lazed, (um e e]
miomento fol espaco pare discissao. e opinida sobrg o assunte. Fm seguida para lustar © momenta de lazer fol
realizada 3 dindmica da Wiva Moo com sairbold O momento foi divenice & pramaven o bem-estar di Lidos.

Encentro Equipe técnlca com usuarios - Alravas ce vidao do Yolluoe referente an lazer na lerceira jgade, o
giupo debateu o compresndsy mals sobre o tema ampliando a vizs&n sabre as possibilidadas disponiveis para
RoEsse & cultura e lszar ApGa reslizaram exerlcios com halieres.

relletido 8 imposlancias de reserarmoes momentos de lazer, pols isso coniba pars 3 noesa sauds mental 2
pasteriorminis falou-se da necessidade de ndvas cUlturss @ novos CONNESMENTDS faR GUE NDSE3 manie s
jenriguecs. o ——
TEncontro Equipe léenica com usudrios - Acesso & cullure & lazer dinamica da menlira puscandn lerer g
descontracio, no final dz alividade fol esoothica uma irisica pare dangal. demonsirando o quio importanie by
scesspaculiura e momentpde Gompara o lazer - .
Encontro Equipe técnlca com usuarlos - Neste dis fo labainodo o fema Azsssc a Luilura @ azer Frl
refletida & imponéncias de ressrvarmos momenios de fazer, pois isst CONMMDU) para a nosss saude menlal e
posloniormanta falou-se da nacessidade de movas cuthkirEs @ NOYGE CONMBCIMENSS paEIE qUn NoSEa MEnte 58
_.w_.__.ﬂ_...mﬂm

332

Encontro Equipe técnica COM USUANos - Heste dig, fol trabzlhads o Bma; Acssse & culiurs e lazern Eoil |

Encontro Equipe técnica com UsUarios - AllavEs dos recursas tecnudgices dispaniveis o grupa refietu @

respeito do tema "acesso A culiura e fager’ g rECEDErEM dived 0 jAZEr 8 culfure Concluiam realizande cags
palavras no mecha cucs,

333

334

Encantro adicadar social €om USuario - Entegus @ lida junio com o8 00805 a possia "A Baladna ce

exphnado g outra gtvidade. Confomme As idosgs Hvesam timvidas & dificudades foram senda sanadas

Ceeilla Meirallps! Ance a leitrs foi feto uma interpretacén de todln No temina da atividade fo ankagus & | Educador Social

Encontro Equipe técnica com Usudrios - ACESSO a cultura e lazar, dindmica do mentirs buscanco e o
- descontracsn, no fnal da atividade foi weeoilids uma misice para dangar, dempnstrando o guad importartle er

|aresso 3 cullura & mamanto du 600 GaTA o lazer.
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Educador Sacial 272022 | Manha
Educador Fisioo 2ETI2022 Manha
Fisiaterapeuta 2672022 Manhs
Figioterapeuta ZTITI20E2 fllanha
Assislente Social | 27072022 Manhia

[
Fisiobarapaula 2TATI2022 Manhi
Psichloga 282022 Manhd
Educador Fisico 280712022 Manha
Psicdloga | ZBMT2022 Manha
Fisioterapeuta 2EMTI2022 Mznha

| 2972022 Manha
Educador Fisico | 29072022 Manhid




| Encontre educador social com usuéno - _u.:_.m.m_nm g |rda wir by com oS idosos B poesia A Badannz' de
335 Cacilla Meire'ies }_“__uw 2 leitura fai feito dma Inberetagio e teta Ma demmino da atwidada 1ol gntregue @ | Educador Social
explicads a culra atividade Conforme as idosas fiveram dividss e dificuleades farzm sendn sanacas.
Encontro Eqguipe técnica com uSuanios - Fri reglizede aooltimento dos familiares durante a fasta ~Sabaudo
138 Saraneps  Tembem foi realzada uma dingmica com s famliiaras, cuje a t=@retd e dizgr eiia gualdads oo AEEistants Social

insa De fomma desdontraide 8 cannhoss oa famiisses comparlifaram. seus gentimentos. O momeanto: foi

impariants pars forslecer of Yinoules familiares

Encomiro Equipe t8cnica com usuarios - Enconiro Intesgeracional - Houve 2 paricipacao no events recizacs
437 | em comemoragds ac dia dos avds Mesle dig foi abalhado o filalecimento de vinculn familiar confribuinde | Psicdloga
garE um Em_j_.__ﬂ relzsicnamento ente avis e netos abavis de dindmicas o intecrecac @ gincanEs

Encontra Equipe técnica com usudrlos - O grupo debatay 0 ema ‘memana cultural” refletindo =obre sua
L2 infludncia na notidiano, Mo g pancia realzaram alongarmentas no tatame. Flsloterapsut

Encontro Equips téonica com usudrios - Duranie 2 semang, o rabalhado o rems "Memaia Culural’. danie

456 dissn. o grupo fol convidade & compartilbal o cgtado que nasceu, comida que mearccud @ Infancia & guapnta Assistente: Soctal
1empe mora em Banserl. 0f idosos Wrouxeram uma namatva risa em-detalhes sobre sua mamaona cultural gue

| conlribiuiu para trocar axobriencias e vivencias

Encontre educador social com usudrio - Conversade sobre 8 festa e o lurma do PEFCLISD 00 SEMENa, B
340 | sequids fot eiaborado & Atividads du malematica. com momagem o execUcar des oontas da divizdo. As desas | Educador Social
adararam a ativicade a ficaram satisfeitas em recoddar coma se elabors &5 cantas.

341 Encontro Equlpe téonica com usudrios - Cam o uso da (nlefmel o anipoe debateu o tema memona culuial Fisioterapita
iEfHelindn gobre sua infusnca o cotfidiana, Sonclulfam com essrcicios livres Torpoias.

Encontro Equipe teonica ¢om usudrios - Foo bapalngdo & memara cuitural sendu cla carstiuida fer

4z | hETANGES simbolicas malenalzadss em monumenios. documentos. riles, ceschiactes. objetos, exios | oo 0
esgrfuras ¢ autros supotdes SmoCionMs & pessu caratsr dindmich. 08 USHATS foram estimuBEdoes 8 ceosar ™ g4

sUas memaras g babaiharem com massd demadelar O momenio foi de Focss ¢ MU Nemean.

Encontro educador social com usuario - NG afesanalm de hoje ullizamos umqim pal na 1__"_53_“5 de|

343 crixinhas para iembrancinhas. O¢ idoscs gostaram bastasla da idaa & tveram: uma boa mtaragao. m_:_“_m:_uc = | Ediicador Bodial
ausdiando uns aps sulive. Unms das idosss foz arle no tels, pintendo com bt guache. Ohdenei que els aaars

pintar & o Expresssr por maio oy pinlurs

Encontro Equipe técnica com usufirins - Msmdra Gultural & consiuids oo hesngas simoolcas
344 | malengtizadas. posst| um oEe| ndamental na o o de= wdenadsdes, fov abordagn com o3 idosos, | Educador Fislco
flverses dis suas Memonas culkeas, Heolivamns 3 dingmics oo bats

Encontro sducador social com usuano - Mo artesanalo do heie ufilzamas garrafe pet, ne elaboragldo Ge
caixinhas nars lembrancnhas O idoscs goslaram bastante da idaid e bvaram umz Dea INeragho, aj«<dsndo
aizilianda uns aos outros. Uma das idosas fer arte na tela, polando gom finiz gquache! Dbsenal que eda gdors
Enlar & se exprasssl por g cla pintura,

|§]
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Encontro Equipe técnica com usudrios - Memens Cuttural, 2 conzniods por fionees simnrdices

malerizlizsdss  pogsdl um papsl findamantal pa constucdn das deoldsdes ol akordads gom as idosos. Educador Fizico DRNE2022
diversas de wuas mamonas tulbuiae Neslizamoss dingnies 06 0o DUmana

Enconlro Equipe técnica com USUATIOD - Atayas ao YouThEe, o drupo assish @ un voeo schre o ems |
remona citfural® realzands reflexdes g raspeilo de sag mporiancia. Concilam oom ainngsmentos. e Fisiolerapeita G2I0E2022
gxEricio do coarienacan molora

Encontro Equipe tecnica com usuarios - O grupa (ealizou reflexties sobra o leie “memots cultiral”
gasistinde a0 vidoo do historisdor Leandss Karnal no YouTube: Na sequenca ealizaram alongsmentas no Fisiclerapeuta 03naz022
tAtEme. |

Encontro Equipe técnica com usodrios - Durenie a samana o fo triebathaco o tema " Mamana Cultura” [

diante digzn, o grupa fo convidadn & romparlilal o estadn que nasced, comida que marcoll & Infancia 2 ;
. 3 > . ASES (54}

auarto tempo morg em Baruen. Os dloscs Touseram ums napaliva ez Bnocetathes sobre sua mamang istente Socis)  0aRE2022

cultural, gue contribuiu para recar expeisncas & veenas

.-..-r f_-
o
Mznha
| Manha

Manha

Encontro Equipe téonica com usudios - Dom o usd dd niemet o gruno debatsu o lema "menicna E__..Em_.l Lo
raflelnge sobre sua infludncia no cofidiano. Concluiran com mnm:q.“ cigs carpligss Ivios Farapata e

Encontro Equipe técnica com usuarios - Fo babalhado a memona culursi sando sla constitulda par |
._._.—.I,.“_.W_-__MNM ﬂ__._u_ Bolicas ._.._..mm._m_“_ﬁ__w.mﬂmm ars q.._.”.."n_.n.-__L....--W_u_._.‘.l._.n__. _uu.u._l._._u__.n.._._._”_H_m." rilss ﬁm_m_“_ﬁm.ﬂ_w._mﬂ “._W_._m._._n_m._ textos ﬂmm_u._mr_“ﬁ'm.m ﬁ_L..__u_m__MﬂHU.
esrrituras ¢ ouTes sipotes emeconais & possu caraler dinamico. 08 usugnos faram esbmuiadds a-sviCarem

suas memdrias g rawalharem com massa de micdelar 0 momantn foi o8 Locas & multa nieacsn

Manha

Manhg&

Encontra Equipe iechica com wsuarios - Memdna Cullural, @ consiliids fied  haranngas - senbaticas |

mAenalizadae, possui um papel fundamentsl nz construgda s dantidsdes foi abodEdo oy e olosos | Educador Fisico D4i8/2022

diveress de 2uas mermorilen cullurss Reslizamesagindming oo rd humana,

Manha

Encontre Equipe técnica com USUArios - Lo ﬂ.ﬁ_um.__._mn__u 5 memdia collural sendo el constituids por
nerancas simbolicas matenalizadas am panumertas; documentos, ros,  calshrapies, obpetos loxios, Paiadloas __.E___uEm_umm
sscriluras = autrs supartos Bmesansis & passu| cadter dindmico: De usudtios loiam estimilados 3 sudcarem od

SRS memorias o rgtalharem com massa dempdeiar. © momento i de trocas & muits interacso.
Encontro Equipe técnica com usudrios - O grupo realizey refiexdes sobre o tema “memod cuftural”

sesietindo an videa da hislorador Lesndro Karmal ne YouTeds Concluiam com movimentaches de coluna  Fisioterapeuti 041872022
ulllzantds Eala

Encantro educador social com wsuarle - Na oonversa ao oda, o _m_.._ﬁmmﬂ.mn_.u. zobre o lama ot Lz

"memaiia Cultural relembrande 83 brinnadeiras & costumes, em sequida ol enfagut ¢ explicada & alividade :
b . : . - ; = ocial LT

Jo matematics. Conforme os idosas foram necassiiando de auxilio lor dada & devind Alencin A interagao enlre Erducagor S T

eles geoirdy de mansiza dindmica & proveitoss.

Manha

Martha

BT

|Encontre Equipe fécnica com usudrics - Memona Culhral = constluics pal hemngas simbdlzas

Matariniradas, oosstl um pamel Tdddamsntal of cobstresie des dentdodes, ‘o abordado som ws doses. | Edueador Fisico 05082022
AjvErsgs 90 QUAS MEMONES Cutun 5 R=alcamos cepliln e foralsaimenic de corpd s

MManha

Enconbro sducador social com usudrio - Mg convarzd G2 rada, fo sxplanaco sobra O lema do PETIursn
: A : . ELEE snarn
rMemara Citural” relembrandn 23 binoedesas ¢ costumeas, em saguids fo enliegue & éxplicads & afividade Educador Soeiy " e

Manha
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3585

358

a0

| alor:

da rrealsmaics
Conforme ob Hoses loram necessiando de auxlis ol dadd g devida atengdo. A inferagad enlnd kg cormay de
maneirs dindmica & provaiioss
Encoitro Equipe lécnica com usuarias - O u upo gesishu & realzou refizidss schre o video "Bia Mundial dix
lazer! tendo coreo oleréncia o fema da sémang cullrs B lerer mundialt Consiliam o enconlic Com
amenies Jtizando bastao,

Fizioferapeuts

Encontro Equipe tEcnica com usuarios - Durantz a sermana 1ol Fabahade o rema "Cullure 2 Lazer Muandiz!,
fums primair morento forem destscadas algiimas cunosidades da cullure sobie oz (0osos do Brasil e oo
alguns paiees, Pans finalear essa alividads fai passsda uma musca para dangar, animar 8 Sgquir os ramandos

da musing. o

Assistente Sogial

Enconiro educador coclal coim UBUARID - Wa oda de conversa fniabardado =obie o PErouist da soimsns
*Caltora & oo Munoizl & teve umna breve explinasén da stividede de malemalica em segliida fz entregue o5
exgrclcios. A interacao anle 05 inasns fol proveikssa,

J61

362

363

364

el

266

67T

aBh

alonganenios

Educador Social

Encontro Equipe tecnica com usudrios - O giupo assisliu & realou efexdas sobra o wided "Dia Mungla: do
tarer” dendo como referénciz o lema da semana "cultura & lezer rucdial”, Song ulfam o encanta com |

.wF_._mm_._.._._mlam nflizando bastaa

Fisioterapella

Encontro _mn_E_un teCnica com usuaros - & alividads ol dessrpnivids por uma Yoiunkara e g il
pela Assistents Social: Foi trabalhade o luma "Cultira & | azsc Mundial”, o grapo (o) mien fvada & compartiha
sau [aFer u_.mﬁw.:_._,..._ 4o fnal [0 passaca ums mosica paa reflecdo do tema A frone de expenienciss foi
imnportznte para aprodmar os dnsos, alem disse. fortalesed o5 vinoulos de amizada,

Encontro Equipe téenlca com usuarnios - Dultofa @ fzer raundal, fraz novas ralaedag o eulturms, aumenianda
sua guatidade de vida atravis da participandn nas astivicados culturals ele se insers naos aventos focsis =
poddera resgatar o sou papel N8 sociadade. Diesaja de vigjar fors do pais, conhiecs: algum ceniro su'tural
Encontro Equipe Wenica com usuarios - Culiura & lares mundial, frar novas ralaghes culiurais aumentands
sLS n_:m___um_”_n_ d= ...___uﬂ afraves da parlicipEcdo nes atividsdes culluzals el se Insere nos avenios lncals =
ape! na saciedada. Doseje ¢o conhecer aqum oento culburl.

m_..n_n__::.__u Equipe técnica ¢om ysudrios - Atravas do video do YouTihes o grupo pode reflebr 2 coniexluaszar
|8 impnrancia da lases no cohdiang. ﬁ.n..dn__.__qn__t oM esencicinos com' haliergs e canlenss

Psicaloga

O8NE/2022

Manh

| oa/na20ea

OBMAZ0Z2

_ DEme 2022

DoNB2022

Manhs

Manha

Manha

fWanha

Educador Fisico

0aRErA02:

Manhd

Educador Fislco

040812022

Manha

Fizioterapeuts

Encontro Equipe técnica ¢om usua rios -0 drugis ass=hy & realizon reflexfies sobre o vided "Dia Mundai do |
lgzar* tendo coma referéncis o tema da semana "oultura 2 lazer mumdial Corcliirant o ancant eom
wtitzando bastda

Fisiolerapaula

Encontro Equipe técnica com wsuarios - O taima Fanaihado fol "Culnea e Lezer Mund@zl", num prirreira
moments foram gesiEoadas algumas Cuiios idedes da culnira sepre o= idoses do Brazd g de aguns palses
Para finalizar essa atividade ol passada ums mosis para dangar, animar & 2eguiros camandos da misca

"Encontro Equipe técrica com usudrias - B gragd mmm_m.__., & realiznu refiaxtes sobre-o vidéo "Dia Murdal oo
(azar’ tendo coms Teferéncis o leme da semana "cihttrs g fazer nwrdal”, Concluiram o encontio. com
alangamentns dtilkzando beistao:

Agsistents Social

| poner2022

10082022

7 100812022

Kanha

Wanha

Wanha

Fizsioterapeuta

CEUAC YDA - BRASL

1008022

Manha




_ Encontro Equipe WEnica COM USUATos - Esta almdade f desenvolviia nela Assisterte Socisl em conjunio

369 | om a BEducadars Secial O grupa fai cony _ul._.n__u a dancar uma misica pera cusbrar ¢ gelcoe desoontrar. L

370

371

Ard

¥r3

J74

ki

376

ATT

178

378

340

sequida &3 idosas pintararn figuras co mundo histanco do folcion
Encontra Equipe tecnica com usuarios - Cullurd & @ior mundial, raz novas relagdes culturais, aumentando
sum qualdade de vids através da participagao nas atvidades cullisis ele =g insere nas evenles |ocals o

poerg Tesgater b'seu pape na sociedade Desejo de Sonhedgr algum centro cultoral

Assitente Social

=) (R §
. D
_ 1182022 _ ffanha

Educador Fisico

— e

110812022 Manhi

Encantro Equipe técnica com usudrios - A stividada (i desdnyolvida pela assistente social em conjunio

carm 3 veluntsEng, & modda de conversa coim o ema 'demanratizasan. da cullura - foksiora” forinicieda ooma

seguinte pergunta. O gue & denocratzacss da culbura? Por maio desle questonamento foi pessivel auvir as
ofinities dos USUANDS B respeiin oo fema. oe quals tiveram a oparunicade de compartiliar BEus Saaees

Assistente Social

Erncontro. Equipe 1écnica com usuaros - & ativicade foi Iniciada com adivinhacdo de mogicas da Jovem
Guarda, © grupe vivenciou um mgimanta de lazer através do video humarisico “Paoudm’ em "A Mald.gac da

Sogra Coral e culios Mungangos' A stividada lol conclulda com alangamentcs e confaternizecio durante o
lanchie

Encontro educador social com usudrlo - Leturs em grups scbra ™ & culiura cos idosos ehn paises

diferentss”, em saauida teve uma roda de aonvetss sobdg O assUN. conversamos tambem schire o terms do
peroursy’, finalzandn & slividada com wmia mnter pretagan do fexto B

Encontro Equipe técnica com usuarlos - A atividada fol realizada peio lsolerapsula apos o momento de
Zlnia-gald conduzida pela voluntdria Realizow ums rellexdc com 02 USUEnos sobre 8 mportancia do lazar
pera qualidads de vida Denire as sftvdades a sanca sroporcions momentze de alegria @ dassoniizgao,
Encontro sducador sacial com usuano - Lailur em arepo sabre " A cullora dos degos em poises
n_ﬁﬂm_._ﬁm_. em =eguda love uma mda de copwarss sobro o @28UN0, conversamos \embam sabse o fems da
percursa”, finalizanda a afividade com urtia Intarpretacac e st
Encontro Equipe tégnica com usuarios - O gruos inferagiu schre o lama | Diversdade cullural da _.._mm.u.n_m
idosa o Brasil” reflstindo sobig a2 diferencas de saberes mayonzs que 40 tranamifides entre &5 gerAchas
Concliram com uma Sére de 2longamantos para 4o o compao

| Encontro Eqjiilpe téonics com UsSUarios - E...E:ﬁ a semana fol akardado "Diversidade Sullural da Paseos |

Idces MM _u..__ﬂ..n:n_ marmento ol rnﬁ_ CACT QUR & di _h.ujm__“_m_n_m £ sau conbexle w0 universooda velhica De forma

peesoz idosa no Brasil", ern saguida T m_a_.._:*ma_u diois _m__._..n_..._,.._ Lr.. E_.hn.,_m 0 primeiry orupo f2z Uma coregio de
gubtracan e realizagdo gas stividades de muibplicagac Czegunde gripnfez a coregao de adicac oa
redlizacdo da atividade o subliacac.

Encontroe Equipe técnica com wsudrkos - O grupo __._qumu_c o 4 e DversicEdes culiural ds pessos
idoes mo Brasil rellelindo sohe as diferences do saberes moinrais que a0 tansmitidas entng az goraglas,
Conciuiram com uma séna de exercics com halteres para toda o coipo.

| Encontro Equipe técnica com usuarlos - Esta atividzde fni desenvoivide pels asssitnic secial em Hu_._.___;_._"

cam’ a volintaria & roda de conversa com - tema Tdemociatizeshc da cultura - folclore™ fioi iniciada com-a

Fisiolerapoula

[41/08/2022  |Manhi

14/0872022 Manhi

Educador Soaial

2igr2022 fanha

Fisioterapauta

1208/2022 Manhg

Educador Social

[ 1280872022 Manha

Fisioterapoula

154982022 Manhi

Assistente docial

Educador Social

18082022 7 Manha

15man2na WManha

Fisioterapeuta

Assistente Social

15082022 Manha

160R2022 hanhi
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333

seguinie perguntd O gue & demoCraliEatss oa cultra? Por main dests _n.__...mm.qﬂﬂﬁﬁ..m.._q:unu_ poesivel auwt a= |
apinifes dos usudrios a réspeits o Bma og quals Iveram 3 apanu nidade oe comoartiiian stus saberes

Encontro Equipe técnica com wsuarios - Diversdede Cullural, dindmea simples gual pedid que
mdridualmente deserme wm monsma, de acoido o 65 orientagbes do tEcnico, ao final, promovende uma | Educador Fisico
reflexEs gua ue pontos de vista de cada pessod sao moidedos por suas bagadens culturais & crencas da vids

Encontro  Equipe técnica com usudrdos - Dosssidade Culliiad, cindmics simpss  gual pedu que
individuatmants desenha um manstin, de cordo com &5 ofigntagtes do téonion, 80 final, promovendo ums | Educador Frsico
refiexSo que os pontos de vista de cada pessoa sao moldades por suas bagagons-culturais & crencas de vida
Encontro Equipe técnica com usuarios - Com o ems "Diemsidede cullural da pessos idesa no Basl”, o
grupo pode entender melhar @ refletir sohra & impurtanca das diferentes culturas do peiz o soz mlluncia no | Fisioterapeuta
anvelhecimants. Conciuiram realizando sxercicios com hola & hater

a4

385

Encontro Equipe técnica com wsuaros - O grupo nteragiu saba o lema Diversidade oultural da pessca
idosa o Brasil” refliefindn sobie as dfsrencas de =abares regonais cue 530 transmitidos anbe as geragtas  Fisioterapeuots
Conclufram com wima séne de alongamenlos com Lastan para todo o corpo, .

Encontro Equipe técnlca com usuarios - Duranie a semana foi sbordada o lama "Chversidace Cumurs| da
Pessaz [dusa. Lin um arimeira mamente ol explicadn que e eversidade & sai contéxta na universa de velhice. | Assistente Social
De: forma alaatara s idoses comparfilharam sua 00in&0 Sohre o 355UND.

366

385

390

331

Conchuiram com uma seiio de exercicios funcionais Gom circuim

Encontro Equipe técnica com usuarios - O giupa interanin sobre o tema Divirzdade coltural da ﬂ_mwmn_m.
idosz no Biasil” refetinds sabie ay diferencas de ssberes reglonals que s&0 ransmitidas entre 8s geregpies. | Fisloterapauta

Encontra Equipe técnica com usudrios - Esla atyidate fai trebalhads junismente com & adycadora social

"Democrstzacds da Gultura — Folciare®. B wm primesim monmieste [icuve um oreve e Ste da manifestacan da Assistente Sacal
guitw g popuior nue ciscturizam 3 Identdade socal di um pabe Firaves do folslore. O grupd oy incainerlo 3

pompaniher histir g aobre lendss & panaridas de falsane

Encontro Equipe técnica com usuarios - Diversidads Cultaral, dicamica simples, an nual faram escolhidas

pelos proprics idospe mOsicas de sens gostos, oo final promovendo ums refexdo gue 05 penios de vista 2 { Educador Fislco
gosto de cagz pesson 30 moldades par suds bagagens oulturais 8 crengas de vida -
Encontro Equips técnica com usuarios - Esta atividede fol dezenvelvida gelo Tisiciempeura & aoom p2nhads
pala assigiente social O grupo reglizou roda de comrsd sobre "Diversicade cultural da passca gos ne
Brasil' & sua imparidncis pare & manulengdo do respeitn as diferenyas 2ondis na sociedade Concluiram
| realzandt exercloins com hailales.

Assistente Social

Encontro Equipe técnica com usudrios - O grupo realizou rmoda e oorversa soore "Oiversadade cuium da |
anssoa idesa no Brasll’ & sua importancia para a manutencio do respeito as dilerengas sociais na sociedade. | Fisiolorapeuta
Concluiram realzanda exarcicias con hateres. . B

Encontie educador social com usuario - Ma alivdade dignal, foi oraticads 8 momosia na patafgema

educativa, com o jLgi da memorz | Educador Sodial
| 0= doses aderaram e se diverditzm muie e foi uma atvdade proveioss _

*
16/08/202 Manha
1BMEZ0Z2 Wanha
q6Ma2022 Manha
Trine/ 2022 Manha
17MEBF2022 | Manha
1TMBZ0Z2Z  Manha
TEBI2022 Manha
18082022 | Manha
180212022 | Manha
18082022 | Manhd
19IDBIZ02Z  Manha
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Encontro Equipe lecnica com usuarios - Oweisicade Cultural, dindmice simples, qual pedii gue
individustimente dessnhe desenhassen da acordo 3 orentacsa do t8cnice, uma memibeia de uma brincadeira
ap hnal, promovenda uma reflaxde que os pontos de vista e criagies _.__E___m._._ {E5.

393

Encontro educador Social com DEUERo - Mz guvdede digital fol preticads a memdrds ne plataforma
educativa, cam 4 jogo ¢8 mamaris
D% wosng adoraram e sa dwertiam muitn e foi urd stividads proveiicss

384

295

336

357

pare 8% peTnas

Encohtro Egquipe técnica com usudrios - Aleyvis de yides dsponivel no YouTuhe referents 3
‘Democratizacio da cultura - Fololors” o grupo poce compresnder meinor o {@ma e convarsan sobra. Apos
faalizaram alengemantos tom Dasiao

Encontro Equipe tecnica com usuérios - - Fara comemors’ o folclore Brasien fol fracahado o tem

"Cemacratzacio ta Cultufa - Fololore®, o grupe 1o conduzido por um Quis de pergunfas e respostas Eoore 3
cultura da Toklore De forma inleraliva o8 idesos respondiam as pergunlas. O momenie. foagradiel 2
ENrejLensl 0 oenhecimanta suifural 0os idosos.

Encontro Equipe técnica com usuarios - 0 grepn reallzou dimamica de grupo demonstrandg seus
conhecimeEnins sobra o falcara o a democratzacin da culturs, Encedrgram com gxercicios de forislscmentos

Encontro Equipe técnica com usuvarios - Esfa atividade fod desenvolvida par valuniaria — o acampanhads
pela assislerts socigl O tema abordado fol Democratizacdo de Cuillais — Folclore gqué rabalhou contos
parendas € brincadairs de _?E:n_m ke forma diverlbdzo giupo _..H__._._ﬁm_._d__.__u: ST VIVENCIAES & BNDEliEncias.

398

393

Encontro educador soclal com usuénio - Conversado sabie o percunse da semanz '"Memperatizagas da
rulturs - Felolore” ¢ continuada s atividade comn lelira, slabarando ports estojo. Umaidoss ez arle 0 el o
A Interacdn dos idoses lof proveltass, pois um sjudod & culra nas habilidades que posauia

m:g-.___"-n_ mn_.:m.m tecnica com usudros - Demacratizache da Dukura — Folclors, realizado cuas brncadeiras |
falctaricas, “gale m=" gue fraz & paricpagAo g grupo com interscan funcional sensitiva @ “vassoura , a0 gual
| dispula em grupas, com fots na cotrdenagan 2 respeiln S0 lempy S8paco & 8x0 corporal

401

402

403

404

400 |
Iite, A nteracho dos idosos 10l provelinsa pois um sjudou © oulra fas hebiidades que passulz

Encontro educadar social ¢om usuano - Conversdmas obre o parcurgo dz semana Demeorstizacsa da
cultura - Folclors™ @ contnuamos & atvidade com felire; eiaborandn porta estojo. Uma dos: fel arie na els

Encontro Equipe —_mﬂ_..._.nm com usuaros - Democratizecio da Cobura — Folckne, redl@alds Competcio oe

lorca com ns id0s0s, no parcursn da amarelinha, evollindo suilorme omem aoertancn 22 letras e palsvas

“Encontro Equipe téenica com usudrlos - 0 anope paricipoy da aliigads &m conurta com o edussdor Faido
{oom o tema "democr abzagan da cultura® desarvalvends o assinto snhra falciare em sssooiacac com dinamica
e exsoicia dvangando 5 052 3 tada acertd. -

| Encontio Eguipe tecnipa com UsUarios - A% I00SAS MONVESEram sobie rmemanias foiclncas g8 nlandiz com
o lerma "deminoratiresao da _L.__EE Apds rerlizaram alon En_z.m:E am dupla no tatame

Encontro mnr.—w.n téonica com usudfdos - As idosas da = Servigd de DonwivEncia foram convicdadss para
assshir Uma palestra sebre " Direitos das Mulheres ldosas’ Lsta paricipacdo coorsi no dis 2 harana da
Loficing de Cidodaniz O contaddo da paiesira fol imnortants pars aproximed a8 idosss gos direiios demuiber na

- Educador Figico 1848/2022 | Manhs
Educador Social 12/08/2022 | Manh3s
| 1
Fisioterapeauts 22maranz2 Manha
Assistenie Social 220672022 Manha
_ui.mn__."m:wn_um._hm | 22MB2022 Manhia
Asajstente Social | 23082022 Mlanhi
Educador Social 23082022 Manha
| Educador Fisico | 231082022 Mankhd
Educador Social | Z3ME2022 Manhi
Educador Fisico 20812022 UETTE]
Fisiolerapeuta 23082022 Manha
Fisioterapeulta SAMEIDZ2 | Marhs
Assistente Social Manha

24IbE2022
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Fidad= alem do Uazer atualizscan sabre 3
rmulkhiEs wosa

SEmingacan da Velhica, o ampedramsnio ¢ prolagonsmno 92

Encontra BEquipe téonica com usudrios - A5 ldlosas convarsaram sobre memarnias folclaricas da infEnciz com

405 & temna “demacratizagso de cuturd” ConcluiEm com edecicies ublizande besiae, canelurns e naienos,

Fisioterapaula

24082022

Encontro m.n___.:h___m tecnica com usudrios - Fsta atvidads foi rabalhads pela educsdoig sucal e agompenhada
peia assislenle sco@l Para desperiara eriglividade as doesds contaram hisonas con austlio de objeios Lradoes
ge uma caike O momento kcllidou o desconiragsn & a'0apacidads da cnar Ristorizs slesloras

406 Aszistente Social

25N8/2022

Encontro Eq _..:u,m tacnica com usudrios - DemionrstzagSn da Culure — Faolclara, realizads dindmizs oom n_m.._

407 __un_mn_m da batala yuerts _u._.__._:m?u?m falolorics gua s per polda durante geraches um circdld grands am gue | Educadar Fisico

m_.__nﬁ:_“a Equipe ﬁmn_.__—n.n com usuanos - Eska ....E.___. dade fol dasenvolvids pelo fisicterspeuta = .wﬁ....n._.;.;m_.__._.m_._m
pela sssisiente shcal Degenyolvdn com o grupo o fema "Democratizacdc da cullura” wlilizandc video do!
dramalurgo brasilairn Ariana Susssuna gromovenda a reflexin sobre 8 veionzacao o8 culure brasileira coma
patrimanic do poow

408 Angigienie Social

2510m12022

Manha

Manha

Mzrtha

2LMEN2022

Encontro Equipe Lécnica com usudrios - Desenvolvico com o giupe o lema "DerocEteasds da callura®
utilzands video da dramaturgo brasilesn Arano Suassuna peomavencn @ refiexin sobre a valonzacko da Fisioterapeuis

408
__.u__ tra brasileira pomo pallimdnic co pavn

| 251082022

Encantro educador social com :u:mln_ Mesta afividade forarn elaboradgos arm dieds @ una cruzad nha,

relacionads com o W@ma do percurso da semans " Democratizacio da cutura - Falciare”. Tivemos uma roda de - Educador Social
cobverss lvee Dsidosas intergoirzm bam entre 5, iomandn uma afividade aroveitosa

410

rla Th v R e

Encontro Equipe técnica com usuirlos - U_um._._:ﬁqmﬁmnmu da Cultng — Fololore, 1eaiizada diramica com as |
411 idosos da balala guente, brincadeis folclonc que se porpelus durante oErRcdes, & seguindo com cullura mals
prasente & #url.do momento da masica & danca, cangemes o ritme, onds of idosas adoraram O

| Educador Fisico

25082022

Encontro mﬁ_:ﬂmn_n_- social com usudrle - Nesiz stividads foram elaborados um diede & uma ﬂFﬁmu_:ﬂn.
relacichado com 9 tema oo pemirss da semana "Democrsbzario da culiusa - Poklee” Teamas wma roda o
| conversa livie. Os kosos intaragesm biem enlre sl tornansa ume afvidada proveitoss

412 Educador Social

2aDE2022

Enconlro Equipe técnica com usudrios - Fol realizacs bete papo referente a n;Em.m__u_.__.mu_._n oufurel o=
41% | pessoa idasa ssbmulandy o grupo A fra7etem pars as suss rolinas alividagos cullurals de faol acesso @ o

Fisloterapeuta
baus eusts Conciufram oom slongamentos utilizando o kastan

290BM2022

Enconirg Equipe técnica com usudrios - Dlirante /8 semana foi abdrdedo o tarma "Pr atagonismo Culhurel de
| Fessna Mosa noBrasl" com objetvs de o sbrr um espded de disclssies Sobis O prologonismd da lerieiz
idade. Contuda, fol aberto um espags para eflexdo g dispissdo sobre o que U praciso fazér pama ser mas
protagonista As idosas nb:“_.nu_.z__._m._,mﬁ_._._..:._m precisswam yigiar meas. gapiendar g e s, codar maes de sl bar
maig Inlcativa sntre oLtras coisas. R

414 Aesistente Social

2008/20402

Enconlbrg Equipe téonice oom usuanos - [0l realivado bate faEpo referante = n_._um_m_n_.__m_._.__u cultural d=
A15 pessna idosa estimulands o grupo a treFeram para 85 suas rotinas abvidades cullizas do =20l ateseo e _".._m_ Fisiolerapeuta
| baino diagta, r::.. Liram nom exersicos cardi e sparaiong e treino cam oirsuis iincionai

200872022

G I VDA — OR A SGE

Manha

Mt

Manha

Mianha

Manha

Manh3

Manha

Manha




416

417

418

4213

d.20

421

432

Encontre  Equilpe féonica com usuarios - Esiz afividade ol dessmolvida por uma violuntaria — @
acompanhada pelR assistente social Tema "0 protagonisro culluial de pessoa dcsa no Brasl foi inisiade
oom & Ieitua de uma crnica da eschtore Cecllia Meireles - 5 arté de sar feliz Foi posslvel captar as
impresstes das idosas a8 respaito do fema, bem coma promevar um didlogo colelive sebre o protsgonismo. Fa)
um momento imporiante para elas se peroeberem coma pessoas protagonistas de suss groprizs histotas
Encontro Equipe Wenlca com usuarios - Protegonismo o3 pessoa idosa na cultura — relanicnow-se grandes
artislas da cultura breszilsire, & o respello com d oropng cullurg n@cional. relacenandda.as bulgzes nouezas do
nosso peis. Realizady u:._h_:.___fu SONY QR

Encontro Equipe 1Ecnica com usudrios - Protaganisma da pessoa icosa na oulfure — relacionog-s2 grandes
arlistas da culiurg brasieiis, & o respeito dom -2 grapna cullurd nacional relatibngansdo 8= befargs _._n_:_m.wln_m dp
nogsa pais Realzada &_3wn_ﬁu COATY O ZjFUED

Assistente Social

Educador Fisico

Educador Fisico

I0N0BIA022

Jng202E

000872022

Encontro Equipe técnica com usudrios - A jdosa pade pamticipar da atividacs gingstica m_._nEm_“_m_ inlesraginado
gom sulios usiEnos refarente 8 ' Protegonisma cultural da pessoa . dosa’ sompreandardo 2 importancia de
realizar atividadas culturais para qualdade de vida Canclulram eam alongamantes &m pe & sertados.

Fisioterapeuta

JMME2022

Encontro Equipe técnica com Usudrios - O grupo ol estmulads 3 colocar em prdtica o protagosismo
raalizanda agbas (ue Inerfiram pasitivements na sockedade =0 ssJ rador coma par exemplo o FEDEnD
wialurtare Conoluiram com algngamaiics no Elame.

Fisioterapeuta

J1MB2022

[Encontro Equipe técnica com Usuarios - §ema Protagonisma Cultural da Pessos ldasa na Brasil” com

objetive de o abor um espaca de discusstes sopre a envelhecimenta na sociedede e o protagonismao da
lorcera dlace Gantudn, fol aoera urm 2spaca paig reflexao o GISSUssan Sehne O Que oU preuiso larar para ser
mais protagonista As dlosas comipatiliaram que precisavam visjar mais aprander 2 fRlar nae, cukdar mais s
s ter mais-iniciativa enfre cutres coisas:

Assistonte Social

JTHei2022

Manh#

Manha

Manha

Manha

Manha

[ ETHES

Encontro Equipe técnica com usuarios - T grupo 19 estimulsdo @ coleCar om pratss o protaguonisima
realizandn acies qué Intediram posilivarients ng sociedade ao sed rador coma por exemiple o tebaiho
voturtard, Corclelram com mavimeniacan carpoaal parg ralaxamania

Fisioterapeuta

 31/18i2022
_

WManha

Resultados Alcancados (refacicnados ao objetivo deste percurso)

“Alraves do modeln da etendimento 8 equipe em se-adapiade nesta refaemulacdo ogue contnbuiu 0ara o crescimeni nErdiscphnar iendo refle girets no.atendimanic ao
ido=sn. Atraves dos lmies Fobalhadas no eixe: Sidacatia — Parficipatan Social foram desenvolvidos itematices abordandn ralantes famitiaras e ce amzade, acassibilicade 2
culirar e azar deservolends nos usudlios o senlimenio de perorsa, consclentzacdd sobie a impotdncia co convivie socal o de desliular de momertos o lazer pora o

bem-estar & gualidady die wida garantas de diredos acessibifidade nos ambentes e soesso A cultura

—

GRUP YA - BRASIL




4.5 - Apbes realizadas com & ©

omunidade, beneficldrios e suas familias. (cloncar as demandas intervencan, articutacin com & rede & rasclivaane)

Y b

Equipe Técnica

Demanda

a) Servigo Social

Intervencio

Waturaza da Interface
[ex contalas
telefonicos, discussan
de caso, visita
institucional
articutacdo cam a redes
g ancaminhamentas)

Resolutividade (g
atendiments, em
acompantiamento;
aghardando retorng)

| Atendimentos

- Nao stendimenta sacial
o Idixsa apresantol
dificuidads pae gendes
EEaTRES,

Mz ocasido houva aticulEgan
cor @ WBS do Engenhe Nuwo
para oalhes misrmagies.

Um  idoso procunou
slondimento. & elakhu
fus  precisave  marcaEr
corsufta com ortapedist
pior cauga oo spnian.

- Diante da situagdo; foi realizado

contaic —omra UBS do Jardim
Belygl  agilizar & arlsular
amnsulka

Foralry  reslizados
atengimentas mMdiviiuas
para aplicacin oo Mapo
Minira de Relagles

Fui imounada  que
dewsds a4 dade avangadda
da idosa sana possivel
agendar 08 swamas poy
| knlefona

TOTAL DE
ATENDIMENT
Os

- & Wess ealizol 0% EdRmes
GO SUICEES

- & ayulps da LBS fes
uiT BncaiEe g agendoy o

0 abjstivie de dentificar 2 reds
de suporte social oz USlanos

- Atendimenic  =agal
parn nma jdosa solicilou
informacies:  sobre o
BPG

Durante
atendimento  soccial A
idose  solicitne adxilio
para PASSEr &M consuita
com Oftalmpiogista.

Wim

eopecialiela
_ (5 resutades  foram
satisfatovics,  UmaE Wel

gue mais de 05 peszoas
apresantam dma rsds de
suports soclal grencs

Houve ariiculagho 82 reoe COM | e e nmada @ orocural

CRAS do Engenha Mowc para
coifif (nformacdes.

ave arlculs LBS . e
Heave arliculscao corra b apendou o especialists

da Jardim Belval

2 Wisita daminiliar

Houve mommaramshino
Biraves de WigrtaE
camiciliznes

- Heaive zcolnids da dernanda &

foaraim | orisntEehes
[ redlizadas espedisinente _

o CRAS na trrittde pars
Saliciiar ¢ baneficio

A equipe s LiBS

para 3 doss

Fm lodos o5 G350%,

shouve O ircantive paid

rafamar gs alivisanes

1 dost pEssalL e COnestE B
foi medicsdo

- Resalvda

108

A do==a Bl comtem pledd Gom o
BPC.

£ Hosg passnu 8m oorsulia e
jzaliZo: examas:

Resolvido

GRITD WiDa - BRASI
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para idosos acometdos
mH__._.__m__m_u_:.:m._m::&_._E
ﬁ_

aaaide.

“alts  domicifisr pard
gedlbirmente de huia

orignlaghes de ordem ool

1 - O jjoso fai incenbvada
Jie scalhida de demarnda ¢ .
Hive scathics 12 Ars e a partoipar de ativicadss | - Segud pariepanda
g SoCiaiEacHn

GRLED VTR — R AL



“b) Psicologia

1 &fandifmanios

Faoram realzatos
atendimenlss pEia
gugiiacho dos usudriog

Ao sendico. Apicnu-se

instrurnental e
avallacso  Escalz  de
Depressan — GOS-1&
para  szbel esiEdo
amnoanal dos idogas.
Ematendimento &
idesd foi orenlacs 8
particioar da  atividade
Ezpaca Integragaa [Era
formar nowos vincuios

de amizans. Tambem fri
pontuado . @ fer omals
pacibncia  oom  SUES
amizades a lamiliares

- Portuscies w onentaodes sabvi
o comporkanisnta

- FErmi atesidimentz 8
Hosa relatou Zalls
conflics emasicnais & o
nuante 2o sfala swa
vidda, THsss gue. muites
wezes acha gque a3
pessoas  fazem  8igo
contra  ely e gcala
ficando mal Fai
pontuado. pEE 8 dogs
daixar de levar udo

s refare a ela  Fdl
peientade  ca  retomgl

SlIAs allvidades 11
|- =aricn

para o fade pessoal €
enlendes qua rmem tyea |

- Posilugghes & onenlagiaes sobre
Qoo porkEmanio

Fesaluidn,

- Seque emacomparharents

Hegue em gcorm panhemento

RO VDA — BRASH
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- Em  stenamenio 2
posa fo onentada schne
LUAS freguartas
AUEENCIDE (s b
atvidades o infarmzds
moegrments gle S=onos |

um cenlio de'
COMIVEnGiE, sanida
FHECESEArG gstar
participanod paig
aprcyestar dos

henaficios do senvico,

Mo alendimeni a
idosa  falem gue t@m
gentindo-se Fanquila e
as craes de Ansisdade
& Nerwasismg gue tnha
cam  fregquéncia  &sia
pern esparsa. Afimmou
nue g E@m audada no
goU FElRconanes som
ammgos @ familiares

Crigntagies sobre particioacdc
nas alwidacss

- Foi oferacido suporte ermosicnil

- & jdosa confou  gue
psld msis fFanguin e
ansiedacn TRy
segindn Bl mais
cnntroiada Afirmou gde
ezl consequinds cormir
mefnor & note: Disge
quag  astd ssntindo
menos  dores apdg

- Fo eferecidn supalle eamoginaz

procadimento que

rasizou .

[ Forsm  realizados

FENCMmenie: [aara

grientaciez  gobre  d Foi. poniiaco. (sobrg @
imporiancia do | iImpuetancia da sssdudads
comprometirmenta o

asswiuidade dos o505 |

——

i
- Rasolvids
- Sejue em aoom panhamento
- Hegue £M acomparhaTentn
- [Fracluido
4 W

GRUFD VDA = s




{nas atividiades para uma
methor gualidade.  de
[ wids

Reaiizado atandimenio
jparda & WsuArd Ggue
frauEs a  Qleika de

meada da realizer clnargiz
de calarata

ansiedade & também

Foi aferesida supnrte emacional
£ orioniagies para usuara sobre |
lormas de melharar sou
comportamenta 2 fambdm coma
g ciurgis podona metherar sua |
qualitace de vida .

giendimants  ndividual

apraseniando
carnportamanta:
persecuiono am Cesa A
filka trouxs @ UEiss que
| & m&e acradita que tam
infestacio g carapaios
B 543 £38E B por 580
n&n dorme  dirgita Mo
alaihmentn 2 WOSA
informaw  goe - poredila
Uk ainda gwste
Caffapatos em Sua casd
por isgo finR preccupada
£ NAG Consegue rEaxsl

- ol rahzador

para = Usuaris qui e

(- Foi ofereedy onentactes pada o

gELdris & huscou-st acalme-a |- 4 dosa oEmonstod

pantusado. guo fatos sobre &) compresnder
lirmpeza que @ foi razlzada na | poniuapdes
coeg, como tambem g tratamentd

ne Animal de Sstmagao

< A Cidtss esnok
gtandimenta gaig 1olatEr
zobee golpe gue cail oo
WinatsApp, Dissa qug o
peiylar da fitha: ol
hackaads = =la nda
percehen B mandou
dinhsirg  achanda  gue
fogse 5 fillie A ususrds
enconlrava-se  baslants
aniristecids 2
angLsliads

- Foboferecde supors emoconal
& confollt Gara A idosa,

HRHIFD DA - BRA&SE

=5

- Segue em Acompanhansntn

- Ramnliidn

Rezalvids




- Lm gfendimenio A
pauATiz comanilon SUAs
deficulciades  finenoeiras
g tambem dus Sempre
trabalbog multo pera tar
gsuAs  ooisgE.  Rokkiou
qua howe seme-sa | - Fui oleracirlo supane esmooioo|
melhor poe estd mais’ & ponbuscies

confuctdved,  poiz  fem
giucta  da  flha, A
senborg  isse g 55
atividadss  Em [he
aAjudada bastaints,

- Reglizads giendimearta
g doss que veio a0
senico Justificar
alguirias ausencas. Ele
ralatn que sua md ol
dizg noEtsads CO4T
cinoer de marma e 2ra
que  fealizar  vanos
procadimeantos.

- 1 jdoso fos onentado &2 lenta)
participar  pela uma weEZ por
samaria U alguma atvidade gue
el inserido pame nag pendsr 3
sua qualidade d= vida

- Em atendimenin o _
Klosn relstou SIS
ponflitos com o sabiinho
foainmE, oonlou Guas
difioutdasdias e ldar
com giumes sleagies
=M C3s5d

= daso fol onertedo & olaraiog
supeta srmocial

- Bigjue gm Accmpanfamanio

- Seque em observagda

- Realizado atad imenm
parg suparts emosional
da jdosa  oue  &stA| - Foo olarecido supors emonional
regizandn  fratamantd | pare A usuatis

pEra  cancer & est3d

joepiendn  guedss 44 |

ORPD VD0, - BRASIL

- Begue em acompanhamanto

- Hasolica




2 Vigita Darrizikar

gabelo. Ela lelcd gua!
procura ser afimista 2
anagrar tudo de marars
angullz

- D dosa  ob=cou
atardimarto relatando o
falecimento da imd gue
[ S sncantrava
Hoamacs Ela ara
atenditdz pals  Sameica
Wincalar OF 0 usuEd
demraseEinol Eatar
k=astamte sba'ado com &
Blecimenla Falol shbe
g aolidda de ficar ng
caBa se 8 I

- Foi clerecide suparie. enncional
a0 procasse de o do idees,

Fre palizado
atencdimentn péara
prleniar idoza sobe sU3
forma oe ‘se campettar
durante a5 alnidades, A
idosa M demonstrado
oomporamenty
pelEecLldnD & porveIes
infantilizada. )

Realizada S
dormiciliag para
aoompanhar L LA
que safrel uma aueds e
2Rl &M reEpousl e
IECLPETGHD

Fezlizads YISHE
damitifiar rEra
aoompanhar dosa qua
fem deandstics de
| Parkinaon = i
momenls  nEc  estd|

- Fai oferecdy pontuaghes de
como cla podans melhorar asse
comandamsnic lambém  fol
onarnlata & t&r mas  oonmols
amacianal.

- Fow gferecdo sunome amocional
A usuAris 8 A fEmibar presehle.
poiz - @las  s& @nconiram  am
canfita

CEedue B aendinanto

- Zegue am atendimarts

- oo cdersce suports B usuana
& a familizr

- Sogueam abservagls

|- BEgqui B GDSENEEE0

MR G WILEE, — BR AT
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frequentanda as
ahividattas par estar @m
| tratamento da sgocs

Realizady VIS
demiciliar para
apmmpEnbar @ EeEs &
cormpracndes 2 suarsds
de apaia, familia 2
vz, ] idesa
apraseniou Lo
vinculgedw  famitier €
camunitars

- Foram  redlzadas
yislas ans jdoscs qua
AnrasEnlEvam nEma
aasidulcace no sEIVIoo,
Canm foce 2m
comareendsr o contexdio
e orantar s0bie ©
carmproimelimanty nas
atividades  pars Uma
malhss Comavenciz

- Mo houwy demanea,

- Man nouve demards

CALIPD WiDe, — ERABIL

- Rasolvidn:

Fesolvidn




Contzibuii
PITGESET
anvalhacimento
alive,  saudaval e
autanoma,

Lm
tel

D

' Perourso.
“ECidadania”

- Alendgimenta Social
- Cirignka:a0
Fsipologica
- Eapaon Int=gracan
- Copo-& movimento
- Aiwa Goal

CHininag dze Ciddadand
- Cérzbro 8magio

Subeixos;
Farmiliar — Wi
Falaches de AmEzsEds
— JuEnno.
Acassiblidace —julha
Cltura £

Aausto

SEs2guiEr  CERaGIs
e BncaTins pEra -as
ilosns B oEncanlos
intergemcionsis  de
made 3 promever &
5L comyivancia
familiar

carrtuiitiE

Ferourso:
“Cidadania™

- Atandimenio-Secial
- Cinanlsgao

Fritologios
- Espago Infegracéa

2 - Corpo & mowmento

- Aftva GGepal
- Oficing da Crlsdania

L ESpALDS

Lazar -

Diesenyolviments
bianigns Tnzanas ne
patticlpacio  social s
pEsEna jdosa lgE SO
reiacfies o contEslo
farnilizn. réfagtes sonizis
de  zmizende, ripas o2

Lo |

| BAarcia,

nios
puolicos,
participacay nds acdes £
atividades de  cullwg o
lazar

aresaibilidads

Razlizagae do encontros
intELcaraninnzs,

participsgac.  fEamdiae am
afividizdes onde o usudtic
esta inzende, contribuimnec

para o fortaleciments de
vinculos,  alfaves  do|
cesamwnivienenta da
iematce  do QEFCLIEED

cladama & participacEa
=ocisl

Mraves on lema tabathado oom
o= LSLEE K, giagrdanda 2]
| paricipdcin sooipl em diversos
Espagos  mE realiZagds dos
glendimentas  individuais,  em
grunc 2 nas YisiEs dotinoilizies, (ol
pogsivel contribuim para processi
cn  envelhecgr  boscando A
AU de suas capacidanes
fumcionais contiibuindo para Sua
aulonomsa 3% dos idosas com
moamprometmsnts na  mobddads
fararn banehciodos com 38 apies
| pramavenco qualidade de vida,

Mo Aacompanhamanic do
100 dos idegos maeidos
regstra-se gue 2% dos
U= LS DS mant=m £
desfrutam de um processo
da  anvalhoaments Stk
salcival s altnomo
Daslaca-se 4% 4o dosos
Flentraram &0 SeviGo
carm sormmiarnelinents A
modllxlzde 2 autonomiz

Vincules: forfglecslos airavds de

frmpzs de GEpGlEncias. e
aeracies, com @ pardcpacio
famliar =

Cmnuniiaris U EEL ] s
enconlics Tamillags ncentvadas |
no pefadn nAs acoas
desenvoividas nas oficings oo a
presanca e paieipscss de

femiliares,

Houwe  paricipagdo  ds
CT'% dog  usyarios nes
ESQACLE parE & o
nd acdes Infergeraoichais,
copvrignoa. familler e
cofun L

crmpantaments do grups
nz= atividades oregencizis =
Visitas desmicilianes

Al destes. canforme
deTaEngE 08 CaEFs oram
clismufickas =m EUipE
bl sz plisar

* Hegaslos atravas de folas,
vicens, proniuano doidoso

Arompanharmenio da grupa
s alividanes presenciss 2
Wikdas domicilianes

Aldme clesies  canforms
denands os casos foram
discutaos B ECjUine

rmultidisciphingt.
* Registios aimwds di todos,
Ylczos prontuaniodnidaso

IFHLHLE YA = EEAs)




S Carebed B Foio

subeixos:

Familiar —Kaio

Felecbes di Amizace

— Junho

Aressibindadd - julho

Culturn & LEZer -

Agosta

FPercurso! sz do jogos, dindmicazs
“Cidadania’ rECUrsDES audityEEEs,

Paonnedagiogicas VS0, de

- Mtapdimenin Social | leituras, S5TTE 2]
- Crianlagio interprogdo, calouns e
Psicolbgicy conhegirmantos geras Ammazanhamenta do grupo
o - ~ - " '} —. . 31 l--Ul £ = | e 3
Btactar - Espaga Integragao Tocnicas  diarsas  de | AB m._“.uur.m.. .m:qa._”n_mm_.__uﬂ a Tﬂﬁﬂ_n_w o _Hnnhm QRS .__._.mmﬂn_n_.m nzz gividatdes prissincres o
” s & (~Cifpo & movimento | ariesanats = trabalhos wml_:__u..m.mm_n w.urﬁ__ _mwﬂ_..u._“_.m_;um apresaniEn Concighes d8 ioae dpcifjares
desenvoiver Oficine d& Cidadania | Insercae  ng t2onologid | suidudes  de  culim. & lazer uaﬁu.ﬂm_ dades a M..m._._mh_%m o qmmnm ﬂw:._,
potencialidades 2| _ pérsbro em agao gigital com UHiZEEEG da o jiam pars o | capadidades para nowos _m__”m.m_. m”m_ &m L egUlpe
capacidades  para computador. e telefane | o coonivimntn de novas | Projeles devida milltElECiplinar
j_m_._ﬂ.u.m projafns. ds Subsivos: ,Hm:n__..__m__ _“E_E_h.mﬁmn___um = kabilidades & adquific noves * Registros através de fotos
vida ; i Bmpre conhsEmentoes ; Sy
ﬁmﬂ....___.m_q — Mz . mas:  Gabahades | nb Wit=as, prontuanic do «Hoas,
_..,_&___m_ﬂ_u.___mm de Amizade | porinda. suoidancs @
— Junho i i
A . paricipagsa social,
Accssibdidade - uih - o-saoe familiares & de
Culluim, e Lazed amizade  scessibilidade
Aot nos espatos publicos e
cultiip o lager
Propici Vivkntiag | PerCUMSO: Acties  Sociceducalivas, |lddses parlicipativas. conssientss| gen yos jdpsas nseridos | Acompanharenio 4o giupg
s valorizam  as Cldadania” cferecer  espacos  paid |oE oSeus diNBics € OBVERMER 2| pamiciperam  athemenie | nes athidades presenciais E
axpeliéncias & qua pnvolver @ Nessos idoss | conhecedor de diversss saberes | dag alwidoces 2 eventos | Wizsitas comiciliares.
et et | Afendimenlo Sagial  em  gueslies  sociais, | inseridn no oontexto sacial _u.m.+.3_..__m:....__u. i EEm nn_mﬂmm n?..ﬂﬂ:.:%
1 — = Wb ] B =i = L - Rk
_m_u.ﬂ:_m._m___mm_1 2| . Onentacac natticipacio  cemunitara degevilvimantn n_m_.nws.u__._ A b= caiod fore
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6 - AVALIAGAD DA EXECUGAQ DO SERVICO REFERENTE A0 PERIODO:

= Se mantreram as formas de prevengda e coidados confra 8 Sovid-12 [ais comg. Uso de mascanss, lEnches Inoividusis
» Mo periody goomaramvisitas domiciliass parg acompanhamanta socisl .
« 0 uso da tecnclogia 56 manteve para enviar retados impotantes & odos de grupo, reicozar os oidnes de allvicade, reforgar 35 datas d: eventos
s D& anivarsariantes do perods repshersm nos giopos de sfvidades 8 famasz misics "Parsbéns a Voo, cantsda pelos colegas A cada dms mases &
comemeiagia send em cima de fosla para totns em'um avento bimasiral
« N pericdo houverzm agiimas achas da inleragda com & comunidade uma farma de astimular 2 parbepagad socal oos LSLENNG 8 58U [Bgomsmo
CAPACITAGOES:

Cursands: Fducadar Figise Pas-gradiizsao - Tremamente Funcional e Nutricis — Feculdade FAVEN Envellecimeniy Sacdavel e estratégias nutricicngs paia uma
atima longavidadd — Capacitaiao 240 Roras - Faculdads FAVENL

Participacan pelebinga - “Seaualidade no anvelheciments’ — Poital do Envelhesimente
Participeean da Assistents Socal ne Curss - Envelheciments Femining — Porlal do Laveihesimento
Reun@o de Rede CRAS M. Behval - Participacao Assiziente Administralvo do Servico 8 Cparsenador Geral o Gripe Vida-Brasi)

Paricipagan da Equipe &m palesma promowida pola 1nstifugao aberdande o terna Szwacy Bom-Lstar e trenzmento de Implantzgao do novo Sisteni da Insliugso

Pezquiza da Batafacio dos Usuanos
Depoimentss de glguns usuarios sobae ¢ Programa na qustimesine, Nas pesqu sas de Satsfacao:

- *Eu ndgp teahorpada a dizer pe professores 80 muito alenciosds, Bosio a0 gripa. e leus abengne & inobe Jongads g Lo idnsa: Mars Aparesida de Mels..
- “EBou NOvals as npouco Gua eSO R0 Lo T sRin oOnT uin SiEmo- agradecimonid. Tdo che fone” faosa” mans Apdnscida Mavws Alecs
- “Egtoy satsfaite som o alandiienio agul eroastearas ann2ade, caninho atenpha, sprendizeds. Obngads e ludes oo Grupo Ve waosa’ dquimar Rufing
o = Caraglods mie. sempre cabe mss i, gapage pequcnd’. Gemediia de Jesius
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7 _POSSIBILIDADES OE SUSTENTABILIDADE DAS ACOES (OUTRAS PARCERIAS):

Flanc de apleacse do Servica [custen] — Consalho Murnicipal o [dosa aravés do Funde Municipal ga Assisténea Social Tadas s neoess
realizadas com o cusisn citada

Holne ainds, & deacan de itans com inlulde o beneficiar os idosos slendidos pelo Programs, coma:
- Ahavds de doactas de parceios foi poesivel adguinr para 0% MOS0 I1BNS tis coma:

Camiseta corn o novd logo da Insliluigan
- Brjulssan de meiss anfiderrapanies

- Anuisign de brindes pera /' cam emoraihe |uning & realizacin do Sabadao Seftans

idades do:Sargd 530

.m DATA 31 am.mnﬁﬁ 22
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