Sociedade de
Sio Vicente de Paulo

PLANO DE TRABALHO- Vila Vicentina em Brotas

RECURSOS:
. Municipal e Estadual

1. DADOS CADASTRAIS

Nome da Entidade: Vila Vicentina em Brotas CNPJ: 44.719.615/0001-48
o Endereco: Avenida Pedro Saturnino de Oliveira, 456 Bairro: 'S‘éorrérispim

Cidade ~ |UF|cEP DDD/Telefone |E-mail: -

Estancia Turistica de|SP{17.380- (14)36531405 |vilavicentinaembrotas@outlook.com

Brotas | 000 (14)36534113

Nome do Responsavel: Maria Helena Surian Coneglian |CPF: 016.499.828-44

RG/Orgao Expedidor: 15.725.723-X SSP/SP ‘Cargo Presidente

|

Enderego: Rua Cubatdo, n° 41, Bairro Cachoeira do‘CEP 17.380-000
Jacaré, Brotas/SP

Finalidade Estatuaria:
.. |AVila Vicentina, Obra Unida da Sociedade S&o Vicente de Paulo (SSVP), unica na cidade de

Brotas, doravante denominado simplesmente como Obra Unida, & uma Associacdo Civil de

direito privado, filantrépica, beneficente, sem fins lucrativos, caritativa e de Assisténcia Social, de

duragéo por tempo indeterminado.

A Obra Unida tem por finalidade a pratica da caridade cristd no campo da Assisténcia Social e da

promog¢ao humana, visando especificamente:

» Manter estabelecimento destinado a abrigar pessoas idosas de ambos os sexos, com 60
(sessenta) anos ou mais, independentes ou com diversos graus de dependéncia, com falta

de condi¢cdes dignas para permanecer com a familia, sendo vitimas de atos de violéncia e

negligéncia, em situagdo de abandono, com vinculos familiares fragilizados ou rompidos;
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> Proporcionar assisténcia material, moral, intelectual, social e espiritual, em condigdes de%

liberdade e dignidade, visando & preservagio de sua saude fisica e mental;

A Obra Unida prestara assisténcia gratuita aos reconhecidamente pobres, de acordo com suas

possibilidades e o estabelecimento na legislagdo em vigor. !

2. DESCRIGAQO DO PLANO DE TRABALHO

Titulo: Peribdd de Execucéo
Servigo de Acolhimento Institucional para ldosos Inicio: Janeiro/2022
Término: Dezembro/2022

Capacidade fiéica: ate 48 idosos
Capacidade de atendimento: até 43 idosos
Capacidade de atendimento: até 20 idosos firmados com o Municipio no termo de colaborag&o

#or:ﬁé de Acesso: Atraves do eﬁcéfhiﬁhamento do Centro de Referéncia""Es'pércria!izado de

Assisténcia Social (CREAS). Quando estas vagas forem desocupadas o CREAS devera ser

informado através de oficio para futura reposicéo.

Identificacdo do Objeto:

Celebracdo do Termo de Colaboragio com o Municipio da Estancia Turistica de Brotas, tendo
por objeto o acolhimento institucional para idosos com 60 anos ou mais, de ambos 0s sexos,
independentes efou com diversos graus de dependéncia. A natureza do acolhimento devera ser
provisdria e, excepcionalmente, de longa permanéncia quando esgotadas todas as
possibilidades de autossustento e convivio com os familiares. E previsto para idosos que ndo
dispbe de condicbes de permanecer com a familia, com vivéncia de situacdes de violéncia e
negligéncia, em situacao de rua e de abandono, com vinculos familiares fragilizados ou rompidos.
ldosos com vinculos de parentesco ou afinidade, casais, irmios, amigos, etc., devem ser
atendidos na mesma unidade. Preferencialmente, deve ser ofertado aos casais de idosos o
compartilhamento do mesmo quarto. ldosos com deficiéncia devem ser incluidos nesse servigo,

de modo a prevenir praticas segregacionistas ou isolamento deste segmento.
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Publico Alvo:

E previsto para idosos de ambos os sexos, que ndo dispde de condigdes de permanecer com a
familia, com vivéncia de situacdes de violéncia e negligéncia, em situago de rua e de abandono,
com vinculos familiares fragilizados ou rompidos. Idosos com deficiéncia devem ser incluidos

nesse servico, de modo a prevenir praticas segregacionistas e o isolamento desse segmento.

Coordenador (a)r: Gilmara Marques; Garcia

—Enderego do Coordenadora: DDD/Telefone: |Endereco Eletronico:
Rua Mario Villa, n°® 325, Santa Cecilia 3 |(14) 9 8127-2795 |vilavicentinaembrotas@outlook.co
m

Responsaveis Técnicos do Projeto:

Silmara Preciato dos Santos — Assistente Social - CRESS: 56.166
Kleiton Gomes Peixe — Psicologo — CRP 06/118645

Roberta Karina Francisco — Terapeuta Ocupacional — CREFITO: 9303

3. JUSTIFICATIVA DA PROPOSTA

AVila Vicentina em Brotas, Obra Unida a Sociedade de Sac Vicente de Paulo (SSVP),
doravante denominado simplesmente Obra Unida € uma associagao de direito privado,
filantrépica, beneficente, sem fins lucrativos, de assisténcia social, Organizacdo da
Sociedade Civil (OSC), com natureza de Instituicdo de Longa Permanéncia para {dosos
(ILP1), de duracéo por tempo indeterminado, com personaiidade juridica distinta de seus
membros, com sede e foro na cidade de Brotas, estado de S&o Paulo. Iniciou oficialmente
suas atividades em 24 de janeiro de 1969, prestando de forma gratuita, continuada e
planejada suas acbes assistenciais aos idosos em situacio de vulnerabilidade ou risco
pessoal ou sacial, utilizando-se da prerrogativa disposta no artigo 35 e seus paragrafos, da
Lei n°10.741, de 1° de outubro de 2003 — Estatuto do ldoso, que prevé a cobranga da
participacdo do idoso no custeio da entidade no limite previsto na lei, da aposentadoria ou

h,fm._}__g M

de outros rendimentos equivalentes na mesma proporgao.
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A Obra Unida tem por finalidade prestar servicos de relevancia publica e social
publico de acolhimento institucional a idosos em situagéo de vulnerabilidade efcu risco
social e pessoal, na drea da Assisténcia Social, quando esgotadas todas as possibilidades
de autossustento e convivio com os familiares, proporcionando-lhes prote¢do social
especial de alta complexidade, prestando servigos de atendimento de forma gratuita,
universal, continuada, permanente e planejada, visando especificamente:

. Manter unidade institucional com caracteristica domiciliar destinada a acolher
pessoas idosas de ambos os sexos, com 60 (sessenta) anos ou mais, independentes ou
com diversos graus de dependéncia, que esiejam nas seguintes situacdes: falta de
condicbes dignas para permanecer com a familia, sendo vitimas de atos de violéncia e
negligéncia, em situacdes de abandono, com vinculos familiares fragilizados ou rompidos,
em conformidade com o capituio de procedimentos de acolhimento institucional, inserido
no Regimento Interno da instituicio,

. Proporcionar aos idosos institucionalizados assisténcias materiais, moral, intelectual,
social e espiritual, em condigdes de liberdade e dignidade, bem como atividades culturais
e recreativas, visando a preservacgéo de sua saude fisica e mental,

. Propiciar ambiente acolhedor aos idosos institucionalizados na instituicdo em
conformidade com o Estatuio do Idoso e na observancia das politicas publicas de
assisténcia social e atendimento de saude, conforme a necessidade do idoso, visando
sempre a longevidade ¢ o bem-estar deles;

. incentivar e promover a participagido da familia e da comunidade na atencfo aocs
idosos institucionalizados, visando em todas as a¢des a integra¢do social e o fortalecimento
do vinculo familiar, como formas de sociabilidade;

. Ofertar servigos, programas, projetos e beneficios socios assistenciais na
perspectiva da autonomia e garantia de direitos dos usuarios;

. Garantir a existéncia de processos participativos dos usuarios na busca do
cumprimento da efetividade na execucdo de seus servigos, programas, projetos e
beneficios socios assistenciais.

Esta Entidade faz parte da rede sécio assistencial local, utilizando e participando dos

SN M
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equipamentos e servigos oferecidos na comunidade, proporcionando aos nossos assistidos
a convivéncia comunitaria, respeitando seus interesses e escolhas.

Os recursos que mantém a Entidade em seu pleno funcionamento e exceléncia nos
servigos prestados, advém das contribui¢des mensais dos idosos, como previsto no §2° do
Art. 34 do Capitulo VIt {Lei Federal n® 10.742 de 01/10/2003), doag¢des em geral, realizagdo
de eventos beneficentes, aluguel do saldo de eventos, atraves da subven¢do Municipal
(repasse mensal), Convenio com o Governo do Estado de S&o Paulo (subvengéo Estadual)
e outras verbas para projetos, aquisicdes e obras especificas por meio de Emendas

Parlamentares.

Objetivo Geral:

— Acolher e garantir prote¢ao integral;

- Contribuir para a prevencgio do agravamento de situagbes de negligéncia, violéncia
e ruptura de vinculos;

- Restabelecer vinculos familiares e/ou sociais,

— Possibilitar a convivéncia comunitaria;

- Promover acesso & rede sdécio assistencial, acs demais 6rgdos do Sistema de
Garantia de Direitos e as demais politicas pablicas setoriais;

— Favorecer o surgimento e o desenvolvimento de aptiddes, capacidades e
oportunidades para que os individuos facam escolhas com autonomia;

— Promover 0 acesso a programacoes culiurais, de lazer, de esporte e ocupacional
interno e externo, relacionando-as a interesses, vivéncias, desejos e possibilidades do
publico.

Objetivo Especifico:

- Incentivar o desenvolvimento do protagonismo € de capacidades para a realizacdo
de atividades da vida diaria;

— Desenvolver condicbes para a independéncia e ¢ autocuidado;

— Promover a convivéncia mista entre 0s residentes de diversos graus de dependéncia.

JERIU.S) @ﬂ’)[
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- Promover a insergdo sécio ocupacional dos idosos, utilizando se por exemplo, da

horta suspensa, de tal forma que seja para eles um local de lazer, convivéncia e terapia.

4. CRONOGRAMA DE EXECUGCAO

1. META: Acolher e garantir brotegéo integral;

Etapa/ . . Qtde . L
Especificagao Unidade . Inicio Término
Fase Fisica
Idosos de! Vila Vicentina | Capacidade fisica 48 Jan/2022 | Dez/2022

acordo com a| emBrotas |jqog0s:
realidade local

Capacidade de atendimento

atingindo 100% dos idosos

1.1 acolhidos

Capacidade de atendimento
até 20 idosos firmado com
0 MuNIcipio no termo de

| colaboracdo

i
!

Atuacgéao dos profissionais:

Assistente Social — Conforme a demanda dos casos apresentados, visita domiciliar,
observacdo, entrevista, relatdério social (favoravel ou desfavoravel), diagnostico
socioecondmico, sigilo nas informa¢des, organizagio dos prontudrios e documentagdo,
acothida/ escuta do idoso (a), orientacdes das normas e regras da entidade aos idosos e
familiares e encaminhamentos a outros setores e profissionais.
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Psicologo — Realiza visitas domiciliares apds a solicitacdo da vaga pelos familiares efou Orgao
Publico; participa da elaboragéo do relatério social e acolhida inicial, além de acompanhar o
processo de adaptagéo do idoso a rotina da Entidade.

Terapeuta Ocupacional = A partir da acolhida do idosc na Entidade & realizada uma breve
anamnese com 0 objetivo de recolher dados basicos de sua historia pregressa, como por
exemplo, seus gostos pessoais, resgate efou descoberta de habilidades e aptidoes; apés
realizar a integracéo do idoso nas atividades.

Acdes: Acolhimento para idosos com 60 anos ou mais, de ambos 0s sexos independentes ef
ou com diversos graus de dependéncia. Natureza do acolhimento deve ser proviséria e,
excepcionalmente de longa permanéncia guando esgotadas todas as possibilidades de

autossustento e convivio com os familiares.

2. META: Contribuir para a prevengao do agravamento de situa¢des de negligéncia, violéncia |

e ruptura de vinculos;

Etapa/ o ] Qtde .
Especificacéo Unidade . Inicio Término
Fase Fisica

Capacidade para 48 idosos; | Jan/2022 |Dez/2022
Idosos de Vila Vicentina
Capacidade de atendimento

43 idosos; podendo atingir
realidade local 100%

acordo com a em Brotas

2.1
Capacidade de atendimento

até 20 idosos firmado com o
municipic no termo de
colaboragéao

Atuagao dos profissionais:

Sociedade de Sdo Vicente de Paulo ~ Vila Vicentina em Brotas %
Av. Dedro Saturnino de Oliveira, 456 — Bairro: Sio Crispim - Brotas/ SP — CEP: 17.380-000 - CNP: 44719615/0001-48 -




Sociedade de
830 Vicente de Paulo

Assistente Social ~ Prevencdo de situacbes riscos social e pessoal, organizagao dos
prontuarios e documentacao, acolhida/ escuta do idoso (a), orientagées das normas e regras
da entidade aos idosos e familiares, orientagdes dos seus direitos sociais de acordo com
Estatuto do Idoso (lei n° 10.741, de 1° de outubro de 2003), e encaminhamentos a outros
profissionais da entidade.

Psicologo ~ Oportunizar acolhida e escuta referentes as falas e vivéncias pregressas dos
idosos e familiares/ cuidadores, buscando uma possivel ressignificacdo das experiéncias de
violéncia efou negligéncia; desta forma, procurando compreender como se deu este processo
de ruptura e, assim, oportunizar uma nova possibilidade de convivéncia e estreitamento de

vinculos afetivos.

Terapeuta Ocupacional - Por vezes, no decorrer do desenvolvimento das atividades surgem
oportunidades de escuta espontdnea sobre situacbes referentes 4 sua histéria pregressa
(relagbes com familiares efou amigos), as quais sdo frabalhadas com o idoso visando
oportunizar a reflexdo; e estimular a construgac de novos vinculos e relagdes a partir de uma
nova realidade de vida.

Agodes: Proporcionar ambiente acolhedor aos idosos institucionalizados na instituicdo em
conformidade com o Estatuto do Idoso e na observancia das politicas publicas de assisténcia
social e atendimento de saude, conforme a necessidade do idoso, visando sempre a
tongevidade & o bem-estar deles. E os idosos que n&o dispbem de condi¢bes para permanecer
com as familias, com vivéncia de situagdes de violéncia e negligéncia, em situagbes de rua e

de abandono, com vinculos familiares fragilizados ou rompidos.

3. META: Restabelecer vinculos familiares e/ou sociais;

T 1
Etapa/ ] , Qtde I
Especificagdo | Unidade . Inicio Término
Fase | Fisica |
_ e !
ol
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ldosos e Vila Idosos que possuem|Jan/2022 |Dez/2022

familiares/amigos | Vicentina em ; familiares/amigos podendo

31 atingir 100% dos idosos
Projeto “Café com Brotas _gl . °
assistidos.

Arte’

Atuacao dos profissionais:

Assistente Social — Levantamento dos dados como: contato telefénico de familiares/amigos,
elaboracdo do convite, organizag@o da data para entrega do convite e busca de familiares, e
reunido com equipe para decidir sobre o cardapio do evento, fortalecimento de vinculos

afetivos, com objetivo de aproximacdo de seus amigos e familiares.

Psicélogo — Participa da entrega domiciliar dos convites deste Projeto aos familiares efou
amigos dos idosos; possibilita a ida dos assistidos nessas entregas, onde pelo percurso
fazemos resgates de suas reminiscéncias, como a manuten¢&o e/ou estreitamento de vinculos
familiares/sociais; recepciona e acompanha a familia/amigos durante todo o evento, onde &
possivel angariar maiores informagdes sobre as possiveis dinamicas familiares; participa do

registro fotografico e elaboragéo do relatdrio para a organizac&o e continuidade do portfélio.

Terapeuta Ocupacional — Realiza a programacéo do evento e organiza a busca de atracOes
culturais, palestras, entre outros, visando oportunizar um ambiente de acolhida que favorega a
interacdo entre os assistidos e familiares e/ou amigos; convida aiguns idosos para participarem
da entrega dos convites, estimulando com isso sua participacdo social; durante o trajeto
percorrido estimula ¢ reconhecimento de lugares ou regides da cidade que estao diretamente
ligadas as suas lembrangas e histérias; recebe os familiares e/ou amigos sempre estimulando
a interagdo com o idoso; coleta informacdes referente a histéria de vida e suas relagdes; e,

possiveis orientagdes a familia e/fou amigos.

Acdes: Inicialimente & realizado o levantamenio dos idosos assistidos que possuem
familia/amigos; a definicBo da data, cardapio e atividade a ser realizada. Em seguida é

realizado a elaboragfo e entrega dos convites, o qual ocorre na semana que aniecede o evento,
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onde a equipe técnica seleciona trés idosos diferentes em cada més para auxiliar na entrega

dos convites, assim favorecendo a visita domiciliar dos idosos a seus familiares.

O Projeto acontece no dltimo domingo de cada més, as 14h no refeitério da Entidade, onde
familiafamigos e assistidos participar&o do café da tarde e assistiréo alguma apresentacao
artistica {coral; solos; duplas; teatros; danc¢as), simbolizando o significado do nome do projeto
“Café com Arte” e assim de forma desconiraida acontece a aproximacéo, integragéo e a troca
afetiva entre os participantes. Contudo, desde o inicio da pandemia do Covid-19 foram
necessarias adaptacbes, tais como: troca do dia para a tltima quarta-feira de cada més, ja que
ndo esta sendo possivel a participagdo de familiaresfamigos e neste dia, estdo presenies a
maioria dos técnicos e demais funcionarios. Para a manutengao do fortalecimento de vinculo,
estao sendo realizadas chamadas telefdnicas e video chamadas com dia e horario previamente

agendados.

4. META: Possibilitar a convivéncia comunitaria;

Etapa/ e . Qtde . o
Fase Especificagao Unidade Fisica Inicio Término
Idosos Vila Vicentina em | Projeto direcionado aos [Jan/2022 | Dez/2022
Brotas.

idosos que possuem

- Projeto Roda possibilidade de

4.1 | de Conversa participag&o, podendo
atingir 60% dos idosos

assistidos.

Atuacao dos profissionais:

Assistente Social - Organizacdo e elaboracGo do tema a ser discutido, observacdo e
resolucbes de alguns conflitos apresentados na roda de conversa, elaboracio de relatério,
registros dos eventos.

sl (Y
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Psicélogo — Participa da elaboracéo do roteiro semi-estruturado com a tematica do encontro;
visa contribuir para a disseminacdo das informagdes através desta ag&o psicoeducativa;
trabalhar temas grupais efou individuais que possam emergir; promover os vinculos entre 0s
participantes e oportunizar o engajamento dos idosos no desenvolvimento de ag¢bes coletivas;

realiza os registros, participa da elaboragdo do relatério e organizagéo do portfolio.

Terapeuta Ocupacional — Participa da elaborago do roteiro semi—estruturado com o tema a
ser discutido; busca atividades relacionadas ao tema; favorece a participagéo da maioria dos
assistidos que apresentam condigbes minimas necessarias para esta interagéo; durante o
grupo, com base na tematica proposta estimula junto ao psicologo a reflexéo do cotidiano a
partir de suas crengas pessoais diretamente ligadas a rotina individual e grupal da Entidade;
promove e estimula a inter-relacdo dos participantes; realiza os registros, participa da
elaboracdo do relatorio e organizagio do portfdlio.

Agdes: O projeto tem o objetivo de promover discussdes e reflexdes sobre temas diversos,
que podem ser trazidos pelos profissionais facilitadores, porém os temas trabalhados seréao
preferencialmente os sugeridos pelos idosos. A idéia da “Roda de Conversa” surgiu a partir da
necessidade de um espago coletivo onde a equipe pudesse frabalhar temas como convivio
interpessoal, passar informacbes gerais sobre a dindmica de funcionamento da Entidade e
possibilitar a integrac&o e formacdo de vinculos entre os idosos assistidos. O projeto acontece

quinzenalmente, as quartas-feiras, das 13h as 14h.

5. META: Promover acesso & rede socio assistencial, aos demais orgdos do Sistema de
Garantia de Direitos ¢ as demais politicas publicas setoriais;

Promover 0 acesso a renda;

Etapa/| Especificagio Unidade Qtde Inicio | Término

Fase Fisica

Sk Ojﬂb?
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Ildosos da instituicdo Vila Vicentina |Podendo atingir| Jan/2022 | Dez/2022

Insercdo dos idosos em | em Brotas em | 100% dos  idosos

5.1 . . L . assistidos.
servicos disponiveis na | parceria com

rede socioassistencial CRAS

Atuacdo dos profissionais do Municipio e Entidade.

Assistente Social - Busca informacgdes para garantia, efetivagdo dos direitos dos idosos e
iNsergcao em servigos socioassistenciais do Municipio.

Terapeuta Ocupacional - Estimuia a participag@o de assistidos, que tenham condi¢des para
participar do grupo de convivéncia oferecido pelo Municipio (CRAS), mantém contato frequente
com a Responsave! do grupo de convivéncia para idosos.

Acgdes: CRAS insercéo dos idosos que tiverem condicdes e interesse para participagio no
Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para ldosos, periodicidade semanal,
sendo o transporte oferecido pela entidade.

Acbes: ldosos acolhido desprovido de renda, encaminhamento aos servigos como o CAD
UNICO, para acesso ou busca de informagdes em outros equipamentos para solicitagéo de

BPC com base no seu historico de vida, conforme a demanda.

Acgdes: Campanha de saude ofertada pela rede de salde do Municipio e encaminhamentos.

6.META: Promover o acesso a programagoes culturais, de lazer, de esporte e ocupacionais

internas e externas, relacionando-as a interesses, vivéncias, desejos e possibilidades do

publico;
Etapai% Especificagao Unidade l Qtde | Inicio i Término
Fase i ‘ Fisica |

i _ L L
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ldosos Vila Vicentina | ldosos que manifestarem  |Jan/2022 | Dez/2022

em Brotas !interesse e possuirem

6.1 Projeto Passeio condigcdes gerais para

e Cultura participarem, podendo

atingir 60% dos idosos.

Atuacido dos profissionais:

Assistente Social — Organizagdo do Cronograma dos Passeios, levantamento de dados dos
locais que apresentam estruturas fisicas favoraveis.

Psicélogo — Oportuniza 0 acesso e 0os acompanham nas programacdes; elabora lista de
presenca; favorece ao idoso uma possibilidade de manutencao ativa do seu bem-estar fisico,
social e emocional; procura ser agente facilitador para que 0s idosos conhecam efou
reconheg¢a 0s lugares e participe enquanto um agente ativo de novos contatos grupais e/ou

culturais; participa da elaboracédo e manutencao dos registros do portfalio.

Terapeuta Ocupacional = Elabora os roteiros culturais e de lazer a partir da oferta, tanto do
Municipio quanto de iniciativa privada; estuda e avalia as questdes relacionadas com as
condigdes basicas para a participacio e interacdo dos assistidos (acessibilidade e suporte do
ambiente); busca possibilidades de transporte; procura favorecer a participacdo do maior

nimero possivel de idosos; estimula a interac&o social; apds o passeio resgata as memorias
desta experiéncia vivida.

Acodes: Realizacao dos passeios tem o objetivo de proporcionar ao idoso a possibilidade de
convivéncia social, da participacdo na comunidade, assim como nos eventos culturais e

tradicionais do municipio possibilitando momentos de lazer e novas experiéncias.
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7. META: Estimular junto aos idosos a pratica de atividade fisica;

Etapa/| Especificagdo | Unidade Qtde Inicio | Término
Fase Fisica
Idosbs \/ila Vicentin; Projeto direcié_nado a0s ”Janl2022 Dez/2022
inseridos na em Brotas idosos que possuem
instituigao possibilidade de
71 participagao, podendo
(Projetq Vila atingir 60% dos idosos
em Movimento)
assistidos.

Atuacao dos profissionais:

Assistente Social — incentiva a pratica de atividades fisicas demonstrando os beneficios que

a mesma promove na saude, bem-estar e qualidade de vida.

Psicologo — Estimula e acompanha os idosos durante a realizagdo das atividades fisicas;
participa da organizagéo e preparo necessario do ambiente; realiza o registro fotografico e
organizagao do portfdlio.

Terapeuta Ocupacional — Busca junto aos idosos ressaltar a importancia da pratica do
exercicio fisico fregilente e ¢ quanto isso influencia em sua saude de forma geral; acompanha
e estimula a correta execugdo dos movimentos e favorece a adaptagio, quando necessario,
para que todos consigam realizar a atividade; providencia os materiais necessarios para
realizacdo da atividade.

Acdes: Promover a interagio entre os idosos; diminuir 0s quadros de dor causados por
doencas relacionadas ao envelhecimento; melhor controle das doengas crénicas nao
fransmissiveis como hipertenséo, diabetes e dislipidemia e menos incidéncia de complicacdes
decorrentes destas e promover a melhoria da aufoestima e estado psicologico dos idosos;

promover condigbes de enfrentamento adequado ao processo de envelhecimento. (Todas as

Sociedade de 530 Vicente de Paulo — Vila Vicentina em Brotas ’ %
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tercas-feiras s&o realizadas atividades fisicas, com o Professor de Educagéo Fisica cedido
pelo municipio das 9h as 10h aos assistidos da instituicao).

8.META: Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para a realizagéo

de atividades da vida diaria; Desenvolver condi¢des para a independéncia e o autocuidado,

Etapa/| Especificacao Unidade Qtde Fisica Inicio Término
Fase
. ldosos Vila Vicentina Podendo atingir 100% do iJan/2022 | “E-)ez/2022
em Brotas  |pyplico alvo
8 1 Trabalho junto
a equipe
técnica

t

Atuacao dos profissionais:

Assistente social - Observacdo e orientagéo aos idosos e reunido de equipe para discutir 0s
casos.

Psicologo — Avaliag@o individual, para as atividades de vida diaria, estimula os idosos na
execucdo de cada uma das atividades que ele tem condi¢des de executar a partir do nivel de
independéncia.

Terapeuta Ocupacional - Realiza avaliacdo dos idesos, relacionada a independéncia nas
atividades de vida diaria e estimula a realizacdo das mesmas, segundo a possibilidade fisica,
emocional e cognitiva de cada um, elabora adaptacdes de instrumentos para execugio das
atividades de vida diaria a partir das necessidades especificas e individuais, favorece a
participacéo dos idosos OSC, diante do interesse de cada um.

L . 1
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Agdes: Desenvolvida junto & equipe técnica, promovendo na rotina da entidade orientagbes

e incentivos para que o idoso participe de atividades de vida diaria, semanalmente é
desenvolvido frabalho de orientacées aos assistidos.

9. META: Promover a insercdo soécio ocupacional dos idoso fazendo com que a horta

suspensa seja para eles um local de lazer, convivéncia e terapia.

Etapa/Fase |Especificagao Unidade Qtde Fisica Inicio Término

Idosos Vila Vicentina |Podendo atingir [Jan/2022 Dez/2022
em Brotas 100% do

9.1 Trabatho junto & publico alvo

equipe técnica

Atuacdo dos profissionais:

Assistente social — Incentivar a participagdo social promovendo 0 bem-estar de cada idoso
que tiver interesse no cultivo, mostrando o gqudo importante € 0 manuseio, plantio e
acompanhamento de cada etapa, suas fases e evolugéo.

Psicdlogo — através do processo de cullivo em todas as suas fases propiciar didlogos e
reflexdes fazendo correlagBes com seus processos autcbiograficos, sendo este cenario um
solo fértil para possiveis elaboragdes efou ressignificacdes.

Terapeuta Ocupacicnal - Afravés das atividades grupais promover o estimulo da
convivéncia interpessoal desperiando a consciéncia da interdependéncia para a conclusado de

um objetivo comum, expandindo essa reflexdo para a vivencia cotidiana dos assistidos dentro
e fora da entidade.

Acdes: Manejo e cultivo da horta estimulando os idosos assistidos a participarem do projeto.
Preparacao da terra, desde a adubacéo, plantio e rega até a colheita para o consumo proprio
das hortalicas e vegetais cultivados.

L W @W
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Administrativo
Coordenadora: Coordena, organiza e controla a area administrativa, financeira e equipe em

geral.
Escriturarias: Auxilia na area administrativa, financeira € na execucéo e prestagao de contas.

Equipe de Apoio — Cozinheiras, Faxineiras, Lavadeira e Servigos Gerais, desenvolvem suas
functes e auxiliam em toda programacéo e servicos conforme o cronograma da Entidade a
seguir;

Cozinheiras: Preparac8o e manuseio de alimentos para eventos & na rotina da entidade.
Faxineiras: Organizacdo e limpeza de ambientes, mobilidrios e demais areas internas da
entidade.

Servicos Gerais: Conservacio e manuten¢éo de patios, do prédio e jardins da entidade.

Capacitagdes aos técnicos: Assistente Social, Psicélogo, Terapeuta Ocupacional e
administrativo (cursos pagos com Recursos do Chamamento Publico e cursos gratuitos),

todos com certificados.

5. METODOLOGIA:

As atividades propostas sero realizadas através de:

. Acolhida/escuta: possibilitando as primeiras aproximagdes junto ao assistido recem-
acolhido, permitindo a identificacdo das demandas imediatas apresentadas pelo mesmo e
a construcio de vinculos referenciais e de confianga entre idoso e profissional;

. Desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social: atravées do convite para
participacdo dos eventos das datas comemorativas da Entidade; do Projeto de
fortalecimento de vinculos, por contato telefénico entre idosos e familiares, passeios em
diferentes lugares do municipio, afim de favorecer ¢ convivio familiar e comunitario;

. Apoio a familia na sua funcéo protetiva; através de palestras com temas reflexivos
quanto a responsabilidade da familia perante os idosos acolhidos;

. Cuidados pessoais: de saude, higiene pessoal e bucal, autocuidado (autoestima);

Sociedade de S&o Vicente de Paula — Vila Vicendna e Brotas
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. Orientacio e encaminhamento sobre/para a rede de servigos locais com
resclutividade;

. Acompanhamento e monitoramento dos encaminhamentos realizados

. Elaboragéo de relatdrios efou prontuarios: registros no prontuério Unico dos
assistidos, acgOes realizadas individuais e elaborac¢ao de relatdrios das atividades realizadas
em grupo;

. Trabalho interdisciplinar. trabalho em conjunto com os demais profissionais da
Entidade visando o bem-estar do assistido;

. Diagnostico socioecondmico;

. Informacao, comunicacdo e defesa de direitos: mantendo-os informados das Leis
vigentes de garantias de direitos;

. Atividades de convivio e de organizagéo da vida cotidiana: incentivando os idosos a
participarem da rotina de Entidade e de atividades de fim ocupacional;

. Estimulo ac convivio familiar, grupal e social: proporcionando oporiunidades para
que o idoso realize visita acs seus familiares ou faca passeio com 08 mesmos;

. Articulacido da rede de servigos socioassistenciais;

. Articulagdo com os servigos de outras politicas publicas seloriais e de defesa de
direitos; articulagéo interinstitucional com os demais érgaos do Sistema de Garantia de
Direitos;

. Monitoramento e avaliacio do servigo: através de reunides semanais entre a equipe

multidisciplinar da Entidade.

6. FORMA DE AFERIGAO DOS INDICADORES DAS METAS/ETAPAS OU FASES:

A afericdo consiste na descri¢do dos indicadores quantitativos e qualitativos, e consistem
em:.

- Planilhas com apresentacdo das atividades previstas e realizadas;

- Pesquisa de satisfacéo;

- Registro de pontos dos funcionarios;
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Psicélogo 1 R$ 2.406,10 R$ 2.500,00 R$ 30.000,00
Terapeuta Ocupacional 1 R$ 2.055,19 R$ 2.250,00 R$ 27.000,00
Servigos Gerais li 1 |R$ 2.454,68 R$ 2.400,00
Servicos Gerais | 1 |R$1.612,00 R$ 1.600,00
|Faxineiras 4 [R$1.61200  |R$6.258,00 R$ 223.404.00
Cozinheiras 4 |R$ 1.776,41 RS 6.759,00
Lavadeira 1 R$1.61200 R$ 1.600,00

Total| R$ 30.366,98 R$ 364.403,72

. 1

8.1 PROVISAQ/EQUIPE CONTRATADA ESTADUAL

Cargo/Funcao

Qtde Remuneracao

salario bruto R$

Kséis'ténte Social

Total Més (parié
considerada) R$

' Total Ano (parte
considerada) R$

(pate| 1 |R$3.34178  |R$1.216,20 RS 14.594,40
cons.)
Total| R$ 1.216,20 R$ 14.594,40
9. RECURSOS FiSICOS
N° Ordem Quantidade Especificagdo |
g 01 Salade TVe T.O. ﬂ
2 01 Refeitorio -
i
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3 02 Sala de Psicologia e Assistente Social
4 01 Sala Administrativa

10. RECURSOS MATERIAIS

N° Ordem Quanti-d'ade a Especificacao -
1 Y Maquina fotografica
2 05 Computa'dc;res
3 - 05 -I"ﬁiprressoras
4 01 Data Show
5 01 Equipamento de som
6 05 Aparelho telefénico
7 15 Mé-sas
8 60 Cadeiras
9 02 Pias
_ 10 02 Armarios .
11 03 Bebedouros d;égua |

w85 (O
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11.1 PLANO DE APLICAGCAO (MUNICIPAL)

. DETALHAMENTO DA APLICAQAO DOS RECURSOS FINANCEIROS

NATUREZA DA DESPESA

TOTAL (R$)

ESPECIFICAQAO

Recursos Humanos e Obrlgagoes Tnbutanas e Contnbutlvas

RS 398.603.72

Servicos de Terceiros de Pessoa Juridica R$ 80.000,00
Material de Consumo R$ 16.480,00
TOTAL R$ 495.083,72
11.2 - DETALHAMENTOS DAS DESPESAS
'SERVICOS DE TERCEIROS DE PESSOA JURIDICA
Ttem | Especificagio | “TValor unitario (mensal) | Valor total (anual)
01 Despesa de manutengéo do prédio | R$ 4.750,00 R$ 57.000,00
(telefonia, agua, energia elétrica e
internet)
02 Oficinas, cursos e capacitacbes R$ 416,67 R$ 5.000,00
— 03 Honorario escritério contabilidade R$ 1.500,00 R$ 18.000,00
SUBTOTAL: | R$ 80.000,00 |
 MATERIAL DE CONSUMO -
ltem | Especificagad | Valor unitario {(mensal) | Valior total (anual).
01 Recarga de gas R$ 973,33 R$ 11.680,00
02 (Géneros alimenticios (Projeto café | R$ 400,00 R$ 4.800,00
com arte)
SUBTOTAL : o -R$ 16 480,00 -
RECURSOS HUMANOS E OBRIGAK;OES TRIBUTARIAS E CONTRIBUT!VAS

Sociedade de Sao Vicente de Paulo — Vila Vicentina em Brotas
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ltem | Especificagdo . .~~~ . .~ | Valorunitario (mensal) | Valor total (anual) - -
01 | Encargos (INSS) R$ 2.850,00 R$ 34.200,00
02 Administrativo (coordenadora parte | R$ 2.583,31 RS 30.999,72
cons
03 Admi)nistrativo (Escriturarias parte R$ 2.250,00 R$ 27.000,00
cons
04 Assisz‘tente Social (parte R$ 2.166,67 R$ 26.000,00
considerada)
05 Psicélogo R$ 2.500,00 R$ 30.000,00
N 06 Terapeuta Ocupacional R$ 2.250,00 R$ 27.000,00
07 Equipe de Apoio (servigos gerais, R$18.617,00 R$ 223.404,00
faxineiras, cozinheiras, lavadeira)
 SUBTOTAL: =~ ~ 7 |R$398.60372
"TOTAL GERAL:  |R$495.08372
12. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (MUNICIPAL)
12.1 DESEMBOLSO DO CONCEDENTE ' R$ 495.083,72
1° MES 2° MES
R$ 41.256,94 R$ 41.256 98
3° MES 4° MES
—~ R$ 41.256,98 R$ 41.256,98
5° MES 6° MES
R$ 41.256,98 R$ 41.256,98
7° MES 8° MES
R$ 41.256,98 R$ 41.256,98
9° MES 10° MES
R$ 41.256,98 R$ 41.256,98
11° MES 12° MES
R$ 41.256,986 R$ 41.256,98

TOTAL: R$ 495.083,72

Av, Pedro Szmuomo de Cliveira, 456 — Bairro: Sio Crispim - Brotas/SP — CED: 17.380-000 - UNPL: 44719615/0001-48
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13. 1 PLANO DE APLICAGAO (ESTADUAL)

Sociedade de
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DETALHAMENTO DA APLICAQAO DOS RECURSOS FINANCEIROS

- TOTAL (RS) "

NATUREZA DA DESPESA |
_ ESPECIFICAQAO _ _ .
RECUrsos Humanos e Obngagoes Tnbutanas e Contrlbutlvas R$ 14.594 40
TOTAL R$ 14.594,40

13. 2 PLANO DE APLICACAO (ESTADUAL)

RECURSOS HUMANOS E OBRIGAGOES TR]BUTARIAS E CONTRIBUTIVAS

_'Item Espec:flcagao : Valor unltano (mensal) -,Va!or total (anua!)-:'-
01 Assmtente Social (parte conszderada) 'R$ 1.216,20 | R$ 14.594,40
SUBTOTAL: R$ 14,594,40
TOTAL GERAL

| R§ 14584,40

14. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (ESTADUAL)

14.1 DESEMBOLSO DO CONCEDENTE R$ 14.594,40

2° MES

1° MES
R$1.216,20 R$1.216,20
3° MES 4° MES
R$1.216,20 R$1.216,20
B 5° MES 6° MES
R$1.216,20 R$1.216,20
7° MES 8° MES
R$1.216,20 R$1.216,20
9° MES 10° MES
R$1.216,20 R$1.216,20
11° MES 12° MES
R$1.216,20 R$1.216,20
TOTAL: R$ 14.594,40
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15. INFORMAGOES COMPLEMENTARES
Esta OSC compromete-se em viabilizar Capacitacéo a Equipe Técnica que executa este

Plano de Trabalho.

16. DECLARAGAOQO

Na qualidade de representante legal da OSC Vila Vicentina em Brotas, declaro, para fins
de prova junto a PREFEITURA MUNICIPAL DA ESTANCIA TURISTICA DE BROTAS,
através da SECRETARIA MUNICIPAL DE ACAQ SOCIAL, para os efeitos e sob as penas
da Lei, que inexiste qualquer débito de mora ou situagic de inadimpléncia do proponente
com o Tesouro Municipal ou qualquer 6rgdo ou entidade da administrac&o publica que

impega a transferéncia dos recursos.
Pede Deferimento,
Estancia Turistica de Brotas, 23 de setembro de 2022.

17. REPRESENTANTES DA ENTIDADE

O cnn
)

Dirigente
Maria Helena Surian Coneglian
CPF: 016.499.828-44

Gilmara Marques Garcia
CPF: 273.529.148-03
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JUSTIFICATIVA DA ALTERAGCAO DO PLANO DE TRABALHO

TERMO DE COLABORACAO 019/2021

Prezados {a),

Vimos por meio deste justificar a solicitagio de realocacio de valores conforme
Processo 5384 /2022, a saber:

Servicos de Terceiros Pessoa Jutidica, item 1- Despesas de manutencao predial para Recursos
Humano, item 1 — Encargos (INSS}, no valor de R$ 3.000,00.

Devido a alteracio de bandeira incidente sobte a cobranca de Energia Hlétrica, houve uma
diminui¢do no valor gasto, enquanto que o previsto para o pagamento com INSS dos
funcionarios da area social, considerando os valores repassados, nio atenderam ao montante

de gasto real.

Recursos Humanos ¢ Obrigacdes Tributirias e Contributivas, item 2 — Administrativo
(Coordenadora) para Recursos Humanos, item 7 — Equipe de apoio (servicos gerais,
cozinheiras, faxineiras e lavadeiras), no valor de R§ 3.500,28.

Consideratmos que os tecutsos humanos vinculados ao trabatho administrativo atuam para o
funcionamento da entidade como um todo, podendo o valor gasto para seu pagamento ser
proporcional aos recursos recebidos das demais politicas publicas ¢ recurso proprio, assim, a
patte prevista remanescente, podetia ser utilizada para complementar o pagamento de Lquipe
de Apoio, a qual é parte indispensavel para a continuidade do servico ofertado pela entudade.

Atenclosamente,

4
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Maria Helena Surian C&anegﬁan
Presidente
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PREFEITURA MUNICIPAL DA ESTANCIA TURISTICA DE

BROTAS Proc. n®

CNPJ; 46.362.927/0001-72 I Fls n°
Fone (14) 3653-9900 - FAX (14) 3653-1205 ‘ﬁ
Rua Benjamin Constant, 300 - CEP 17380-000 - Cx. Postal 03

ESTADO DE SAQ PAULO
site: www.brotas.sp.gov.br e-mail: pmbrotas@brotas.sp.gov.br
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