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RELATORIO SEMESTRAL DAS ATIVIDADES
DESENVOLVIDAS 2022

Histérico da Instituicdo AMA e do Programa Autista em Sociedade: A AMA -
Associacdo de Amigos do Autista de Barretos, fundada em 25 de outubro de
1991, é uma associagdo civil sem fins lucrativos, atende pessoas com Autismo da
cidade de Barretos a partir da idade de O3 anos, oferecendo atendimento com
uma equipe multidisciplinar, desenvolvendo agdes no dmbito da Educacdo,
programas e projetos que garantam os direitos das pessoas com TEA -
TRANSTORNG DO ESPECTRO AUTISTA e suas familias, que vivenciam a
vulnerabilidade, pessoal e social. O PROJETO AUTISTA EM SOCIEDADE tem

como meta proporcionar aos atendidos: adulto, criangas, adolescentes e
familiares da AMA e da Rede da cidade de Barretos/SP atendimento
multidisciplinar a fim de estimular e promover o desenvolvimento integral do
autista.

E como objetivo desenvolver programas e projetos que proporciona o acesso aos
direitos através de atividades socioassistenciais, educativas e culturais
formando assim uma rede de protegdo que potencialize o desenvolvimento
integral respeitando cada etapa de desenvolvimento. Tendo como principio bdsico
a complementaridade das agdes em consondncia com as diretrizes e objetivos da
LOAS - Lei Orglinica da Assisténcia Social, PNAS - Polftica Nacional de
Assisténcia Social, SUAS - Sistema Unico de Assisténcia Social, LDB/96 Lei de
Direfrizes e Bases da Educacdo Nacional, ECA - Estatuto da Crianca e do
Adolescente. Atuaimente em conformidade com o Planoc de Trabalho a instituicdo
trabalhar com 100 autistas e seu familiar responsdvel direta ou indiretamente. A

instituigdo oferece condigdes de
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atender de forma completa oferecendo servigos técnicos especializados para os
autistas e acompanhamento da familia, visando desenvolver plenamente as
potencialidades do individuo autista estimulando sua independéncia ao mesimo
tempo em que minimizamos o efeito de suas deficiéncias, trabalhamos para
preparar a pessoa autista para uma vida adulta autdhoma com acesso a direitos
como trabatho, educacdo, sadde, lazer e interacdo social, garantindo por meio de

agoes como:

e  Adquirir independéncia nos cuidados especiais e hdbitos de higiene;
Controlar esfincteres (anal e vesical);

e  Perceber situagdes de perigo e evitd-las;

e  Adquirir hdbitos escolares de pontualidade, respeito com o outro,
cumprimento de tarefas, cuidados com pertences e com o ambiente, seguir
regras e hordrios propostos pela instituicdo;

e  Organizar o material e manter limpo o ambiente;

e  Auxiliar nas tarefas como servir refeicdes aos menores, com a finalidade de
assumir responsabilidade no desempenho de fungdes de vida doméstica;

e  Adquirir independéncia em realizar tarefas simples como abrir garrafas,
abrir e fechar portas, ftorneiras, acender e apagar as luzes, ir ao banheiro
sozinho, comer sozinho, tomar banho sem precisar de ajuda, vestir e calgar etc.
As formas de acesso sdo estabelecidas assim descritos: As criangas e
adolescentes demandantes sdo acolhidas pela instituigde através da escuta
inicial, a partir de encaminhamento e diagndstico comprovado por laudo médico,
tendo como referéncia o preenchimento da Ficha de Encaminhamento. A
enfrevista inicial com a familia € realizada pela Assistente Social onde hé o
preenchimento da Ficha de Coleta de Dados Social, da mesma posteriormente
encaminha ¢ responsdvel e a crianga ou adolescente com autismo para o

preenchimento da Ficha de Anamnese
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com os outfros profissionais da equipe multidisciplinar da Institui¢do. Vale
ressaltar que o ingressante perpassa pela avaliagdo dos profissionais de toda a
equipe multidisciplinar, sendo posteriormente elaborado um diagndstico e
planejamento em conjunto para esfte usudrio, respeitando assim a sua
individualidade.

As atividades desenvolvidas neste semestre foram:

JULHO:

o  Matérias de Portugués, Matemadtica, Historia Geografia, Cigncias Naturais,
Artes como também coordenagdo motora fina e grossa, estimulagdo sensorial,
AVD's (atividades de vida didria) e atividades complementares - festa junina

e  Consultas, retornos e ou encaminhamentos quando hecessdrio com a
Psiguiatra;

e Articulacdo do Servico Socioassistencial no territério, garantindo o
trabalho social com familias identificando suas necessidades e potencialidades,
contribuir para a construgdo de novos projetos de vida, prevenindo a ruptura dos
vinculos familiares e comunitdrios, através de acesso a beneficios e programas
de transferéncias de renda. Condi¢des de acolhida na rede, oferecendo Servigo
Socioassistencial conforme o nivel de Protegdo Especial (Deficientes), e
Atendimento multidisciplinar para triagem diagndstico e atendimento clinico
individual e grupal aos autistas, além de atendimento familiar;

. Atividades lidicas (fantasia), exercicios de mofricidade orofacial, pintura
com ldpis e ou tinta, atividades para meméria e concentragdo, atividades dudio
visual, atividades de comandos.

e« afendimenfo psicoterdpico individual ou grupal; acompanhamento
psicoterdpico individual e grupal. Feram realizadas as seguintes atividades
especificas: estimulagdo temporal-espacial; atividade grdfica; acompanhamento

em atividade de vida didria e de rotina escolar; atividade cultural de festa junina

e avaliagdo multiprofissional. Em| toRRESTAfi%idadesctoqamsresgeitadas as
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necessidades, limitagdes e adaptagdes pessoais, visando melhor qualidade de vida

e participagdo de todos.

° Identificagdo, nomeagdo de objetos com intuito de estimular as habilidades
de comunicagdo verbal e ndo verbal: estimular as habilidades cognitivas
(estratégias, raciocinio logico, memorizagdo, atengdo e concentragdo). Houve-se a
perda rdpida durante a atividade da atengdo, porém conseguindo identificar os
cbjetos e em alguns momentos nomed-los.

AGOSTO:

e  Conceitos matemdticos (multiplicagto, adigdo e subtragdo)

« ADVD's

s  Percepgdo visual/auditiva

. Ciéncias naturais (sendo frabalhado os sentidos: tato, olfato, paladar e
audicdo)

. Coordenagdo Motora fina e grossa

e  Atividades Completares (festa do Pedo/ Queima do Alho)

e  Atividades com brincadeiras de lateralizagdo com intuito de proporcionar
nogdo espacial e temporal, diferenciar a lateralidade, identificar dificuldades e

facilidades.

e  Atividade de autoimagem e esquema corporal para estimular o entendimento
de autoimagem e esquema corporal através do lddico, reprodugdo de
autorretrato, autovisualizacdo, nogdo de esquema corporal através de imagens e
figuras, como também apresentando no préprio corpo. Onde foi observado que o
baixo entendimento de imagem corporal, baixa expressdo e nogdo de esquema
corporal desenhado, demonstrando em algumas criangas afraso no

desenvolvimento cognitivo.

PRES' STAGAC DE CONTAS
Secrelana Mumcipa! de Educacgso

= SME -




)

\QM de tf?of
Fls. NO

o0 AMA - ASSOCIACAO DE AMIGOS DO AU'I'ISTA DE BARRET@ v

Uslidade Pablica Municipal Decreto n” 4804795 - Utilidade Publica Estadual Lei n’ 9614/97 ?3

Utilidade Piblica Federal Decreto de 26/08/98 - Registro na CNAS - Conselho Nacional de 07{795'
Amsténcia Socml Resolugin 243 de23lﬁ9!99 - CNP} £5.991.282/0001-44

o atividades lidicas (fantasia), exercicios de mo’rricidade orofacial, pintura
com ldpis e ou tinta, atividades para memdria e concentragdo, atividades dudio
visual, atividades de comarndos.

e  Consultas, retornos e ou encaminhamentos quando necessdrio com a
Psiquiatra;

o Articulago do Servico Socioassistencial no territério, garantindo o
trabalho social com familias identificando suas necessidades e potencialidades,
contribuir para a construgdo de novos projetos de vida, prevenindo a ruptura dos
vinculos familiares e comunitdrios, através de acesso a beneflicios e programas
de transferéncias de renda. Condigdes de acothida na rede, oferecendo Servico
Socioassistencial conforme o nivel de Protegdo Especial (Deficientes), e
Atendimento mualtidisciplinar para triagem diagnéstico e atendimento clinico
individual e grupal aos autistas, além de atendimento familiar;

e  Atendimento psicoterdpico individual; acompanhamento psicoterdpico
individual e grupal. Foram realizadas as seguintes atividades especificas:
estimulago temporal-espacial; estimulaclio cognitiva; atividade gréfica;
acompanhamento em atividade de vida didria e de rotina escolar; atividade lidica,
jogos de interagdo e compartilhamento. atividade cultural, queima do alho; e
avaliagdo multiprofissional. Em fodas as atividades foram respeitadas as
necessidades, limitagdes e adaptagtes pessoais, visando melhor qualidade de vida

e participagdo de todos.

s«  Brincadeiras de lateralizagdo- Proporcionar noglio espacial e temporal,

diferenciar a lateralidade, identificar dificuldades e facilidades;

e« Atividade de autoimagem e esquema corporal - para estimular o

entendimento de autoimagem e esquema corporal através do lidico, reprodugdo

de autoretrato, autovisualizagdo, n vés de imagens
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entendimento de imagem corporal, baixa expressdo e nogdo de esquema corporal
desenhado, demonstrando em algumas criangas atraso no desenvolvimento

cognitivo.

As atividades propostas abaixo, foram desenvolvidas através de circuitos
funcionais e psicomotores individuais voltado para a necessidade de cada crianga,
jogos como: futebol, basquete, vblei e basquetebol adaptado e brincadeiras como
boliche, resta um, pescaria, uno, jogo da velha, amarelinha, twister, eldstico,
corda e jogos de imitacdo adaptados.

. Habilidades de locomocdo: marcha, correr, saltar;

e  Habilidades de manipulagdo: arremessar e langar, chutar, rebater e agarrar;
° Habilidades de Estabilizacdo: rolar, equilibrar e flexionar;

e  Habilidades Coordenadas: coordenagdo motora global, coordenagdo motora
fina, esquema corporal, estruturagdo espacial, orientagdo temporal, lateralidade
e manipulagto motora fina;

. Habilidades sociais: inferagir, socializar, compartithar, cooperar, seguir
instrugdes orais, regras, aguardar a vez, atencdo compartithada e trabalhar em

equipe.

SETEMBRO:

. Foram trabalhadas as matérias de Portugués, Matemdtica (numerais),
Historia (Independéncia do Brasil) Geografia, Ciéncias Naturais, esquema
corporal, Artes (pinturas livres) AVD'’s (atividades de vida didria), movimento de

pinga, concentragdo/atengdo.
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e Articulaglo do Servigo Socioassistencial no territério, garantindo o

trabatho social com familias identificando suas necessidades e potencialidades,
contribuir para a construcdo de novos préjetos de vida, prevenindo a ruptura dos
vinculos familiares e comunitdrios, através de acesso a beneficios e programas
de transferéncias de renda. Condigdes de acolhida na rede, oferecendo Servigo
Socioassistencial conforme o nivel de Proteglio Especial (Deficientes), e
Atendimento multidisciplinar para triagem diagndstico e atendimento clinico
individual e grupal aos autistas, além de atendimento familiar.

e Realizada intervencdo terapéutico ocupacional, com atendimento individual,
cbjetivando estimular fungdes cognitivas (meméria e concentragdo) e fungdes
motoras (coordenagdo motora fina e preensdo), utilizando como recurso bandeja
de ovo (papeldo), pompom feito de Id,

varetas e prendedor de roupas, com ¢ objetivo das atividades: Estimular fungdes
cognitivas (meméria e concentragdo) e fungdes motoras (coordenagdo motora
fina e preensdo).

. Percursc sensorial, lateralidade com objeto “carrinho de Compra”,
movimentacdo de tronco “trocar de base ds bolas coloridas, coordenagdo motora
fina através de atividades com palitos, prendedores e pompons pequenocs”.

e  Atividade de audiovisual e expressdes de sentimentos com o objetivo de
estimular a comunicacdo e socializagdo, habilidades de atencdo e concentragdo,
auxiliar a crianga a nomear e a identificar os sentimentos no momento em que
eles se encontram. Obteve-se uma boa atengdo durante a atividade, com
interacdo social efetiva, com baixa expressdo dos sentimentos através da falg,
porém com bom resultado através de imagens.

As atividades propostas abaixo, foram desenvolvidas através de circuitos
funcionais e psicomotores individuais voltado para a necessidade de cada crianga,

jogos como: futebol, basquete, vélei ¢ baRREEPANGG fcapietp &
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boliche, resta um, pescaria, uno, jogo da velha, amarelinha, twister, eldstico,

corda e jogos de imitacdo adaptados.

e  Habilidades de locomogdo: marcha, correr, saltar;

e  Habilidades de manipulagdo: arremessar e langar, chutar, rebater e agarrar;
e Habilidades de Estabilizagto: rolar, equilibrar e flexionar;

e Habilidades Coordenadas: coordenagdo motora global, coordenagdo motora
fina, esquema corporal, estruturagdo espacial, orientagdo temporal, lateralidade
e manipulacdo motora fina;

e Habilidades sociais: interagir, socializar, compartilhar, cooperar, sequir
instrucdes orais, regras, aguardar a vez, atencdo compartitlhada e trabalhar em
equipe,

e Consultas, refornos e ou encaminhamentos gquando nece_ssério com a
Psiquiatra

e  Atividades lidicas (fantasia), exercicios de motricidade orofacial, pintura
com lapis e ou tinta, atividades para meméria e concentragdo, atividades dudio

visual, atividades de comandos.

QUTUBRO:

e  Estimulagdo das AVDs (alimentagdo) -Estimular a independéncia funcional e
autonomia durante a AVD de alimentagGo, reprodugdo do reai para o brincar,

onde foi

e para o lidico.
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e Estimulagdo das AVDs (higiene pessoal) -Estimular a independéncia

funcional e autonomia durante a AVD de higiene pessoal e autocuidado,
reproducdo do real para o brincar e conseguiu alcan¢ar os objetives com
facilidade, trazendo da realidade para ¢ lidico. Alguns obtiveram dificuldade
devido a medo e inseguranga;

e Alfabetizacto- letramento

¢  Raciocinio Lagico/meméria /atenglo/concentragdo

e  Matemadtica

o  Estimulacds Cognitiva

¢« AVDs

e  Musicalizagdo /relaxamento

s  Atividades complementares: Festa de comemoragdo do dia das Criangas;

e«  Atividades lddicas (fantasia), exercicios de motricidade orofacial, pintura
com ldpis e ou tinta, atividades para memdria e concentragdo, atividades dudio
visual, atividades de comandos, comi o objetive de estimulacdo da linguagem oral e
ou comunicacdo alternativa, estimular a capacidade da concentragdo e memoria,
discriminagdo auditiva e visual, todas juntas para melhor desenvolvimento global
de cada aluno.

. Consuttas, retornos e ou encaminhamentos quando necessdric com a
Psiquiatra;

o Articulagde do Servico Socieassistencial no territério, garantinde o
trabalho social com familias identificando suas necessidades e potencialidades,
contribuir para a construgdo de novos projetos de vida, prevenindo a ruptura dos
vinculos familiares e comunitdrios, através de acesso a beneficios e programas
de transferéncias de renda. Condicbes de acolhida na rede, oferecendo Servico

Socioassistencial conforme o nivel de Pratecdo Especial (Deficientes), e
PRESTACAO DE CONTAS
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Atendimento multidisciplinar para triagem diagnéstico e atendimento clinico

individual e grupal aos autistas, além de atendimento familiar;

As atividades propostas abaixo, foram desenvolvidas através de circuitos
funcionais e psicomotores individuais voltado para a necessidade de cada crianga,
Jogos como: futebol, basquete, vélei e basquetebol adaptado e brincadeiras como
boliche, resta um, pescaria, uno, jogo da velha, amarelinha, twister, eldstico,

corda e jogos de imitagdo adaptados.

. Habilidades de locomogdo: marcha, correr, saltar:

o  Habilidades de manipulagtio: arremessar e langar, chutar, rebater ¢ agarrar;
e  Habilidades de Estabilizagdo: rolar, equilibrar e flexionar:;

. Habilidades Coordenadas: coordenagdo motora global, coordenagdo motora
fina, esquema corporal, estruturagio espacial, orientagdo temporal, lateralidade
e manipulagdo motora fina;

¢  Habilidades scciais: interagir, socializar, compartilhar, ccoperar, seguir
instrugdes orais, regras, aguardar a vez, atengdio compartilhada e trabalhar em

equipe.

NOVEMBRO:

e  Atendimento Psiquidtrico, onde foram realizados no referido més 07 (sete)
atendimentos sendo Educagdo e AMA e 07 (sete) atendimentos para salide.

»  Afendimento psicoferdpico individual; acompanhamento psicoterdpico
individual e grupal. Com as seguintes atividades especificas: estimulagdo
temporal-espacial; estimulagdo cognitiva; atividade gréfica; acompanhamento em
atividade de vidg didria e de rotina escolar; atividade lddica, jogos de interacfo,

compartilhamento e expressdo facial; atendimento ao responsdvel; e avaliacdo
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multiprofissional. Em todas as atividades foram respeitadas as necessidades,

limitagdes e adaptagdes pessoais, visando melhor qualidade de vida e participagdo
de todos.

e  Acompanhamento psicoterdpico individual e grupal com objetivo acompanhar
os pacientes em atividades de vida didria ou de rotina escolar, levantando os
pontos positives, dificuldades ou adaptagdes necessdrias.

¢  Avaliagdo multiprofissional com objetivo de tracar os sinais de TEA sendo
realizado 4 avaliagdes. Apontamento das dificuldades da crianga; acolhimento e
orientacdo & familia; encaminhamentos necessdrios.

¢ Coordenagdo motora fina - jogos e brincadeiras como estimular as
habilidades motora fina afim de auxiliar na escrita e aspectos escolares,
melhorar a coordenagdio, manter funcionalidade, independéncia e autonomia.

¢  Escrita primdria, porém, com entendimento de let. circuitos funcionais e
psicomotores individuais voltado para a necessidade de cada crianga, jogos

como: futebol, basquete, vélei e basquetebol adaptade ¢ brincadeiras como
boliche, resta um, pescaria, uno, jogo da veltha, amarelinha, twister, eldstico,
corda e jogos de imitagdo adaptados.

e Jogos de habilidades cognitivas através de quebra cabega e jogo da
memoéria para estimular as habilidades cognitivas e motora fing, pﬁoporcionar
atengdo e concentragdo, estratégias e resolugdo de problemas.

Em dalgumas criancas houve-se a distraclo rdpida, porém, conseguindo finalizar
com qualidade a atividade.

e  Escrita primdria, porém, com entendimento de letras (letras de forma),
porém nas demais atividades realizou com sucesso.

e  Atividades lddicas (fantasia), exercicios de motricidade orofacial, pintura
com ldpis e ou tinta, atividades para memdria e concentragdo, atividades dudio

visual, atividades de comandos, com o objetive de estimulacds da linguagem oral

ou comunicagdo alternativa, estimular a%ﬁ&?’d’d&é‘@@&wﬁ&o e] memoria,
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discriminagdio auditiva e visual, todas juntas para melhor desenvolvimento global

de cada aluno.

e E, & apresentagdo da nova Assistente Social da AMA para os alunos,
funciondrios e pais e ou responsdveis, ressaltando que mediante a esta mudanga
no quadro de funciondrios, foram mantidas todas atividades recorrentes nos

atendimentos/ orientagdes pertinentes;

DEZEMBRO:

e  Socializagdo em grupo

e  Recorte e colagem;

s  Histérias de natal

s  Atividades complementares: Encerramento do ano letivo / Festa de natal

e  Atendimento Psiquidtrico, onde foram realizados no referido més 07 (sete)

»  Atividades lddicas (fantasia), exercicios de motricidade orofacial, pintura
com ldpis e ou tinta, atividades para memoria e concentragdo, atividades dudio
visual, atividades de comandos, com o objetivo de estimulagdo da linguagem oral e
ou comunicacdo alternativa, estimular a capacidade da concentragdo e memoria,
discriminagdo auditiva e visugl, fodas juntas para melhor desenvolvimento global
de cada alunc;

e circuitos funcionais e psicomotores individuais voltado para a necessidade
de cada crianga, jogos como: futebol, basquete, volei e basquetebol adaptado e
brincadeiras como boliche, resta um, pescaria, uno, jogo da velha, amarelinha,
twister, eldstico, corda e jogos de imitagdo adaptados.

«  Acompanhamento psicoterdpico individual e grupal com o objetivo

acompanhar os pacientes em atividades de vida didria ou de rotina escolar,

levantando os pontos positivos, di Ficula&lésm@l@mﬁ@@pmsam X
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o Atividade de coordenagdo motera fina através de jogos, brincadeiras e

desenhos com o objetivo de proporcionar nogdo de espaco e profundidade de
objetos, estimular a coordenacio motora fina, reselucdo de problemas,
raciocinio logico, aten¢do e concentrac¢do. Onde resultou-se em uma boa

resolugdo de problemas, com coordenagdo motora dentro do esperado

o Identificacfo, nomeacdo de objefos em grupo para estimular as habilidades
de comunicagdo verbal e ndo verbal; estimular as habilidades cognitivas
(estratégias, raciocinio logico, memorizagdo, atengdo e concentragdo)

o Identificacdo os objetos e nomeagdo, estimulando a fala.

Todas as atividades citadas abaixo tiveram como objetivo estimular a
comunicacdo verbal e ndo verbal; melhorar atencdo, concentragdo, memdria visual
e auditiva e melhorar habilidades naturalistas e social.

. Atividades diversas de estimulos de interagdo, socializagdo e

comunicagdo verbal;

. Atividades lidicas pedagdgicas voltadas ao hiperfoco da crianga;
. Atividades de psicomotricidade
. No referenciado més de dezembro tivemos orientagoes de BPC (Beneficio

de Prestagdo Continuada) e beneficios eventuais,

s  tivemos Articulagtio do Servigo Socioassistencial no territorio;

° Encaminhamento para rede (Central de Cadastro Unico e CRAS)
. Restruturacdo nos prontuadrios;
. Evento AMA ROCK-Momento de descontragdo e muita alegria com shows

de banda de rock com intuito de divulgar, promover e levantar lucros para a
Associagdo;
. Encerramento com a Festa de Natal com mesa de frutas, suco,

refrigerante, cachorro quente bolo e lanche e enfrega de presentes aos nossos

aterididos. PRESTAGAO DE CONTAS
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Sem Mais para o Momento,

QU YN _

Mirian dz/SO;Aza Nascimento Takayama
Assistente Social
CRESS:39.216
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