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RELATÓRIO SETEMBRO A DEZEMBRO DE 2022 

1- IDENTIFICAÇÃO 

1.1 NOME DA CONVENIADA: ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DOS 

EXCEPCIONAIS DE BARRETOS 

CNPJ: 45.283.00910001-95 

Endereço Av. Dr. Roberto Rios, 999 Bairro Jockey Club 

Fone: 	(17) 3321-7810 	Fax: (17) 3321-7813 

1.2 - REPRESENTANTE LEGAL DA ENTIDADE: 

Cargo: Presidente: Jovita de Fátima Machado 

Endereço: Rua 8, 0274, Avenidas 35x37, em Barretos/SP. 

CPF: 005.794.858-54 

RG: 9.707.816-5 

1.3 - TÉCNICO RESPONSÁ VEL PELO RELATÓRIO: 

Nome: Regiane Esvícero Pimentel 

Função: Diretora Pedagógica 

Endereço: Alameda Bélgica número 34, em Barretos/SP 

CPF 095.422.128-10 

RG: 17.648.943 

2- FINALIDADE ESTATUTÁRIA: 

• Promover a melhoria da qualidade de vida das pessoas portadoras de deficiência, 

buscando assegurar-lhes o pleno exercício da cidadania; 

• Coordenar e executar na sua área de jurisdição os objetivos, programas e a política 

da Federação das APAEs do Estado e da Federação Nacional das APAEs, 

promovendo, assegurando e defendendo o progresso, o prestígio, a credibilidade e 

a unidade orgânica e filosófica do Movimento Apaeano; 

* 

Recebemos eí?7: 
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• Atuar na definição da política municipal de atendimento à pessoa portadora de deficiência, 

em consonância com a política adotada pela Federação Nacional e da Federação das APAEs 

do Estado, coordenando e fiscalizando sua execução; 

• Articular, junto aos poderes públicos e entidades privadas, políticas para assegurar o pleno 

exercício dos direitos da pessoa portadora de deficiência e com outras entidades do 

município, que defendam a causa da pessoa portadora de deficiência em quaisquer 

aspectos; 

• Encarregar-se, em âmbito municipal, da divulgação de informações sobre assuntos 

referentes à pessoa portadora de deficiência, incentivando a publicação de trabalhos e de 

obras especializadas; 

• Compilar e/ou divulgar as normas legais e regulamentares federais, estaduais e municipais, 

relativas à pessoa portadora de deficiência, promovendo a ação dos órgãos competentes no 

sentido do cumprimento e aperfeiçoamento da legislação; 

• Promover e/ou estimular a realização de estatísticas, estudos e pesquisas em relação à 

causa da pessoa portadora de deficiência, propiciando o avanço científico e a permanente 

formação e capacitação dos profissionais e voluntários que atuam na APAE; 

• Promover e/ou estimular a realização de programas de atendimento à pessoa com 

deficiência desde os de prevenção até os de amparo ao idoso; 

Divulgar no município as experiências Apaeanas; 

• Prestar serviços gratuitos, permanentes, e sem qualquer discriminação de clientela, na área 

específica de atendimento, àqueles que deles necessitarem. 

• Desenvolver política de auto defensores garantindo a participação efetiva em todos os 

eventos e níveis do Movimento Apaeano. 

3- OBJETIVO 

A APAE tem como principal objetivo prestar atendimento especializado às pessoas com 

deficiência intelectual, física e/ou múltipla, visando o desenvolvimento integral de suas 

potencialidades, aptidões e preparo para o exercício da sua cidadania, proporcionando 

oportunidades e melhor qualidade de vida, por meio de programas específicos nas áreas da 

assistência social, saúde e educação. 
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4- PÚBLICO ALVO 

Os assistidos da APAE Barretos são pessoas com deficiência intelectual, múltipla, sendo 

crianças, adolescentes, adultos e idosos do município de Barretos, Distritos e Zona Rural. 

6- ORIGEM DO RECURSO: 

O recurso é de origem MUNICIPAL. 

7- INFRAESTRUTURA 

A Apae de Barretos possui sede própria situada à Avenida Doutor Roberto Rios número 999 

- Bairro Jockey Club, que garante a elaboração de Projetos para a viabilização das 

adequações e ampliações contribuindo diretamente para a qualidade dos atendimentos 

oferecidos. Segue abaixo a descrição do Espaço Físico da Entidade. 

Setor 01 - Administração 

Sala de Reunião; 

Sala da Presidência; 

Sala da Administração; 

Sala de Serviço Social; 

Sanitários; 

Sala de Telemarketing; 

Copa. 

Setor 02 - Ambulatório Multidisciplinar 

Recepção; 

Sala de Terapia Ocupacional; 

Sala de Enfermagem/Médica; 

Sala de Psicologia 1; 

Sala de Psicologia II; 

Sala de Psicologia III; 

Sala de Psicologia IV; 

Sala de Psicopedagogia; 
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Sala de Fonoaudiologia; 

Sala de Odontologia; 

- 	Sala de Fisioterapia; 

Sala de nutrição; 

Sala do Serviço Social; 

Sala de Prontuário Ambulatorial; 

02 Banheiros. 

Setor 03- Educacional 

Sala de Enfermagem; 

Sala de Prontuário Escolar; 

Sala de Aula 1; 

Sala de Aula II; 

Sala de Aula III; 

Sala de dos Professores; 

Sala de Aula IV; 

Sala de Aula V; 

Sala da Direção Pedagógica; 

Sala de Aula VI; 

Sala de Aula VII; 

Sala de Aula VIII; 

Sala de Aula IX; 

03 Banheiros. 

Setor 04 - Lazer e Alimentação 

Sala de Aula 1; 

Sala de Aula II; 

Sala de Informática; 

Brinquedoteca; 

Refeitório; 

Cozinha; 

Sala da Cozinha; 

Dispensa 1; 
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Dispensa II; 

Banheiro; 

Lavanderia. 

Setor 05 - Esportes 

Quadra de Esportes; 

Almoxarifado de materiais de educação física; 

Banheiro feminino; 

Banheiro masculino; 

Almoxarifado de materiais escolares; 

Sala de Fisioterapia. 

8- PÚBLICO ALVO 

A APAE de Barretos atende a 240 usuários de ambos os sexos, com idade entre 7 e 

71 anos, no âmbito escolar em dois turnos distintos e integra!, desses 60 alunos participam 

do PROJETO EJA. Para darmos seguimento, às ações são previamente planejadas pelas 

pedagogas da instituição que já conhecem a clientela e traçam as estratégias de 

aprendizagem. As aulas são montadas de acordo com a rotina da escola haja visto que a 

Educação Especial para ter um melhor rendimento deverá ser trabalhada com os 4 R, que 

são: rotina, repetição, revisão e reforço. 

OBJETIVO DAS ATIVIDADES EDUCACIONAIS 

• Familiarizar os alunos aos temas propostos. 

• Identificar nomes, letras e símbolos que fazem parte do nosso cotidiano. 

• Criar situações de aprendizagem para diferentes tipos de deficiência. 

• Enfatizar os hábitos de higiene. 

• Explorar as potencialidades e habilidades de cada usuário. 

• Proporcionar o bem-estar e melhora da qualidade de vida; 

• Promover a independência para um desenvolvimento nas áreas de funcionalidade 

acadêmica, comunicação, autocuidado, vida familiar, vida social, autonomia, 
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saúde/segurança, lazer/trabalho, objetivando um cidadão solidário, conhecedor de seus 

direitos e deveres, capaz de usufruir e atuar na comunidade; 

• Propiciar espaços múltiplos de aprendizagem com atividades intra e extraclasse. 

ATIVIDADES PROPOSTAS SETEMBRO 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES: 

• Orientações: regras, limite e rotina 

• Cuidados com o meio ambiente 

• Plantio de árvores na APAE 

• Aprendendo a lidar com os recursos naturais de forma saudável e cuidadosa (água, solo, as 

plantas) 

• Pinturas variadas comtemplando as datas comemorativas 

• Noções de lateralidade (quem está ao meu lado, em minha frente, atrás 

• Alfabeto móvel: Formar palavras significativas 

• Explorar a criatividade usando materiais recicláveis (papelão, caixa de ovos) 

• Jogos lúdicos (confeccionados pela professora) e jogos de raciocínio lógico como dominó de 

letras ou números, jogo da memória 

• Formas geométricas (encaixes recicláveis) 

• Atividades lúdicas diversas realizadas no espaço externo da APAE 

• Numerais: trabalhar a relação biunívoca 

• Ligar cada conjunto ao numeral correspondente 

• Completar a sequência numérica 

• AVDs e AVPs diárias (por meio do banho: alunos que tem necessidade de tomar banho na 

escola, escovação, higiene corporal, combinados durante as refeições) 

• AVDS e AVPS diárias: Orientar os alunos nas refeições a comer, usar talheres, se comportar 

à mesa, jogar restos de alimentos no recipiente adequado, talheres na caixa designada e 

pratos organizados em pilha 

• Em roda de conversa, trabalha a autonomia, em que o aluno aprenda a cuidar de sua 

alimentação, higiene, vestuário e locomoção 

ATIVIDADES PROPOSTAS OUTUBRO 
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DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES: 

• Orientações: regras, limite e rotina 

• Gincana em comemoração à Semana das Crianças 

• Confecção de painel em comemoração às datas comemorativas em outubro 

• Apresentação teatral envolvendo AVD 

• Cantigas e brincadeiras de roda 

• AVDs e AVPs diárias (por meio do banho: alunos que tem necessidade de tomar banho na 

escola, escovação, higiene corporal, combinados durante as refeições) 

• Treinamento diário do nome (crachás) 

• Numerais: trabalhar a relação biunívoca 

• Trabalho com recortes, colagem e dobradura 

• Alfabeto móvel: Formar palavras significativas 

ATIVIDADES PROPOSTAS NOVEMBRO 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES: 

• Orientações: regras, limite e rotina 

• Confecção de painel em comemoração às datas comemorativas de novembro 

• Em roda de conversa, perceber a importância da APAE, como um local onde aprendem, 

fazem a socialização, praticam atividades físicas entre outras 

• Estudar história da APAE, e perceber por meio de fotos a sua importância 

• Perceber os diferentes espaços existentes na APAE e suas funções 

• Atividades diversificadas que auxiliam no reconhecimento dos espaços e para que servem: 

banheiro, cozinha, sala de aula, quadra entre outros 

• Tarefas desenvolvidas na horta envolvendo a preparação e o cultivo de hortaliças 

• Atividades envolvendo o respeito e a importância da Conscientização Negra 

• Em roda de conversa, explorar o tema Copa do Mundo, por meio de atividades diversificadas 

trabalhar localização, diversidade cultural 

• Alfabeto móvel: escrever o próprio nome, do Brasil 

• Com a tabela de jogos realizar atividades envolvendo o raciocínio lógico 

• Trabalhar as semelhanças e diferenças observadas nas bandeiras 
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AVDs e AVPs diárias (por meio do banho: alunos que tem necessidade de tomar banho na 

escola, escovação, higiene corporal, combinados durante as refeições) 

• AVDS e AVPS diárias: Orientar os alunos nas refeições a comer, usar talheres, se comportar 

à mesa, jogar restos de alimentos no recipiente adequado, talheres na caixa designada e 

pratos organizados em pilha 

ATIVIDADES PROPOSTAS DEZEMBRO 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES: 

• Orientações: regras, limite e rotina 

• Treinamento diário do nome (crachás) 

• Confecção de painel em comemoração às datas comemorativas em dezembro 

• Em roda de conversa, explorar o tema Natal 

• Atividades práticas envolvendo a confecção da decoração de natal com material reciclável 

• Formas geométricas (encaixes recicláveis) 

• Contação de histórias envolvendo cuidados de higiene pessoal 

• Em roda de conversa, trabalha a autonomia, em que o aluno aprenda a cuidar de sua 

alimentação, higiene, vestuário e locomoção 

• AVDs e AVPs diárias (por meio do banho: alunos que tem necessidade de tomar banho na 

escola, escavação, higiene corporal) 

• A importância de datas comemorativas como o Natal 

• Chegada do Papai Noel: trabalhar a importância do respeito, do cumprimento aos 

combinados, associar com o reforço positivo por meio do merecimento do presente. 

RESULTADOS ALCANÇADOS 

Os resultados alcançados são bem lentos, pois a nossa clientela é composta em sua maioria 

de usuários com deficiência moderada a severa, mas é notável que após as atividades 

desenvolvidas alguns alunos reconhecem imagens, letras, números e atividades de vida 

diária, prática e social com enfoque neste último, pois aqui os assistidos sentem que são 

parte integrante do grupo. 

SUPERAÇÃO DAS DIFICULDADES 
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A superação das dificuldades dar-se há por meio da rotina, repetição, revisão, reforço e com 

o apoio das reuniões multidisciplinares onde a equipe direciona e estuda os casos, 

encaminhando para diversos órgãos de direito e de saúde visando o bem-estar do assistido. 

Nossas reuniões acontecem quinzenalmente, onde é realizado um estudo de caso sobre a 

deficiência do estudante, assim são traçadas as melhores estratégias de aprendizagem, 

além do material didático disponível na escola e na capacitação dos profissionais que fazem 

parte do corpo docente. A comunicação entre a família e a escola também contribui de forma 

positiva para conhecermos a realidade do usuário e assim superarmos as dificuldades 

encontradas no cotidiano escolar. Também contamos com a presença das assistentes 

socias, que por meio de visitas domiciliares nos auxiliam no processo de aprendizagem e 

superação das dificuldades. 

ATENDIMENTO AMBULATORIAL 

A junção com a equipe multidisciplinar tem como objetivo auxiliar no processo pedagógico 

de ensino e aprendizagem dos 60 discentes integrantes do Projeto EJA no ambiente escolar, 

garantindo-lhes a educação ao longo da vida, por meio da articulação entre as diferentes 

áreas, como saúde, assistência social e cultural, comunidade escolar e sociedade. 

ATENDIMENTO MULTIDISCIPLINAR: FISIOTERAPIA 

O objetivo da fisioterapia consiste em prevenir e combater contraturas e deformidades, 

melhorar as habilidades cognitivas e de memórias, reintegrar o paciente à sociedade, 

diminuir padrões patológicos. 

Inicialmente é realizada uma avaliação do paciente, para detectar as alterações posturais, 

motoras e articulares presentes e assim traçar um objetivo de tratamento e a melhor 

técnica a ser usada. No tratamento será utilizado todo o material disponível e recursos 

terapêuticos adequados. Anualmente serão realizadas reavaliações aos 60 assistidos 

para observar se houve evoluções. 

ATENDIMENTO MULTIDISCIPLINAR: PSICOLOGIA 
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A Psicologia tem como objetivo estudar o comportamento humano, considerando seus 

aspectos biológicos, afetivos, cognitivos e sociais. Por meio do diagnóstico, previnem e 

tratam doenças mentais, distúrbios emocionais e de personalidade e são capazes de atuar 

na busca do bem-estar e da saúde mental dos assistidos, de forma a proporcionar alívio 

emocional, autoconhecimento e outras formas de ajuda psicológica, conforme a necessidade 

de cada estudante. 

Inicialmente é realizada uma avaliação do paciente, para detectar comorbidades e assim 

traçar um objetivo de tratamento e a melhor técnica a ser usada. No tratamento será 

utilizado todo o material disponível e recursos terapêuticos adequados. Anualmente serão 

realizadas reavaliações para observar se o paciente teve evoluções nítidas. 

ATENDIMENTO MULTIDISCIPLINAR; PSICOPEDAGÓGICO 

O objetivo do psicopedagogo é entender o processo que leva o ser humano a assimilar e 

construir o conhecimento. Ele trabalha com os processos de aprendizagem, assim como, as 

dificuldades e limitações inerentes de cada assistido, decifrando a origem da dificuldade 

apresentada, que pode ser social, física e mesmo emocional. 

Inicialmente é realizada uma avaliação do paciente, para detectar comorbidades e assim 

traçar um objetivo de tratamento e a melhor técnica a ser usada. No tratamento será 

utilizado todo o material disponível e recursos terapêuticos adequados. Anualmente serão 

realizadas reavaliações para observar se os pacientes tiveram evoluções. 

ATENDIMENTO MULTIDISCIPLINAR: MÉDICO PEDIATRA E NEUROLOGISTA 

O médico é o profissional responsável por descobrir as enfermidades que atingem 

determinado paciente, fornecendo suporte e indicações medicamentosas adequadas para 

que haja a cura. É ele também o responsável por orientar os familiares dos assistidos para 

que o estudante possa ter uma vida mais saudável. 

A função do médico neurologista é investigar, diagnosticar e tratar distúrbios neurológicos. 

Por meio das consultas, que acontecem uma vez por semana, os assistidos recebem 

atendimento médico, exame clínico para detectar alguma doença ou verificar a condição do 

paciente. 
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ATENDIMENTO MULTIDISCIPLINAR: DENTISTA 

O objetivo do dentista é cuidar das doenças bucais dos assistidos, identificadas por meio de 

exames clínicos, laboratoriais e radiográficos; aplicar tratamentos clínicos e 

medicamentosos; realizar biópsias, extrações, além de cirurgias orais. 

As visitas acontecem conforme a necessidade do estudante. Ela tem como objetivo registrar 

a saúde bucal do paciente. Além dos hábitos, histórico médico e odontológico. Com  estas 

informações é possível fazer uma avaliação referente ao estado geral do paciente e dar 

continuidade ao seu tratamento. 

ATENDIMENTO ASSISTENCIAL: 

A atuação do Assistente Social na APAE de Barretos está voltada ao atendimento às 

pessoas com deficiência intelectual, múltipla, e/ou transtorno do espectro autista e suas 

famílias, com abordagem nas áreas da Assistência Social, Educação e Saúde; a fim de 

contribuir para o acesso aos programas, projetos e demais políticas públicas existentes na 

Rede Socioassistencial. 

A identificação das famílias com o setor do Serviço Social faz com que as mais diferentes 

demandas nos sejam trazidas, desta forma é de suma importância a escuta qualificada e o 

acolhimento. A partir disto são realizados os encaminhamentos necessários, tanto externos 

quanto para os demais profissionais da equipe multidisciplinar. O assistente social tem como 

objetivo no trabalho na APAE estreitar as relações família-instituição cada vez mais, 

entendendo que o assistido não é um ser dissociado da família ou comunidade. 

A ação do Serviço Social possibilita o empoderamento das famílias e usuários por meio de 

atendimentos socioeducativos e autodefensoria. É papel fundamental de o Assistente Social 

conscientizar as famílias e a sociedade que a pessoa com deficiência intelectual tem direitos 

e deveres como todo cidadão brasileiro. 

Visando o desenvolvimento integral dos nossos assistidos, de suas potencialidades, aptidões 

e preparo para o exercício da sua cidadania, proporcionando oportunidades e melhor 

qualidade de vida, o atendimento assistencial da APAE de Barretos oferece: 

PROJETO DE CAPOEIRA: 

A capoeira surge como fonte de transformação, superação e esperança para todos os 

envolvidos. Ela permite a integração de todas as pessoas, estimula a alegria e a vontade de 
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viver, abre caminho para as artes, exercita a mente e o corpo, estimula a autoconfiança além 

de proporcionar direito à cidadania. 

Grupo de 15 alunos participam deste projeto. 

PROJETO DE APOIO A CAPOEIRA: 

Esse projeto tem a finalidade de estimular os assistidos na superação de suas dificuldades, 

além de proporcionar a alegria, autoconfiança, direito à cidadania entre outros. 

Grupo de 15 alunos participam deste projeto. 

PROJETO DE INFORMÁTICA: 

O uso do computador visa facilitar o ensino e a aprendizagem dos estudantes portadores de 

necessidades educacionais especiais, possibilitando aos mesmos uma maior interação com 

a máquina, visando seu desenvolvimento cognitivo, social e cultural. Proporciona superação 

dos limites intelectual e sensório-motor, pois visa especialmente o acesso ao conhecimento, 

permitindo ao sujeito sair de uma posição passiva e automatizada diante da aprendizagem 

para o acesso a apropriação ativa do próprio saber. 

Grupo de 15 alunos participam deste projeto. 

PROJETO DE DANÇA: 

A dança proporciona prevenção de rigidez articular; estimulação da musculatura; 

coordenação e resistência física; diminuição de contraturas; age na circulação do sangue e 

artérias, o que favorece a nutrição dos tecidos; melhoria cardiorrespiratória; agilidade no 

manejo da cadeira de rodas; equilíbrio do tronco; auxilia no aspecto físico e na 

conscientização corporal, já que, aumenta na pessoa a percepção e o contato com seu 

próprio corpo. Em parceria com a Secretaria Municipal de Barretos, é oferecido aos nossos 

assistidos dança contemporânea, balé, hip hop. 

Grupo de 20 alunos participam deste projeto. 

REGISTRO DAS ATIVIDADES LÚDICAS E PEDAGÓGICAS VIVENCIADAS PELOS 

ALUNOS QUE FREQUENTAM AAPAE DE BARRETOS 

ATIVIDADES DIVERSAS EM SALA DE AULA E AMBIENTE EXTERNO: 
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ATENDIMENTO AMBULATORIAL: 
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SALA DA EJA PERÍODO MATUTINO 
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SEMANA DA CONSCIENTIZAÇÃO DAS PESSOAS COM NECESSIDADES ESPECIAIS 
DEFICIENCIA INTELECTUAL E MÚLTIPLA 
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ATIVIDADES SOCIO RECREATIVAS 1 SEMANA DAS CRIANÇAS 
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ANIVERSARIANTES DO MÊS 1 OUTUBRO 
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ATIVIDADES HALLOWEEN - DOCES OU TRAVESSURAS 
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ATIVIDADES - DO MÊS DE NOVEMBRO - EDUCAÇÃO FÍSICA 
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Diretora Escolar 


