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Anexo V- A
Programa de Percurso
Grupo: A,B,C,D,E,FeG

Faixa Etaria:
a) 06 a 08 anos
b) 09 a 11 anos
c) 12 a 15 anos

Nome do Percurso: Relagdes de Cidadania a partir do aprendizado dialogo e conquista
Eixo a ser trabalhado (x) Eixo | — Convivéncia Social

( ) Eixo Il - Direito de ser

( ) Eixo lll - Participagéao

Sub Eixo a ser Trabalhado: Experiéncia de direitos no cotidiano que identificardo as demandas das
relagdes no ambito familiar, trabalhando a capacidade de demonstrar emogoes e ter autocontrole; e
demonstrar cortesia; desenvolver novas relagdes sociais, encontrar solu¢gées para conflitos do grupo,
realizar tarefas em grupo, promover e participar da convivéncia social em familia, grupos e territéiios.

Objetivo deste Percurso: Permitirao aos usuarios uma capacidade de realizagao pessoal e social, com
segurancga de convivio, prevenindo risco social tornando forte suas relagées no seu cotidiano.
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Duragao: Quadrimestral
Periodicidade: Semanal — 7h30mim
Tema: Cidadania e direitos na Familia e Comunidade

GRUPO DE APOIO DE INTEGRAGAO SOCIAL DE BARUERI
CNPJ: 07.527.503/0001-69

N° | Atividades Profissionais Datas Periodo
Envolvidos (manha ou
tarde)

1 |Acolhida - Estabelecer Contrato de Convivéncia; regras de convivio, destacar que [Educador 02 e 03/01/2023 |Manhd e
a participacdo dos usuarios na elaboragdo das mesmas € uma garantia de sucesso.Social/lnstrutor Tarde

2 |Direito de Viver e Conviver- Integrar os grupos ao ambiente, introduzir e dialogar [Educador Social 04 e 05/01/2023 Manha e Tarde
sobre o tema Cidadania e Direito na Familia e Comunidade

3 Socioeducativa Criangas/Adolescente - Atitudes e Valores-Trabalhar os grupos |Assistente 06/01/2023 Manha e Tarde
através de roda de bate papo com o objetivo de reconhecer -se num contexto; Social/Psicologo e
construir referéncias de atitudes e valores, promovendo uma reflexdo de que sdo |[Educador Social
caminhos que sé podem ser percorridos nas relacées sociais.

4 | Cooperagdo- Introduzir atravéz de brincadeiras, vivéncias e afirmacéo de atitudes [Educador 09/01 e 10/01/2023 |Manha e Tarde
e valores que fortalegam e despertem e o prazer de viver em comunidade, a Social/lnstrutor
importancia da vida e a confianga em si mesmo dentro de padrbes sociais solidarios
e cooperativos.
Ccyber bulling - Através de depoimentos e experiencias vivenciadas por eles,com [Educador Social 11/01 e 12/01/2023 |Manha e Tarde

3 objetivo de desenvolver o respeito ao proximo procurando alertar para o perigos ao
mal uso as plataformas digitais(laboratorio digital)

6 | Atividade intergeracionais: Promover uma educacdo fazendo com os jovens se |Assistente Manha e Tarde
conscientize da importancia do envelhecimento(idoso) essa fase da vida com maisSocial/Psicologo e 13/01/2023
expectativas. Educador Social

7 |Arte/cultura- Com material reciclavel cada integrande vai usar a criatividade para |[Educador Manha e Tarde
construir seu instrumento musical Social/lnstrutor 16/01 e 17/01/2023

8 |Parodias- Com instrumento musicais, os integrantes irdo construir parodias, Educador Social 18/01/2023 e
resaltando a relevancia da contribuicdo de cada um na conservacdo do meio 19/01/2023
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ambiente, percebendo seu papel como agente transformador

9 |Socioeducativa Criangas/Adolescente - Brincadeiras Antigas- SerdoTrabalhadas|Assistente 20/01/23 Manha e Tarde
com usuarios e familias, o resgate das brincadeiras Antigas, como forma de Social/Psicologo e
valorizar a cultura Ludica infato juvenill entre os participantes Educador Social

10 |Dobraduras- Construir figuras com dobraduras em papel, seguindo a ordem Educador 23 e 24/01/2023 Manha e Tarde
correta para chegar a figura desejada, potencializando a criatividade e Social/lnstrutor
concentragao c

11 IDimanica do Espelho - Oss participante iréo se olhaar no espelho e irdo falaro  |[Educador Social 25 e 26/01/2023 Manhd e Tarde

~ |que eles véem, o objetivo é aprender sobre quem eu sou e se aceitar, conseguir se
reconhecer e compreender o que sente

12 |Socioeducativa Familia- - Documentario- Elaborar um documentario sobre o Assistente 27/01/2023 Manha e Tarde
equilibrio da vida (depoimento). Promovendo um momento de interagéo e Social/Psicologo e
socializagao entre usuarios e familias, Educador Social

13 |Promover um espago de descontragéo afim de desenvolver a coordenagdao |[Educador 30 e 31/01/2023 Manha e tarde
motora corporal propiciando momento de distragdo e interterimento com os [Social/lnstrutor
grupos criangas e adolescentes

14 |Bingo - Serdo entregue ao grupo uma cartela com diversas palavras sendo que as [Educador Social 01 e 02/02/2023 Manha e tarde
mesmas serao sorteada, e ganha quem completar todas as palavras. Para trabalhar]
a cooperagao e aspectos emocional

15 Socioeducativa Criangas/Adolescente - Roda de Bate Papo- Trocando idéias e |Assistente 03/02/2022 Manha e tarde
criando estrategias de melhoria para os trabalhos com os grupos com familias, Social/Psicologo e
reforcando o aprendizado. Educador Social

16 |Pintura em tela- utilizado bandejas de isopor ressaltado a importancia da Educador 06 e 07/02/2023 Manha e tarde
reciclagem, conscientizado os grupos de conservar o meio ambiente. Social/lnstrutor
Trabalhar a percepc¢do- Usando objetos diferentes, utilizado caixas de papeléo Educador Social

17 londe os usudrios identificaram o nome de cada material, fortalecendo o senso de 08 e 09/02/2023  [Manha e tarde
equipe.

18 Socioeducativa Criangas/Adolescente- Atividades transversais- construcdo daAssistente 10/02/2023 anha e tarde

de transformacéo social.

realidade social dos direitos pessoal e do coletivo, trabalhando a compreens&oSocial/Psicologo e
para integrarras agdes contextualizando a interdisciplinaridade, constituindo o meioEducador Social
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Gincana com alfabeto moével- Os grupos irdo apresentar adivinhagbes através de [Educador 13 e 14/02/2023 Manha e tarde
mimicas. Os usuarios deveram montar a palavra usando as letras do alfabeto queSocial/Instrutor
demonstre afinidade com o que esta sendo apresentado

Orta Organica- Através do plantio e do cultivando, os usuarios irdo plantar e Educador Social 15 € 16/02/2023  |Manha = tarde
acompanhar o desenvolvimento, para potencializar a importancia do solo na nossa
viva e de utilizar produtos para consumo proprio com responsabilidade.

Socioeducativa Criangas/Adolescente- Roda de conversa-Trabalhar a Assistente 17/02/2023 Manha e tarde
construcdo de melhorias no processo de socializgao, propiciando um espago de  [Social/Psicologo e

interacao e valorizacdo do fortalecimento do convivio social. Educador

Oficiha Artistica e cultural - Confecgbes de mascaras para serem utilizadas pelos{Educador Social 20 22 € 23/02/2023 |Manha e tarde

proprios integrantes, simbolizando a data comemorativa

Socioeducativa Familia- - propiciar um momento no qual os integrantes poderagAssistente 24/02/2023 Manha e tarde
se expressar com movimentos corporais com intuito de desenvolver a coordenacgéoSocial/Psicologo e
fisica @ mental. Promover distracdo e interterimento, Incentivando-os a ouvir eEducador Social

reproduzir histérias que forme vinculos entre eles.

Trabalhando com musicas- serdo retiradas um cartaozinho com imagens de Educador 27 e 28/02/2023 Man.a e tarde
objetos, e atraves deste objetos os grupos deverdo se apresentar cantando uma  [Social/lnstrutor
musica, incentivando a cratividade

Atividades Artistas- Confecgéo de “ lembrancinhas” utilizado materiais recilaveis [Educador Social 01 e 02/03/2023 Manha e tarde
paraprestigiar e simbolizar o dia do inventor. Fortalecer relages sociais coletivas
entre os integrantes e potencializar a criatividade
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26 - Assistente 03/03/2023 [Manha e tarde
Socioeducativa Criangas/Adolescente- Dinamica - Trabalhar a capacidade de  [Social/Psicologo e
demonstrar emog¢des e ter autocontrole; desenvolver novas relagdes sociais, Educador Social
encontrar solugdes para conflitos dos usuarios e familias, promovendo a
participacdo da convivéncia social entre os envolvidos.
27 | Mimicas- em um saquinho colocar pequenas palavras tais como: nomes de Educador 06 e 07/03/2023  Manha = tarde
animais, profissdo. Os usuarios deverao tirar a ficha com a palavra e fazer a Social/lnstrutor
mimica para os demais descobrirem o significado. Trabalhando a percepgéo e
imaginacéo dos integrantes
28 |Corrida dos balées- Os integrantes fFormaréo duas equipe dentro do baldo Educador Social 08 e 09/03/2023 Manha e tarde
devera ter um numero e uma ficha, dado o sinal cada participante estorara a
bexiga e o numero que tiver na beixiga sera o proximo, propriciando interagéo e
descontracdo entre eles.
29 |Socioeducativa Criancas/Adolescente- Trabalhando o tema “agressividade.” EmiAssistente 10/03/2023 Manha e tarde

roda de conversa com o grupo trazer a consciéncia da problematica, de forma que
os mesmos estejam dispostos a contribuir para sua solugdo, cumprindo carater
participativo e criando comprometimento entre eles.

Social/Psicologo e
Educador Social

30

Dinamica- Voz e Expressao - trabalhar aspectos da respiragédo expressdo vocal e
corporal para potencializar o ato de comunicagao, inibicdo e o medo de falar em
ublico.

Educador
Social/lnstrutor

13 e 14/03/2023

Manha e tarde

31 IOficina de fontoche- os usuarios criardo seus proprios fontoche, trabalhandfo a  [Educador Social 15 e 16/03/2023 Manha e tarde
imaginacéo criativade e a socializagao

32 |Socioeducativa Criancas/Adolescente- Musicalizagdo Desenvolver a construgdo |Assistente 17/03/2023 Mani 2 e tarde
de sua identidade pessoal de maneira positiva, respeitando diferentes modos de  [Social/Psicologo e
vida e que possa se expressar e desenvolver sua oralidade entre usuarios e Educador Social
familiares.

23 Educador 20 e 21/03/2023 Manha e tarde

e a motricidade fina, por meios da construgdo de figuras bidimisionais

Oficina de dobradura- Os integrantes deverao explorar a criativida e a percepc¢a
tridimesionais %

Social/lnstrutor

"
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34 |Atividades com Argila- criar escultura estimulando a criativida imaginacgéo e Educador Social 22 e 23/03/2022 Manha e tarde
concentracdo
Para potencializar o direito de aprender e experiemtal.

35 Socioeducativa Familia- - Trabalhar habilidades como meditacéo e Assistente 24/03/2023 Manha e tarde
concentracéo, para Idetificar as emogoes e empatia. Social/Psicologo e

Educador Social

36 | Oficina de macinha- introduzir o material necessario de forma que cada um possaEducador 27 e 28/03/2023 Manha e tarde
construir sua propria figura para estimular as habilidades motoras finas dasiSocial/lnstrutor
criancas, adquirindo agilidade, forga e destreza em seus dedos -

37 | Atividade Recreativa em circuito- utilizando bambolé, bolas, cordas e cones[Educador Social 29 e 30/03/2023 Manha e tarde
para contribuir no desenvolvimento dos usuarios, contribuir para as relagdes sociais|
coletivas entre os integrantes.

38 |Socioeducativa Familia- Através de Video, trabalhar solugbes de conflitos Assistente 31/03/2023 Manha e tarde
familiares, debater discutir sobre o tema, que possam relatar suas experiencias Social/Psicologo e
vivenciadas. Usuarios e familias. Educador Social

39 Desenhos com elementos da natureza utilizado- folhas, galhos, flores entre Educador 03 e 04/04/2023 Manha e tarde

outros para desenvolver a imaginacéo, criatividadess, coordenagdo, memorizagdo
e disciplinas dos usuarios.

Social/instrutor

40

Jogos : Damas, xadrez, domino, pprovendo um momento de interagdo e
socializagdo entre os integrantes

Educador Social

05 e 06/04/2023

Manha e tarde

tecido, agulhas/ linhas(croché)
renda. Usuarios e familias.

T

para decorar o produto visando a geragdo deSocial/Psicologo e

Educador Social

41 |Circuito Educativo- promover a interacéo, socializacdo e a competitividade Educador 10 e 11/04/2023 Maniia e tarde
resgatando a importancia do saber perder e ganha. Social/lnstrutor
- 42 Pictograma- criar um enigma fazer um bilhete para o colega com o bjetivo Educador Social 12 e 13/04/2023 Manha e tarde
trabalhar a atengo visual, reconheciemnto e formagao de palavras na construgio
da escrita.
43 |Atividade intergeracional “Personalizar pano de prato”: Utilizando tintas paraAssistente 14/04/2023 Manha e tarde
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44

Atividade Mandala, construir figura em forma geometrica e concentrica para
formenta a concentragao.

Educador
Social/lnstrutor

17 e 18/04/2023

Manha e tarde

45

“Vai e Vem” utilizando materiais reciclaveis “Garrafa Pet” conscientizar a
importancia dos trabalhos com reciclagem para construgdo de um ambiente
isaudavel

Educador Social

19 e 20/04/2023

Manha e tarde

46

aquilo que poderia da para os integrantes, aquilo que gostaria de “receber”, em
termo de qualidades pessoais, habilidade, conhecimento, desejos especiais e
sonhos. Perceber o que eu sinto e aprender a lindar tranquilamente com as
emocoes.

Dinamica “conhecendo meus setentimentos”organizar em grupo conversar sobreEducador

Social/lnstrutor

24 e 25/04/2023

Manha ¢ tarde

47

Video “Potagonismo infato juvenil: Roda de bate papo reflexédo sobre o tema
“Quais os Sonhos Para um Mundo Melhor”.

Educador Social

26 e 27/04/2023

Manha e tarde

48

Socioeducativa Familia- Dinamica a “capa do heroi” uma sacola na sala de forma
escrita- estimular a imaginag¢ao, dos usuarios trazer sentimentos, pensamentos €
compatilha, demonstrar interesse em se colocar no lugar do outro

Assistente
Social/Psicologo e
Educador Social

28/04/2023

Manha e tarde

Resultado a serem alcancados. Assegurardo e fortalecerdo a compreensdo da realidade social, direito a convivéncia familiar e
comunitario, estimulando o convivio social e fortalecendo os vinculos familiares e comunitarios.
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