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Anexo V – A 
PROGRAMAÇÃO DE PERCURSO – 
GRUPOS: 

1-Empoderados (06 a 08 anos.) 5- Jovens do futuro (12 a 15 anos.) 

2-Turminha do saber (09 a 11 anos.) 6- Os incríveis (09 a 11 anos.) 

3-Viver e Crescer (06 a 8 anos.) 7- Protagonistas (12 a 15 anos.) 

4- De bem com vida (12 a 15anos.) 8- Supera (06 a 08 anos.) 

 
Nome do Percurso: Amar para respeitar 
Eixo a Ser Trabalhado: 

(X) Eixo II - Direito de Ser 
( ) Eixo III – Participação 
( ) Eixo I – Convivência Social 
Subeixo a ser trabalhado: direito a aprender e experimentar /direito de ser protagonista 

 
Objetivo deste Percurso: Construir a própria confiança e a do outro. 

Duração: 4 meses - janeiro / fevereiro/ março e abril de 2023 

Periodicidade: 3 vezes por semana 

Tema: Esporte, lazer e ludicidade 

Tema Transversal: família e comunidade 
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Nº Encontros e Metodologia Profissionais 

Envolvidos 
Datas 

1 Acolhida, dinâmica de Integração, e apresentação social: 
Roda de conversa -Comunicação e integração 

Educador social e 
Equipe técnica 

02 e 04 de janeiro 2023 

2 Acolhida, dinâmica de integração, com apresentação social: 
Roda de Conversa – o que eu gosto de fazer – Jogo de adivinhações 

Educador social 
Instrutor 

03 e 05 de janeiro 2023 

3 Boas Vindas e início da atividade para construir um mapa do Humor – utilizando 
criatividade dos beneficiários- Encontro Intergeracional 

Equipe Técnica 06 de janeiro 2023 

4 Acolhida pelos Técnicos- na sequencia serão informados sobre a atividade que iriam 
desenvolver e organizados em grupos, Semana reativa 

Equipe técnica 
Instrutor 

09 e 11 de janeiro 2023 

5 Acolhida pelos educadores sociais e serão desenvolvidos em quarteto para formalizar as 
equipes da semana recreativa 

Equipe técnica e 
instrutor 

10 e 12 de janeiro 2023 

6 Acolhida com dinâmica de quebra gelo – Construção de um mapa do Humor, que será 
usando no decorre do período 

Equipe técnica 13 de janeiro 2023 

7 Acolhida pela equipe técnica e na sequência uma dinâmica dança do balão, roda de 
conversa 

Educador Social / 
instrutor 

16 e 18 de janeiro 2023 

8 Boas Vindas feita pela equipe técnica e orientação da atividade- na sequência será 
realizado o campeonato de queimada. 

Educador Social/ 
Instrutor 

17 e 19 de janeiro 2023 

9 Encontro Intergeracional – Descobrindo a Importância da participação e do trabalho 
coletivo 

Equipe técnica 20 de janeiro 2023 

10 Boa vindas e dinâmica das cadeiras – em seguida foram organizados na sala para 
apresentação do Cine Pipoca 

Educador Social 23 e 25 de janeiro 2023 

11 Acolhida pelos técnicos e em segunda orientação sobre a atividade que será uma roda de 
conversa sobre a filme apresentado 

Educador social 24 e 26 de janeiro 2023 

12 Encontro Intergeracional Equipe Técnica 27 de janeiro de 2023 
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13 Planejamento das Atividades com a equipe técnica Equipe técnica 

/educador social 
30 de janeiro de 2023 

14 1 – Reunião com famílias Tema- Construindo uma realidade através de projetos Equipe Técnica 31 de janeiro 

 

15 Acolhimento - com atividade para construção da Cartilha de Convivência Social Educador social 
/instrutor 

1 e 2 de fevereiro 2023 

16 Acolhida com boas Vindas – mapa do Afeto Educado social 03 de fevereiro 2023 

17 Acolhida – continuação da cartinha de convivência Educador social 06 e 8 de fevereiro 2023 

18 Acolhida e Boas vindas – Roda de conversa – jogo das ideias – sociedade cultural na minha 
comunidade 

Educador Social/ 07 e 09 de fevereiro 2023 

19 Acolhida e boas vindas – Filme – quem se informa, não se droga – Encontro Intergeracional Equipe Técnica 10 de fevereiro 2023 

 

20 Dinâmica do Conhecimento Debate – voando no mundo no esporte - atividade praticas Educador social e 
Instrutor 

13 e 15 de fevereiro 2023 

21 Acolhida - Roda de Conversa: Falando sobre empatia – Encontro Intergeracional Educador social/ 
instrutor 

14 e 16 de fevereiro 2023 

22 Boas vindas –jogos interativos Encontro Intergeracional Equipe técnica 
/instrutor 

17 de fevereiro 2023 

23 Gincana maluca – Música e ludicidade Educador Social 23 e 24 de fevereiro 2023 

24 Acolhida – Roda de conversa – autocuidado – confecção de mural Educador Social 27 e 28 de fevereiro 2023 
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25 Boas vindas -Dinâmica do conhecimento- Atitudes não -preconceituosa – criação de 

histórias em quadrinhos 

Educador social e 
Equipe técnica 

01 e 02 de março 2023 

26 Acolhida – dinâmica de aproximação – roda de conversa coletividade Encontro 
Intergeracional 

Educador social 03 de março 2023 

27 Boas Vindas – dramatização – falando de violência – roda de leitura Educador social 06 e 08 de março 2023 

28 Acolhida - Gincana maluca – fazer o bem, faz bem. Educador Social/ 
instrutor 

07 e 09 de março 2023 

29 Encontro com as famílias –Juntos somo mais fortes – Encontro Intergeracional Equipe técnica / 
instrutor 

10 de março 2023 

 

 
30 Acolhida – Dramatização – atividade/ cultura verso oportunidade confecção de jornal Educador social e 

Equipe técnica 
13 e 15 de março 2023 

31 Boas vindas –Roda de conversa- Usar o bom senso nas relações e proporcionar interações 
Dramatização com desenhos 

Educador social/ 
instrutor 

14 e 16 de março 2023 

32 Acolhida e dinâmica - Verdade ou desafio – Roda de Conversa Núcleo Familiar. Encontro 
Intergeracional 

Equipe técnica 17 de março 2023 

33 Boas vindas – Danças das cadeiras – falando sobre inclusão social- criação de painel 
informativo 

Educador Social/ 
instrutor 

20 e 22 de março 2023 

34 Acolhida -Gincana educativa – serão divididos em quartetos – com perguntas e respostas e 
brincadeira dirigidas. 

Educador social 21 e 23 de março 2023 

35 Boas vindas – com apresentação de filme – e posteriormente reflexão. Equipe técnica 
Educador Social 

24 de março 2023 

 

36 Acolhida com roda de conversa sobre a moral do filme Educador social 
/equipe técnica 

27 e 29 de março 2023 
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37 Boas vindas -Dinâmica do conhecimento - através de três comando – 

Reflexão sobre ações coletivas 

Educador social e 
Equipe técnica 

28 e 30 de março 2023 

38 Sessão Pipoca – Escolha livre –porém supervisionado Educador social 30 de março 2023 

39 Acolhida -Encontro das Famílias – Café Filosofal Educador social 31 de março 2023 

40 Boas Vindas – fabricas de ideias – Simbóra viver um dia de alegria Educador Social/ 
instrutor 

03 e 05 de abril 2023 

41 Acolhida – dinâmica educativa – Construindo meus jogos Educador social 04 e 10 de abril 2023 

42 Boas vindas – Dinâmica dos balões – dramatização. Somos todos iguais nas diferenças Educador social e 
Equipe técnica 

12 a 13 de abril 2023 

43 Acolhida – Encontro Intergeracional –Criatividade não tem limites! Tem atitude. Equipe técnica 
/instrutor 

14 de abril 2023 

44 Acolhida – Semana das olimpíadas –Todos têm algo para ensinar e aprender. Educador social/ 
instrutor 

17 a 19 de abril 2023 

45 Boas vindas – Rotina saudável –atividades diárias Educador social/ 
instrutor 

24 a 27 de abril 2023 

46 Fechamento de Percurso – Sarou Literário- minha alma cura o meu corpo. Equipe técnica 28 de abril 2023 

 

Resultados a serem alcançados: 
Desenvolver aptidões e vivencia social 
Promoção de autocuidado 
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Anexo V – A 
PROGRAMAÇÃO DE PERCURSO 

GRUPOS: 

 
 
 
 

 
Nome do Percurso: Se o mundo nos separa, o respeito nos une. 
Eixo a Ser Trabalhado: (X) Eixo I – Convivência Social 

( ) Eixo II - Direito de Ser 
( ) Eixo III – Participação 

Subeixo a ser trabalhado: capacidade de promover e participar da convivência social em família, grupos e território 
 

Objetivo deste Percurso: promover a integração e a troca de experiências 

Duração: 4 meses – maio –junho- julho e agosto de 2023 

Periodicidade: 3 vezes por semana 
 

Tema: Meio Ambiente 
Tema Transversal: Conhecer para transformar 

1-Empoderados (06 a 08 anos.) 5- Jovens do futuro (12 a 15 anos.) 

2-Turminha do saber (09 a 11 anos.) 6- Os incríveis (09 a 11 anos.) 

3-Viver e Crescer (06 a 8 anos.) 7- Protagonistas (12 a 15 anos.) 

4- De bem com vida (12 a 15 anos.) 8- Supera (06 a 08 anos.) 
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Nº Encontros e Metodologia Profissionais 

Envolvidos 
Datas 

47 Dinâmica Divertida Interativa – vitorias regias 
Roda de conversa – Sustentabilidade 

Educador social e 
Equipe técnica 

03 e 04 de maio 2023 

48 Encontro Intergeracional -Acolhida e apresentação de documentário- sustentabilidade e 
qualidade de vida 

Educador social 05 de maio 2023 

49 Acolhida – com apresentação de música planeta água – gincana Cores do mundo – mundo 
da imaginação 

Educador social/ 
instrutor 

08 e 10 de maio 2023 

50 Acolhida - Gincana divertida – com desafios e perguntas e respostas 
Eu cuido do meu quadrado 

Educador Social 09e 11 de maio 2023 

51 Boas vindas – Dinâmica do espelho –dramatização- onde eu vou morar. Educador Social/ 
instrutor 

08 e 10 de maio 2023 

52 Encontro intergeracionais – Dinâmica dos números -Roda de conversa – Reciclagem – o rio 
que atravessa minha cidade 

Equipe técnica 
Educador social 

12 de maio 2023 

 

53 Dinâmica da semelhança- Roda de conversa – A culpa não é minha – Responsabilidade Educador social e 
Equipe técnica 

15 e 17 de maio 2023 

54 Discursão em grupo – Refletir para cuidar – meio ambiente - Guiz Educador Social/ 
instrutor 

16 e 18 de maio 2023 

55 Acolhida - com apresentação de filme – Encontro Intergeracional Educador social 19 de maio 2023 

56 Gincana divertida – com desafios- bate papo – falar é a melhor solução Produção de cartazes Educador Social 22 e 24 de maio 2023 

57 Acolhida – Dinâmica dos balões - Discursão em grupo – Como proteger meu ambiente Educador Social/ 
instrutor 

23 e 25 de maio 2023 

58 Acolhida e encontro com as famílias- dinâmica do chapéu – Reciclagem domicilias Equipe Técnica 26 de maio 
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59 Boas Vinda – jogos da memória – apresentação teatral – meu mundo produção e consumo Educador social 29 e 30 de maio 2023 

60 Acolhida – quebra gelo –Roda de conversa – Mudanças Climáticas Educador social/ 
Instrutor 

01 de junho 2023 

61 “Papo aberto “ – Dramatização – mudanças climáticas Equipe técnica 
Educador social 

05 e 07 de junho 2023 

62 Acolhida – apresentação de documentário – Encontro Intergeracional Educador social 09 de junho 2023 

63 Pedra-papel- conflito - Aquisição: Experimentar situações envolvendo conflitos e pensar 
sobre jeitos pacíficos de resolver os problemas. 

Educador social 12 e 14 de junho 2023 

64 Acolhida –Dinâmica do tubarão, mar e rio – Roda de Conversa – Acredite na sua força, não 
há limites para o que queremos 

Equipe Técnica 13 e 15 de junho 2023 

 

65 Acolhida com dinâmica do sorriso –Roda de conversa –Valorização da infância 
Encontro Intergeracional 

Educador social e 
Equipe técnica 

16 de junho 2023 

66 Acolhida Dinâmica “Tirando o Chapéu “ Apresentação de documentário Educador social 19 a 21 de junho 2023 

67 Variação de atividade –realização de dramatização – Brincando agente se entende Educador social 20 a 22 de junho 2023 

68 Acolhida – Sessão pipoca –Dinâmica- Desenha sua rede de apoios Encontro Intergeracional Educador Social 23 de junho 2023 

69 Acolhida e dinâmica -Pedra-Papel- conflito - Aquisição: Competitividade x cooperatividade Educador 
social/instrutor 

26 e 28 de junho 2023 

70 Acolhida - Encontro de família – Dinâmica dos Balões-Quebrando tabus –adultos também 
brinca 

Equipe técnica 30 de junho 2023 
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71 Acolhida – abertura da atividade com música-Roda de conversa- Direito de ser criança Educador Social 03 e 05 de julho 2023 

72 Acolhida- brincadeiras da s cadeiras Atividade – Respeito e motivação Educador Social 04 e 06 de julho 2023 

73 Acolhida –Brincadeira de roda -Bingo da Amizade – Encontro Intergeracional Educador Social 07 de julho 2023 

74 Acolhida - Jogo da Autoestima – Dramatização –Menos preconceitos, mais ação.  

Educador Social 
Equipe técnica 

 
10 e 13 de julho 2023 

75 Acolhida e boas vindas –Oficina de arte com material reciclado Educador social/ 
instrutor 

14 de julho 2023 

76 Boas vindas – apresentação de filme  
Equipe técnica 

17 e 18 de julho 2023 

 

77 Acolhida dinâmica “Olhando para o futuro “ Roda de conversa –Brincando com a 
imaginação 

Educador Social 
Instrutor 

19 e 20 de julho 2023 

78 Acolhida – Dinâmica divertida – Brincadeiras que aprendi com os meus pais Encontro 
Intergeracional 

Educador Social 21 de julho 2023 

79 Bingo da Amizade – serão organizados no tatame e distribuídos as cartelas – os prêmios 
serão –ofertas de carinho –cartinhas de afetos –abraços 

Educador Social 24 e 26 de julho 2023 

80 Acolhida –Dinâmica Jogo da confiança- 
Atividade cores do mundo- construindo talento 

Educador Social/ 
instrutor 

 
25 e 27 de julho 2023 

81 Acolhida – Dinâmica engraçadas-Roda de conversa - perceber a importância do diálogo na 
redução de tensões. Encontro Intergeracional 

Equipe técnica 28 de julho 2023 
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82 Fechamento de percurso – festividade verde com brincadeira divertida Equipe técnica 31 de julho 2023 

 
 
 

 

Resultados a serem alcançados: 
Assegurar espaços de referência para o convívio grupal, comunitária e social. . 
Competências para a compreensão crítica da realidade social e do mundo contemporâneo. 
Ampliação do universo informacional 



11 

 

 

 

Anexo V – A 
PROGRAMAÇÃO DE PERCURSO 

GRUPOS: 

 
 
 
 
 
 

Nome do Percurso: Socialização 
 

Eixo a Ser Trabalhado: ( ) Eixo I – Convivência Social 
( ) Eixo II - Direito de Ser 
(X) Eixo III – Participação 

 

Subeixo a ser trabalhado: Participação nas políticas públicas- participação no território 
 

Objetivo deste Percurso: promove aquisições como cooperação, inclusão e respeito à diversidade 
 

Duração: 4 meses de setembro -outubro- novembro a dezembro 2023 
 

Periodicidade: 3 vezes por semanas 
 

Tema: Saúde 
Tema Transversal: Desenvolvendo Autonomia 

1-Empoderados (06 a 08 anos.) 5- Jovens do futuro (12 a 15 anos.) 

2-Turminha do saber (09 a 11 anos.) 6- Os incríveis (09 a 11 anos.) 

3-Viver e Crescer (06 a 8 anos.) 7- Protagonistas (12 a 15 anos.) 

4- De bem com vida (12 a 15 anos.) 8- Supera (06 a 08 anos.) 
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Nº Encontros e Metodologia Profissionais 

Envolvidos 
Datas 

83 Acolhida e dinâmica de autoafirmação- Atividade para avaliar o processo de aplicação do 
plano de trabalho para 2024, seguindo o processo democrático 

Educador Social- 
Instrutor 

04 e 06 de setembro 
2023 

84 Acolhida e boas vindas – Atividade voltada para avaliar o processo de aplicação das 
atividades dentro do percurso- levando em conta o processo democrático 

Educador Social 05 de setembro 2023 

85 Encontro Intergeracional – Acolhida e Boas vindas – Apresentação de Cordel - Roda de 
Conversa 

Equipe técnica 
/instrutor 

 
08 de setembro 2023 

86 Acolhida – Bate-papo Como é organizado os atendimentos na saúde no meu território Educador Social 11 e 13 de setembro 
2023 

87 Dinâmica - caixa magica: utilizaremos uma caixa com vários objetos- onde serão 
inseridos na história que será contada por todos - 

Equipe técnica e 
equipe técnica 

12 e 14 de setembro 
2023 

 

88 Encontro Intergeracional- Boas Vindas – Dinâmica do sorriso de Milhão – Roda de 
Conversa –O cuidado que transforma 

Educador Social 
Instrutor 

15 de setembro 2023 

89 Acolhida – Encontre o Equilíbrio – Dinâmica de engajamento Educador Social 18 e 20 de setembro 
2023 

90 Dinâmica –Concordo / discordo exercitar a iniciativa, a tomada de decisão e o respeito a 
opiniões diferentes- 

Educador 
Social/instrutor 

19 e 21 de setembro 
2023 

91 Encontro Intergeracional – Boas Vindas com apresentação de uma música – Setembro 
amarelo- também e saúde 

Educador Social 22 de setembro 2023 

92 Dinâmica história da caixa magica: verdades e mentiras sobre o suicídio Equipe técnica 25 e 27 de setembro 
2023 
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93 Boas vindas e dinâmica de integração – Campanha contra o suicídio – qual a importância Educador Social 26 e 28 de setembro 

2023 

94 Dinâmica de Socialização.- com roda de conversa- porque setembro amarelo – 
confecção simbólica do laço amarelo 

Equipe técnica e 
educador social 

29 de setembro 2023 

95 Acolhida e boas vindas - Atividade -Mitos E verdades sobre saúde Bucal Educador social/ 
instrutor 

02 e 04 de outubro 2023 

96 Boas Vindas - Dinâmica de integração social – Higiene também é Saúde Educador social 03 e 05 de setembro 
2023 

97 Acolhida com criação de peça teatral – higiene e coisa seria Educador 
social/instrutor 

09 e 11 de outubro 2023 

98 Encontro intergeracionais – com boas vindas e socialização com troca de experiências – 
Roda de Conversa - laços afetivos e valores morais 

Equipe técnica 13 de outubro 2023 

 

99 Boas vindas e dinâmica de integração –atividade -onde me sinto seguro. Educador Social 16 e 18 de outubro 2023 

100 Acolhida mais - Dinâmica de Socialização.- com roda de conversa- saúde mental Equipe técnica e 
educador social 

17 e 19 de outubro 2023 

101 Encontro Intergeracional - Boas Vindas - Atividade –colagem e pinturas – Falando sobre 
os desafios da adolescência 

Educador social/ 
instrutor 

20 de outubro 2023 

102 Eu trabalhando com outro – Dinâmica de integração social - Ganhos de se trabalhar em 
equipe. 

Educador social 23 e 25 de outubro 2023 

103 Acolhida e boas vindas – Ansiedade e depressão- como evitar Educador social 24 e 26 de outubro 2023 

104 Dramatização – Construindo laços afetivos e valores morais – encontro intergeracionais 
– com boas vindas e socialização com troca de experiências 

Equipe técnica 27 de outubro 2023 
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105 Acolhida e apresentação de filme Educador Social 30 e 31 de outubro 

106 Dinâmica de Socialização.- com roda de conversa- Alimentação Saudável Equipe técnica e 
educador social 

01 e 03 novembros 2023 

107 Dinâmica da afinidade e semelhança - Gincana - saúde mental Educador social/ 
instrutor 

06 e 08 novembros 2023 

108 Roda de Conversa – Gincana –saúde mental Educador social 07 e 09 novembros 2023 

109 Acolhida -Qual o tipo de participação eu e minha família temos dentro do território- na 
tangente saúde da família, 

Educador social 13 e 14 de novembro 
2023 

110 Acolhida e Boas vindas – Dramatização em grupos - arte com materiais recicláveis Equipe técnica 
Educador social 

17 de novembro 2023 

 

111 Boas vindas –‘ Roda de conversa - Afetividade e Saúde - dinâmica emoções e afeto Educador Social 20 e 22 de novembro 
2023 

112 Dinâmica de Socialização.- com roda de conversa- realidade social e econômica Equipe técnica e 
educador social 

21 e 23 de novembro 
2023 

113 Acolhida -Dinâmica da afinidade e semelhança - realidade social e econômica 
Encontro familiar – tema -matricialidade sociofamiliar 

Equipe técnica 
Educador social 

24 de novembro 2023 

114 Acolhida – Dinâmica das cadeiras – Roda de conversar- violências contra crianças e 
adolescentes 

Educador social/ 
instrutor 

27 e 29 de novembro 
2023 

115 Acolhida - Bate papo – apresentação do filme Equipe técnica 
Educador social 

28 e 30 de novembro 
2023 

116 Acolhida e boas vindas – Apresentação de poemas – Jogo de respostas -uso e abuso de 
álcool e outras drogas Encontro Intergeracional 

Equipe Técnica 
Educador Social 

01 de dezembro 2023 

117 Boas Vindas – Dinâmica dos balões – Dramatização -Identidade de gênero Educador Social 4 e 06de dezembro 2023 
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118 Acolhimento – Brincadeiras dirigidas – Bate papo protagonismo Social Educador Social 05 e 07 de dezembro 

2023 

119 Acolhida e boas vindas – Com apresentação de documentários Educador Social 11 e 14 de dezembro 
2023 

120 Boas vindas – apresentação musical – com escolhas dirigias das músicas e roda de 
conversa 

Equipe Técnica 
Educador Social 

18 e 20 de dezembro 
2023 

121 Encontro Intergeracional- Semana com Debate - autocuidado e auto responsabilidade na 
vida- dinâmica tudo com a mesma letra. 

Equipe técnica 21 e 22 de dezembro 
2023 

122 Fechamento do Percurso- Recital de poesia – com apresentações solo e em equipe. Equipe técnica 
Educador social 

27 de dezembro 2023 

 

Resultados a serem alcançados: 
Desenvolvimento da consciência social 
Autocuidado com a saúde individual e coletiva 
Praticas para boas convivência ambiental, 
Cuidados com a saúde física e emocional / pratica de exercício. 

 
 

Assinaturas: 
Barueri, 12 de dezembro de 2023 

 
 

Presidente  
 
 
 

Técnico (a) de Referência  
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