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RELATÓRIO QUADRIMESTRAL DE ATIVIDADES 

Janeiro, fevereiro, março e abril de 2023 

Termo de Colaboração nº: 037/22 

Organização Executora: Espaço Crescer - Livre Criatividade 

Objeto: Programa da Primeira Infância no SUAS- Criança Feliz 

Tipo de Proteção: Proteção Social Básica 

Serviço: Execução do Programa da Primeira Infância no SUAS - Criança Feliz 

Mês de Referência: janeiro Número de Atendidos: 385 Usuários 

Mês de Referência: Fevereiro Número de Atendidos: 391 Usuários 

Mês de Referência: março Número de Atendidos: 391 Usuários 

Mês de Referência: abril Número de Atendidos: 397 Usuários 

e-PCF - Programa Criança Feliz 
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CONSIDERAÇÕES DO SUPERVISOR DO PROGRAMA 

O Programa Criança Feliz em Atibaia é executado em parceria com a Organização da Sociedade Civil Espaço Crescer, 

sendo o supervisor, nesta etapa, contratado pela OSC. 

Ao Supervisor compete a supervisão, organização e orientação do trabalho técnico junto aos visitadores, além de 

articular com o Centro de Referência de Assistência Social-CRAS e demais serviços das políticas setoriais as 

necessidades e demandas das famílias que surgem nas visitas. Atuar na implementação e supervisão do Programa 

no município, bem como nas atividades de capacitação e educação permanente dos visitadores locais, atuar no 

planejamento e registro das visitas. 

ESPAÇO CRESCER LIVRE CRIATIVIDADE 
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Atribuições do Supervisor: 

- Realizar a caracterização e diagnóstico do território por meio de formulário específico; 

- Realizar reuniões semanais com os visitadores para planejar a visita domiciliar; 

- Acompanhar, quando necessário, os visitadores na realização das visitas domiciliares às famílias incluídas no 

Programa Criança Feliz; 

- Acolher, discutir e realizar encaminhamentos das demandas trazidas pelo visitador; 

- Fazer devolutiva ao visitador acerca das demandas solicitadas; 

- Organizar reuniões individuais ou em grupo com os visitadores para realização de estudos de caso; 

- Participar de reuniões intersetoriais para realização de estudo de caso; 

- Participar de reuniões com o Comitê Gestor Municipal; 

- Realizar capacitações para visitadores; 

- Identificar temáticas relevantes e necessárias para realização de capacitação contínua dos visitadores; 

- Solicitar ao Comitê Gestor Municipal a realização de capacitação para os visitadores; 

- Auxiliar na identificação de profissionais para participação na capacitação para os visitadores; 

- Realizar o registro das informações das famílias no Programa Criança Feliz, bem como das visitas domiciliares no 

Prontuário Eletrônico do SUAS; 

- Preencher relatórios de acompanhamento das visitas domiciliares. 

- E as demais pertinentes a realização da função. 

No 1º quadrimestre de 2023, a equipe era composta por um supervisor e treze visitadoras referenciadas 

conforme descrito abaixo: 

Supervisor: Ramiro Baptista Filho 

e Caroline Rodrigues 

e Claudete Muniz Bueno 

e Elba Lucia Ferreira Gomes Barreto 

e Jacqueline Fernanda Bonani de Morais 

e Lucimara de Lima Lopes 

e Maria Andrea da Silva 

e Ana Paula Teixeira Soares 

e —Geiza dos Santos Souza 

e Juliana Nascimento dos Santos 

e Luciana de Oliveira Nascimento Pedrão 

e Maria Vilbene Silva 

e Rafaela Cristina Soares 

e Rebeca Brito Costa Almeida 
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Mensalmente os visitadores elaboram uma síntese de visitas realizadas com as respectivas atividades e datas da 
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sua execução que são impressas para lançamento no sistema E-pcf e que serão assinadas e arquivadas. 

Continuamos operacionalizando o Programa Criança Feliz (PCF) Primeira Infância no SUAS com o objetivo de 

contribuir para a potencialização das competências da família para o cuidado, proteção e promoção do 

desenvolvimento integral das crianças na primeira infância, inclusive as que estão em processo de gestação, 

sendo o principal objetivo da visita para as gestantes no contexto do PCF promover o fortalecimento de vínculos 

família x bebê e do exercício da parentalidade, considerando seu contexto de vida e o território, em 

complementariedade as ações do Serviço de Proteção e Atendimento Integral à Família — PAIF desenvolvido nos 

Centros de Referência da Assistência Social - CRAS, de forma articulada as ações da rede socioassistencial e das 

demais políticas públicas (saúde, educação, cultura, entre outras). 

As visitas domiciliares são planejadas e sistematizadas a partir de metodologia específica conforme manual “Guia 

para visita domiciliar” disponibilizado pelo Ministério da Cidadania do Governo Federal com objetivo de serem 

um apoio às famílias, tendo como foco o fortalecimento dos vínculos familiares e o estímulo ao desenvolvimento 

infantil. 

Descrição das atividades da equipe do PCF realizadas no mês de janeiro 

No mês de Janeiro foram atendidos 385 usuários (vide anexo 1 ), sendo 17 gestantes, 364 crianças até os 3 anos e 

4 crianças de 3 a 6 anos com deficiência, beneficiárias do Benefício de Prestação continuada (BPC). 

Durante este mês tivemos 6 desligamentos motivados entre outros (pelas crianças que completaram 03 anos de 

idade, pelas gestantes que tiveram seus filhos neste período e mudanças de território). 

Para atendimento às famílias além das visitas domiciliares utilizamos meios eletrônicos (Whatsapp e ligações) para 

comunicação, orientações, compartilhamento de informações que possam viabilizar direitos e contribuir para via- 

bilização de acessos aos serviços ofertados no município. 

Continuamos no mês de janeiro com a busca ativa que é um processo constante e permanente em todos os terri- 

tórios que atendemos e com objetivo de expandir nosso território de atuação. 

As reuniões conjuntas ou sumarização do trabalho foram realizadas uma vez por semana, sendo a sexta-feira o 

dia escolhido para o encontro, segue abaixo as temáticas que foram abordadas durante o mês de janeiro: 

No dia 06.01.2023, realizada reunião com a equipe abordando as devolutivas das famílias, desafios encontrados 

e estratégias para melhorar a localização das famílias não encontradas ou retorno para garantir o atendimento. 

No dia 13.01.2023, realizada reunião com a equipe tratando sobre novas perspectivas do PCF/Equipe. 

No dia .20.01.2023, realizada reunião com a equipe para sugestão de atividades para o mês de fevereiro/2023. 

No dia 27.01.2023, realizada reunião com a equipe tratando sobre novas demandas e perspectivas do PCF/Equipe. 

Sugestões de atividades para as famílias realizarem no mês de janeiro 

Visita 1 De 3 a 6 meses 

Objetivo Desenvolver a coordenação motora 

Dimensão Motora 

Descrição Estimular a criança a bater palmas enquanto ouve a mãe cantar e bater palmas 
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Visita 2 De 3 a 6 meses 

Objetivo Desenvolver a sensação tatil e a curiosidade 

Dimensão Motora e Cognitiva 

Descrição Elaborar um livro de EVA com algumas páginas que tenham texturas diferentes. 

librio para segurar o objeto 

Visita 3 De 3 a 6 meses 

Objetivo Desenvolver a sensação tatil e a curiosidade 

Dimensão Motora e Cognitiva 

Descrição Dentro de um saquinho de tecido mole, coloque feijões, amarre e deixe a criança explorar 

Visita 4 De 3a 6 meses 

Objetivo Desenvolver a coordenação motora 

Dimensão Motora 

Descrição Em um varal feito com barbante a mãe irá pendurar vários objetos que chamem a atenção da 

criança e deixa-la explorar. 

Visita 1 De 6 a 9 meses 

Objetivo Desenvolver a motricidade 

Dimensão Motora 

Descrição Colocar objetos e brinquedos próximos, para chamar a atenção da criança com o objetivo de 

tentar engatinhar para pegar o brinquedo 

Visita 2 De 6a 9 meses 

Objetivo Estimular a criança a sentar 

Dimensão Motora 

Descrição A mãe sentará no chão com a perna aberta e colocará a criança sentada no meio de suas pernas, 

com a intensão de deixa-la se equilibrar utilizando a mãe como apoio, enquanto brinca com seus 

brinquedos ou objetos que chamem a atenção. 

Visita 3 De 6 a 9 meses 

Objetivo Estimular a criatividade 

Dimensão Cognitiva 

Descrição Carimbar os pés e as mãos das crianças nas folhas de sulfites pendura no barbante, formando 

um varal. 

Visita 4 De 6a 9 meses 

Objetivo Desenvolver a coordenação motora 

Dimensão Motora 

Descrição Dar um objeto na mão da criança e estimular a transferir de uma mão para outra. 

Visita 1 De 9 a 12 meses 

Objetivo Desenvolver a coordenação motora 

Dimensão Motora 

Descrição A criança irá passar os brinquedos por um furo na parte superior de uma caixa de papelão. A 

caixa terá uma abertura na lateral para que a criança consiga ver o brinquedo caindo dentro dela. 

Visita 2 De 9 a 12 meses 

Objetivo Fortalecer o vínculo mãe e filho(a) 

Dimensão Socioafetiva 

Descrição Carimbar os pés e as mãos das crianças nas folhas de sulfites pendurando num varal. 
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Objetivo 
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Objetivo 

Dimensão 

Descrição 

Visita 3 

Objetivo 

Dimensão 

Descrição 

Visita 4 

Objetivo 

Dimensão 

Descrição 

Visita 1 

Objetivo 

Dimensão 

Descrição 

Visita 2 

Objetivo 

Dimensão 

Descrição 

Visita 3 

Objetivo 

Dimensão 

Descrição 

Visita 4 

Objetivo 

Dimensão 

Descrição 
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De 9 a 12 meses 

Fortalecer o vínculo cuidador criança 

Socioafetiva 

Cantar e dançar com a criança 

De 9 a 12 meses 

Estimular o desenvolvimento da fala 

Linguagem 

Fazer um teatro de fantoche ou dedoche 

De 12 a 24 meses 

Desenvolver o raciocínio lógico 

Cognitiva 

Utilizando de maneira lúdica, vários meios de contar os número 1a 5, contando os degraus 

enquanto sobe e desce a escada, contar as frutas, contar os brinquedos e usar músicas que 

ensinam a contar. 

De 12 a 24 meses 

Desenvolver a coordenação motora e a autonomia 

Motora 

Deixar a criança colocar e tirar suas próprias roupas, para promover a autonomia 

De 12 a 24 meses 

Desenvolver os músculos da face 

Linguagem e motora 

Em frente ao espelho permita que a crianças faça careta e estimule os músculos das faces para 

promover 

De 12 a 24 meses 

Promover o fortalecimento de vínculos 

Socioafetiva 

Correr e Andar de mãos dadas 

De 24 a 36 meses 

Fortalecer vínculos familiares 

Socioafetiva 

Fazer desenhos em Família. 

De 24 a 36 meses 

Reconhecer as cores 

Cognitiva 

Levar círculos coloridos em pares para que a criança possa assimilar as cores iguais. 

De 24 a 36 meses 

Promover o vínculo afetivo 

Socioafetiva 

Contar histórias na hora de dormir 

De 24 a 36 meses 

Introduzir os sons dos animais para que a criança associe. 

Linguagem / Cognitivo 

Cantar a Música do Senhor Lobato imitando bichos 

ESPAÇO CRESCER LIVRE CRIATIVIDADE 
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Visita 1 GESTANTE 

Objetivo Desenvolver o vínculo afetivo entre mãe e bebê 

Dimensão Socioafetiva 

Descrição Relatar memórias positivas para gestante e registrar no caderno da gestante. 

Visita 2 GESTANTE 

Objetivo Promover a autoestima da gestante 

Dimensão Socieoafetiva 

Descrição Tirar algumas fotos com a gestante para registrar a gravidez elevando sua autoestima. 

Visita 1 Síndrome de Down 

Objetivo Promover o autoreconhecimento e a autoestima 

Dimensão Socioafetiva 

Descrição A criança terá que se apresentar em frente ao espelho 

Visita 2 VIS2323 

Objetivo Promover a autoestima da criança 

Dimensão Socioafetiva 

Descrição Cante e dance 

Descrição das atividades da equipe do PCF realizadas no mês de fevereiro 

No mês de fevereiro foram atendidos 391 usuários (vide anexo 1 ), sendo 19 gestantes, 368 crianças até os 3 anos e 

4 crianças de 3 a 6 anos com deficiência, beneficiárias do Benefício de Prestação continuada (BPC). 

Durante este mês tivemos 6 desligamentos motivados entre outros (pelas crianças que completaram 03 anos de 

idade, pelas gestantes que tiveram seus filhos neste período e mudanças de território). 

Para atendimento às famílias além das visitas domiciliares utilizamos meios eletrônicos (Whatsapp e ligações) para 

comunicação, orientações, compartilhamento de informações que possam viabilizar direitos e contribuir para 

viabilização de acessos aos serviços ofertados no município. 

Continuamos no mês de fevereiro com a busca ativa que é um processo constante e permanente em todos os 

territórios que atendemos e com objetivo de expandir nosso território de atuação. 

As reuniões conjuntas ou sumarização do trabalho foram realizadas uma vez por semana, sendo a sexta-feira o dia 

escolhido para o encontro, segue abaixo as temáticas que foram abordadas durante o mês de fevereiro: 

No dia 03.02.2023, realizada reunião com a equipe abordando as devolutivas das famílias, desafios encontrados e 

estratégias para melhorar a localização das famílias não encontradas ou retorno para garantir o atendimento. 

No dia 10.02.2023, realizada reunião com a equipe tratando sobre o preenchimento dos instrumentos do PCF e 

logística das visitas nos territórios. 

No dia .17.02.2023, realizada reunião com a equipe para sugestão de atividades para o mês de março/2023. 

No dia 24.02.2023, realizada reunião com a equipe e palestra com Marcia Forão do Cadastro Único. 

Sugestões de atividades para as famílias realizarem no mês de fevereiro 

Visita 1 De 3 a 6 meses 

Objetivo Desenvolver a coordenação motora 

Dimensão Motora 

Descrição Estimular a criança a pegar e olhar as bolinhas feitas de lã do mobile com cabide 

Visita 2 De 3 a 6 meses 

ESPAÇO CRESCER LIVRE CRIATIVIDADE 
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Objetivo Desenvolver a coordenação motora 

Dimensão Motora 

Descrição Oferecer um objeto a criança e depois pedir para que ela entregue, repita a ação oferecendo o 

objeto na outra mão da criança, com esses movimentos estimulamos a coordenação motora e o 

equilibrio para segurar o objeto 

Visita 3 De 3 a 6 meses 

Objetivo Promover o vínculo familiar cuidador/criança 

Dimensão socioafetivo 

Descrição A mãe irá se esconder atrás de um pano fazendo barulhos com a boca, estimulando a criança 

aprocura-la essa atividade permite que a criança possa explorar 

Visita 4 De 3a 6 meses 

Objetivo Promover o movimento de rotação que auxiliará no engatinhar 

Dimensão Motora 

Descrição Coloque a criança na cama de bruços, com algum brinquedo ou objeto que chame sua atenção, 

aoponto da criança virar para o lado. 

Visita 1 De 6a 9 meses 

Objetivo Estimular o engatinhar 

Dimensão Motora 

Descrição Colocar objetos e ou brinquedos próximo a criança, chamando a atenção da criança para que ela 

tente engatinhar para pegar. 

Visita 2 De 6 a 9 meses 

Objetivo Desenvolver os sentidos da audição, a concentração e percepção. 

Dimensão Linguagem 

Descrição Fazer sons com objetos que tem na casa( vasilhas,copo, panela,etc. barulhos batendo com uma 

colher 

Visita 3 De 6a 9 meses 

Objetivo Desenvolver a coordenação motora 

Dimensão Motora 

Descrição Com uma caixa de ovos colorida, colocar bolinhas maiores para criança encaixar e retirar. (não 

levar bolinhas pequenas, devido risco de por na boca). 

Visita 4 De 6a 9 meses 

Objetivo Desnvolver a coordenação motora 

Dimensão Motora 

Descrição Será entregue um objeto para a criança e o cuidador terá que estimular a criança a transferir 

de uma mão para outra. 

Visita 1 De 9 a 12 meses 

Objetivo Desenvolver a coordenação motora 

Dimensão Motora 

Descrição O cuidador entregará os sapatos para a criança e pedirá que guarde dentro de uma caixa de 

papelão 

Visita 2 De 9 a 12 meses 

Objetivo Promover o vínculo familiar 

Dimensão Socioafetiva 

Descrição A mãe deve cantar ao dormir e ao acordar junto com a criança 

Visita 3 De 9 a 12 meses 

ESPAÇO CRESCER LIVRE CRIATIVIDADE 
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Objetivo Desenvolver a percepção da criança 

Dimensão Cognitivo 

Descrição O cuidador pegará um brinquedo e terá que esconder atrás de um pano, estimulando a criança a 

procura-lo. 

Visita 4 De 9a 12 meses 

Objetivo Nomear as partes do corpo 

Dimensão Cognitivo 

Descrição O cuidador deve tocar na parte do seu corpo e perguntar para criança onde esta nela a parte refe- 

rente 

Visita 1 De 12 a 24 meses 

Objetivo Promover o brincar 

Dimensão Socioafetivo 

Descrição O cuidador ira sugerir para criança imita-lo, dizendo o se mestre mandou 

Visita 2 De 12 a 24 meses 

Objetivo Trabalhar a coordenação motora fina 

Dimensão Motora 

Descrição Amarrar uma figura da aranha em um barbante e pedir para família prender em um galho ou algo 

que de para enrolar 

Visita 3 De 12 a 24 meses 

Objetivo Desenvolver a coordenação motora 

Dimensão Motora 

Descrição A criança procurara junto com a família por pedras de diferentes tamanhos, após pegar uma quan- 

tidade significativa, a mãe incentivará a criança a tentar colocar essas pedras dentro da garrafa 

pet. 

Visita 4 De 12 a 24 meses 

Objetivo Promover um estímulo sonoro 

Dimensão Cognitiva 

Descrição A mãe com a criança usará a garrafa com pedrinhas para criar um chocalho como instrumento 

musical. 

Visita 1 TEA1323 

Objetivo Nomear as partes do corpo 

Dimensão Cognitiva 

Descrição O cuidador deve tocar na parte do seu corpo e perguntar para criança onde esta nela a parte refe- 

rente 

Visita 2 TEA2323 

Objetivo Promover o vínculo afetivo 

Dimensão Socioafetivo 

Descrição A mãe deve cantar ao dormir e ao acordar junto com a criança 

Visita 1 MC12323 

Objetivo Promover o reconhecimento corporal 

Dimensão Cognitiva 

Descrição O cuidador deve tocar na parte do seu corpo e perguntar para criança onde esta nela a parte refe- 

rente 

Visita 2 MC2323 

ESPAÇO CRESCER LIVRE CRIATIVIDADE 
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Objetivo Promover o vínculo afetivo 

Dimensão Socioafetiva 

Descrição A mãe deve cantar ao dormir e ao acordar junto com a criança 

Visita 1 VIS1323 

Objetivo Promover o raciocínio lógico 

Dimensão Cognitiva 

Descrição A cuidadora vai montar um painel seria com tampas de garrafa pet para a criança apalpar e junto 

com a cuidadora aprender a contar 

Visita 2 VIS2323 

Objetivo Promover o vínculo afetivo 

Dimensão Socioafetiva 

Descrição A mãe deve cantar ao dormir e ao acordar junto com a criança 

Descrição das atividades da equipe do PCF realizadas no mês de março 

No mês de março foram atendidos 391 usuários (vide anexo 1 ), sendo 25 gestantes, 362 crianças até os 3 anos e 

4 crianças de 3 a 6 anos com deficiência, beneficiárias do Benefício de Prestação continuada (BPC). 

Durante este mês tivemos 6 desligamentos motivados entre outros (pelas crianças que completaram 03 anos de 

idade, pelas gestantes que tiveram seus filhos neste período e mudanças de território). 

Para atendimento às famílias além das visitas domiciliares utilizamos meios eletrônicos (Whatsapp e ligações) para 

comunicação, orientações, compartilhamento de informações que possam viabilizar direitos e contribuir para 

viabilização de acessos aos serviços ofertados no município. 

Continuamos no mês de março com a buscativa que é um processo constante e permanente em todos os territórios 

que atendemos e com objetivo de expandir nosso território de atuação. 

As reuniões conjuntas ou sumarização do trabalho foram realizadas uma vez por semana, sendo a sexta-feira o dia 

escolhido para o encontro, segue abaixo as temáticas que foram abordadas durante o mês de março: 

No dia 03.03.2023, realizada reunião com a equipe abordando o relacionas devolutivas das famílias, desafios 

encontrados e estratégias para melhorar a localização das famílias não encontradas ou retorno para garantir o 

atendimento. 

No dia 10.03.2023, realizada reunião com a equipe para sugestão de atividades para o mês de abril /2023. 

No dia 17.03.2023, realizada reunião com a equipe tratando sobre o preenchimento dos instrumentos do PCF e 

logística das visitas nos territórios. 

No dia 24.03.2023, realizada reunião com a equipe tratando sobre os recursos da rede e da comunidade para 

apoiar o trabalho dos visitadores( CRAS Portão e Imperial) 

No dia .31.03.2023, realizada reunião para avaliar as demandas encaminhadas CADUNICO, PCF Estadual) e participação 

da Roda de conversa no CRAS Alvinópolis em conjunto com o CRM “Temas os tipos de violência contra a Mulher” 

Sugestões de atividades para as famílias realizarem no mês de março 

Visita 1 De 3 a 6 meses 

Objetivo Mobile 

Dimensão Cognitivo 

Descrição Estimular a criança a pegar e olhar as bolinhas feitas de lã do mobile com cabide 

ESPAÇO CRESCER LIVRE CRIATIVIDADE 

CNPJ: 04226574/0001-33 ; 

“O Rua das Camélias, nº 520 — Chácaras Fernão Dias — Atibaia - CEP —- 12954-636 - tel. 4416 1843



Lo criança 
oh Was” feliz E

S
P
A
Ç
O
 

Visita 2 De 3 a 6 meses 

Objetivo De mão em mão 

Dimensão Motricidade 

Descrição Oferecer um objeto a criança e depois pedir para que ela entregue, repita a ação oferecendo o 

objeto na outra mão da criança, com esses movimentos estimulamos a coordenação motora e o 

equilibrio para segurar o objeto 

Visita 3 De 3 a 6 meses 

Objetivo Esconde a mamãe 

Dimensão socioafetivo 

Descrição A mãe irá se esconder atrás de um pano fazendo barulhos com a boca, estimulando a criança 

aprocura-la essa atividade permite que a criança possa explorar 

Visita 4 De 3 a 6 meses 

Objetivo Estimular a rotação 

Dimensão Motricidade 

Descrição Coloque a criança na cama de bruços, com algum brinquedo ou objeto que chame sua atenção, 

ao ponto da criança virar para o lado. 

Visita 2 De 6a 9 meses 

Objetivo Incentivar a criança a engatinhar 

Dimensão Motricidade 

Descrição Colocar objetos e ou brinquedos próximo a criança, chamando a atenção da criança para que ela 

tente engatinhar para pegar. 

Visita 2 De 6a 9 meses 

Objetivo Estumular a audição, concentração e percepção 

Dimensão Linguagem 

Descrição Fazer sons com objetos que tem na casa( vasilhas,copo, panela,etc. barulhos batendo com uma 

colher. 

Visita 3 De 6a 9 meses 

Objetivo Desenvolver a coordenação motora 

Dimensão Motricidade 

Descrição Com uma caixa de ovos colorida, colocar bolinhas maiores para criança encaixar e retirar. 

(não levar bolinhas pequenas, devido risco de por na boca). 

Visita 4 De 6a 9 meses 

Objetivo Estimular o desenvolvimento motor 

Dimensão Motricidade 

Descrição Será entregue um objeto para a criança e o cuidador terá que estimular a criança a transferir 

deuma mão para outra. 

Visita 1 De 9a 12 meses 

Objetivo Promover o desenvolvimento cognitivo 

Dimensão Cognitivo 

Descrição O cuidador entregará os sapatos para a criança e pedirá que guarde dentro de uma caixa de 

papelão 
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Visita 2 De 9a 12 meses 

Objetivo Fortalecer o vínculo cuidador/criança 

Dimensão Socioafetiva 

Descrição A mãe deve cantar ao dormir e ao acordar junto com a criança 

Visita 3 De 9 a 12 meses 

Objetivo Desenvolver a atenção 

Dimensão Cognitiva 

Descrição O cuidador pegará um brinquedo e terá que esconder atrás de um pano, estimulando a criança a 

procura-lo. 

Visita 4 De 9 a 12 meses 

Objetivo Promover o reconhecimento das partes do corpo 

Dimensão Cognitiva 

Descrição O cuidador deve tocar na parte do seu corpo e perguntar para criança onde esta nela a parte refe- 

rente 

Visita 1 De 12 a 24 meses 

Objetivo Estimular o bebê a reproduzir ações 

Dimensão Cognitiva 

Descrição O cuidador ira sugerir para criança imita-lo, dizendo o se mestre mandou 

Visita 2 De 12 a 24 meses 

Objetivo Desenvolver a coordenação motora 

Dimensão Motricidade 

Descrição Amarrar uma figura da aranha em um barbante e pedir para família prender em um galho ou algo 

que de para enrolar 

Visita 3 De 12 a 24 meses 

Objetivo Desenvolver a coordenação motora e o movimento de pinça 

Dimensão Motora 

Descrição A criança procurara junto com a família por pedras de diferentes tamanhos, após pegar uma quan- 

tidade significativa, a mãe incentivará a criança a tentar colocar essas pedras dentro da garrafa 

pet. 

Visita 4 De 12 a 24 meses 

Objetivo Desenvolver o rítmo e a musicalidade 

Dimensão Linguagem 

Descrição A mãe com a criança usará a garrafa com pedrinhas para criar um chocalho como instrumento 

musical. 

Visita 1 TEA1323 

Objetivo Promover o reconhecimento das partes do corpo 

Dimensão Cognitiva 

Descrição O cuidador deve tocar na parte do seu corpo e perguntar para criança onde esta nela a parte refe- 

rente 

Visita 2 TEA2323 

Objetivo Fortalecer os vínculos afetivos 

Dimensão Socioafetiva 

Descrição A mãe deve cantar ao dormir e ao acordar junto com a criança 
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Visita 1 MC12323 

Objetivo Promover o reconhecimento das partes do corpo 

Dimensão Cognitiva 

Descrição O cuidador deve tocar na parte do seu corpo e perguntar para criança onde esta nela a parte refe- 

rente 

Visita 2 MC2323 

Objetivo Fortalecer os vínculos afetivos 

Dimensão Socioafetiva 

Descrição A mãe deve cantar ao dormir e ao acordar junto com a criança 

Descrição das atividades da equipe do PCF realizadas mês de abril 

No mês de abril foram atendidos 397 usuários (vide anexo 1 ), sendo 25 gestantes, 368 crianças até os 3 anos e4 

crianças de 3 a 6 anos com deficiência, beneficiárias do Benefício de Prestação continuada (BPC). 

Durante este mês tivemos 6 desligamentos motivados entre outros (pelas crianças que completaram 03 anos de 

idade, pelas gestantes que tiveram seus filhos neste período e mudanças de território). 

Para atendimento às famílias além das visitas domiciliares utilizamos meios eletrônicos (WhatsApp e ligações) para 

comunicação, orientações, compartilhamento de informações que possam viabilizar direitos e contribuir para 

viabilização de acessos aos serviços ofertados no município. 

Continuamos no mês de abril com a busca ativa que é um processo constante e permanente em todos os territórios 

que atendemos e com objetivo de expandir nosso território de atuação. 

As reuniões conjuntas ou sumarização do trabalho foram realizadas uma vez por semana, sendo a sexta-feira o dia 

escolhido para o encontro, segue abaixo as temáticas que foram abordadas durante o mês de abril: 

No dia 06.04.2023, realizada reunião (excepcionalmente na quinta feira por conta do feriado) com a equipe 

abordando as devolutivas das famílias, desafios encontrados e estratégias para melhorar a localização das famílias 

não encontradas ou retorno para garantir o atendimento. 

No dia 14.04.2023, realizada reunião com a equipe e palestra com a Psicóloga Thais Moreno de Camargo do CRAS 

Alvinópolis. 

No dia 20.04.2023, realizada reunião (excepcionalmente na quinta feira por conta do feriado) com a equipe para 

sugestão de atividades para o mês de maio/2023. 

No dia 28.04.2023, realizada reunião com a equipe para tratar das atividades com as mães e dinâmicas sobre como 

se portar em um a reunião 

Sugestões de atividades para as famílias realizarem no mês de abril 

Visita 1 De 3 a 6 meses 

Objetivo Promover o reconhecimento do corpo 

Dimensão Cognitiva 

Descrição Fique em frente ao espelho com o seu bebê de uma forma com que ele esteja olhando para o 

espelho. Chame a atenção dele para que ele olhe para o espelho. Segure em uma das mãos do 

seu bebê e acene dizendo “Olhe, o bebê está cumprimentando com a mão” 

Visita 2 De 3a 6 meses 

Objetivo Desenvolver os sentidos da visão e fala 

Dimensão Linguagem 

Descrição Utilizando um cabide decorado o cuidador poderá trabalhar o desenvolvimento da criança 

estimulando os sentidos visuais como também a emissão de sons produzidos através das 

emoções do bebê. 
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De 3 a 6 meses 

Fortalecer vínculos cuidador bebê 

socioafetiva 

Quando o bebê estiver perto de fazer 6 meses, essa brincadeira já pode ser feita no 

parquinho. Ou o papai ou a mamãe senta no balanço colocando o bebê no colo e o 

segurando com segurança. O outro empurra suavemente para que o balanço se movimente. 

De 3 a 6 meses 

Fortalecer vínculos cuidador bebê 

Socioafetiva 

Convide o seu parceiro para participar. Segure o seu bebê nos seus braços na posição vertical 

para que ele possa observar o que está em volta. Toque uma canção de ninar e comece a cantar 

para o seu filho. Revezem-se segurando e incentivando-o a observar 

De 6a 9 meses 

Desenvolver a percepção do bebê 

Cognitiva 

Com a caixa de Sucrilhos aberta no fundo e na parte de cima passamos a bolinha, deixamos que 

a criança perceba que a bolinha entra por um lado e sai pelo outro. 

De 6a 9 meses 

Desenvolver a fala 

Linguagem 

Com potes de plástico e uma colher montamos uma sequência para que a criança emita sons ao 

bater com a colher nos potes, imitando uma bateria musical. 

Descrição 

Desenvolver a coordenação motora 

Motora 

Monta-se um caminho de cadeiras e coloca-se um lençol sobre elas para assim formar um túnel 

e estimula-se a criança a percorrer por esse caminho 

De 6a 9 meses 

Estimular o engatinhar 

Motora 

Coloque brinquedos que chamam a atenção da criança e vá mudando de lugar para que ela 

siga diferentes caminhos, pode -se também ofertar que a mãe sentada no chão peça que a 

criança passe por cima e por debaixo de suas pernas. 

De 9 a 12 meses 

Promover o desenvolvimento da fala 

Linguagem 

Neste período a criança aponta quando nós perguntamos onde estão as pessoas ou objetos. A 

partir dessa faixa etária suas habilidades auditivas já estão bem desenvolvidas, ajudando no 

desenvolvimento da fala, reconhecimento das pessoas e objetos. 

De 9 a 12 meses 

Desenvolver a cognição 

Cognitiva 

Colocar objetos, brinquedos dentro de uma caixa e pedir para a criança retirar aquilo que foi 

solicitado pela cuidadora Ex: pega para a mamãe o pregador, pega para a mamãe a colher, pega 

para a mamãe a boneca... E assim por diante. 
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De 9 a 12 meses 

Ensinar as partes do corpo 

Cognitiva / Linguagem 

O cuidador da criança deverá apontar no próprio corpo e dizer o nome da parte do corpo, e depois 

perguntar para a criança onde está o dela. 

De 9 a 12 meses 

Desenvolver o repertório vocabular 

Linguagem 

O cuidador deverá ajudar a criança a desenvolver a fala, falando claramente, articulando bem a 

boca, e falando as palavras basicas corretamente. 

De 12 a 24 meses 

Estimular o brincar 

Cognitiva/Socioafetiva/Linguagem/motricidade 

Incentive a criança a brincar de diversas brincadeiras, como de casinha, hospital, carro, barco, 

mundo mágico, floresta, escorregador. 

De 12 a 24 meses 

Desenvolver a coordenação motora 

Cognitiva 

Se esconda em algum lugar da casa e peça ao seu filho para encontrá-lo. Explore com ela, usando 

dicas como “mais quente” e “mais frio” para guiá-lo. Você também pode usar lanternas para ajudar 

a procurar. 

De 12 a 24 meses 

Desenvolver a coordenação motora e o movimento de pinça 

Motora 

O adulto que está fazendo a atividade vai mexer o pé ao mesmo tempo em que a criança, estimula 

a interação com a família, podemos ensinar direções para a criança mostrando o que e direita e 

esquerda, ou frente e atrás estimular a noção espacial. 

De 12 a 24 meses 

Desenvolver a coordenação motora 

Motora 

Para esta brincadeira vocês utilizarão blocos de empilhar, copos de plástico, ou quaisquer outros 

objetos que sejam possíveis de empilhar. 

De 24 a 36 meses 

Aumentar o repertório vocabular 

Linguagem 

A mãe ou o cuidador, vai apresentar a criança as seis partes do corpo e suas funcionalidade. Obs: 

olhos, nariz, boca, orelha, mão e pé. 

De 24 a 36 meses 

Desenvolver a motricidade e cognição 

Motora e cognitiva 

Um quebra cabeça com 4 ou 6 peças (evidenciando: nariz, orelha, boca e olhos) opcional: mãos e 

pés 
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Visita 3 De 24 a 36 meses 

Objetivo Desenvolver a linguagem e o reconhecimento corporal 

Dimensão Linguagem 

Descrição Modelar ou desenhar partes do corpo nomeando-as 

Visita 4 De 24 a 36 meses 

Objetivo Desenvolver a linguagem e o reconhecimento corporal através da música e movimento 

Dimensão Motora 

Descrição Sugestão músical: cabeça ombro joelho e pé. 

Visita 1 Gestante 

Objetivo Estimular o vínculo mãe e bebê 

Dimensão Socioafetiva 

Descrição Numa folha escrever o nome do bebê grande para decorar, pintar 

Visita 2 Gestante 

Objetivo Estimular o vínculo mãe bebê 

Dimensão Socioafetiva 

Descrição Escolher uma canção que goste e cantar para o bebê, onde vai se acalmar, ao mesmo tempo em 

que o seu bebê vai sentir, ouvir eregistrar a sua voz 

Visita 2 Sindrome de Down 

Objetivo Brincar e fortalecer o vínculo cuidador/criança 

Dimensão Socioafetiva 

Descrição A mãe ou cuidadora(o) vai colocar a criança em uma caixa de papelão e puxar bem devagar, 

fazendo sons de carro. 

Visita 2 Sindrome de Down 

Objetivo Fortalecer o vínculo cuidador / criança 

Dimensão Socioafetiva 

Descrição A mãe ou cuidadora(o) vai erguer a criança acima do seu rosto e brincar fazendo movimentos leves 

e suaves, fazendo sons com à boca brincando de aviãozinho 

Visita 1 TEA1323 

Objetivo Desenvolver a atenção 

Dimensão Cognição 

Descrição A mãe ou cuidadora vai sentar em frente a criança fazendo bolinhas de sabão, soprando bem 

devarzinho. A criança vai acompanhar a bolinha e a cuidadora aguardará que ela olhe para 

assoprar novamente. 

Visita 2 TEA2323 

Objetivo Estabelecer vínculo afetivo 

Dimensão Socioafetiva 

Descrição A mãe ou cuidadora vai colocar a criança no colo e vai começar fazer movimentos seguindo o ritmo 

da canção Serra serra serrador. Lembrando sempre que é pra fazer devagar esperando que a 
criança volte o olhar dela para voltar a movimentar. Essa brincadeira promove uma sensação 

muito prazeroza 

Visita 1 MC12323 

Objetivo Chamar a atenção da Criança direcionando o olhar 

Dimensão Motora 

Descrição Mostrar a cobrinha para criança onde vai chamar sua atenção, sendo muito versátil para brincar 
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