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Piano de Trabalho CMDCA- 2023
Identificagdo da Instituicao.
Nome: Associagéo de Pais e Amigos Dos Excepcionais
Localizagdo: Rua Polénia, 298 Silvestre Cep: 13901-002 Amparo-SP
Fone: (19) 3807-2888
E-mail: apaeamparo@uol.com.br / apaeamparo.nene@uol.com.br

Site: http://www.apaeamparo.org.br/

CNPJ (MF): 44.696.177/0001-40
Ano de Fundagdo: 1972
Responsavel Legal: Miriam Volpato

Responsavel Técnico pelo Projeto: Adriana Petroli Ferreira

Tipo de atendimento conforme Estatuto da Crianga e do Adolescente:

e De acordo com o artigo n° 90 do Estatuto da Crianca e do Adolescente, a entidade €
responsavel pela manutengéo da prépria unidade assim como o planejamento e execugao de
programas de protecdo socio educativos destinados a criangas e adolescentes em regime de
orientagéo e apoio socio familiar.

Servigo de Protegao Social Especial de Média Complexidade para Pessoas Com Deficiéncia,
Idosas e suas Familias.

Informacdes referentes ao atendimento da OSC.

(a) Objetivo Geral:

e Criar atividades que possibilitem a transformagdo de habitos dos usuarios buscando um
maior nivel de independéncia, transmitindo licbes de valores morais, atitudes de
responsabilidade, cooperagdo, melhores formas de conduta, socializagé@o, estimulando
imaginagdo e emoc¢des de acordo com cada faixa etaria.

Objetivos Especificos:

e Preparar contagdo de estérias para que o usuario possa se envolver e ter interesse pelo
assunto exposto, comparando personagens e fatos apresentados com a nossa realidade,
expor temas variados que possam retratar atividades do nosso cotidiano de forma ludica
orientando a melhor maneira para se lidar com dificuldades, sentimentos e emocgées,
estimular e desenvolver fungdes cognitivas como: raciocinio, pensamento, relagéo de teny@a

espaco entre outras. y
“Estender a mao, é correr o risco de se envolver”

Misséo da APAE

Criar situagdes as pessoas com Deficiéncia Intelectual e Miltipla melhorando sua qualidade de vida, através do estimulo psicomotor num ambiente
adequado, objetivando sua independéncia social.
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Elaborar Atividades de Vida de Lazer (AVL) através de eventos culturais, esportivos e
passeios seguindo-se o calendario escolar, busca-se o bem-estar dos usuarios e promogao
de saude, proporciona socializagéo, desenvolvimento cultural, intelectual e fisico.

Preparar Atividades de Vida Diaria (AVD) e Atividades de Vida Pratica (AVP) para criar
condigdes para que o usuario participe de tarefas no ambiente doméstico estimulando sua
ajuda em tarefas de rotina da casa: limpeza do ambiente, preparo das refeigdes, cuidados
com seus pertences escolares, vestuario etc. Desenvolver a ordem, a concentragéo, a
independéncia e coordenagéo para se torne cada vez mais apto quanto ao seu autocuidado
e cuidados com o ambiente; estabelecer rotinas com o intuito de promover habitos e atitudes
de responsabilidade, cortesia e cooperagao em seus espagos de convivéncia na instituicéo e
em casa.

b) Origem dos Recursos.

Identificagao da Descrigdo de Status da : Valor de
4 . Natureza da Parceria
Parceria Parceria Repasse
T. Colaboragéo 023/2022 | CMDCA RH e Encargos 43.987,00
T. Colaboragdo 009/2022 | CMAS RH 63.132,00
T. Colaboragéo 039/2022 | CMAS/Complemento RH e Custeio 25.000,00
T. Colaboragéo 034/2022 | FEAS RH 18.014,40
T. Colaboragao 393/2021 | Secretaria Mun. Educacao RH, Encargos e Custeio 298.218,30
T. Colaboragao 005/2022 | Secretaria Municipal Satude RH, Encargos, Custeio e 347.723,00
Prestacéao de Servigos
T. Colaboragdo | Secretaria de Estado da RH, Encargos e 591.794,04
2021/49752 Educacao Administrativo
T. Colaboragéo 01/2022 | Pref. Mun. Monte Alegre do Sul RH, Encargos, Custeio, 35.000,00
Prestagao de Servigos e
outros
T. Colaboragdo 152/2022 | Pref. Mun. Serra Negra RH, Encargos, Custeio, 42.000,00
Prestagédo de Servigcos e
outros
T. Parceria 001/2022 Pref. Mun. Tuiuti RH, Encargos, Custeio, 42.000,00
Prestacéo de Servicos e
outros /.,\

“Estender a méo, é correr o risco de se envolver”

Missdo da APAE

o (Criar situacdes as pessoas com Deficiéncia Intelectual e Miltipla melhorando sua qualidade de vida, através do estimulo psicomotor num ambiente
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c) Infraestrutura Fisica.

Area total do terreno: 3296,24 m?,

Area construida: 1.155,35 m?

01 Garagem para veiculo, 01 Recepgéo, 01 Secretaria, 12 Salas de aula, 01 Sala de atendimento de
Psicologia, 01 Sala de atendimento Fonoaudiologia, 01 Sala de atendimento de Fisioterapia, 01 Sala
de atendimento de Terapia Ocupacional e Assistente Social, 01 Consultério Dentario, 01 Diretoria,
01 Refeitdrio, 01 Cozinha, 01 Despensa, 01 Lavanderia, 01 Almoxarifado, 01 Sala de Material, 01
Patio coberto, 01 Area de lazer externa, 01 Garagem, 01 Sala de troca e banho, 01 sala coordenadora
Pedagodgica, 04 Banheiros masculinos, 05 Banheiros femininos, 02 Banheiros de funcionarios, 01
Sala de reunides e Entretenimentos, 01 Espago Multifuncional com cozinha, banheiro e lavanderia.

d) Capacidade de atendimento total da Organizacdo da Sociedade Civil:

NuUmero de atendidos na OSC: 183 alunos.

Faixa etaria atendida pela OSC: de 06 meses sem limites de idade.

d.1) Convénio com CMDCA:

Capacidade de atendimento do Projeto: 20 alunos.

Numero de atendidos no Projeto: 18 alunos.

Faixa etaria das criangas e adolescentes atendidas no projeto: de 06 meses a 17 anos e 11 meses.

e) Recursos Humanos envolvidos

Carga Horaria
Quant. FUNGAO Fog;de Fonte de recurso
SEMANAL | contratagdo
1 Educador Fisico 08 h/sem GLT SME/Pref Mun.

Pl

\ L W
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Criar situagées as pessoas com Deficiéncia Intelectual e Miltipla melhorando sua qualidade de vida, através do estimulo psicomotor num ambiente
adequado, objetivando sua independéncia social.
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2 Merendeiras 40 h/sem CLT SME/Pref.Mun.
1 Motorista 40 h/sem CLT SME/Pref.Mun.
2 Professoras 20 h/sem CLT SME/Pref.Mun.
1 Auxiliar de Limpeza 40 h/sem CLT SME/Pref.Mun.
1 Servente Escolar 40 h/sem CLT SME/Pref.Mun.
1 Secretaria Administrativa 32 h/sem CLT SME/Pref.Mun.
1 Auxiliar de Escritério 40 h/sem CLT SME/Pref.Mun.
1 Assistente Social 30 h/sem CLT CMAS/Pref.Mun.
1 Manitora 40 h/sem CLT CMAS/Pref.Mun.
1 Servente Escolar 40 h/sem CLT CMAS/Pref Mun.
1 Auxiliar de Escritério 40 h/sem CLT CMAS/Pref.Mun.
1 Servente Escolar 40 h/sem CLT FEAS/Pref Mun.
1 Terapeuta Ocupacional 30 h/sem CLT CMDCA/Pref.Mun.
1 Fisioterapeuta 30 h/sem CLT SMS/Pref.Mun.
1 Fonoauditloga 20 h/sem CLT SMS/Pref.Mun.
1 Psicologa 8 h/sem CLT SMS/Pref.Mun.
1 Psicologa 12 h/sem CLT SMS/Pref.Mun.
1 Diretora Escolar 40 h/sem CLT Sec.Est. SP

1 Coordenadora Pedagégica 40 h/sem CLT Sec.Est. SP
11 | Professoras 20 h/sem CLT Sec.Est. SP

1 dentista 8 h sem cedido Pref.Mun.
4 Professoras 20 h/sem cedidas Pref.Mun.
1 Nutricionista 20 h/sem PJ SMS/Pref.Mun.
1 Psiquiatra PJ SMS/Pref.Mun.
1 Psicélogo PJ SMS/Pref.Mun.

“Estender a méo, é correr o risco de se envolver”
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Informacdes especificas do Projeto conveniado com o CMDCA

f) Nome do Projeto: Licoes que transformam e encantam.

f.1) Pablico alvo: 18 usuarios criangas e adolescentes com deficiéncia intelectual e/ou multipla, do
sexo feminino e masculino, com faixa etaria de 06 meses até 17 anos e 11 meses do municipio de
Amparo, das zonas rural e urbana.

f.2) Abrangéncia Territorial: moradores da cidade de Amparo zona rural e urbana.

f.3) Acoes a serem desenvolvidas:

Nome do Projeto / Atividade Atividades a serem desenvolvidas

e metas: atividades da vida cotidiana como:
higiene pessoal, autocuidado, vestuario,
locomogdo, comunicacéo, culinaria, cuidados
com o ambiente doméstico, cuidados com a

Atividade de Vida Diaria (AVD)G saude. Atlwdades essas Sendo realizadas no

Atividades de Vida Pratica (AVP) espaco _Muftlfunmonal (Cozinha/ banheiro /

lavanderia) ou salas da instituicdo para a
realizagdo em grupo e/ou individuais se
necessario, as mesmas acontecem

mensalmente sendo elaboradas e com a

participagéo da Terapeuta Ocupacional.

* metas: eventos (festas, competi¢des esportivas,

apresentacéo de teatro, etc.) dentro e fora da

Atividade de Vida de Lazer (AVL) instituicé_o além de passeic?s _seguinc_lo-se o]

calendario escolar, com o objetivo de diverséao,

descontragdo, convivio social que possa
proporcionar bem-estar.

e metas: recurso terapéutico para transmitir
conhecimento de forma ludica utilizando-se
materiais pedagoégicos como: livros,
brinquedos, fantoches entre outros que
acontecem mensalmente sendo elaboradas e

Atividade de contacido de histérias. realizadas pela Terapeuta Ocupacional. Por

meio dessa atividade o wusuario pode

desenvolver a imaginacdo, a criatividade, a

oralidade, criando empatia com os

personagens. As histérias representam
indicadores efetivos para situagdes
desafiadoras, assim como fortalecem vinculos

“Estender a mio, é correr o risco de se envolver”
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Criar situacdes as pessoas com Deficiéncia Intelectual e Mdltipla melhorando sua qualidade de vida, através do estimulo psicomotor num ambiente
adequado, objetivando sua independéncia social.




e ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE AMPARO - APAE

CNPJ n° 44 696.177/0001-40 — Utilidade Publica Federal 91.108 de 12/03/85 — Utilidade Publica Estadual 3.659 de 27/12/82 - Utilidade
Publica Municipal 757 de 22/06/1972 — Registrada no CNAS em 11/06/1974 Processo 223.566/74 — Registrada no CONSEAS sob n°-
2.076/85 — Registrada no CMAS sob n®16/08 — Registrada no CMDCA sob n® 0002/88 — Certificado de Enlidade de Fins Filantropicos de
06/11/87 — Filiada a Federacio das Apaes n° 171 —CRP/SP sob o n°06/2470/J - Inscricdo Estadual Isenta, situada a Rua Pol&nia, 298 —
Bairro Silvestre — AMPARO — SP — CEP 13.901-002 — fone: (19)3807-2888 — (19)38085873 apaeamparo uol.com.br

E. E. Especial Portaria GD-RE 26/88 de 09/09/1988

sociais, educativos e afetivos. J

f.4) Forma de avaliacdo e monitoramento

Anotagdes em Folha de
Atendimento Multidisciplinar dos
usuarios e registro fotografico.

(AVD), Atividade de Vida
Pratica (AVP) e Atividade de
Vida de Lazer (AVL).

Acao Meio de verificagao Periodicidade
e Atividades de Vida Diaria
(AVD) e Atividades de
Atividade de Vida Diaria Vida Pratica

(AVP)
acontecem mensalmente.
Atividades de Vida de
Lazer (AVL) seguem o
calendario escolar de
datas comemorativas.

Anotacbes em Folha de
Atendimento Multidisciplinar dos
usuarios e registro fotografico.

Contacao de histérias.

Mensal

Amparo, 20 de outubro de 2022

C(a/‘zgmm/u /:Z?fiﬁz‘iﬂ “%//L:Z/’ LA

Adriana Petroli Ferreira
Terapeuta Ocupacional
CREFITO | 82TO

S 9{'{/%\
L

/Miriam Volpato
Presidente - APAE Amparo

“Estender a mio, é correr o risco de se envolver”
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ANEXO Il
Relatério de Atividades de Janeiro a setembro - 2022

Identificacdo da Instituigao.

Nome: Associa¢ado de Pais e Amigos Dos Excepcionais

Localizagdo: Rua Poldnia, 298 Silvestre Cep: 13901-002 Amparo-SP
Fone: (19) 3807-2888

E-mail: apaeamparo@uol.com.br / apaeamparo.nene@uol.com.br

Site: http://www.apaeamparo.org.br/

CNPJ (MF): 44.696.177/0001-40
Ano de Fundagao: 1972
Responsavel Legal: Miriam Volpato

Responsavel Técnico pelo Projeto: Adriana Petroli Ferreira

Tipo de atendimento conforme Estatuto da Crianga e do Adolescente:

De acordo com o artigo n° 90 do Estatuto da Crianca e do Adolescente, a entidade é responsavel
pela manutengéo da prépria unidade assim como o planejamento e execugdo de programas de
protecdo socio educativos destinados a criangas e adolescentes em regime de orientagéo e apoio
socio familiar

Servigo de Protegao Social Especial de Média Complexidade para Pessoas Com Deficiéncia, Idosas
e suas Familias.
Informagdes referentes ao atendimento da OSC

(b) Objetivo Geral:

+ Realizar Atividades que possibilite adquirir junto aos usuarios o maior nivel de independéncia,
transmitindo valores morais, atitudes de responsabilidade, cooperag@o, melhores formas de
conduta, socializagéo, estimulando imaginagéo e emogdes de acordo com cada faixa etaria.

Objetivos Especificos:

e Abrir espago para que o usuario se envolva e tenha interesse pelo assunto exposto atraves
de contagdo de estérias, orientando a melhor maneira para se lidar com as dificuldades,

“Estender a m&o, é correr o risco de se envolver” '
Missdo da APAE /’
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adeguado, objetivando sua independéncia social.
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sentimentos e emocdes dentro da nossa realidade além de expor temas variados que podem
retratar atividades do nosso cotidiano de forma mais ludica.
» Desenvolver AVL (Atividades de Vida de Lazer) que promovam a socializacéo e lazer, através
de eventos culturais e passeios seguindo-se o calendario escolar.
e Contribuir para a independéncia do usuario no ambiente doméstico por meio de orientagées
de AVD (Atividades de Vida Diaria) e AVP (Atividades de Vida Pratica) estimulando a sua
ajuda em tarefas de rotina da casa: limpeza do ambiente, preparo das refeicdes, cuidados
com seus pertences escolares, vestuario etc. Com o intuito de promover habitos e atitudes
de responsabilidade, cortesia e cooperacao dentro do ambiente doméstico.

b) Origem dos Recursos (considerar todos os recursos recebidos pela Entidade)

Identificagdo da Descrigédo de Status da . Valor de
; 3 Natureza da Parceria
Parceria Parceria Repasse
T. Colaboragao 023/2022 | CMDCA RH e Encargos 43.987,00
T. Colaboragéo 009/2022 | CMAS RH 63.132,00
T. Colaboragéo 039/2022 | CMAS/Complemento RH e Custeio 25.000,00
T. Colaboragéo 034/2022 | FEAS RH 18.014,40
T. Colaboragéo 393/2021 | Secretaria Mun. Educacéo RH, Encargos e Custeio 298.218,30
T. Colaboragao 005/2022 | Secretaria Municipal Saude RH, Encargos, Custeio e 347.723,00
Prestagao de Servigos
i 8 Colaboragao | Secretaria de Estado da RH, Encargos e 591.794,04
2021/49752 Educacao Administrativo
T. Colaboragéo 01/2022 | Pref. Mun. Monte Alegre do Sul RH, Encargos, Custeio, 35.000,00
Prestacdo de Servigos e
outros
T. Colaboragéo 152/2022 | Pref. Mun. Serra Negra RH, Encargos, Custeio, 42.000,00
Prestagao de Servigos e
outros
T. Parceria 001/2022 Pref. Mun. Tuiuti RH, Encargos, Custeio, 42.000,00
Prestacao de Servigos e
outros

c) Infraestrutura Fisica.

Area total do terreno: 3296,24 m?,
Area construida: 1.155,35 m?

(7

—
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01 Garagem para veiculo, 01 Recepcao, 01 Secretaria, 12 Salas de aula, 01 Sala de atendimento de
Psicologia, 01 Sala de atendimento Fonoterapia, 01 Sala de atendimento de Fisioterapia, 01 Sala de
atendimento de Terapia Ocupacional e Assistente Social, 01 Consultério Dentario, 01 Diretoria e
atendimento Pedagdgico, 01 Refeitdrio, 01 Cozinha, 01 Despensa, 01 Lavanderia, 01 Almoxarifado,
01 Sala de Material, 01 Patio coberto, 01 Area de lazer externa, 01 Garagem, 01 Sala de troca e
banho, 01 sala coordenadora Pedagodgica,01 Banheiro adaptado para trocas (higiene pessoal), 04
Banheiros masculinos, 05 Banheiros femininos, 02 Banheiros de funcionarios, 01 Sala de reunies e
Entretenimentos, 01 Espago Multifuncional com cozinha, banheiro e lavanderia.

d) Capacidade de atendimento total da Organizacao da Sociedade Civil:
Numero de atendidos na OSC: 183 alunos.

Faixa etaria atendida pela OSC: de 06 meses sem limites de idade.

d.1) Convenio com CMDCA:
Capacidade de atendimento do Projeto: 20 alunos.
Numero de atendidos no Projeto: 18 alunos.

Faixa etaria das criancas e adolescentes atendidas no projeto: de 06 meses a 17 anos e 11 meses.

e) Recursos Humanos envolvidos (considerar a Entidade toda)

Quant. FUNGAO Tl roeds Fonte de recurso
SEMANAL contratacao
1 Educador Fisico 08 h/sem CLT SME/Pref.Mun.
2 Merendeiras 40 h/sem CLT SME/Pref.Mun.
1 Motorista 40 h/sem CLT SME/Pref.Mun.
2 Professoras 20 h/sem CLT SME/Pref.Mun.
1 Auxiliar de Limpeza 40 h/sem CLT SME/Pref.Mun.
1 Servente Escolar 40 h/sem CLT SME/Pref.Mun.
1 Secretaria Administrativa 32 h/sem CLT SME/Pref.Mun.
1 Auxiliar de Escritdrio 40 h/sem CLT SME/Pref.Mun.
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“Estender a m#o, é correr o risco de se envoiver” (-’%/}.

Missdo da APAE
Criar situagdes as pessoas com Deficiéncia Intelectual e Miltipla melhorando sua qualidade de vida, através do estimulo psicomotor num ambiente
adequado, objetivando sua independéncia social.




% ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE AMPARO - APAE

CNPJ n°® 44 696.177/0001-40 — Utilidade Publica Federal 91.108 de 12/03/85 — Ulilidade Publica Estadual 3.659 de 27/12/82 - Utilidade
Publica Municipal 757 de 22/06/1972 — Registrada no CNAS em 11/06/1974 Processo 223.566/74 - Registrada no CONSEAS sob n°-
2.076/85 — Registrada no CMAS sob n°16/09 — Registrada no CMDCA sob n° 0002/98 - Cerlificado de Entidade de Fins Filantropicos de
06/11/87 - Filiada a Federacgéo das Apaes n° 171 —CRP/SP sob o n°06/2470/J - Inscrigdo Estadual Isenta, situada & Rua Polénia, 298 —
Bairro Silvestre - AMPARQO — SP — CEP 13.901-002 — fone: (19)3807-2888 — (19)38085873 apaeamparo@uol.com br

E. E. Especial Portaria GD-RE 26/88 de 09/09/1988

1 Assistente Social 30 h/sem CLT CMAS/Pref.Mun.
1 Monitora 40 h/sem CLT CMAS/Pref.Mun.

1 Servente Escolar 40 h/sem CLT CMAS/Pref Mun.

1 Auxiliar de Escritério 40 h/sem CLT CMAS/Pref.Mun.

1 Servente Escolar 40 h/sem CLT FEAS/Pref.Mun.

1 Terapeuta Ocupacional 30 h/sem CLT CMDCA/Pref.Mun.
1 Fisioterapeuta 30 h/sem CLT SMS/Pref.Mun.

1 Fonoauditloga 20 h/sem CLT SMS/Pref.Mun.

1 Psicologa 8 h/sem CLT SMS/Pref.Mun.

1 Psicologa 12 h/sem CLT SMS/Pref.Mun.

1 Diretora Escolar 40 h/sem CLT Sec.Est.SP

1 Coordenadora Pedagogica 40 h/sem CLT Sec.Est.SP

11 |Professoras 20 h/sem CLT Sec.Est.SP

1 dentista 8 h sem cedido Pref.Mun.
4 Professoras 20 h/sem Cedidas Pref.Mun.
1 Nutricionista 20 h/sem PJ SMS/Pref.Mun.

1 Psiquiatra PJ SMS/Pref.Mun.

1 Psicélogo PJ SMS/Pref.Mun.

Informacoes especificas do Projeto conveniado com o CMDCA

f) Nome do Projeto: “Vamos ajudar todo mundo”

f.1) Publico alvo: 19 usuarios criancas e adolescentes com deficiéncia intelectual e/ou multipla, do
sexo feminino e masculino e suas familias do municipio de Amparo, das zonas rural e urbana.

f.2) Abrangéncia Territorial: moradores da cidade de Amparo zona rural e urbana.

f.3) Acdes a serem desenvolvidas:

Nome do Projeto / Atividade

Atividades a serem desenvolvidas

AVD: Atividade de Vida Diaria

e De janeiro a margo: Com o inicio das aulas de
forma presencial iniciou-se os atendimentos
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individuais aos usudrios (quando se fez
necessario) e em grupos ao serem acolhidos
em sua sala de aula. Tais assuntos referentes a
higiene pessoal foram abordados de forma
lidica atraves do Tema “Sensacgdes” quando a
terapeuta Ocupacional levou em sala de aula
materiais com diversas texturas como pedras,
lixas, bolinhas, espumas, algodéo, instrumentos
sonoros e visuais para que todos recebessem
diferentes estimulos para que assim
entendessem que tendo boas sensacdes
valorizassem a situacdo de tomar banho, trocar
de roupa, se perfumar, ter as unhas cortadas,
cabelos limpos. No caso dos usuarios que néo
conseguem, devido a idade e/ou deficiéncia,
realizar sua prépria higiene pessoal orientou-se
os responsaveis a manter essas atitudes
proporcionando bem-estar para o mesmo.
Iniciamos um Projeto em parceria com o
profissional de odontologia, Dr. Tobias, a
Gincana da Saude, para que os usuarios sejam
orientados sobre escovagdo dentaria durante
sua rotina. Nas salas foram colocadas fichas
com rostos felizes para se trabalhar autoestima,
sera feito um controle para se realizar
premiagdes no proximo més.

e De abril a junho: Nos meses de abril e maio a
Terapeuta Ocupacional, Adriana, organizou o
“Projeto Saude" a todos os usuarios nos dois
periodos da entidade, utilizando-se de livros
que para orientacdo sobre Saude Fisica =
diretamente ligada a cuidados basicos de
higiene. Foi utilizada a historia “A_Grande
Viagem" para se valorizar os cuidados maternos
com relagdo a nossa higiene pessoal,
vacinagdo, roupas adequadas, isso desde o
nosso nascimento, assim todos foram
motivados a manter os cuidados com seu corpo
agora que sao mais independentes, orienta-se
sobre importancia da vacinag¢édo e os cuidados
que ainda mantemos nessa fase da pandemia.
Saude Mental = explica-se que é o estar bem
consigo mesmo e com o0s outros, aceitar as
exigéncias da vida, saber lidar com as
emogdes, com as agradaveis e as
desagradaveis, incentiva-se as atividades
fisicas e jogos mentais. Saude Social = ligada a
manutencdo de relagdo saudavel durante os
relacionamentos com a familia, amigos e
comunidade em geral. E a capacidade de
interagir com a sociedade. Através da estéria
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“Pedro e Luiza" conversamos sobre as
diferengas do meio rural e do meio urbano,
explicando-se sobre cidadania para os usuérios
para entenderem cuidados que todos devem ter
com relagdo ao meio ambiente, o objetivo &
transmitir valores morais. Todos os temas foram
abordados através de rodas de conversas,
utilizando-se estérias para que de forma visual
e mais lidica se consiga fazer com que todos
entendam o tema abordado. Orientacdes foram
dadas sobre escovacdo dentaria pelo dentista
Tobias B. Gerbi, utilizando “O _Bocéo”, material
que mostrava os cuidados que deve se ter com
os dentes e finalizamos a proposta com a
Gincana da Salde através de brincadeiras e
com premiagoes de medalha ouro, prata e
bronze a trés usuarios do periodo da manha e
trés do periodo da tarde. Todos os usuarios
receberam bombom com a carinha feliz,
simbolo da campanha. A abordagem foi
realizada em todas as salas para usuarios dos
dois periodos.

De julho a setembro: Utiliza-se de espago
préprio, fora da sala de aula, para se realizar
receitas simples ( Bolo de fuba cremoso, Bolo
de chocolate) apresentando-se ingredientes e
utensilios domésticos necessario ao se fazer a
receita, uma vez por més, no horario de aula
das turmas (matutino ou vespertino), quem
desenvolve a atividade & a professora, seus
usuarios e a terapeuta ocupacional. Tendo
como objetivo se reconhecer ingredientes e
utensilios de uso na cozinha, poder levar a
referida receita para casa para seus familiares
produzirem a mesma, a ideia & possibilitar o
fazer e o experimentar novos sabores além de
organizar todo o espaco apds a execugdo de
tarefas. A participagcdo & de todos os usuarios
da sala de aula, de sua faixa etaria. Alcangou-
se bons resultados ja que através do lidico
podemos melhorar o desenvolvimento motor
dos usudrios, sua memoria, concentragaoc e
paciéncia na hora de aguardar para se consumir
o produto feito.

AVP: Atividade de Vida Pratica

De janeiro a margo: Na casa multifuncional
foram feitas atividades de suco com diversos
materiais citados na histéria “Eu nunca vou
comer um tomate “. Trabalhamos assim a
estimulacao gustativa pois todos
experimentaram o suco. Seguiu-se fazendo
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orientagbes para se manter ambiente limpo e
organizado apés atividades de culinaria.
Dentro das salas de aula e mesmo nos
momentos de lazer manteve-se a orientagcao
para que os espagos permanecessem limpos e
organizados ao final de cada atividade. O
objetivo principal & que a atividade possa ser
reproduzida nas casas dos usuarios.

¢ De abril a junho: Na casa multifuncional foram
realizadas atividades de culinaria com os
usuarios, mingau/ bolo de yogurt e doces tipicos
de festa junina, com o objetivo de se trabalhar
as etapas a serem seguidas, reconhecimento
de produtos e sugerir as familias que as receitas
sejam realizadas de acordo com suas
possibilidades em suas casas. Sempre
abordamos, na finalizagdo das atividades, a
necessidade de se fazer a limpeza do local para
que, dentro de seus limites, possam colaborar
nessa atividade em suas casas. Através da
Campanha do 18 de maio foi realizada
atividades de pintura da flor, simbolo da
campanha; a atividade do semaforo do toque
em folhas de papel impresso; pediu-se para se
fazer desenho de pessoa de sua confian¢a;
trabalhou-se as musicas do teatro: Seu corpo &
um Tesourinho e Nisso e Naquilo (boneca Juju),
mostrou-se video maozinha, do you tube “Maio
Laranja” ibab criangas — visdo mundial, a cada
usuario, com o objetivo de abordar de forma
leve e delicada um ensino preventivo contra o
abuso sexual. Através da estéria “Pedro e
Luiza” sugere-se tarefas em casa para que
cada usuario possa ajudar pensando nos limites
e idade de cada um, orienta-se sobre utilizar
agua pensando em economia e separar lixo
com atengdo aos materiais que podem ser
reciclados. Em comemoragédo pelo dia das
méaes foi feita a confeccdo de um chaveiro para
cada usuario, atividades para se escrever o
nome da mae e saber que presente ela gostaria
de ganhar; colagem de figura de revista. OBS:
Todas as acgbes foram organizadas pela
Terapeuta Ocupacional e as professoras deram
sequéncia em sua rotina em sala de aula.

¢ De julho a setembro: Levamos os usuarios ao
espago reservado para a horta fazer a colheita
da beterraba, mas aproveitamos para
reconhecer outros produtos plantados, ficamos
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no local em tempo suficiente para percorrermos
todo o local e foi dado continuidade ao assunto
em sala de aula, com o acompanhamento da
professora e a Terapeuta Ocupacional. O
objetivo do trabalho é o de valorizagdo da
produgdo alimentar saudavel, a cooperagao na
execucao de tarefas, gerar fonte de pesquisa e
observacdo do que se reconheceu no local,
falar da importancia do solo, da agua e da
economia a eles relacionados; experimentar o
que foi colhido como podia ser consumido:
salada, sucos. Todos os usuarios do projeto
participaram junto com sua turma de sala de
aula e em seu periodo escolar. O resultado
obtido foi satisfatério uma vez que houve
interesse em retornarem ao local, conversar
sobre o conhecimento adquirido e todos terem
aceitado bem experimentar o produto.

Atividade de Contacgédo de Histérias

De janeiro a margo: A atividade foi planejada
pela Terapeuta Ocupacional, da APAE de
Amparo, que fez adaptagbes da estéria “O
Grande Rabanete” texto de Tatiana Belinky,
trabalhando tema de cooperagdo e
aproveitando para que os alunos identificarem o
sabor do rabanete e reconhecer sua forma ( a
Terapeuta Ocupacional trouxe rabanete para
todos experimentarem em forma de salada).
Outro livro “Eu nunca vou comer um tomate”
(de Charlie e Lola) do autor: Ingrid Biesemeyer
Bellinghausen foi utilizado para se abordar o
tema a imaginagao e para que todos possam se
alimentar de produtos por vezes que dizem nédo
gostarem. O livro 1- “Se ligue em Vocé" de Luis
Gasparetto, pode trabalhar sentimentos
negativos fazendo a relagdo com uma luzinha
apagada e sentimentos positivos fazendo a
relagdo com uma luzinha acessa. Utilizou-se
jogo de cartas “Cruzando o Mundo Emocional,
material disponibilizado pela Escola da
Inteligéncia. Também pudemos “construir’ um
Relégio de Emogdes onde se usou emojs com
carinhas e suas diferentes expressdes, além de
pecas de boliche confeccionada com garrafa
pet e bolinhas de papel crepom, colocadas
dentro, para colorir o material.

De abril a junho

Dentro do “Projeto Saude” foi contada a estéria
“A Grande Viagem” do livro Trabalhando
Projetos Pedagdégicos. 12 série, pagina 99, com

o objetivo de se relembrar os cuidados
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maternos com o nosso corpo desde a gestacao
e agora o quanto temos que manter os mesmaos
cuidados quanto a higiene pessoal.

A estoria “Pedro e Luiza” do livro
“Trabalhando Projetos Pedagdgicos”, 2% série,
pagina 12, trazendo discussoes sobre cuidados
com o meio ambiente e atitudes de cidadania,
com abordagens adaptadas aos referidos
alunos de cada sala de aula.

Apresentacdo do Livro Festa Junina -
patrocinio Yoki — trazendo assuntos sobre festa
Junina: Origem, comemoragbes, dangas,
enfeites utilizados, roupas, jogos, quermesses
com as comidas e bebidas de cada regido do
Brasil além de simpatias, santos
homenageados no més de junho.

Houve apresentacdo de Teatro “A histéria do
Coelhinho Branco “com a participagdo de
usuarios da Professora Claudia no periodo da
manha e usuarios da mesma professora no
periodo da tarde. Depois foi trabalhado com os
usuarios o entendimento da referida estéria em
sala de aula, para que eles reconhecessem os
figurinos utiizados e os personagens
apresentados no texto (os trés porquinhos,
chapeuzinho vermelho, Frozen, Emilia).

Houve apresentacdo de Teatro de Fantoche
“Cuidando do nosso corpo’ realizado pela
Terapeuta Ocupacional e a Coordenadora
pedagogica, no dia 18 de maio, fazendo parte
da Campanha do dia Nacional de combate ao
Abuso e a Exploracdo sexual de criangas e
adolescentes.

OBS: Todas essas agdes foram desenvolvidas
pela Terapeuta Ocupacional Adriana Petroli
Ferreira sendo que as estérias foram contadas
em todas as salas de aula e as apresentagdes
de Teatro foram realizadas no patio.

e De julho a setembro: Em sala de aula, utilizou-
se o livro “Turma da Ménica, Lendas Brasileiras,
por Mauricio de Souza
(Boitata/Curupira/Lobisomem e outras). A
medida que foi se narrando as histérias as
imagens pudessem ser apresentadas, ao final
todos tiveram acesso ao material em méos.
Devido ao tema do més de agosto ter sido
Folclore essas historias foram utilizadas pela
Terapeuta Ocupacional para que os usuarios
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conhecessem essas lendas e os temas
associados a realidade pudessem ser
abordados como: a preservacdo da floresta, o
cuidado com os animais, entre outros. A
contagdo de histérias serve como ferrramenta
para desenvolver de forma lidica as
orientagbes de nossa realidade transmitindo
conhecimento e valores ajudando também no
processo  ensino-aprendizagem. A T.O.
apresentou as histérias em todas as salas de
aula, para todos os usuarios, dos dois periodos
dentro do referido més, utilizando-se das
adaptagdes necessarios ao entendimento de
todos. O resultado obtido foi positivo uma vez
que o processo ludico é o preferido dos usuarios
e houve boa atencdo durante a apresentacao
das historias.

+ De janeiro a margo: A atividade foi planejada
pela Terapeuta Ocupacional, da APAE de
Amparo, que fez adaptagdes da estéria "O
Grande Rabanete” texto de Tatiana Belinky,
trabalhando tema de cooperagdao e
aproveitando para que os alunos identificarem o
sabor do rabanete e reconhecer sua forma ( a
Terapeuta Ocupacional trouxe rabanete para
todos experimentarem em forma de salada).
Outro livro “Eu nunca vou comer um tomate”
(de Charlie e Lola) do autor: Ingrid Biesemeyer
Bellinghausen foi utilizado para se abordar o
tema a imaginagao e para que todos possam se
alimentar de produtos por vezes que dizem nao
gostarem. O livro 1- “Se ligue em Vocé” de Luis
Gasparetto, pode trabalhar sentimentos

AVL: Atividads de Vide da Lazer negativos fazendp a relagao com uma luzinha

apagada e sentimentos positivos fazendo a

relagdo com uma luzinha acessa. Utilizou-se

jogo de cartas “Cruzando o Mundo Emocional,
material disponibilizado pela Escola da

Inteligéncia. Também pudemos “construir” um

Reldgio de Emogdes onde se usou emojs com

carinhas e suas diferentes expressoes, além de

pecas de boliche confeccionada com garrafa
pet e bolinhas de papel crepom, colocadas
dentro, para colorir o material.

e De abril a junho:_Comemoragdo da Pascoa,
(13/04) nas dependéncias da APAE, Teatro,
depois caga ao tesouro para usuarios, tanto no
periodo da manha como da tarde, eles achavam
as fichas que foram trocadas por chocolates,
depois foi servido lanche de hambﬁrg’;;er,

“Estender a mio, é correr o risco de se envolver”
Missdo da APAE me/
Criar situagbes as pessoas com Deficiéncia Intelectual e Miiltipla melhorando sua qualidade de vida, através do estimulo psicomotor num ambi
adequado, objelivando sua independéncia social.
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refrigerante e sorvete a todos. Dia _da cultura
Indigena, (19/04) foi montado painel com
materiais e vestuarios utilizados por indigenas.
Gincana da Saude, (20/04/) brincadeiras como:
circuito dos cones, danga das cadeiras, boliche,
“‘escova quente’, meu mestre mandou, bola ao
lengol. Apresentacdo Ginastica Ritmica (18/05),
com alunas do periodo manhd e tarde,
coreografia montada pela prof.? de Educacéo
Fisica Giovana, com a musica “Um dia” de Rosa
de Saron. Em seguida apresentacdo de
fantoche “Cuidando do nosso corpo”, dentro da
Campanha do 18 de maio. Festa Junina no dia
25 de junho nas dependéncias da APAE, com
0s usuarios, acompanhado de seus familiares,
participando de brincadeiras e comidas tipicas
dessa data. No final houve apresentagdo de
dancgas das salas (no total 05 musicas) e a
quadrilha. Realizamos ensaios todo o més.

¢ De julho a setembro: Através da Campanha do
Setembro Verde pode-se trabalhar a inclusédo
social da pessoa com deficiéncia em diferentes
momentos nesse més chamando a atencido
para o dia da luta da pessoa com deficiéncia (21
de setembro) essa data surgiu como forma de
garantir a interagdo dos nossos usuarios na
sociedade de maneira igualitaria e sem
preconceitos, por isso a APAE realiza varias
acdes com a participacéo de todos os usuarios,
nosso objetivo maior é que todos reconhecam
que toda pessoa € unica e tem seu valor
independentemente de  qualquer outra
caracteristica. Como resultado obtido houve
depoimentos de que ao se ver toda a escola
participando das atividades propostas a ideia de
que apesar das limitagdes de alguns usuarios
sempre € possivel sua participagdo em algum
momento do processo. As atividades Jogos
Cooperativos; Exposicdo de Atividades das
oficinas em espago na Prefeitura de Amparo;
Apresentagdo de Hip-Hop e Capoeira na APAE
de profissionais da area; Distribuicdo de
lacinhos pelo comércio nas proximidades da
APAE e de agendas em supermercados
parceiros da escola; Apresentagao de Danga de
Alunas da APAE e Teatro “Ser diferente é
Normal” com usuarios nos dois periodos,
finalizando-se o encontro com a presenga da
familia na escola para um café. Também
aconteceu a Visita de estagiarios da ESPRO

27
' %)
“Estender a miio, é correr o risco de se envolver” K. )

Missao da APAE
Criar situagées as pessoas com Deficiéncia Intelectual e Miltipla melhorando sua qualidade de vida, através do estimulo psicomotor num ambiente
adequado, objetivando sua independéncia social.
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(escola profissionalizante) na APAE aonde
pudemos falar de cidadania e dignidade no
mercado de trabalho.

Informagoes complementares:

e - 27 e 28 de janeiro: participagdo no curso Alfabetizagdo, psicomotricidade e Contacgéo de estérias|
para criangas com deficiéncia intelectual.

* - Houve reunido da equipe multidisciplinar na data de 02 de fevereiro organizando-se a retomada dasj

aulas de forma presencial ainda seguindo-se alguns protocolos de seguranga, assim como os horarios|

e atendimentos de cada técnica aos alunos, apresentamos assuntos relativos ao trabalho realizado

de cada técnica as primeiras avaliagdes que deverdo ser feitas mantendo-se assim a qualidade de|

Nosso Servico.

Reunido de Equipe Multidisciplinar em 27/04/2022 e 30/06/2022.

Reunidgo CMDCA 26/04.

Reunido de Pais em 31/05/2022.

Bazar na APAE 31/05/2022.

(todos os encontros foram realizados de forma presencial nas dependéncias da APAE/Amparo

seguindo-se regras de seguranca ainda exigidas para o momento)

f.4) Forma de avaliagdao e monitoramento

Agao Meio de verificagado Periodicidade

Anotacées em Folha de
AVD, AVP, AVL Atendimento Multidisciplinar dos Mensal
usudrios e registro fotografico.

Anotagcbes em Folha de
Contagéao de histérias. Atendimento Multidisciplinar dos Semanal
usuarios e registro fotografico.

Amparo, 06 de outubro de 2022

b . gt .
& 2%4!;; Vi '&-7?7% Z1t0pe
74
Adriana Petroli Ferreira
Terapeuta Ocupacional
CREFITOGTZ_l%z TO
7 2 /"._/\'
7 &

Jdiriam Volpato
Presidente - APAE Amparo

“Estender a méo, é correr o risco de se envoliver”
Missdo da APAE
Criar situagées as pessoas com Deficiéncia Intelectual e Multipla melhorando sua qualidade de vida, alravés do estimulo psicomator num ambiente
adequado, objetivando sua independéncia social.



