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RELATORIO ANUAL DE ATIVIDADES
JANEIRO A DEZEMBRO DE 2023 - DESAFIO EM ACAO

s AR DDS VELHOS DE AMPARO™

PROPOSTA 22023
1. DADDS CADASTRALS

ome da O8C NP
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IDENTIFICACAQ DO REPRESENTANTE LEGAL DA OSC

1.1. A= DE
Nome doia) Responsdvel

José Roberto Armelin
G PF
GT6,006-8 3,600, 338-15
argo na OSC
sidente
FSPONSAVEL TECNICO PELO PROJETO

1.2. DADOS DO R
Miome dofa) Responsivel

I'ainiris Camila Morn Saning

G ‘PF
T.072 0064 2.047.6028-82
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gaistente Social




Uilfdade Piblica Fedesal - Ll EO.EAT « PO GOETH de QBOSEAL
Utildade Publica Estadual - Lol 3132 de 20TEMEES  Luilidade Piibtice Municps! - Ll 440 g 2ATEBE2
s - Esighusas Feg. em Cartino Sab i 221 em 1801885
i it Estalotos Primitivos Registrades e Candrio p* 07 am 111121806

Rag no CHES § . 365738 Secrckania da Crangm & Bom Estar Sociel - Matripula OOHG7
e 81 fAEg. no GMAS de Ampand gl T BIGE - Enfidade da Frs Filankripicns = Cer. do GHAS.

2. DESCRICAQ DO PLANO DE TRABALHO
[T itulo erindo de Execucio

1 vesabio em Ao Iudecko: (20172023

Término: 31/122023

dentificacio do Objeto

finalidade e pretensdo do Plano de Trabalho é concrefizar as apoes de mendimentos previsias em Servigos
socioassisencials, como Acalher ¢ Garantir Protegio Integral; - Confribuir para a prevengao do agravamenio
itnagdes de pegligbneia, violéncia ¢ ruptura de vinculos; - Restabelecer vinculos fumiliares elon socinis; - Possibilitar
anvivéncia comunitdria; entre oulrs Bpoes.

hlbco-alvi

¢ 20 @ 30 pessoas idosas Com idade igunl o superior 3 il pnos, de ambos o8 SER0E, independentes efou coMm Erius de
ependéncin inecessitando de auxilio com alimentag e, mobilidade, higiene; seim comprometimento popnitives ol COr

Jteraciio cognitiva controlada pard as atividades de vida didria). Também acolhe pessous idosas com vinculos fanvilinres

fragilizados, rompldos ou em situacdo de desshrigo, A eritidade oferta espago de moradia, protegdo integral e senag

apecializadn. 0[
bjetivos
bjetive Geral

omplementar 0 Servige de acolhimento institucional promovendo ¢ favorecendo conteddos priticos € eficazes para Um
Lida ativa e sauddvel, tendo & concepclo de garantir acessos o oportunidedes que propOrciomenn um envelheriments com
qualidade de vida.

objetivos Especiflcos

. promover atividades especificas conforme perspectivas e caracleristicas dos moradores para melhor convivéncia ¢
ualidade de vida:

- Despertar o convivio social por meio de enconiros culiurais e de lazer (fmzer amizade com PESSON da mesma geragio);
L. Complementar o trabalio socinl com familias em perelrso plangjade e eficar. enfatizands & paricipagho €

- onviviéncia Bamilinr intergeracional;

- Garantir atendimento interdisciplinar e multiprofissional com qualificaghes Wcnices, gue possa dessovolver @ trisbalho
direcionade ao cuidido;

. Conhecer o processo de envelhegimento enendendo assim as reais necessidades,

Local de Execugiio

.  Roa  Jede  Rodrigues Fomtes, n° 80 - Bamo I 4
wdade: Amparo/SP - Telefone: (14) 3807-55331.




Ufikepde Papbcs Feders - Lsi 50517 - Prac. BOETE do OB 1052
Liiicade Publca Estadual - Lal 3132 e 30/0811D55 Ulidiade Puolcs Muricipal - Lei 440 08 H0aH19E2
e vaiwos Extgtutos Reg. em Carldng 300 ot 2Rl e 1EAOAM9ED
a AMPARD Estatutes Primitives RBgEtiacas i Caftrio i 07 em 111121 B0S
b

P CHSS r” 586 Saprglania da CABNCH EBEnEsﬂlTEﬂnm-hMrlu.H noaT
Req. no CMAS de i 200 " BAaE - Enfictace de Firs Fllaniroplees - Ce. dg CHAS

e w1 SLF .
e

‘pordenadona)

iwtane Cristina Possan

asivel Téenico do Projeto e Funciio
amiris Camila Mora Sanies

Enderego do Responsivel Técnico P Telelone E-mail
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3, DESCRICAO DA EXECU A0 DAS ATIVIDADES
forma i versificada condizente com o capacidade apreseniada pele

IETA: Desenvolver um atendimento de
hiico-alvo, @ considerar o grad de dependéncia como deambular, ser cadairanie, possuir dificuldade wisual

+ membros superiores, ApTesentar sequelas isquémicas ¢ até mesme Alzheimer. Pascando-se no Estanio
Passon Tdosa - Lei n® 10.741, de 01 de Outubro de 2003, CA PITULO V. Da Educagio, Cultura; Esporie
Arer, 4 eguipe multidisciplinar do Lat dos Velhos de Amparo pensou ¢m priorizar o bem-esiar, a salude,
diversio g o laeer, trabalhando O hiu[ﬁicﬂsmﬂ’lal do individuo, internameme de forma lodica e segura.

Fiapal . x et Qidde de i
Faie Deserigin das atividades Unidade Afendifos Inicin Término
3.1 [jOficina " Alongamento corporal e respiragio” Anuul al 0270172023 | 31/12/2023

Thamento: A pratica de alongar & Bgueces olercce mumeros beneficios o individeo como melhord da posiura;
umento da flexibilidade, melhora da performance na privica de atividades fisicas, alivio da dor em algumas doengas o
esmo na prevengio de lestes. Apds pguecidos serdo desenvalvidos os exercicios pespiratirios, com 8 pandemia d
~propavirus, manter ou melhorar o capucidade respiratoria tormou-se pinda mais importante, pensando nisso
o, desenvolverd airaves de atividades Ndicas e divertidas maneiras de exercitar a respiragla,

piribwindo minda para O controle da ansiedade e melhoras ne sono. Estes exercicios 123m pov ohjetivo mantef

tilagdo pulmonar normat, fortalecendo B musculatura pespiratiria. como o diafragma ¢ misculos acessorios d
gspiragho, vizando desta maneira diminuir o risco de infeceio pulmonar. (s técnicos de enfermagem & curidadores
) suporie necessario. em especial aos moradores gque apresentam grins de dependéncia, o que nio oF impossibilitaréo d

ticipar, nma vez que tais atividades serio inclusives, Jeves € adaptiveis, As atividades serdo divididas em dois gru
o homens & mulheres, em horirios diferentes @ acoMECerd nma Vez T SEmana, @ divisio dos grupas se fara necessir
ar confa da estrutura fisica do prédio & guantidade de participanies. considerando ainda a dificuldade do deshocamente
tencdo necessani que ales requerem paria a execugAn correia da agho. A fisioterapeuta utilizen materiais que estimulam
pespitagio como bexigas, apitos, linguas die soqrra € pam animar o ambienie colocard misica durante o desenvolviment

a0,

isioterapeiia da Instituic

4, Oificina noorne 1% fercas-feirs das 15h 4 |6h com @5 mulheres das 16has 17h

o alientandn, que esta Oficina necessita acontecer em alas separadas por conia
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issdErapeuia, com a grancle quanfidade de pessoas A mesma o conseguiria dar 3 alencho e a assisténeis adequada a.nr
longo da atividade.

aneiro de 2023; As Oficinas Hiveram infcio em 16/01/2023 por motivos de casos de COVID-19 exisientes ni ILPT d
inal de 2022 ao infcio de 2023.

17/01/2023%: Exercicio respiratorio 5ol orientacan da fisioterapeuta & auxilio dos cuidadores de idosos, com utilizagio do
alerials para estimulo coma hexigas, linguas de sogras © apitos (devidamente higienizados) & misic para animar o
mbiente, cujo lema; Samba ¢ Pagode.

24/01/2023: Exercicio respiratdrio sob orientacdio da fisioterapeuta & auxilio dos cuidadores de jdasos, com utilizagho de
naterinis para estimule como: hexigas, linguas de sOgras © apitos (devidamente tigienizados} & musica per anbinar
hiente, cujo tema: Sertane]o,

1/01/2023: Exercicio respiraiorio soh orientaglo da fisioterapeuta e auxilio dos cuidndores de idosos, com utilizagio.d
ateriais parn estimulo como: hexigas, Hnguas de sopras & apitos (devidamente higienizados) ¢ mOSica PIFa. BNIAT
hiente, cuje tema; MPB = Misicas Populanes Brasibeims.

2/02/2023: Exercicio respiratorio sob ariemacio da fisioterupents & auxilio dos cuidadores de idasos, com utilizagio d
ateriais para estimulo como: bexigas. linguas de sogras © apitos {devidamente higienizados) miisics para animar
L mbiente, cujo tema: Marchinhas de Carnaval

14702202 % Exercicio respiraténo sob orlentacio da fisioterapeuln auxilio dos cuidadores de idosos, com utilizagio d
werials para estimulo como: bexigns, linguns de sogras © apitos (devidamente higienizados) e misici par ankmar o
smbiente, cujo tema: Marchinhas die Camaval,

1 /02/2023; Niio houve Oficing por catisa do Carnaval,

22023 Exercicio respiratorio sob oriemagde da fisiolerapentd € quxilio dos cuidadores de idosos, com utilizagho de
nateriais para estimulo. camos bexigas, linguas de sogras © apitos (devidamente higicnizados) e musica pars animar of
amhiente, cujo tema: Misicas do Roberto Carlos.

703/ 2023 Exercicg respiratorio sob orentagac da fisioterapewia e auxilio dos cuidadores de idosos, com utilizagio d
materiais para estimulo como: hexigas, linguas de sopras © apitos (devidamente higienizados) € isica para nimar
umibiente, cujo tema; Els Regina,

14/03/2003: Exercicio respiratario sob orientacdo da fisisterapewia € auilio dos cuidadores de idosos, com atilizagio
ateriais para estimulo CoMmo: hexigas, linguas de sogrs & apitos (devidamente higienizados) ¢ milisica para animar o
hiente, cujo tema: Chithozinha ¥ ororo.

21/03/2023: Exercicio respiratirio sob orientacho da fisioterapets e auxilio dos gpidadores de 1dasos, com utilizagio d
rateriais para estimulo como: bexigas, linguas de sogms & apitos (devidamepic Fheienzados) ¢ misice 1i
unhiente, cuio tema: Forr, 7

-

3/2023: Exercicio respiratdrio sob orlentagdo dy fisiolerapeuta ¢ AuxinG

PO%0r, .r.l;_.q:l".il.!iﬁmﬁtl d

k‘—,—a}"’f 4
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ateriais para cstimulo come; bexigas, linguas de sogras € apitos {devidamente higienizados) ¢ misica pard animar n’
mbiente, cujo tema: MUsicis anos i TOIE0.

3: A fisioterapeuta tirou férias de 10 2 24 de abril, portanio ndo houve Oficina no periodo.

/04/2023: Exercicio respiratdno cob orfentagio da fsioterapeuts & auxllio dos cuidadores de idosos. com i lizagdo de
nateriais pare estimulo como; bexigas, linguas de sogras € apitos (devidamente higienizndos) ¢ musica park ANTMEAT o
fpbiente, cujo terna: Musicas da Juvem Ciuanda,

h5,04/2023: Exerciclo respiratdrio sob orientagho da fisioterapeuta ¢ auxilio dos cuidaderes de idosos, com wiilizagio def
materials pari estimulo coma: bexigns, linguas de sogras © apltos (devidaments higienizados) e misica para animar
L mbiente, cujo tema: Samba.

(15/2023: Exercicio respiratona sph orfentagfio dn fisioterapouta € auilic dos cuidadores de idosos, com utilizagio de
ateriais para estimulo coma: bexigas, linguas de sogrus € apitos (devidamente higienizados) ¢ misica para arimar o
riente, oo Lema: psicas do Roberio Corlos.

1%/2023: Exercicio respiratorio sob orientagio da fisioterapeuta ¢ auxilio dos cuidadores de idosos, com utilizagho de
gterials para estimulo come: bexigas, linguas de sogras @ aphios (devidaments higi¢nizados) e misica para animar
mbiente, cujo tema: Musicas do Sérgio Reis

16/05/2023; Exercicio respiratbrio sob orieniacio da fisiolerapeuss & auxilio dos cuidadeores de idosos, com utifizagho d
aterinis para estimulo como:; bexigas. linguas de sogras € apitos (devidamenle higienizados) € misica parn animat
biente, cujo tema: Misicas de Sertansio.

105/2023: Exercicio respiratério sob oelentacio do fisioterapeuia e auxflio dos cuidadores de idosos, com utilizagho d
aterigls pard estimulo come: bexigas, linguas de sogras @ apiios {devidamente higienizados) e misica para animar
mbiente, cujo ema: Misicas do Roberto Carlos.

30052023 Exercicio respiratorio sob orientagio da fisioterapeuta e auxilio dos cuidadores de idoses, com ytilizagao

materinls parn estimulo come: bexigas, linguas de sogrds © apitos {devidamente higienizados) e imisica para @i mr
hiente, cuje tema: Misicas da Wanderléa

k.

W06:2023: Exercicio respiratdrio sob arieniagio do lisoterapeuts ¢ auxilio dos cuidadores de idosos, com usilizagio de
eriais para estimulo como; bexigas. linguss de s0gras ¢ apitos (devidamenie higienizados) ¢ misica para animar o
hiente, cujo tema; Misicas de Feste Junina.

1306/2023: Exercicio respiratirio sob orientagio da fisioterapeuta € auxilio dos cuidadores de idosos, com utitizagho do
najeridis para estimulo com: hexigas. linguas de sogras € apitos (devidamenie higienizados) e misica para animar o
hienie, cujo LEmi wiisieas de Festn Junina,

6/2023: Exercicio respiratorio sob orieniagio do fistoterapeuta € auxilie dos fuida
noteriais para estimule como: bexigas, linguas de s0gras e apitos {devidame higientpado
mbiente, cujo tema: Formd.
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TA62023: Exercicio respiratdrio sob arientagio da fisioterapeula © aukilio dos cuidadores de idosos, com utilizagio de
jerinis parn estimule come, bexigas. linguas de sogras @ Apilos {devidamente higienizados) € miisica pard animar o
hiente, cujo tema: Forma.

o e 2023

M4/07/2023: Exercicio respiratorio sob orientaglio da fisioterapeuta & auxilio dos cuidadores de idosos, com utilizagho de
aterigis para estimulo come; hexigas, linguas de sogras © apitos {devidamente higienizados) e misica para animar o
mbicnte, cujoe temal Masicas variadas,

11/07/2023; Exercicio respirstbric sob orientagho da fisioterapeuta e auxilio dos cuidadores de idosos, com wiilizagdn dej
waterinis para estimule como: bexigas, linguas de sogrus € apitos {devidaments higienizados) & mlsica pard animar o
hienie, cujo lema: Sambsa.

18/07/2023: Exercicio respiraionio sob oriciiaglo da fisioterapeuta e auxilio dos cuidadores de idosos, com uilizagio e
ateriais para estimulo como: bexigas, linguas de sogras e apiios (devidamente higienizados) ¢ miisica para animar o
amibente, cuje tema: Misicas anos a0 TR,

aterigis para estimule como: bexIgas. linguas de sogras ¢ Apitos {devidamente higienizados) € misica para rimar
L mbiente, cujo leme; Seriangjos ariigos.

5/07/2023; Exercicio respiratono sob orfentacio da fisiolerapeuta e auxilio dos cuidadores de ldosos, com utilizigho dq

1 A%2023: Exercicio respiratério sob oremacio da fisioteTapeuta auxilio dos coidadores de idasos, com utilizaglo de
pferiais para estimulo con hexigas. linguas de sogras & apitos {devidamente higienizadas) & masice para animar o
hienie, cujo lEmi Misicas de forro

182023 Exercicio respiratdrio sob orientacdio do fisiolerapeuta ¢ aux o dos cuidadores de idosos, com utilizagdo d:J
ateriqis para estimuio come: hexigas, linguas de sogras © apiios {devidaments higienizados) € miisica parn animar o
hiente, cujo tema: Misicas do Roberio Carlos,

15/0%/2023: Exercicie respiraiono sob erientagio da fistolerapeuta & auxilio dos cuidadores de idosns, cobm utiliznglo dj
materiais para estimulo como: bexigas, linguas de sogras & apitos {devidamente higienizados) ¢ musica para W mEE
ymbiente, cuje temi: Misicas dhie Samba.

P2M0R2023: Exercitio respiratario sob oricntecio da fisioerapeula ¢ auxilio dos culdadores de idesos, com ptilizagio del
erinis para estimulo como: bexigns, linguas de SOEES € apites {devidamente higienizados) ¢ musicl para wakimar o
ambicnie, cujo tema: Musicas do Amado Batista,

ha/08/2023: Exercicio respiratdrio sob oricritacio da fisioterapeuta ¢ suxilio dos culdadores de idosos, com utilizagio i
werials para estimulo como: bexigas, linguas de sopras © apitos {devidamenis higienizados) € misica para nnimar o
mibiente, cujo tema: Msicas da Waniderlda,

5/09/202%: Exerclcio respiratorio sob orentagio da fisioterapeuta e mxilio dps cuidadore de idorso utitpligio de
seriais para estimubo con: bexigas, linguas de sogras & apitos (devidamdnte hi | pefiiisica pafd animar 0)
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mbicnie, cujo tema; Misicas de Sertancjo.

1200252 5: Exercicio respiralinio eob orientagdo da fisioterapeutn € auxilio dos cuidadores de idaosos, com uiilizagio de
naterlais pars estimoalo como’ hexigas, linguas de sOgras & apitos {devidamenie higienizados) & misica pard gnimir
Lm‘niem:, cujo tema: Missicas varndas.

190972023 Exercicio respiratonio aob oricmiagio da fisioterapeuta & auxilio dos cuidadores de jdesos, com utilizagho de
bnateriais para estimulo como: hexigas. linguas de sopras © apitos {devidamente higienzados) ¢ misica para ARIMAT 0
nbicnte, cujo tema; Misicas anos G070

ha(19/2023: Exerclicio respiratdrio sob orientagfio da fisioterapeuta & auxilio dos cuidadores de idosos, com utilizagho de
teriais para estimulo coma: hexigas. linguas de sogras € apitos {devidamentz higienizados) & musica pird ANIMAr o
L ribiente, eujo tema: Santhas e pagodes.

023: Férins da fisloterapeuta de dia 0971 0/2023 ao dis 18/1072023.

1371 (2023: Exercicie respiratdrio sob arientagio da fisioterapeuta ¢ auxilie dos cuidadores de idosos, com utilizagio d
materiais para estimulo comao: bexigas, linguns de sogras & apitos (devidamente highenimdos) ¢ misica pam animafs
hiente, cujo lema: Misicas anos GO/ TOM80,

4/10/2023: Exercicio respiratoria sob orientagdo da fisioterapeuta auxilio dos cuidadores de idosos, com utili zagio de
ateriais para estimulo como: bexigis, linguas de sopms & apitos (devidamente higienizados) © mirstca para animar of
ynbienite, cujo tema: Misicas sertanejas.

1/10/2023: Exercicio respiratario sob orientagio da fisioterapeuta & quxilio dos coidadores de jdosns, com ulilizngis dj
ateriais para estimulo como: bexigas, linguas de sogras ¢ apitos (devidamente higrenizdos) e milsica pare animar
umbiente, cujo tema: Misicas dan¢antes,

2111/2023: Exercicio resplratonio sob orientagin da fisislerapewta © auxilio dos culdadores de idosos, com wilizacio de
ateriais para estimulo come: bexigas, linguas de sogras © apitos (devidemente higienizados) ¢ misica pars animar <
bicute, cujo tema: Sertancjos antigos.

| 4/11/2023: Exercicio respiratorio soh orientacho da fisiolerapeuta € ausilo dos cuidadores de idosos, com wilizagio cle
ateriais para estimulo como: bexigas, linguas de sogras © apitos (devidamente higlenizados) « mlsica pars animar o
hiente, cajo tema: Smnba ¢ pagode.

mleriais para esfimale come. bexigas. linguas de sogras € apitos (devidamente higlenizados) ¢ misica pard animar
ribiende, cujo temi: Misicas do Roberio Carlos.

4 1/11/2023: Exercicio respirmdrio sob orieniacio da fisiicrapeita e auxilio dos cuidadores de idosos, com wilizagio d:J

/1 1/2023: Exercicio respimatdrio sob orientagio da fisioterapeuta nsilio dos euidadores de idosos, com utilizagio del
ateriais pare estimulo como hexigas, linguas de sogras ¢ gpitos (devidumente higienizadosh ¢ niisica para anTmar o
L mbiente, cajo tema; Misicas da Jovem Guards,

pembro de 202 ~Firi|.sd:l'#lnlcrapzumdudh1-ﬁ.fllﬂﬂl! ao dia 01012424,

112/2025: Fxercicio respiratrio sob arientacio da fisiolerapeuta & auxilio dos




Uitilidare Poblico Federal - L 50517 - Proc. BOUETE de [aMG a2
Upikinds Poblice Estadual - L 3132 de SOTEMSES Uticade Pritiica Muricipal - LE 4440 4 FADBHHR
e e Estabuios Fag. &m Gandds - Seba 221 am 4 BIOEA GEE
Estalubos Primiives Regisirados en Cartaro 7° 07 e 1112118902

AR

r e Feg no GHEES ° [ ABR/38- Secreinrts 48 Grangn g B Estar Social - Matriculd 0.087
g-;'n-;jr—ﬂ'_" Reg. ra CMAS de Ampara sob H* /08 - Enlidade de Fing Flamropicos = Cart do CHAS.
el [ el T

ateriais para estimulo como: bexigas, linguas de SOEras & apitos {devidamente higienlsdes) ¢ misica para BNHITAT €
biente, cujo tema: Musicis natalinas.

rio sob ovientagio da fisloternpenta auxilio dos cuidadores de idosos, com utilizagho d

12/12/2023: Exercicio respiratd
idamente higlenizados) € milsica para animar o

aterials para estimulo como: bexigas, linguas de sogras ¢ apitos (dev
biente, cujo tema: Misicas naialings,

|0/12/2023: Exercicio respiratario sob orentagdo da fisioteripeula € auxliio dos cuidadores de idosos. com utilizaglo do
igienizados) & milsica para animar n||

nateriais para estimulo como: bixigas, linguss de sogras ¢ apitos {devidamente i

i D2M1/2023 | 31122023

3z clna "Viver Bem" Anual

hamento: Serio realizados semanalmente cemaltngdio de mfios e pés; pintura de cabelo; penteados diversos. E
omento & muito agradavel e aguardado pelos moradores, em especial as mulneres, que gostam e admira
imeipalmente suas unlas coloridas, A oficina é realizada pelos wenicos de enfermagem ¢ cuidadores em diss ¢ hordrio

iversificados.

dias exatos pors Aconiecerem, sendo ohservado a necessidade -:lr.’!

5 cuidados a unhas, barbas © cahelos niio possuem
dn morador, Mas geralmente, @5 esmalkagies das unhis ocorrem ks sexias-femas parn gue as mulheres usufruam e

finais (g seimany com i unhas dewidamente coloridas,

1* TRIMESTRE:
uranie © tmmestre foram oferindos cuidados semanais com a hipiene das unhas nos honvens € mulheres, esmaltacio ac

siblico feminino, Também ofenado cuidades com a barba do piblico miasculing.
m eventos extras, Somi por exemplo: Baile de Carnaval e Passein, & cquipe de cuidados realizow cuidndos eSPCCinis,

inciuindo penteados, magUiagens, uhas tematics, enlré outrs.

2¢ TRIMESTRE:

stre houve atengio exira por contd do Dia das Maes]

A ldm dos cuidados semaniis ofertados no publico-alve, nesie Irime
com @2 unhas, MBqUiagem, cabelo, vestimeniis

Atraghes Musicais; e Fest Junina, sende caprichado nos cuidados
harbas,

3 TRIMESTRE:

[ orim realizados os cuidados semanais como habitusl e, neste trimestre houve atergao extra por conta da festa de [
os Pais ocormds em 09080 € aniversario de 118 ancs do Lar dos velhos de Ampare comemarado em | 1/D&2023,
ptre ouiras apresentagbes nusicals oeorrida ao longe do irimestrs, cendo caprichado nos cuwdados com. as unhas;

paguingem, cabeio, vestimentas ¢ barbas.

s TRIMESTRE

< atendimentos sio realizados geralmente is sextas-feirms, podendo oco
pecials, como: apresentaghes musicais peorridas o trimestre; passaio;

0.
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13 lﬂﬂ:&nt " Ativamente" Anual

alhamento: Por meio da atividade terapéutica. melhorar @00 PrEseTvar o desempentvo de dominios como: memoria,

tengho, raciocinio logico, fungies executivas & linguagem, preservando & autonomia @ independdncia de acordo Lom
apacidade individual, proporeionando melhora na qualidade de vida promovendo interaghes socials entre os seolhidos.

conlecerh Ui VEZ Na SEImana, sendo aplicada & monitoradn pela paictloga e assisterite social.

Ohficinn poorre s quartas-feirss das { Sh30min ds | 4h30min.

& d 1 As Oficinas tiveram inicio em |6A01/2023 por motivis de casos de COVID-19 exizgtentes na ILPT do

finol de 2022 ao inicio de 2003,

1R012023: Atividade “Quem gou Eu", cada participante teve um cartdo colado na testa com a4 54U
para obter pistas referente 3 sua identidode que t:mr:l

dentificagio ficticia, cads um fazia perguntas
pondidas pelos demais participanies até cada um descobrir quem ¢.

5012023 Auvidade “Identificando Sens’. Foram escolhidos sons como, por exemplo: da chuva, do vento,

g animais, de instrumentos, entre GUTros, © cada participante tnfa que adivinhar qual som era aguele.

v ri e 2

n1/02/2023: Alividade “Jogo da Memdria Viva", Foram mostrados diversos objetos jagenda, caneia, lapis,

Fgmnpmdm- lipis de cor, dleoal em gel, ce
ohjetos foram mostrados ¢ foi repetido em voz alta
cadn idoso teve a oportunidade de listar quais ohjetos conseguiy lembrar,

lular e cutros), para facilitar o armazenamento das informaghes os

pIr quatro vezes. Apis apresentagiio repetigio dos objeto

08022023 Atividade com o lema wCarnaval”, Foram eniregues mascarss de camaval para 08 rw.rra.d.nr:sa

feolonr e enfeitar.

2023 Continuagso da atividade com & lema sCarnaval”, Foram entregucs mascaras de carnayal pama usJ

15
L1mm:lures colorir e enfeltar

22023 Stop dindmico, Categorias: nome de pessoa, cidade, frua e flor.

hietivo: Melhorar a stengia, concentracho, memdria e linguagem.

1/03/2023: Charadas

que as pesstas idosy respondessen

s

ara desenvolver a atividade foram feitas perguntas do tipo 0 gue
o dispotibilizadas dicas conforine o grau de dificuldade da chir

o
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bjetivo: Estimuler o5 aspecios cognitivos de forma lidica, resolugao de problemas, associagdo de ideias.
8/03/2023: Atividade tematica “Dig Internacional da Mulher”, Na qual sofewmos gualidades, como; Corajosa

arte; Imieligente; Gentil: Empatica; Criativa; entre oulnis, Para que uma identificasse a carpclaristica na oumr
icipante ¢ a presenieasse cOMm 0 mimo da Kative's Modas, sendo deliciosos bombons Cacon Show,

| 5/03/2023: Atividade com Karaoks, tendo como ohjetivo estimuilar a eriatividade ¢ imaginagiio, por meio
o & possivel estimular a copacidade de concentragho ¢ o memaria, além do relacionsmento interpessoal &

roporcional um momento de diversfio pari a5 pessoas idosas.

02032023 Atividade do “Banquinho™. Cada participante tirava uma categoria e uma letra, devendo falar algo

que se encontre dentro da calegona com ngueln determinada letra.

bo/032023: Atividade com Mimica. Foram soneadas profissbes € a5 pessnds idosas tinham que tazer 3:514
fpara que s puiras adivinhassem sem cimitir quaisquer tipos de som.

Abril de 2033
15042023 Atividade temitica de Pdscoa. Foram entregues os Ovos de Chocolate, doagiio da Cacau Show.

[’ﬂﬂl irnar a entrega mais divertida, foi colado um adjetiva em cada ovo & cada participante tinha que dizer :1

uem tal adietivo pertencia, gendo 0 0V0 eNIreERc a Pessoa escolhida.

|2/04/2023: Jogo da Memdria Viva. Foram mostrados objetos para memorizar, na sequéncia os ohjelos !‘ummr

puardades e fol solicitado para cada pesson relatar o mixime de objetos que conseglisse se lembrar.
19:04/2023: Atividade de estimulagao cogniliva “stop dindmico™.

h6/01/2023; Ma presente data rilo houve atividade por questtes internas,

04,2023 Atividade Extra; Bingo.

wig de 2023

3052023 Atividade temética: Povos Indtigenas. Fol realizado inicialmente wma conversaglo com as pessoas iidisns
L obre o contexto histdrico e cultural do tema, também foram reanidos moradores & funcionirios para realizarem & danga

“yape”, finalizando a dindmica eom desenhios para colorir representande aos Povos Indigenas.

[(05/2023: Alividade suspensa devido a Apresentagao WMusical especial Més das Mies.

furam convidados & s2 apreseniarem no cenro do grupo e contarem
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A elhos de Amparo, sendo eniregus s profissionais lembrangis claboradas pelas pessoas idosas,

54/05/2023; Atividade em homenagem A0 dia do cozitheiro e do copetro. 08 profissionais [orm convidados a 5g
po @ contarem um poeuco de sua profissio e sul aagio no Lar dos Velhos de Amparo,

rprﬁ:mmm o ceniroe dis gru
bendo eniregi tos profissionais lembrurgas elaboradas pelas pessoas ATLAETER

11 /052023 Atividode “Figura Miisica”, Mesta dindmica foram impressas diversas Imagens. 1035 comi; desenho de sol

otho; prala; pesson; abrago; coragio; cie. Pasd que @5 pessoas idosas as interpretassem conforme scus entendimentos ¢ nsf

sessem 4 alguma misica, o resultado foi bem divertido ¢ crigtivo.

7062023 Atividade “Baliche”, com objetivo de trabalhar concentragio e lateralidade.
14062023 Alividade em grupo “{‘haradas”

b | 062023 Atividade com tema de festy juning, cada panticipante tinha que falar uma comida e uma

lhrincadeira tipica da data festiva, posteriommente tinham que completar letras de milsicas junings,

2023 Dupls psicossocial se susenlou para estar presente nn 10F Conferéncia Municipal de hssistﬁmiJ

social do municipio de Amparo. por isso nio houve atividade.

: Neste més peorreu diversas homenagens a3 pessoas idosas cm comemoragie ao Dia dos Avis.

5712023 Brincadeira do Estope — Foram sortcadas letras, assim como: locais, frutas, nomes, ¢lc., pam que 03

jcipantcs falassem de acordo com a letma € foma selecionado. A atividade € cxcelente para estimular af

emara. concentragio e raciocinio,

12/07/2023: Boliche — & atividade loi excelente purd estimular & concentragio € cootdenagio motora ¢ aindal

rouNe UM MHMEnto muil prazerose enre AIMIEOS quE COMEMmAarivam cada pontuagio.
197072023 Apresentacio Musical de Gabriel Matter Santos em homenagem ao Dia dos Avis,

bEAITI2023: Apresentacio Musical de Ribario Armellini e Jodo Oliveira em homenagein 29 [Mia dos Avds.

0

AR 2023 Atividade de coborir com colagem com o [ema “Apradegimeniy

1 o Fundo Social de Ealidariedade e aos|

ervolvidos no Jantar Dangante em prol do Lar dos Velhes de Ampafo.

11 —
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(10708, 2023: Foram feitos desenhos & MENSAEENs Criativas para presentens Voluntaria pelo seu aniversirio.

| 6082023 Disponibilizados jogos de tabuleiros; dominds; damas; xadrez e de carlas para jogarem entre si.

objetivando a interngio entre 05 woradores, estimuiar a concentracilo e raciodinio,

b082023: Atividade: Che misica é estd? Foram lidas frases de misicas para gue is PEssnas jipsas an identificassem.

L’ni uma atividade divertida e trabalhion & memdona dos maoradires.

104048/ 2023: Mimica — foram sorieadis acles ¢ animais pard o participanic fazer gestos sem proferic sons ou palaveas

ssim o demais tinham gue descobrir qual era a acho/animal, Esta atividade rende muitas risadas auxilia na

riatisadade

02023; Atividade: Consclho 808 mais jovens — Estd din@imica foi uma jungio da atividade de estimulagio
-ognitiva ¢ terapéutica, pois trouse mMuits reflexdes aoe participantes. Fai solicitado que cada um proferis
ym conselho a8 pessoas jovens de acordo com sua experiéncia de vida, Depois estes conselhos foram
endurados, cxpostos em um varal pard gque tocdos pudessem ler,

(30192023 Brincadeira da Foroa — com lousa e caneta ¢ desenhada a forca ¢ selecionado um [Ema para que a
sous jdosas desvendem o palavra misterioss, sendo o objetivo ndo deixar que o bonequinho se forma pa
ue ocoma a forca e percam. Eerp dindmica ¢ muilo divertida e uma das preferidas dos moradores, também

xcelente exercicio para a memoria @ eacioeinis,

nie2023; Brincadeira da Forca {Continuagho).

2/09/2023: Charadas — foram lidas charadas as pessoas idosas par que adivinhassem/solucionassem a uestio.

agio trabalhou o raciocinio, concentragio & criatividade dos moradores.

112023 Brincadeirs ila Forca

hrincadeira & uma dos mais peguisitadas entre as. pess0as idoans acothidas, proparcionando muita inferagio,
pvolvimento e froca entre 05 participantes. além de animar o ambiente, A dindmica lem o ohjetive de trabalhar
-aciocinio, a crintividade e a atengio das pessoas idosas.

11/10/2023: Stop Dindmico
Categorias: nome de pessod, feutn € flor.

Objetivo: Melhorar a atenplo, concentragao, memaria € lingaagem.

[ﬁﬂurlﬂ-ﬂ: Atividade: Imagem ¢ Masica

“ada participante tirava de uma caixinha wm papel com WA im
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magen. A partir da inperpretagio buscava eordar alpuma misica que retratasse O lEma.
Shjetivo: Trabalhar atengie, memoria de evoeacio e afetiva, linguagem © proporcionar divertimento.

&/102023: Atividade especial - apresantagio de teclado de pessoa voluntdria acs moradores.

0171 1/202%: Atividade: haradas

rt.)s participantes tinham que responder a diversificadas charadas, o ohjetivo da afividade fol estimular o rachocinio além
e proporcionar muita diversio.

a1 12023 Atividade: Bingo

{Yhjetivo: Trabalhar atengin, organizagio de pensamentas memoria, agilidade, raciocinio ligico & divertimente,

15/11/2023; Ferindo - Proclamagio da Repablics, Mo houve atividade,

partic de 16/1 1/2023 foram suspensas a8 atividades em grupd por conta de casos de COVID-1¥ no Lar me
Felhiss de ATnpar.

sem b de 2023:
rmo das atividades em L1 22023,

13/12/2023: Jogo dos Pantlnhas

ara essa aiividade necessitn de um dndo ¢ de um whuleire com perpunias comandos a Sene respondidas/executs
los participantes, por exemplo: “Cite um animal grande gque vive pa flaresta” ou “faga @ mimica de um anim:
amésiico para que wWwdos adivinhem”™ ¢ cada agho resullard em Uma quartidade de pontos para no final serem somados
ompartilhados com eles. Esza atividade resullou em muita diversio, sendo de extrema imponancia para exercitar
iatividade, i coordenagie motora. o raciocinio ¢ a atenglo da pessoa idosa.

0/12/2023: Atividades Diversificadas: Caga Palaveas & Domird.
=112/2023: Atlvidade: Imagen ¢ Acho,

ada participante do grupo retirava um pape] contendo uma frase ¢ podia escolher desenhar ou fazer uma mimic
wxiliando o grupo a adivinhar qual cerin @ fruse zorteada pelo participants. ‘l

jetive: Estmular imuginagio, crigtividade. habilidade de desenhnr, s expressar € methorar o relacionamentoy
imterpessoal.

34 ficina " Atividade Fislea™ Amial 31 02/01/2023 | 31/12/2013

etalhamento: através dos henchicios dia atividade fisica & pessod idosa observa-se o melhoria do hem-estar peral]
sncluindo a condigio da saide fisica ¢ mais importante: o estimule € a preservagho da independénchs, AULONOITI A
tividades do cotidiane, Essis apbes estio fundamentadas nos relatos comprovadas de que atividades lisicas, Prtelectoms,
ligiosas ¢ socinis, desperium ¢ desenvelvem & busea de sentido din ¥j ana; Espirito Santo, 2008). Q% resullad
sontrbuem pirm i melhonn da capacidade funclonal, do son, velocpdad war e disposicio, B considerar valiore
mprianies pars a atividade de vida difria, A agho cprd executada dups vi2 u:mnna._;ur‘f:f@s da Recretan
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unictpal de Esportes, araves do Projeto “Vives Bem™

As Atividondes seontecem a5 tergis ¢ sexias-feiras diss Oh s 10h da manhi.

e + As Oficinas tiveram ind¢io em 16012023 por motivos de CRS0S de COVID
il de 2022 ao infcio de 2023,

o0 12073 Exercicio de coordenacio ¢ agilidade wtilizando bolas,
14701 /2023: Exercicios de mobilidade com eldsticos.

59501 /2023 Alongamentio & mohilidade.

|/03/2023: Exercicio de coordenayio utilizando bidas.
£V T 033

y3/02/2023: Exercicio de coordenagio wtilizando bola ¢ cone.
0V TI0272023: Exercleio de mobilidade e nlonganento
10/02/2023: Exercicio de enondenaglo com ConE ¢ alongamente.
14/02/2023; Exercicio de [orga com eldstice.

17/02/2023: Mobilidade e ritmo,

b 1/02/2023; Néo houve olicing por cadsa do Carnaval.

A2 202% Alongamento & tmobilidade

022023 Exercicio de coordenigan utilizandn cone
Marco de 2033;

ki3032023: Exercicio de forga com eldstion ¢ alongamenta.
7/03/2023; Exercicios de mobilidade.

| (/0372023 Exercicio de coordenagio com hastio e ritm.

| 4/03/2023: Exercicio de coordenagio g ritmo.

1703:1023: Mobilidade e forid.

b (/033023 Exercicio de forg.

41032023 Ritme, coordenagho alomgamento.

.19 existentes na 1L dl:-[

17/601/2023: Exercicios de coordenagio utilizondo cones, posteriormente desenvolvida auls de ritmos,
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Fe3,2023: Mobilidade ¢ encrdenaciio com bola e cone.
(31032023 Alongamento € hehche

&hr_ﬂ de 2013:
/04,2023 Exercicios de coordenagio,

7A04/2023; Mao howve atividade,

11/04/2023; Exercicios de mobilidade.

14042023 Exercicios de mobilidude ¢ boliche.
{R/D4/2023- Exercicios de forgs e alongamento.
10402023 Mo houve atividade.

5 02023 Exercicios de forga.

ba4/2023: Coordenagio e ritmo.

(1210572023 Exercicios de coordenagdo & alongamento.
(15/0572023: Exercictos de mobilidade ¢ alongamenta.
15052023 Mobilidade e ritme.

[1205/2023: Alongamenio e TALTEY,

L6202 3 Exercicios de conrdenagio.

19/052023; Rinmo.

h1/05/2023: Forga com elastico.

B05/20253: Mobilidade alongamento

0052023 Forga @ mobilidade,

i 3;

0706/2023: Ritmos e alongamento.

662023 Mobihdade

booioar2023: Mo houve atividade

| 306/2023: Danga ¢ conrdenig3o.
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[E062022: Ensaio Festa Junina, alongamento.

/062023 Mobilidade & eoordenagio,

7106/2023: Ensaio Festa Junina e mohilidade

7062023 Alongamento € forga.

30/06/2023: Mobilidade ¢ coordenagio.

072023 Desenvolvidos exercicios de coordenagio e forga
7/07/2023; Ritmo, danga @ alongansenito.

114072023 Fxercicios de forga e resisiEncia.

140772023 Coordenagho, Fitmo & alongamento.

{&/F772023: Foram trabalbados @ mobilidade e coordenagao.,

b 1/07/202%: Resisténeia ¢ riima.

35/17/2023: Realizado alongamento. irabalhado o ritmo e a forga
RA72023: Exercicios de coordenag e e resisténiia

Agosto de 2023:

(1405/2023; Foi rabalhado com as pessois idosas a conrdenagho o a forga,
ROR/2022: Neste dia ocwrmey aula de ritmos seguide de Alonginento.

b1 1/08:2023; Trabalhado com as pessdas idosas 8 mobilidade e alongamento.
15082027 A nula foi focada em exercilad i resisténeil.

1508202 Trbalhado com 05 moradores a mobilidade e a gordesiglo,
3 0%,/202 3 Realizada para estimular a forgie 2 mobilidade.

508/ 2023: O foco desta awla foi trabathar 8 coordenagio das pessoas idosas.
P /MR/2023: Aula com o objetive de trabalhar n mobilidade ¢ resisténcia

a [[PEH

(11,/00/2023: Awla com foco na fortea e resisténcia

05,00/2023; Foi trabalhada & mohilidade ¢ agilidade dos pessoas idosas.
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R 0% 2025 Mko houve aula - Feriado mumicipal,

11092023 Aula com foco resisténcia e ritmo.

11 5/08/2023: Nesta aula foi irahalhada & resisténcia das pessoas idnsas,
1 0/08/2023: Executados exercicios de forga e agilidade.

3G 023: Alongaments e itmo

350072023 Exercitada a mohilidade e resisténcia

o/ 2023 Aula com focd o alongiamento, mobilidade ¢ resisténcin.

|J3.‘1UL-"ILIE3: Aulas de mobilidade e alongamento.

6/ 10/2023: Aula de Ritmas.

L0/ 1002023; Exercicio de forga com elasticn,

| 3/10V2023: Exercicio de coardenagio utilizando boln & cone.
71002023 Neste din foi wrahalhada o resisténeia e forgd.
/1002023 Aplidade e mohilidade.

h4/10/2023: Alongamento ¢ forga

27/ 102023 Alongametilo & haliche.

L v20723; Trabalhado a resisténcia com as pessoas idosas acolhidas,
e 2023
701 17202 3 Desenvelvidos exarcheios de coprdenagio o forga,

1001 172023; Meste dia ocormou aula de ritmos seguide de glongamento

14/11/2023: Trabalhado com as pessois idesas a mobilidade ¢ alongamento-

16/11/2023; Suspensio das atividades em grapo por conla de casos de COVID-19 no Lar dos Velhos de Amparo.

[[FEH

0122023 Retomads das atlvidupdes em gripo.

1201 2/2023: Foram frabalhadas 3 mobilidade ¢ conrdenagio.

157127200 3: Nesta aula foi rabalhada & resisténcia das pessoas idosas. {\/\ _,,-:'—-;?_}
\ R

MW
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101 2/2023: Ritme, danga ¢ alongamento
3371 202023 Auldy com foco na resisténcia e Fitemic,
6122023 Exercitada & mobilidade ¢ resisténcia

171 22023 Desenvolvidos exerc fcios de conrdenagho ¢ forgl.

35 Iﬂxmn.h atividades do projeto Anusl 02/01/2023 | 31/12/2023

:lgﬂgu L E0 Ig;j;

rinalizacio do Relatirio de Atividades e Prestagho de Contas anual referente a 2022,

inslizagie do Relatorio Circunstanciado de Atividades referente &0 primeirn TmMesre de 2023,

e Tomhém foram apresentados os Planos de Trabalhos pela dupla psicossociul i equipe multidisciplinar e

Permanéncia para ldosos de cariter residencial”. Sob orientagao do Supervisor Téenico

Abril de 20213,

ntrega do Relatério de Atividades e Prestagio de
';ﬂ.lﬂ de 2023:

S/ 052023: Reunido Oiedinaria do CML

Contas referente ao primeire trimestre 2023,

190524523 Vigita peridica na Instituigio do Promotar, junto i representantes da Gestho Piblica e CML
231

y7106/2023: Reunilto Ordiniria do CML

“inalizacho do Relatdrio Circ unstancindo de Atividades relercnte an segundo trimestre de 2023,

(11072023 Apresentigio musical dio Coral Jobo Belarming — cuje tema foram misicas Juninas.
Entregs do Relatdrio de Atividades e Prestagio de Centas referenite an o trimestre 2023,

4417/2023: Entrega da documentacho para a Renovagio da Inscrigho no CMLY

gxplicado o ohjetivo ¢ fundamento de cadn agio, tendo comO embasamento fedrico o Estatulo dn Pessoa llosa £
Resolugio RDC N°502, de 37 de mato de 2021 — que “Dispie <oihre o funcionamento de Tnstiigio de Longn
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A posto de 2023
1 /08/2023: Visita das criangas da escols CTME BAMIBI &5 pessois idosas acolhidas.

/0872023 Reunifo Ordimaria do €M

o 0R/2023; Visita da Comissio do CMI para a Renovagio da Inscrigho da Entidade no Conselho,

ra 08 homens, misica ao vivo ¢ eREER de mimos a todos 08 moradore.

1 1/0%/2023; Festa de aniversirio de | |8 anos do Lar dos Velhos de Ampare. Com muits comida, decoragdo e miksica hoal

{4/08/2023 a 280812023 Férias & Assistente Social.
V0R/2023; Recebimento do Centiflcado de Inserigio no CML

(082023 Café da tarde especial com rodizio de pizzas € misica ao vivo para as milheres,

do Projeto: “Desafio em Agio”. Confonme publicade em Jormal Oficial de 25/08/2023.

de 2021
1082023 Reunifo Ordindria do CML

Finalizagho do Reladrio Circumstanciade de Atividades referente oo tereeiro trimestre de 2023,
1]
ntregs do Relatdrio trimestral referente an terceiro Irimesire.

eunides & evento com empresa Y pé referente an més da pessoa idosa

utires da Central do Cadasiro Ulnieo para atualizagio dos cadastros das pessois 1dosas acolhidas.
ntegragio A0S novos profissionais.

fventos MUSICRS.

cUnides semanais com 0 superviser tEcnico.

punides semanais de discussan de cas0s COm @ equips téenica/multidisciplinar.

eumifin Chrdindria do CML

Afividade interperacional enire as pessons idosad acolhidas @ crinngas s

0082023 Fol realizada festa especial em homenagem ao Dia dos Pais com rodizio de pizza no ¢afe da tarde e:q:-n:‘:n.tl

« Enviadoe Oficio Manifestando Intesesse &M Finmar Parceria com o Prefeitur Municipal no ano de 224 iy e

unifio com & equipe de C WME Bambi refercnte &s atividades inlergeracionais enire as criangas ¢ pessoas idosas.

a.r qng“.'i!,/n_g_df;ﬂ.mpam,

2

14
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eunides sEManais com o sppervisar ienico.
cunides semanais de discussio de casos com B equipe téenicarmultidisciplinar,

2023:

unifio Ordindria do CM1,
eunifies semanais com o supervisor Kenico.
Reynibics semanais de discussio de casos com & equipe réenica’multidisciplinar.

Jyentos de Tinal de ano referente o Mol e Ano Novo, com lanches e refeighes especials, visflas de prss0as @ empre
oluntarias, Papai Moel, presentes ¢ apresentagdes TEsioaTs.

inalizacho do Relatdrio Circ unstanciado de Atividides refercrie ao quarto trimestre de 2023,

e Ao longe do periodo ocorreram TE unifies de monitoramento & avalingio com as equipes pam trocas d
informagdes & ohservaghes diante dos acontecimentios no periodi,
« Foram realizados atendimenios abordagens cOm s pessads “dosns seolhidas, familias e equipes

4, MONITORAMENTO E AVALIACAO (INSTRUMENTAIS)

Como forma de monitoramenio: . avaligae foram utilizados fais métodost foram
verificadas a5 aghes desempenhadas de acordo com o5 relattrios trimestrais dos profissionais
envolvidos: durante cada agio foram observados os comportamentos, & interagdo ¢ a
demonstragin de interesse; Forafm renlizndas conversis individunis e €m Frapos com o5
participantes walidando suss ideias € apontunentos de melhoring 4 serem adaptadas nas
atividades propostas; assim Comio registros fotegraficos e publicagbes nas redes socinis
{Facehook) & envio a3 familias e responsiveis.

A4 reunides semanais estan sendo plangjadas e executadas través do suporie de um
profissional especializado na drea: gupervisor Técmico, gue vim identificando pontos de
melhotias 4 sem trabalhados pela equipe multidisciplinar, envolvendn todas as dreas © sclones
para troca de olhares e opinides técnicas COmMO método de fornecer um  endimento de
quatidade parantindo a stengdo Wopsicossocial a0 pablico atendide e contribuindo com um
ambieme de trabalho mats unido, respeitando odas @i areas. Todas Bs prieniacdes sia
embasadas em Leis, Diretrizes ¢ Tipificagdo dos Bervigns Socinissistenciais, AssIm como; 0

Estniuto da Pesson ldosa e Resolugde RDC Nes02, de 27 de pladyde 02| - que “Disphe sobre

o funcionamento de [nstiluipio de Longa Permandncia pars LrE /}J:——]

20
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Foram aplicadas duss pesquisas de satisfagio no ano de 20123 {a primeira em junho ¢ 8
segunda em dezembro], ahaixo seguem dados da dltima pesquisa aplicada com 52 icinguenta ¢
duas) pessoas idosas acolhidas, 3 seguir resultados referentes a0 Projeto “Desafio em Agio™

il @ & atfvidade quis vods REALS goslta? Proj Desafio &M
fePat [i

:.Illll-----

CLLELS LS o

& o
'-ri -
’ 4

il b et
ixr T e

Mo qual, 04 (quatro) responderam gostar de todas; 08 {nove) responderam prefenc a
aplo “Viver Bem™ 09 (nove] referiram gostar da Oficina “Alongamento Corporal e
Respiraglo™; 15 (quinze) disseram gostar da Oficina o privamente™; 03 (cinco} responderam
«a tividade Fisica™; 01 (um) dissc gostar da Oficina “Palavra e Olhar; 01 {uma) pesson referiu
preferir & Oficing A feto em Artes™; 01 (uma) disse gostar dus atividades exiras desenvolvidas

pela ILPL 15 (quinze) nlo particlpam; 01 (uma) pessod disse nenhuma; ¢ 02 (duas)
responderam outras.

Em relaglo &s atividades gue MeTRs postam, o5 acolhidos expressuram suas opinides
haseando-s¢ nas stividades em peral executadus na ILPL com isso, envolveram gimhos 08
Projetos: “Mios que Acolbem” & “Desafio em Agle™

Gual ¢ a atividade gue yoch manos gosta?
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Portanto: 13 (treze) pessoas enrevistadas responderam que “nio tem atividade que nio
goste™; 26 {vinte & seis) néo souberam respender; U {uma) disse nio gostar da Oficina
« Alongamento Corporal & Respiragho™; 07 (sete) dizseram gque nio participam; 01 {uma} pessoa
disse ndo gostar da Oficina de Aresanato; 02 (duas) referiram nio gostar do “Cinema em
Casa”; 01 {uma) pessoa scolhida disse nlio gostar de atividades que tentham baruihe.

Em relaclo is sugestbes de atividades que gostariam que 0 Lar possuisse, obleve-se
seguinte devolutiva:

Ciuad & a afividade gu= nfa fem sgul Mas Wk postaria gue
thipsse'!

’ D o = -
2L ETELLL ¢
L AT "’/J;’{f"f 5

Cpeamiia st sk ey Emsmane

22 (vine e duas) pessoas idosas acolhidas disseram gue pdo sshem responder; 12 (doze)
referiram ndo ter atividades a indicar: 0% (oitw) disseram passeins extemos; 01 {uma) pesson
disse Boedado; 01 (umi) pessoa sugeni Corte & Costura; 02 (duas) pessoas falaram Jogos de
Tabuleiros; 02 (duas) pess0es dosas disseram Mesa de Sinuca; 01 (uma) disse nde participar
dis atividades; 01 {uma} pesson sugeriu Caminhada/Corrida; 01 (uma) pessod idosa deu A
sugestio de Palavras Cruzadas: 01 (uma) pessos disse produgio de Ronccos no Arlesanato; 0
{umn) pessoa acolhida diste Trich; 01 (uma) pessoa idhoss entrevisiads sugeriu produgio de
Pecas com Migangas.
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Em relagiio a #ssunlos perais referentes @ imstituigio, colégas € cquipes, seguem

resuliadios:

Voo gosta de morar adqul Bl Liar?

g oty FEARTA

 Easile huhada
Conforme observado em grifico acima, cuja pergunta ¢ “Voce gosta de morar adqui no
Lar™, 42 {quarcnta e duas] pessous idosas acolhidas entrevistadas responderam que sim; 05

{cince) responderam nio gostar; e 05 {cineo} proferivam “mals ou mMenos’ .

Oual & & espago gud vooR T posia de ficars

{aparchs {1 il

gl

Eain b 19
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Referenie ao Espago que Mals gostum de Fcar: 21 {vinle & umaj pesscas entrevistadas
disseram gostar da Sala de TV, 26 (vinle e seis) pessoas refericam preferir as Areas Abertas da
instituigiio; 15 (quinze) pessoas falaram gostar de ficar nos Quantos; 0% (iris) disseram gostar da
Varanda: 01 (wma) falou que depende da atividade.

Em relacio a equipe os entrevistados deram & ssguinle
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alha agui no Lar?

Yook gosta do pesscal gue trab

Pt Al e pINgm

i L] FREEEE

- T b Tl P8
4T (quarentn e SC1E) POEEOAS disseram gostar do pessoal que (rabalha no Lar; 04 (guatro)

responderam que “Mais ou Menos™; ¢ 0] (uma) pessoa preferiu nio responder.
Woocs & bam trafade Squ e L !

MEsy TU PRI

O woia BTl
Em relagfio a pergunta:
entrevistadas responderam gue sim;

“Wocs & bem tratado agui no Lar?”, 48 (quarenta & 01l0] PESSOAS

e (M {quatro) disseram “Mais ou Menos",
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Waes gosla dod Beus eolagas?

g DU P

Sobre 3 questio: “Vood gosta dos seus colegas?”, 51 (cingquents & um) responderam gue
sim; & 011 uma) pessoa disse que “mais ou menos".
Em relagie & nota que danim pard @ Lar de | a5, sendo | péssimo & 5 dlimeo:

[ ; |
Cye nokd yook dara 5o L ?(de V-8 )

. .'L.'-.--rlk b il
3R (Irinta € Qito) pessoas responderam que dariam nota 5: 0K (pito) pessoas disseram 4

05 {cineo) pessoas entrevistadas ealaram 3 ¢ 01 (wma) pesson disse 2.

Também foi enviado link par que as familias/responsdveis pudessem responder @
pesquisa conforme sua percepeio oo atendimento prestado no Lar dos Welhos de Amparn, com

jsen, 18 (dezoiln] pessons responderim a0 questionaric.
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Qs o sei wintulo famidinr com @ pessca Wiosa A0 olhida ¥

wrridaiibg FEiEG|

T —————— e
Em relacio ao vinculo famdliar: 11 {oneg) pessoas responderam ser filloia)y da pessoa
idosa acolhida; 03 (trés) S0 irmfos: 02 (dois) séo sobrinkos; 01 (um) € netolal € 01 (um) &

EETLTD,
A avaliogho em relagio &s instalaces ¢ & estrutura di entidade:

Em relachan @s iiviinksgie: 2@ pabiuburn da enhdads nuil B S
r|-.||:|||.‘l'.2-.-‘ll-2‘ll

e pures

maran

Qs bmadn
L0 (dez) pessoas disseram. wime™; 06 (seis) pessoes disseram ser Bom; e 02 {duas)
responderam: “Regular”.
Sohre o vinculo familiar, a8 pessons ertrevisiadas responderam se houve melhorias no

relacionamenta apos o acolhimento:

26




Utilidnde Poblica Fadersl - Lel 50517 - ch.&l!lﬂ?ﬁd-mu-ﬂniﬂ
likdedn Poblica Esisdual - Led 3,13 ce J0S0BAHED umrﬂmwwﬂ-mmmwﬂwgﬂz
Estalutos Fiag. em Carteio  Sobn® 221 em 1RO GG
Exialifps Primilives Registradas em Cangrio n® 07 em 111211908

amnmmrm-mmmm

Reg. no GNSS n* 5.385/30- Sporetaris
Ericada da Firs Filantropions = Cer, do CNAS

Reg 0o GMAS de Ampan gob i® A -

ppies 0 goolhimento ro Lar, houye melhors no felacinnaments

familiai?
l_I:I-:'I—
L1
E-
Mo qual, 14 {qualorze) pessois responderam gue sime 03 (inés) disseram i saber; ¢ 01
(una) falow gise ndo.

Eri ump escala do 1 8 5. qual nota oot datis aos B0

piesindos pelo Lar dos ‘Welhos?

s briads

Acima, constarm as notas dadas pelos familiares em relagdo aos servigos prestados pelo
de | 85, noqual 1 & péssimo e 5 & Otima, resultando: 09 [move)

Lar dos Velhos de Amparo.
eram pnotn 4; e 01 {uma) pessoa ded 0 nola .,

peseoas deram o ot 5: (F (oito) pessoas d

T
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Fol inmbém. disponibilizado espago para abordarem outros assuntos que achassem
necessinio:
=

EZ Se desejar, utilize este upunpnnp'fur:nhnwhﬂ
assuntos nio abordados na pesquisa, reclamagbes, elegios ou

» sugestbes.

sl

=Pra mism poma THha eatd fma®

Portanto, com as aplicagdes das pesquisas. @ equipe oporiuniza @ participagio dos
usufirios & seus responsavels o contribuirem cotn o funcionamento prestagho de servigo do Lar
dos Yelhos de Ampara, no qual, ad darem sEas opinites ¢ sugestoes de melhorias, a entidade
{esm o opertunidade de cuvir 3 iodos 08 envalvidos oo processo de acolhimento & rever alguns
ponios efo agdes a fim de ofertar o melhor alendimento 50 piblico-alvo, sendo que & principal
objetive da ILP1 & prestar um acolhimento  humanizado englobando todos o aspectos
necessirios & contribuir com o hem-estar € vida digna do piblico atendido.

Com &s respostas obtidas, pode-se observar que embora haja alguns pontos a sercm
melhorados - frente as atividades, atendimenios © apbes desonvolvidas, de mado peral, @
avaliaclio foi positiva aos servigos prestados pela 1LPL.

(s resultados das pesquisas na intcgEra <o levados em reunides de monitoramento ¢
avalingdo ¢ de equipe para serem discutidos, Tevistos e cstudados formas de melhorias frente 405
aponlamenios.

ST MBLS PATE O MOTESNEE,
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RELACAO NOMINAL DOS USUARIOS

NOME COMPLETO TELEFONE DE CONTATO

1 | Alfredo Damian Loza 9 9ERY-9001 Ans Gabricla
2 | Antdnio de Souzn e Silva ¥9732-5179 Rita

3 | Camila Maria da Cruz 00| 40-0750 Celina

4 | Canmen Amero Alcals Viudez (16) 99798-9490 Eliane

5 | Célia Antbnia Dias 9 9442-9590 Danilo

6 | Dalei Ap. dos Santos O4862-4870 Jorge

7 | Darci Soares Teixeira 9 7T160-0831 Ida

8 | Dorsci Mogueir § §175-8685 Thais

g | Elenm Peixoto (19) 9 9469-4054 Tailaine
10 | Elza Moreira {11) 95342-3866

11 | Ezequicl Coetho 9 GAS7-2089 Mircio

12 | Francisco Yidal Ribeiro 4 GuoR-0561 Mircia

13 | Geni dos Santos Silva {19) 9 DERT-3252 Marcelo
14 | Ivenildo Livino de Lima 9 9531-1236 Rosiingela

15 | Jacyra Morelti 9 9742.7774 Cybele

16 | Jondira Rodrigues de Soum 4 QTHK-2956 Jodo Luls

17 | Joaguim Carlos Gimenez Duprat Cardoso {11) 97200-4365 Maria do Carmo
18 | Leonice Maria Lugli Castaldelli 9 9RRT-4939 José Expedito
19 | Lucills Cintra Armellini 4 T137-0104 Ana Paula
70 | Mana Beatriz Paulista 9 993)-2428 Antinio
11 | Mania Cleomce Benedetti % 9031-1611 André
37 | Maria Santana de Oliveira 9 9136-5323 Sandra
73 | Marina Gongalves Pereira /‘\\ 9 9140-0750 Celina

|'II‘"\ :
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24 | Nadalina Scavazsa Sem contato
25 | Olivio Bertuzzl ) Qp62-KBTEL
76 | Orlanda Mendonga Atanasio 9 #120-1666 Tatiana
27 | Paulo Benedito Gorgalves Sem contalo

28 | Sehastifio Ap. Figueira

(11) % 76157701 Sheila

79 | Severina Pereira da Silva

9 97048301 Adnaldo

3 | Teresa Bueno Rodngues

112) 99716-0040 André

31 | Thereza Baldessan Madngalli

0 QR TI-6044 Sanlo

32 | Wilson Nogoeira Penido

(11) @ 7515-6657 Kelly

Tercsa Bueno Rodngucs Ohito 03/07/2023
Severina Percire da Silva Sabida 01/08/2023
. EQUIPE CONTRATADA PARA 0 PROJETO
Cargo/Fungio Qe Vimemlo Cargn Horlrin
T éenico Enfermagem I CLT 12/36 horas
widndor de ldosos 3 CLT 1236 horas
ris-iuderup:um I CLT 11 horas
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B. REPASSE FINANCEIRO - Fuil
VALOR RECEBIDO ND ANO DE 2023 = RS 175, 105,00

VALOR DAS DESPESAS NO ANO DE 2023 = RS 175.105,00

VALOR DO SALDO EM 31/12/2023 = RS 0.00

) REPRESENTANTES DA ENTIDADE

v -Jiry :
Tamiris Camila Sanios w— ; Iose Roherio ArmStn
CRESS: 55043 /' CPF: 603.609.338-15

Aszsistenie Social 4 Prezidenis

/
/' Amparo, 31 de dezembro de 2023



