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RELATORIO DE CUMPRIMENTO DAS ATIVIDADES DO OBJETO

1) DADOS PRELIMINARES

1.1 Entidade: Obra Unida Lar Sio Vicente de Paulo de Guariba
1.2 CNPJ da entidade: 48.664.346.0001-10

13 1° Quadrimestrsi: 2023.

1.4 Tipo de instrumento: Termo de Fomento

1.5. Responsavel da entidade: Josiane Fatima de Oliveira Carvalho

2) ORGAO GESTOR
Nome: Prefeitura Municipal de Guariba
Enderego: Avenida Evaristo Vaz n® 1190

3) OBJETO
Servigo de Acolhimento Institucional para Idosos

Vigéncia: 01/01/2023 a 31/12/2023

4) OBJETIVO GERAL

Oferecer acolhimento institucional de longa permanéncia a pessoas idosas a partir de 60 anos, atendendo as
necessidades sociais, de saude fisica ¢ mental, alimentagdo, higiene, repouso ¢ lazer, bem como demais
atividades que efetivem a melhoria da qualidade de v ida de cada idoso, respeitando a sua individualidade.

5) OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Promover a longevidade com qualidade de vida:

e Estimular e promover o fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios;

e Promover o equilibrio fisico ¢ social atraves de atividades sociais, culturais, recreativas e
pedagogicas;

e Ampliar os espacos de participacio da comunidade no Lar Sdo Vicente de Paulo;
Criar novos espagos de participa¢do dos idosos na vida da comunidade como forma de garantir-lhes
o convivio com uma maior diversidade de pessoas;

e Oferecer um ambiente de respeito ¢ dignidade aos idosos. preservando sua identidade atraves de um
atendimentg personalizado;

e Alcangar um modelo personalizado na qualidade dos servicos prestados aos idosos, suas familias,
aos funciondrios ¢ & comunidade:

e Envolver se possivel os idosos acolhidos institucionalinente em atividades da vida diaria, com vistas

a manté-los ativos, atuantes ¢ participativos.
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e Promover qualidade de vida. evitando 08 agravos €1 satde que falta de técnicas, equipamentos €

local adequado para higienizagao de roupas podem ocasionar:

6) METODOLOGIA

As intervengdes a serem desenvolvidas partem do pressuposto do protocolo de acolhimento institucional as

pessoas idosas. instituido pelo Lar Sio Vicente de paulo de Guariba, 0 qual adota critérios e procedimentos

especificos como segue:

1. O acolhimento institucional da pessoa idosa ¢ uma providéncia excepcional. devendo ser priorizada a

permanéncia da pessoa idosa em seu ambiente familiar, conforme © inciso 111 do artigo 4° da Lei n° 8.842, de
04 de janeiro de 1994 (Lei da politica Nacional do Idoso). A forma de acesso a0 Servigo de acolhimento 5€

iniciara no Centro de Referéncia Esiper.:!alizado de Assisténcia Social (CREAS)/ ou Secretaria Municipal de

Assisténcia Social,

(1. Havendo vaga, sera iniciado © Protocolo de Acolhimento [nstitucional que sera aberto para as

pessoas idosas de ambos 0s sex0s com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos, que estejam residindo no

municipio de Guariba/ SP ou pradopolis/SP:

il Poderdo ser admitidas pessoas idosas. com 0s seguintes Lraus de dependéncia:
a) Grau de dependéncia I: pessoas idosas independentes, mesmo que usem equipamentos de autoajuda;
b) Grau de dependéncia 11: pessoas idosas com dependéncia €m até trés atividades de vida diaria. tais

como: alimentacao, mobilidade. higiene pessoal, sem comprometimento cognitivo ou com alteragio

cognitiva comrolad% !

Caso eventualmente a JLPI receba denincias ¢ solicitagdes de acolhimento de pessoa idosa, orientard
o interessado a encaminhar 0 caso a unidade do C REAS do municipio de Guariba — SP no caso do idoso
residir no municipio de Pradopolis serd direcionado para a Secretaria Municipal de Assisténcia Social deste,

a fim de que sejam tomadas as pmvidéncias cabiveis; O CREAS oficiara a ILP1 por escrito, solicitando ©
acolhimento institucional. Havendo vaga d Equipe Técnica do CREAS fara visita a pessod idosa e realizard ©
estudo social junto A pessoa requerente € 403 seus familiares (s¢ houver vinculo familiar), com visita

domiciliar e entrevistas, a fim de serem apuradas a vontade pessoal da pessod idosa em ser {nstitucionalizada.
Em seguida, 0 Assistente Social da TLPI apreciard 0 laudo técnico social do CREAS € emitird o seu laudo

técnico social, fayoravel ou desfavoravel a0 acolhimento, conforme cada caso em particular: considerando

{ambém intervengoes ¢m conjunto com demais técnicos da entidade que realizaram analise multidimensional

do caso em questdo atilizando demais instrumentais metodologicos que julgarem necessarios. Todo ©

acolhimento fica condicionado & opedo individual espontaned da pessoa idosa civilmente capaz Ou do

responsavel legal (curador), em ¢aso de pessoa idosa interditada judicialmente - bem como & existéncia de

vaga na instituigao € ao preenchimento de todos oS requisitos exigidos € previstos neste protocolo,

respeitando-se sempre o limite da capacidade instalada da instituig@o, sud autonomia institucional enquanto

organizagao social civil de origem privada: Em seguida, a pessoa idosa passara por exames medicos pard
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L]
apuragio de seu estado de saide fisico ¢ mental, bem como o seu grau de dependéncia: Exames necessarios:
BK — HIV — Hepatite B — Sifilis ou outros a critério do médico:

Nao serd permitido o acolhimento de pessoas idosas portadoras de doencas infecto contagiosas (nao
estando em tratamento), mentais (que possam causar riscos de agressdes e lesdes as pessoas idosas internas ¢
funcionarios); com transtorno psiquiatrico descompensado, que ponha em risco a integridade fisica e
psiquica dos demais idosos acolhidos e funcionarios ou que perturbe o normal funcionamento da instituigdo e
o bem- estar da coletividade de idosos residentes; portadores de doengas osteomioarticulares; alcodlatras e
dependentes quimicos, bem como aqueles cujo laudo médico desaprovem o acolhimento. Fundamentos
Legais: Lei n° 8.842, de 04 de janeiro de 1994 (§ {inico do artigo 4° - Lei da Politica Nacional do Idoso):
Decreto n° 1.948, de 03 de julho de 1996 (§ Gnico do artigo 18 — Decreto Regulamentador da Lei da Politica
Nacional do Idoso) e Lei 10.216, de 04 de junho de 2001 (§ Gmico do artigo 2° e § 3° do artigo 4° - Lei de
Protecéio e de Direitos das Pessoas Portadoras de Transtornos Mentais — Lei da Reforma da Psiquiatria): Nao
sera permitido o acolhimento de pessoas idosas que apresentem grau 11 de dependéncia: pessoas idosas com
dependéncia que rcgueiram assisténeia em todas as atividades de autocuidado para a vida diaria e/ou com
comprometimento cognitivo. Fundamentos Legais: Lei n® 8.842, de 04 de janeiro de 1994 (§ tmico do artigo
4° - Lei da Politica Nacional do Idoso); Decreto n° 1.948, de 03 de julho de 1996 (§ unico do artigo 18 -
Decreto Regulamentador da Lei da Politica Nacional do ldoso):

Nio sera permitido o acolhimento de pessoas idosas portadoras de doengas que exijam assisténcia
médica permanente ou de assisténcia de enfermagem intensiva, cuja falta possa agravar ou pdr em risco sua
vida ou a vida de terceiros. Fundamentos Legais: Lei n° 8.842. de 04 de janeiro de 1994 (§ tnico do artigo 4°
- Lei da Politica Nacional do Idoso): Decreto n’ 1.948. de 03 de julho de 1996 (§ Gnico do artigo 18 -
Decreto Regulamentador da Lei da Politica Nacional do Idoso): As vedagdes mencionadas ndo se enquadram
no perfil da pessoa idosa usuaria da Assisténcia Social ¢ séo todas pertinentes, pelo fato de que esta
Institui¢éio de Longa Permanéncia para Idosos (1L.P1) ndo ¢ Hospital Geriatrico € nem Hospital Psiquiatrico.
A ILPI atua e esta tipificada na arca da Assisténcia Social; Apos a andlise de todos os exames realizados,
cabera a equipe técnica parecer se a pessoa idosa esta apta ou nao para a institucionalizagdo; Com o
cumprimento de todos os requisitos constantes deste protocolo, sera entdo firmado o contrato de prestagdo de
servigos socioassistﬁnciais, entre a pessoa idosa civilmente capaz e a ILPL Se a pessoa idosa for civilmente
incapaz (por sentenca judicial em agdo de interdigio ¢civil) o seu curador rubricard e assinara o referido
contrato; Sera também preenchido o Plano Individual de Atendimento (PIA). que ficara arquivado no
prontuario individual da pessoa idosa residente. Para o ano de 2022 serdo disponibilizadas a Prefeitura
Municipal de Guariba o total de 14 vagas para atendimento a pessoas idosas em situagdo de vulnerabilidade
de risco social. O acolhimento institucional da pessoa idosa observara as diretrizes contidas neste
documento. mesmo nos casos de solicitagdo do Poder Piblico. do Centro de Referéncia Especializado de
Assisténcia Social - CREAS, do Ministério Pablico ou de determinagéo do Poder Judicidrio.

Nio se admite alojamento, em hipotese alguma mesmo que temporario, para pacientes em
recuperagio ou tratamento de saiide. oriundos de internagéio na Santa Casa ou de outras Unidades de Saude
Pablica ou Privada (Pronto Atendimento, Pronto Socorro, Postos de Satide, dentre outros) pelo fato da ILPI
ndo possuir caracteristicas hospitalares ¢ de nio disponibilizar de atendimento médico clinico intensivo, nem
mesmo de licenca oficial do Ministério da Salide para tais servicos. Nao se admite em hipdtese alguma o
alojamento, mesmo que temporario, para homens ¢/ou mulheres em situagdo de rua, nem mesmo para
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pernoite, higienizagio ou alimentagéio. Para esses casos existe a Politica Nacional para a populagao em
situacdo de rua, instituida pelo decreto 7.0353 de 23 de dezembro 2009.Aprovado o acolhimento institucional
da pessoa idosa, o assistente social da instituigao fornecera 4 mesma e ao seu responsavel familiar uma copia
deste regimento inftrno. Sendo que as normas deste regulamento sdo consideradas clausulas contratuais a
que as pessoas idosas acolhidas ¢/ou seus familiares devem manifestar expressa ciéncia e adesio, através da
celebragio do Contrato de Prestagdo de Servigos Socioassistenciais. No caso de pessoa idosa civilmente
capaz, a mesma assinara o instrumento contratual como “Contratante” mediante duas testemunhas. Também
assinara o seu responsavel familiar (se possuir). na condigéo de responséavel solidario. Se a pessoa idosa for
incapaz (interditada civilmente por sentenga judicial), quem assinara serd o seu curador, mediante
apresentagio de copia legivel do Termo de Curatela expedido pelo Poder Judiciario. Se o idoso auferir algum
beneficio previdenciario ou de assisténcia social, este sera administrado pelo Lar, a titulo de participagao do

idoso no custeio da entidade. observado o limite maximo de 70%. nos termos da Lei 10.741/10.741, art.35.§
"}n'

O acolhimento sera realizado em etapas, pelos Setores de Administracio, de Enfermagem ¢ de
Servigo Social da ILPI que providenciard a abertura do prontuario individual da pessoa idosa recém-
acolhida, com a incluso das copias de sua documentagao pessoal, laudos médicos, formularios, bem como a
relacio de seus pertences pessoais que permanecerdo sob a guarda da instituicio. Ndo se permitira sob
hipotese alguma a &ntrada e a permanéncia de animais de estimagio de posse de residentes, em todas as
dependéncias da instituigdo, bem como a alimentagdo de passaros silvestres. conforme resolugdes da
Vigilancia Sanitaria e do Conselho Federal de Enfermagem — CCFEN.

A integragio da pessoa idosa recém-acolhida na ILPI sera realizada pela Equipe Técnica
Interdisciplinar, que lhe orientard sobre as normas internas, apresentando-o aos funcionarios ¢ aos demais
idosos residentes. buscando a interagio e a intengio de socializagdo entre todos os usudarios. Durante o
periodo de 03 (trés) meses a pessoa idosa serd avaliada a fim de que seja observada a sua adaptagdo na ILPL
Caso seja detectado na pessoa idosa assistida, insatisfagio por falta de adaptagiio ou qualquer outro sintoma
grave de natureza negativa. a familia ou responsavel legal serd notificado para auxilia-la nesse periodo.
Prevalecendo a falta de adaptagdo da pessoa idosa o caso serd estudado em conjunto com os (as)
profissionais da Equipe Técnica Interdisciplinar da ILPL. para a busca da melhor solugdo. Apés o
acolhimento do idoso o plangjamento de atividades serd de acordo com suas peculiaridades e necessidades
apresentadas conciliando sempre que possivel a oferta dos servicos da rede local. Diante da importincia da
participagdo dos idosos acolhidos institucionalmente o projeto garante o direito de envolvé-los se desejarem
em atividades de #ida diaria, com vistas a manté-los ativos. atuantes e participativos incentivando seu
empoderamento na tomada de decisoes. Proporcionando também o resgate da independéncia e autonomia
através da escuta e acolhimento de suas opinides ¢ demandas. O Atendimento ao idoso, sempre que possivel
envolvera a familia, por meio de entrevistas. reunides, visitas domiciliares e encaminhamentos a rede
socioassistencial e de saude.

O constante aprimoramento profissional dos colaboradores do Lar 530 Vicente de Paulo também se
constitui como uma das diretrizes do processo metodologico. entendendo que este desenvolve suas
atividades laborativas diaria constantemente em contato com nossos idosos, necessitando de um respaldo
psicossocial e téenico para oferecer um atendimento qualitativo, tanto quanto humano. Nesse sentido propos-
se realizar reunides e capacitagdes de orientacdo em relagdo as fragilidades apresentadas na senescéncia,
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além dos direitos dos idosos contidos no Estatuto do Idoso, bem como reunido da equipe multiprofissional,
sempre que necessario, para integrago profissional e discussio de casos.

Para fins de intervengdo também serd preconiozado o protocolo de desacolhimento institucional Se a
pessoa idosa acolhida civilmente capaz, sem nenhum vinculo familiar, solicitar pessoalmente o seu
desacolhimento por escrito, devera ser realizado estudo pelo assistente social da instituigdo, para verificagdo
de sua futura moradia e das pessoas com quem ird conviver (se for o caso). para fins de registro em seu
prontudrio individu8l. Esse fato poderé ser comunicado oficialmente ao Ministério Pablico e ao CREAS.

No caso de pessoa idosa incapaz em que seu curador venha a solicitar seu desacolhimento por
escrito, de igual forma devera ser realizado o estudo social para verificagao de sua futura moradia e das
pessoas com quem ird conviver. Esse fato deverd ser comunicado oficialmente também ao Ministério Piblico
¢ a0 CREAS. No caso deste artigo, se consumar o fato a instituigdo encaminhara ao Ministério Pablico e ao
CREAS um laudo técnico social do caso e, somente autorizaré o desacolhimento com o parecer favoravel do
Promotor de Justiga responsavel (por escrito).

Caso algum familiar manifestar por escrito a vontade de assumir os cuidados da pessoa idosa
civilmente capaz residente e este esteja de acordo, serd realizada uma visita domiciliar pelo Assistente Social
da instituicio, a fim de orientar os familiares sobre as questdes de direitos ¢ deveres, bem como para
verificar as condi¢des da nova moradia da mesma. Sendo que as orientagdes de cuidados com a pessoa idosa
deverdio ser feitas pelo Enfermeiro Responsavel Téenico ou pelo Médico da ILPL. Nos casos de pessoas
idosas internas que nio se adaplarem & convivéncia na instituigdo por motivos diversos entre os quais,
perturbagdes que dgsarmonizem a convivéncia dos assistidos afetando a qualidade de vida das mesmas,
havera estudos pela Equipe Técnica Interdisciplinar da ILPI, para a busca de uma solugéio. Em qualquer caso
de desacolhimento institucional. antes de sua conclusdo, devera a pessoa idosa passar por todos os exames
médicos necessarios (clinicos e de satide mental), devendo ficar tudo registrado no prontuério individual da
pessoa idosa a ser desvinculada da 1LPL

OBS: Frente a pandemia de COVID- 19 os casos de novos idosos institucionalizados apés conclusdo
das etapas acima e parecer favoravel ao abrigamento sera realizado teste rapido no idoso e assim
como também avaliagdo médica especifica e se necessario serd implementado medidas apropriadas
de isolamento conforme orientagdo dos Orgdos de satde.

7) PLANEJAMENTO DA IMPLANTACAO

O Lar Sédo :/icente de Paulo fundada em 01 de setembro de 1945, Obra Unida a Sociedade de Sao
Vicente de Paulo (SSVP) a setenta e trés anos no municipio de Guariba/SP vem promovendo assisténcia aos
idosos de forma a garantir seguranga. acolhida e qualidade de vida por meio de desenvolvimento de
habilidades. Ao longo de sua historia a cada ano a forma de prestar assisténcia de cuidados aos beneficidrios
¢ reprogramada. Para tanto em conjunto com a equipe técnica da instituicdo sao programadas as agoes a

serem efetivadas ao longo do periodo e reavaliadas de forma sistematica.
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8) PROCESSO DE SELECAO DO PUBLICO BENEFICIARIO

No processo de inclusdo dos beneficidrios sdo considerados critérios de elegibilidades tais como:

Idosos. com 60 anos ou mais de ambos os sexos que possuem graus de dependéncia I e II conforme

resolugio ANVISA que nao dispdem de condigdes para permanecer com a familia, com vivéncia de

situacdes de violéncia e negligéncia, em situagdo de rua e de abandono, com vinculos familiares fragilizados

ou rompidos.

9) CARACTERIZACAO DOS BENEFICIARIOS

Os beneficios sdo compostos de pessoas idosas de ambos os sexos e vivencia de situagdio de rua, abandono
ou negligéncia com graus de dissidéncias diversos conforme caracterizagio da ANSIVA e Sistema Unico de
Assisténcia Social (SUAS).

10) INSTRUMENTAL
10.1) RECURSOS HUMANOS
Ttem | Nome ou Qtde | | Meses Comentarios
Cargo . Carga hordria
L L e Prévia | Real Periodo
01 Assistente | 572 572 Mensal 12
social i
02 Enfermeiro 1 1440 1440 Mensal 12
|
03 Cuidadora de | 4 2112 [ 2112 | Mensal 12
Idosos
04 Auxiliar de | 1 2112 2112 Mensal 12
Lavanderia ‘
05 | Servigos 2 2112|2112 | Mensal | 12
Gerais | . o -
06 Téenico  de | 3 | 1728 1728 | Mensal 12
Enfermagem i
07 Auxiliar | '1 1920 1920 Mensal 12
Administrativo | )
08 | Cozinheira I 12112 | 21i2 | Mensal | 12
09 Nutricionista [ | 288 288 Mensal | 12
10 Fisioterapeuta | 1 | 192 192 Mensal | 12
[}
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[
IDATIVIDADES SOCIO-EDUCATIVAS OU CAPACITACOES

e Atendimento as nccessidades basicas de alimentagdo, higienizagio, saide, vestuario e moradia a
qualquer hora do dia ou da noite.

e Encaminhamentos aos servicos da rede de satide. quando detectados casos de necessidade.

e Recepcionar o idoso. iniciar os contatos com a rede socioassistencial do municipio, para
identificagio da situagdo familiar, visando contribuir com agbes que possibilite fortalecimento de
vinculos entre idoso a familia e comunidade.

e Intervir de forma a fortalecer os vinculos familiares, ou a reintegrar com outros meios de convivio
social.

e Atendimento a familia do idoso de forma individual € grupal, para orientagdes, encaminhamentos ¢
acompanhagento.

s Fortalecer os vinculos entre colaboradores, voluntarios ¢ idosos, propiciando espagos de vivéncia
coletiva. utilizando recursos/oficinas de integragao, culturais e lidicos, na rotina do idoso, de forma
a construir o encaminhamento necessario para a intervengao.

e Estabelecer articulagdo com outras instituigdes, com objetivo de troca de experiéncias que
contribuam na melhoria na rotina do lar.

e Propiciar a equipe do Lar Sdo Vicente de Paulo, durante a permanéncia no servigo, a capacitagdo ¢ a
supervisdo técnica constante, quando necessario.

e Em aten¢do ao exercicio da cidadania dos idosos institucionalizados o Lar Sdo Vicente de Paulo,
busca através de orgios protetivos e servigos publicos, regularizar todos os documentos

necessérios a efetivacio dos direitos civis, politicos e sociais do idoso, para exercer plena cidadania.

Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos.

O Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para Idosos tem como foco
o desenvolvimento de atividades que contribuam no processo de envelhecimento saudavel,
no desenvolvimento da autonomia e de sociabilidades. Para tanto contamos com uma
parceria com Centro de referéncia de Assisiéncia Social (CRAS)., sendo que dois
profissionais sdo dessa umdade (Professor de Musica /Terapia Ocupacional), demais
profissionais tais como fisioterapia e Nutrigdo s3o do Lar Sao Vicente de Paulo, além dos
profissionais citados integram a agdo as visitas familiares e da comunidade em geral
conforme cronograma abaixo.
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CRONOGRAMA DE ATIVIDADES SEMANAIS

Dia Horario Atividades Desenvolvidas
Segunda — Feira 08h30 as 10h30 Terapeuta Ocupacional
)

i - Pkt 08h as 10h Fisioterapia

L 13h as | 7h Visita dos Familiares /Nutrigio
Quarta - Feira 09h as 11h Terapeuta Ocupacional
Quinta - Feira 13h as | 7h Visita dos Familiares/Nutrigdo

08h as 10h Fisioterapia

Sexta - feira I6h as 17h Visita dos Familiares
Sabado 16h as | 7h

Visitas em Geral

Domingo 16h as 17h

Visitas em Geral

[ ]
13) MONITORAMENTO
e Acompanhamento da satisfaciio dos idosos, para facilitar a adaptacdo dos mesmos a esta nova

moradia, com realizagio de aproximagio sistematica ao grupo.

e Reunides com a equipe para discussdo de casos:

e Reunides e grupos familiares para troca de informagoes da adaptagéo e rotina do acolhido, bem como
melhoria de conflitos familiares com objetivo de conscientiza¢do e fortalecimento da importancia do
vinculo familiar.

e Relatério Anual de Atividades.

Guariba. Sdo Paulo, 08 de Maio de 2023.
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