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CENTRO DE CONVIVENCIA DA MELHOR IDADE “ALEGRIA DE VIVER” DE GUARIBA-
COMOVI

Identificagio do Objeto: Servigo de Atendimento a pessoa Idosa
Publico alvo: Pessoas Idosas (conforme estatuto da entidade)

Niumero de atendimento:237
Numero de cadastro: 306
Mgés de referéncia: dezembro/2023

AT ATIVID

Desecricao do Projeto
O projeto propde um servigo dedicado ao atendimento de familias com pessoas idosas,
visando promover a autonomia, inclusdo social, € aprimorar a qualidade de vida € bem-
estar dos participantes. A iniciativa esta centrada na convivéncia fraternal e na
realizagdo de atividades de lazer, sem fins lucrativos e com um cariter filantrépico,

educative, social, recreativo, cultural, despertive ¢ artesanal.
Identificagao do Objeto

O objeto principal do projeto € proporcionar oportunidades significativas de convivio
colaboracdo com a sociedade. O objetivo € contribuir para uma vida mais saudavel

através de atividades diversificadas, com foco especial no combate ao isolamento social.
Além disso, busca-se prevenir doengas psicossociais, valorizando e resgatando os

conhecimentos ¢ as experiéncias desses individuos por meio de suas histérias de vida.
Atividades Realizadas

Tarde de Lazer

Freguéncia: Todas as tergas e quintas-feiras, 13500 as 16h00.

Atividades: Jogos interativos, social € comemoragao de aniversario voluntaria.

Participantes: Média de 30 a 40 membros por atividade.
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Descriciio da atividade: A atividade ¢ dirigida por Renata ¢ Judite que sio membros do

consetho diretor, voluntariamente, durante o intervalo € servido um caf da tarde a todos

08 participantes, sendo uma atividade exclusiva a membros da melhor idade segundo o

estatuto. Esta ativdade entrou em recesso no dia 07 de dezembro,com previsdo de volta
Zuamba

Frequencia: Quarta e sexta-feira, 15h as 16h; terca e quinta-feira, 18h as 19h.

Participantes: Média de 20 a 30 alunas por aula.

Descricio da atividade: Esta atividade ¢ realizada pelo professora Morgana, sendo

aberta a toda a comunidade. Os custos para a realizagdo desta atividade sdo pagos com

TECUrso Proprio.
Hidroginistica
Frequencia: Quarta € sexta-feira, 14h as 15h.
Participantes: 15 a 20 alunas por aula.
exclusiva para membros da entidade. Os custos para a realizacdo desta atividade sdo
Pagos com recurso proprio.

Bailes de Compremisso Regional
Datas:02 , 09 ¢ 16 de dezembro.

Participantes: Dia 02, na entidade com a participagao de 1 86 membros, no dia 09 na
entidade com a participagao de 149, no dia 16 foi na cidade de ibaté com 42 membros.
Descricde da atividade: Realizamos Bailes em parceria com mais 8 cidades da regido,
no més proponente realizamos 2 baile na nossa entidade sendo no dia 00 e dia 09, apos
a finaliza¢@o do baile em parceria com a prefeitura municipal foi disponibilizado um
Onibus para levar as pessoas idosas proximas a sua residéncia, foi realizado a venda de
ingressos para a entrada, bebidas e alimentos para arrecadac@o de recurso proprio. Para
© baile do dia 16 giic acontccet no mitnicipios Vizinho na cidade de Ibate, foi fedo a
locagdo de um Gnibus para levar os participantes, sendo cobrado uma taxade passage
aos membros gue utilizaram o servigo.

Viagens / Excursao
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Destines: Viagem para Praia Grande
Participantes: 92 membros
Descri¢ao da atividade: A atividade tem a finalidade de trabalhar a socializagdo dos

membros através de passeios, no més proponente reatizamos do dia 14 ao dialY a
viagem a Praia Grande. ;
Reuniées da Di ;
Data: 26 de dezembro as 19h30 min.
Participantes: Presidente, membros da diretoria € consetho diretor.

Descri¢io da atividade: A reunido da diretoria € realizada uma vez ao més, para

discutir sobre atividades realizadas ¢ a realizar, benfeitorias, pagamentos, entre outras.
Assembleia

Data: 27 de dezembro as 19h30min.

Descricao da atividade: realizamos a ultima reunido de Assembieia do ano com a

participagdode 80 membros, para expor as atividades a realizar no més seguinte, assim

como ouvir aopinido dos membros.

Jantar

Descricae da atividade: no dia 12 de dezembro realizamos nosso quarto jantar anual

de confratemizagao para todos os membros da methor idade, a organizagao do jantar foi

feita pela dirctoria ¢ membros voluntarioes, € 0s gastos custeadoes por recurso propria da

entidade, com a participagdo de 250 membros.

Relatorio de Atividade

Frequéncia: Diariamente.

Objetivo: Descrever todas as atividades executadas durante o més.
Plataforma Siconvinheo

Acbes: Atualizagdo de documentos ancxados na plataforma.
Secretaria

Horario: Segunda a sexta-feira, 08h00 as 12h ¢ 13h &s 17h00, entrando de recesso no dia 22 de
dezebro com retorno no dia 03 de janeiro.

Atividades: Atendimento a membros ¢ ndo membros, orientagdo sobre atividades,
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e sicd izacio de cadiotn, o

» A escola EMEB GinoBellodi, utilizou o estago da quadra para realizar a
solenidadeda formatura dos seus alunos, no dia 06 de dezembro as 19:30;

. Asecretaﬁaéac&k;na,ﬁecﬁa%écm;

» Confraternizacdo do grupo de Zumba no 18de dezembro

» Confraternizagido da Secretaria da Educagdo, no dia 14 de dezembro;

e Confraternizagio da Santa Casa no dial5 de dezembro;

s Confratermzacgao do Quero Vida no dia 20 de dezembro.

2. Consideragoes Finais

Durante o periodo em questdo, o Centro de Convivéncia Melhor Idade "Alegria De
Viver® cumpriu satisfatoriamente suas metas, proporcionando momentos de lazer,
aprendizado, e convivéncia aos participantes, desempenhando um papel crucial na
promogao do bem-estar ¢ integragao social dos idosos da comunidade. As atividades
realizadas refletem o compromisso continuo em proporcionar um ambiente
enriquecedor € inclusivo.

Agradecemos o apoio da Prefeitura Municipal
parceria para o fortalecimento deste importante servigo 3 comunidade.

Guariba, 22 de Janewo de 2024

Patricia Marceliio Vicentini Silva
CRESS 68.367




