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RELATÓRIO DE ATIVIDADES 

RELATÓRIO DE ATIVIDADES JANEIRO A ABRIL DE 2023 

NOME DA ENTIDADE: Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais de Potirendaba 

CNPJ: 07.832.326/0001-24 

E-MAIL: apaepotirendaba(vhotmail.com 

ENDEREÇO: Rua Dr. José Afonso Amato, 333 — Jardim dos Eucaliptos 

MUNICÍPIO/UF: Potirendaba/SP 

CEP: 15.105-000 

REGISTRO 

e Utilidade Pública Municipal: Lei nº. 2.139. 23/04/2007. 

e Registro no CMAS: nº.. 004, atualizado 25/04/2022. 

e Registro no CMDCA: nº. .001/17, atualizado 08/02/2025 

e Filiada na Federação Nacional das APAES: nº. 2125, 24/06/2009. 

e Pro-Social - SEADS: nº. 6840/2009, 26/06/2009, atualizado em 07/02/2023. 

e Utilidade Pública Estadual: Lei nº. 14.269. D.O. em 18/09/2010. 

e CEBAS: Lei nº 12.101.2009, atualizado D.O.U em 28/12/2018. 

INTRODUÇÃO: 

A APAE de Potirendaba é uma unidade especializada de atendimento e de defesa e 

garantia de direitos de Proteção Social do Sistema Único de Assistência Social (SUAS). 

prestando um conjunto variado de atividades de convivência grupal, social e comunitária, 

cuidados pessoais, fortalecimento de vínculos e ampliação das relações sociais, além de apoio 

e orientação aos cuidadores e familiares, bem como o acesso a outros serviços no território. 
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1. ATIVIDADES, SERVIÇOS, PROGRAMAS E PROJETOS: 

As atividades ofertadas aos usuários e seus familiares serão realizadas através de 

oficinas, programa, projetos e serviços. no período das 08:00h às 15:30h. 

PERÍODO MATUTINO - 08:00 ÁS 12:00 HORAS: 

- DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE REALIZADA: OFICINA DE ESPORTES — A 

Oficina foi desenvolvida às segundas-feiras na sede da APAE com o Educador Físico, tendo 

como auxiliar outros profissionais da entidade, utilizando de alongamentos. jogo da memória 

com número, atividade casa morador, completando o trem. armadilha. dinâmica do passe e 

abaixe, dinâmica 1.2.3.4, também a brincadeira vira cone, o jogo pega-pega salada de fruta, 

aplicação de exercícios de controle motor com bola e bola queimada, se fizeram importantes 

para trabalhar a socialização, o interesse por atividades físicas, obteve-se momentos de 

descontração. e o desenvolvimento motor, psíquico e cognitivo. 

* PÚBLICO-ALVO: Pessoas com Deficiência Intelectual e/ou múltipla, ambos os sexos 

na faixa etária de 04 a 65 anos. A demanda para instituição é de forma espontânea e feita por 

Órgãos Públicos. 

* DIA/HORÁRIO/PERIODICIDADE: Segundas - Feiras das 09:00 às 11:00 horas. 

* ABRANGÊNCIA TERRITORIAL: Municipal 

* RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA: Melhorou a 

comunicação, a capacidade de mobilidade das principais e maiores articulações do corpo. 

aperfeiçoando a locomoção, flexibilidade, agilidade. permitindo maior amplitude. propiciou 

habilidades manuais, organização do pensamento, observação. memorização. concentração. 

estimulou a percepção visual, atenção, coordenação motora fina e global, trabalhou a 

concentração, lateralidade, direção, noção espacial, instigou a autonomia, a confiança, o 

raciocínio lógico, criaram estratégias, trabalho em equipe. adquiriram resistência, força. 

destreza com as mãos, motricidade, auxiliou na tomada de decisão, controle da impulsividade. 

integração e respeito, possibilitando um convívio mais harmônico e incentivando a empatia, 
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favorecendo as amizades. melhorando a compreensão de vitória e derrota, além de agregar 

valor e apoio ao outro. 

* ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS: Termos de Fomento firmados com o 

Poder Público e eventos realizados para angariar fundos em prol a entidade, além de doações 

e uso de materiais recicláveis. 

* DESTACAR SE EXISTE COBRANÇA DOS PARTICIPANTES ATENDIDOS: 

Atividades são Gratuitas aos Usuários. 

«- DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE REALIZADA: OFICINA DE DANÇA -— Através 

dos alongamentos, músicas, brincadeira, dinâmica, jogo, trabalho com diversos tipos de 

danças e ritmos, buscou aperfeiçoar as habilidades, promovendo a inclusão, o 

desenvolvimento e ampliação das capacidades físicas e cognitivas, resgatando a autoestima, 

criatividade, proporcionando momentos de lazer e socialização. 

- PÚBLICO-ALVO: Pessoas com Deficiência Intelectual e/ou múltipla, ambos os sexos 

na faixa etária de 04 a 65 anos. A demanda para instituição é de forma espontânea e feita por 

Órgãos Públicos. 

* DIA/HORÁRIO/PERIODICIDADE: Quartas e Sextas — Feiras das 09:00 às 11:00 

horas. 

* ABRANGÊNCIA TERRITORIAL: Municipal 

“RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA: 

Proporcionou a descoberta do próprio corpo e suas possibilidades de movimentos e 

limitações, melhorou a motricidade, flexibilidade, postura, concentração, atenção, foco. 

agilidade, coordenação motora fina e ampla, aperfeiçoaram o conhecimento, a aprendizagem. 

capacidade de expressão, percepção sonora, orientação espacial, estimulou a imaginação. a 

linguagem oral, noções de matemática. coordenação olho-mão, lateralidade, equilíbrio, 

favoreceu maior participação. disposição. autonomia, amor próprio e confiança, ainda 

instigou a memorização, diminuição do estresse, ansiedade, possibilitou o desenvolvimento 

do lado emocional, físico, social e cognitivo, compreendendo as relações interpessoais, a 

superação dos medos, o reconhecimento das falhas, na compreensão onde cada um tem o seu 

tempo. conscientizando a importância em respeitar a si mesmo e ao outro, a valorização da 

amizade, dos laços afetivos e da cooperação. 
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* ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS: Termos de Fomento firmados com o 

Poder Público e eventos realizados para angariar fundos em prol a entidade, além de doações 

e uso de materiais recicláveis. 

* DESTACAR SE EXISTE COBRANÇA DOS PARTICIPANTES ATENDIDOS: 

Atividades são Gratuitas aos Usuários. 

* DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE REALIZADA: OFICINA DE 

DESENVOLVIMENTO APRENDENDO A SER E A CONVIVER - Com a Psicóloga e 

demais profissionais por meio de grupos foram trabalhadas temáticas culturais como o 

Carnaval, Páscoa, sobre sentimentos, sonhos. foi realizada homenagem a profissional de 

serviços gerais, foi ressaltado sobre o combate ao sedentarismo. os cuidados com os animais, 

conscientização do consumo de água, foi celebrado o Dia do Circo, Dia Internacional da 

Mulher, Dia da Amizade, tudo envolvido com muitas atividades lúdicas, vídeos. jogos, 

brincadeiras, diálogo, a fim dos usuários obterem acesso a informação e integração dos 

sujeitos, auxiliando na formação de uma personalidade saudável e na elaboração de 

pensamentos e processos psicológicos. 

* PÚBLICO-ALVO: Pessoas com Deficiência Intelectual e/ou múltipla, do sexo 

masculino e feminino e na faixa etária de 04 a 65 anos. A demanda para instituição é de forma 

espontânea e feita por Órgãos Públicos. 

*“DIA/HORÁRIO/PERIODICIDADE: Terças. Quartas, Quintas e Sextas-Feiras. das 

09:00 às 11:00 horas, intercalando grupos com outras oficinas. 

* ABRANGÊNCIA TERRITORIAL: Municipal 

“RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA: Fortaleceu a 

coordenação motora fina e visomotora, o movimento de pinça, a preensão palmar, destreza 

manual, percepção tátil, o senso direcional, a lateralidade, orientação espacial, favoreceu o 

sistema tátil, a criação de estratégias e planejamento dos usuários, a capacidade de raciocínio 

lógico, motivou a criatividade. imaginação. o controle inibitório, percepção visual, foram 

conscientizados sobre a relevância de cada profissão dentro da entidade, enfatizou a 

importância de colaborar com os colegas, habilidades sociais, tomada de decisão, resolução de 

problemas, comunicação assertiva, respeito ao próximo. possibilitou a identificação de 

diferentes sentimentos e emoções, ampliando o repertório emocional e sua regulação, 
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proporcionou movimentos globais com o corpo, trabalhou o equilíbrio dinâmico. a agilidade. 

velocidade, reflexo, postura corporal, amplitude de movimento do braço. controle da força, 

instigou a atenção e concentração, também melhorou o desempenho do rastreio ocular, da 

memorização, autoconfiança, autonomia, contribuiu para a integração entre os participantes, o 

que resulta em um relacionamento interpessoal mais equilibrado e assertivo. possibilitou o 

senso de lógica, curiosidade, capacidade de associação, expressão facial, ajudou na 

identificação de elementos como cores, tamanhos, formas geométricas, aumentou o repertório 

verbal, a persistência, iniciativa, paciência, capacidade analítica e descritiva. fortalecendo os 

vínculos, aguçou as funções cognitivas, trabalhou a capacidade de pareamento. estimulou a 

iniciativa e as tentativas de acerto, reforçou ainda a tolerância aos erros e frustrações, e ainda 

em relação as temáticas abordadas além de toda conscientização e aprendizado, foram 

incentivadas atitudes de respeito. gentileza, justiça e tratamento igualitário. despertando a 

socialização e o senso de empatia. 

* ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS: Termos de Fomento firmados com o 

Poder Público e eventos realizados para angariar fundos em prol a entidade, além de doações 

e uso de materiais recicláveis. 

* DESTACAR SE EXISTE COBRANÇA DOS PARTICIPANTES ATENDIDOS: 

Atividades são Gratuitas aos Usuários. 

* DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE REALIZADA: OFICINA DE ESTIMULAÇÃO -— 

Por meio de pinturas, colagens, confecção de objetos, atividades envolvendo datas 

comemorativas, aprendizagem sobre culturas, tradições, como carnaval, páscoa. dia do índio, 

conscientização sobre a importância de preservar o planeta em que vivemos com toda sua 

fauna e flora, respeitar os animais, valorizar a mulher em sua atuação na sociedade moderna, 

e demais atividades com vários tipos de materiais, em especial utilizando recicláveis, 

conhecendo tipos de texturas, favorecendo a descoberta de sensações. envolvendo mais o 

trabalho manual e o lúdico, uma vez que são pessoas com deficiência intelectual e múltipla de 

comprometimentos mais abrangentes como síndromes, paralisia cerebral, e outras. acaba 

tendo a necessidade de estimular os sentidos primários como o toque, o paladar, a visão, o 

som, O cheiro, sem ter que recorrer às capacidades intelectuais, mas sim às experiências 

sensoriais, expressivas e corporais. 
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* PÚBLICO-ALVO: Pessoas com Deficiência Intelectual e/ou múltipla, ambos os sexos 

na faixa etária de 04 a 65 anos. A demanda para instituição é de forma espontânea e feita por 

Órgãos Públicos. 

* DIA/HORÁRIO/PERIODICIDADE: Quartas e Sextas — feiras das 08:30 às 11:00 

horas. 

* ABRANGÊNCIA TERRITORIAL: Municipal 

* RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA: Estimulou o 

domínio do movimento de pinça, aperfeiçoou a coordenação visomotora e bilateral, 

desenvolveu progressivamente as habilidades manuais, a linguagem oral, raciocínio lógico, 

favoreceu a criatividade, curiosidade. capacidade de observação, o entendimento de si 

próprios, a possibilidade de se expressarem emocionalmente, trabalhou a motricidade fina e 

grossa, a noção espacial, melhorou a percepção visual, imaginação, instigou a autonomia, 

criatividade, socialização. aguçou os sentidos, a sensibilidade, propagou valores, boas ações e 

boas maneiras, estimulando o afeto e cuidado com o próximo, aumentou a capacidade de 

concentração, atenção, auxiliou na percepção das cores, quantidades. formas geométricas e 

texturas, ajudando na evolução cognitiva. motora e social, proporcionou ainda momentos de 

partilha. oferecendo a cada um a possibilidade de aprender com o outro, de crescer e se 

desenvolver em sociedade, promovendo a cooperação e a interação. favorecendo a autoestima 

e confiança. 

* ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS: Termos de Fomento firmados com o 

Poder Público e eventos realizados para angariar fundos em prol a entidade. além de doações 

e uso de materiais recicláveis. 

* DESTACAR SE EXISTE COBRANÇA DOS PARTICIPANTES ATENDIDOS: 

Atividades são Gratuitas aos Usuários. 

* DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE REALIZADA: OFICINA DE JOGOS - A oficina 

trabalhou a temática carnaval. circo, criaram microfone e rádio, a fim de ressaltar o dia do 

repórter, fabricaram telefone sem fio, foi enfatizado sobre a importância em estimular 

corretamente os 05 sentidos, ressaltou o dia da mulher, o dia do município (aniversário da 

cidade de Potirendaba-SP), dia do amigo, o dia do trabalho, favorecendo a aprendizagem de 

uma forma dinâmica sobre assuntos relevantes, dentre tantas outras atividades criativas e 
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lúdicas, utilizando recortes, colagens, pinturas. dobraduras, vídeos, construção de jogos como 

quebra-cabeça dos animais, caça-palavras, além de brincadeiras e interações. contribuindo 

assim, para o pleno desenvolvimento de cada um de acordo com suas potencialidades e 

limitações. 

* PÚBLICO-ALVO: Pessoas com Deficiência Intelectual e/ou múltipla. ambos os sexos 

na faixa etária de 04 a 65 anos. A demanda para instituição é de forma espontânea e feita por 

Órgãos Públicos. 

* DIA/HORÁRIO/PERIODICIDADE: Terças e Quintas — feiras das 09:00 às 11:00 

horas, intercalando grupos com outras oficinas. 

* ABRANGÊNCIA TERRITORIAL: Municipal 

“RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA: Estimulou o 

desenvolvimento dos aspectos sensoriais, a criatividade, imaginação, autonomia, pensamento 

crítico, conscientizou sobre a preservação do meio ambiente, aproveitamento de material 

reciclável, evitando qualquer tipo de desperdício, favoreceu a coordenação motora fina e 

visomotora, a motricidade ampla, o reflexo, movimento de pinça. noção espacial, lateralidade, 

direção, equilíbrio. força muscular, integração bilateral, ampliou a preensão palmar, atenção, 

concentração, organização, raciocínio lógico, agilidade mental, instigou progressivamente as 

habilidades manuais, socioemocionais, como lidar com os próprios conflitos. puderam 

aprender e saber respeitar as diferenças físicas e psicológicas que existem entre eles, 

propiciou a capacidade de foco, observação, oralidade, ampliação do vocabulário. 

desenvolvendo a linguagem oral e expressiva, melhorou a percepção tátil, visual e auditiva, a 

aptidão para resolução de problemas, possibilitou trabalhar a empatia, os sentimentos, o 

carinho ao próximo, despertando habilidades como o autocontrole, socialização e capacidade 

afetiva, aprenderam a reconhecer o valor de uma amizade, respeitando o outro sem distinção 

social, obtiveram ainda noção de cores, formas, tamanho, texturas, reconhecendo as letras do 

alfabeto e uso da escrita. exercitou a paciência, capacidade de memorização, habilidades 

artísticas, também favoreceu os sentimentos, ideias, histórias, conheceram as profissões 

existentes no ambiente familiar, identificando e valorizando-as, como uma forma digna de 

sobrevivência, desfazendo qualquer forma de preconceito que possam existir sobre as 

ocupações, etnias e gênero, valorizando assim. todas as funções e profissões existentes em 

nossa sociedade. 
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* ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS: Termos de Fomento firmados com o 

Poder Público e eventos realizados para angariar fundos em prol a entidade, além de doações 

e uso de materiais recicláveis. 

* DESTACAR SE EXISTE COBRANÇA DOS PARTICIPANTES ATENDIDOS: 

Atividades são Gratuitas aos Usuários. 

* DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE REALIZADA: OFICINA DE INTEGRAÇÃO - 

Iniciando o ano de forma prazerosa, leve e divertida, a primeira semana de retorno as 

atividades teve muitas brincadeiras recreativas, esportivas e culturais, como corrida com os 

pés amarrados, pular corda, caixa surpresa. ovo na colher, dança das cadeiras, gincana, jogos, 

dentre outas, foi comemorado o Carnaval, reconhecendo-o como uma manifestação cultural 

brasileira, valorizando a sua tradição, ainda teve amarelinha africana, dinâmica 1.2.3.4. 

brincadeira coelho sai da toca, apresentação do Filme: Cada um na sua casa. e também 

realizaram desenho livre, tudo vai muito além do brincar, instiga a aprendizagem, estímulos, o 

desenvolvimento físico, emocional e social. 

* PÚBLICO-ALVO: Pessoas com Deficiência Intelectual e/ou múltipla, ambos os 

sexos na faixa etária de 04 a 65 anos. A demanda para instituição é de forma espontânea e 

feita por Órgãos Públicos. 

* DIA/HORÁRIO/PERIODICIDADE: Eventualmente. 

* ABRANGÊNCIA TERRITORIAL: Municipal 

* RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA: Aguçou a 

motricidade com o desenvolvimento psicomotor, estimulou a superação das limitações e 

dificuldades, instigou a cooperação, colaboração, união, respeito, entendimento das regras, o 

saber ganhar e perder, instigou a agilidade, equilíbrio, reflexo, concentração, habilidades 

motoras e cognitivas, favoreceu a socialização. integração. afetividade. propiciou a 

comunicação, persistência, noção espacial, lateralidade, exercitou a velocidade. força. 

coordenação motora global, atenção, resistência física, fortalecimento muscular, equilíbrio, 

flexibilidade, proporcionou autoestima, autoconhecimento e confiança, ainda aprenderam a 

valorizar as tradições, os ritmos, aprimorou a expressividade, criatividade, raciocínio. 

habilidades linguísticas, desenvolveu a empatia, paciência, respeito. integração, postura. 

capacidade de realizar várias coisas em simultâneo, foi possível explorar os sentidos, o 
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controle dos movimentos do corpo. trabalhar a memória, compreender comandos simples. 

mostrou a importância de um amigo, as mudanças e vantagens que uma amizade pode 

proporcionar, tornando as pessoas melhores e percebendo que cada um é único da sua 

maneira, também aprenderam a ouvir, comunicar. ceder. dividir. além de proporcionar 

momentos de descontração. 

* ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS: Termos de Fomento firmados com o 

Poder Público e eventos realizados para angariar fundos em prol a entidade, além de doações 

e uso de materiais recicláveis. 

* DESTACAR SE EXISTE COBRANÇA DOS PARTICIPANTES ATENDIDOS: 

Atividades são Gratuitas aos Usuários. 

*- DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE REALIZADA: OFICINA — GRUPO 

OCUPACIONAL — A oficina foi realizada pela Terapeuta Ocupacional, por meio de 

atividades lúdicas, utilizando em grande parte material reciclável, brincadeiras, instrumentos 

musicais como o xilofone, jogos e brinquedos. exemplo o salta pirata, baby block, jogo da 

pescaria, jogo da memória, rolagem com velcro. rosquear parafusos, bola suíça, cama elástica, 

blocos e encaixe coloridos, comemoraram o Dia da Mulher. Dia da Água, Páscoa. também 

realizaram pela manhã uma caminhada, proporcionando capacidades e oportunidades de 

trabalhar diversas habilidades psicomotoras, a fim de habilitar e reabilitar a Pessoa com 

Deficiência Intelectual e Múltipla, com os usuários de menor intensidade e demais, 

identificando suas qualidade, limitações e dificuldades, para assim desenvolver atividades 

direcionadas e selecionadas para restaurar, fortalecer e desenvolver a capacidade funcional e 

consequentemente estimular suas potencialidades. 

« PÚBLICO-ALVO: Pessoas com Deficiência Intelectual e/ou múltipla. ambos os sexos 

na faixa etária de 04 a 65 anos. A demanda para instituição é de forma espontânea e feita por 

Órgãos Públicos. 

* DIA/HORÁRIO/PERIODICIDADE: Terças. Quartas. Quintas e Sextas-Feiras, das 

09:00 às 11:00 horas, intercalando grupos com outras oficinas. 

* ABRANGÊNCIA TERRITORIAL: Municipal 

“RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA: Favoreceu a 

expressão artística, criativa, variadas formas de expressão, aperfeiçoou a preensão trípode, 
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fortaleceu a percepção visual, espacial, sequenciamento. direcionalidade, localização. rastreio 

ocular, noção de quantidades e tamanho. instigou a motricidade fina, o movimento de pinça. 

estimulando as habilidades manuais, promoveu a preensão palmar. favoreceu a mobilidade 

das articulações, adequação do tônus muscular. promoveu o ganho da força através da 

resistência, a coordenação visomotora e ampla, equilíbrio estático e dinâmico. foi possível 

aperfeiçoar e fortalecer os movimentos de pronação e supinação de braço e punho. trabalhou 

os movimentos dos músculos faciais e labiais, aprimorou o raciocínio lógico. a colaboração 

em equipe. persistência, concentração, observação. o controle inibitório ao saber esperar a 

vez, contribuiu no relacionamento interpessoal, nas habilidades cognitivas, despertou o 

interesse, a curiosidade, expectativa, aguçou a memória operacional, planejamento, 

proporcionou capacidades e oportunidades de trabalhar diversas habilidades psicomotoras. e 

experimentaram diversas propriedades dos materiais, aguçando o pensamento crítico. a 

imaginação, tolerância, organização das emoções, auxiliou no desenvolvimento 

neuropsicomotor, através de estímulos da capacidade visual, auditiva e sensibilidade tátil, 

realizaram momentos de integração, afetividade, socialização, mostrou que são capazes de 

enfrentar desafios e obterem autonomia, favoreceu as noções de tamanhos. pareamento das 

cores, conceitos, também melhorou gradativamente a atenção dirigida, foco, autocontrole. 

incentivou a independência. conscientizou sobre a importância da água em nossa vida, o 

hábito de realizar atividade física, auxiliou na tomada de decisões, escolhas. na inclusão 

social, na criação de laços sociais, no fortalecimento de vínculos e solidariedade. favoreceu 

uma competição sadia, tornando-os participativos e colaborativos uns com os outros. 

proporcionando ainda conhecimento matemático, maximizando o potencial das capacidades e 

superação de seus limites. 

* ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS: Termos de Fomento firmados com o 

Poder Público e eventos realizados para angariar fundos em prol a entidade. além de doações 

e uso de materiais recicláveis. 

* DESTACAR SE EXISTE COBRANÇA DOS PARTICIPANTES ATENDIDOS: 

Atividades são Gratuitas aos Usuários. 

* DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE REALIZADA: OFICINA DE COMUNICAÇÃO — 

Foi trabalhado sobre o carnaval, a fim de conhecer os aspectos culturais, trabalhou os 
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receptores sensoriais, explorando os 05 sentidos, foi abordada a temática sobre o Rádio, em 

comemoração ao seu dia, foi celebrado o Dia do Município, o Dia do Circo, Dia da 

Telecomunicação, Dia Internacional da Mulher, Dia do Amigo, por meio do livro sobre a 

fauna “criança ecológica”, proporcionou a conscientização aos usuários sobre a importância 

da fauna no meio em que vivemos, dentre outras atividades, jogos. vídeos e brincadeiras, cujo 

objetivo de estimular o hábito e prazer pela leitura, ampliando o aprendizado. aprimorando o 

vocabulário, aguçando o potencial cognitivo e criativo. adquirindo assim, novos 

conhecimentos e visões de mundo. 

* PÚBLICO-ALVO: Pessoas com Deficiência Intelectual e/ou múltipla, ambos os sexos 

na faixa etária de 04 a 65 anos. A demanda para instituição é de forma espontânea e feita por 

Órgãos Públicos. 

* DIA/HORÁRIO/PERIODICIDADE: Terças e Quintas — feiras das 09:00 às 11:00 

horas, intercalando grupos com outras oficinas. 

* ABRANGÊNCIA TERRITORIAL: Municipal 

“RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA: 

Proporcionou o conhecimento de aspectos culturais do carnaval e suas manifestações dentro 

do contexto social, auxiliou no desenvolvimento da coordenação motora fina, acuidade visual, 

incentivou a criatividade, foco, raciocínio, expressão, imaginação, pensamento crítico. 

instigou a noção espacial, lateralidade, direção. equilíbrio, fortaleceu os músculos das mãos. 

aumentou a coordenação olho-mão. a preensão palmar, promoveu a comunicação, estimulou a 

socialização, permitiu a captação de imagens, sons, sabores, odores e toques. incentivando e 

aprimorando os sentidos, explorou os diversos tipos de meios de comunicação e como a 

tecnologia vem avançando, incentivou a afetividade, o carinho, respeito, amor, proporcionou 

momentos de reflexão sobre os diversos contextos familiares, desenvolveu a concentração. 

atenção, memória, raciocínio, compreensão, aguçou habilidades artísticas. noção de 

proporção, localização, percepção, diálogo, interação, despertou o trabalho em equipe, 

instigou a autoestima, confiança, ampliou a linguagem oral, o repertório linguístico, a 

capacidade cognitiva, conscientizou os usuários sobre o respeito com o meio ambiente. a 

empatia com o próximo, entendendo as necessidades. sentimentos e problemas, conheceram 

as etapas da metamorfose, incentivando o cuidado com os animais e conheceram o processo 

da cadeia alimentar, estabeleceu o controle inibitório ao esperar a vez para falar e escutar o 
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que o outro tem a dizer, trabalhando habilidades socioemocionais como paciência e 

tolerância, desenvolveram a capacidade de observar, comtemplar, analisar. reconhecer cores. 

texturas, formas, diferenças e semelhanças. também incitou o respeito ao outro independente 

de suas características, bem como no resgate da dignidade e cidadania, adotando hábitos de 

autocuidado relacionados a higiene, alimentação. conforto, aparência. além de auxiliar na 

independência, autoconfiança e autoestima. 

* ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS: Termos de Fomento firmados com o 

Poder Público e eventos realizados para angariar fundos em prol a entidade, além de doações 

e uso de materiais recicláveis. 

* DESTACAR SE EXISTE COBRANÇA DOS PARTICIPANTES ATENDIDOS: 

Atividades são Gratuitas aos Usuários. 

“DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE REALIZADA: OFICINA SALA DE SUPERAÇÃO 

— Realizada com as crianças com transtorno do espectro autista e outras síndromes. trabalhou 

com recortes, colagens, pinturas, vídeo, dobraduras, carimbo, confecções, foi apresentado o 

alfabeto, os números, com o Dia do Microfone, os usuários interpretaram um jornalista em 

uma entrevista, proporcionando uma troca de saberes, comemorou o Dia Internacional da 

Mulher, o Dia do Município, o Dia da água, incitou a temática do Circo. Páscoa, Dia do Índio. 

além de muitas atividades buscando trabalhar os aspectos sensoriais. cognitivos e motor, com 

o intuito de proporcionar uma melhor qualidade de vida. 

* PÚBLICO-ALVO: Pessoas com Deficiência Intelectual e/ou múltipla, ambos os sexos 

na faixa etária de 04 a 65 anos. A demanda para instituição é de forma espontânea e feita por 

Órgãos Públicos. 

* DIA/HORÁRIO/PERIODICIDADE: Quartas e Sextas — feiras das 08:30 às 11:00 

horas. 

* ABRANGÊNCIA TERRITORIAL: Municipal 

“RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA: 

Proporcionou o conhecimento do próprio corpo e suas possibilidades. explorando os 

movimentos das mãos, estimulou a concentração, memória, curiosidade. raciocínio lógico, a 

oralidade, ampliação do vocabulário, o conhecimento das cores. a identificação de noções de 

grandezas, conceitos matemáticos, quantidades e formas geométricas. aprimorou a 
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coordenação motora fina, ampla e visomotora, a imaginação. atenção. criatividade. ampliação 

artística, favoreceu a resolução de problemas, despertando o interesse pela interação social, 

instigou o desenvolvimento das expressões e dos sentidos através da experimentação de 

diversos materiais sensoriais, conheceram a história do carnaval por meio da ludicidade. 

favoreceu o movimento de pinça e preensão palmar, habilidades manuais, destreza dos dedos, 

controle do tônus muscular, auxiliou no aprendizado dos sons e da grafia, estimulou a 

paciência. percepção visual, auditiva, foco. atenção, observação. noção de espaço. 

lateralidade, direção, equilíbrio estático e dinâmico, agilidade, flexibilidade, ensinou 

sustentabilidade e reaproveitamento de materiais recicláveis, ajudando o nosso meio 

ambiente, incentivou os sentimentos, promoveu a socialização, exposição dos pensamentos e 

ideias, conheceram a historicidade do município. promovendo o conhecimento e valorização 

da própria cultura e de outras, entenderam também o quanto a água é necessária para o nosso 

dia a dia e sobrevivência e a importância da preservação ambiental, sendo fundamental na 

formação de cidadãos conscientes e responsáveis, inclusive caracterizaram diferentes animais 

quanto ao seu habitat, alimentação e características específicas, exercitou o pensamento 

crítico, formação de pensamento, persistência, comunicação. agilidade mental, despertou 

ainda a vivência de valores como a solidariedade, fraternidade e espiritualidade, além de 

formar cidadãos conscientes, interativos. críticos e participativos nas atividades e em meio a 

sociedade, propiciou autonomia, respeito, amizade, confiança, autoestima, aprenderam a ouvir 

o que o outro tem a dizer sem interromper, e saber assim, esperar sua vez, proporcionando um 

ambiente agradável, de encorajamento, inclusão e integração. 

* ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS: Termos de Fomento firmados com o 

Poder Público e eventos realizados para angariar fundos em prol a entidade. além de doações 

e uso de materiais recicláveis. 

* DESTACAR SE EXISTE COBRANÇA DOS PARTICIPANTES ATENDIDOS: 

Atividades são Gratuitas aos Usuários. 

PERÍODO VESPERTINO - 13:00 ÁS 15:30 HORAS: 
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« DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE REALIZADA: OFICINA DE INTEGRAÇÃO - 

No período vespertino a oficina foi bastante dinâmica, com muitas atividades, brincadeiras. 

bingo. música, mimicas, jogos. passeio. experiências científicas. roda de perguntas e circuito, 

além da diversão, envolve muita aprendizagem, incentivando o enriquecimento do 

desenvolvimento intelectual cognitivo. motor e social. 

* PÚBLICO-ALVO: Pessoas com Deficiência Intelectual e/ou múltipla, ambos os sexos 

na faixa etária de 04 a 65 anos. A demanda para instituição é de forma espontânea e feita por 

Órgãos Públicos. 

* DIA/HORÁRIO/PERIODICIDADE: Segundas - Feiras das 13:30 às 15:00 horas. 

* ABRANGÊNCIA TERRITORIAL: Municipal 

“RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA: Estimulou a 

criatividade, memória, agilidade. habilidades físicas, instigou a capacidade de compreensão 

global, expressão através da linguagem oral, organização do pensamento com coerência e 

domínio progressivo. promoveu o raciocínio lógico, percepção auditiva e visual, imaginação. 

entendimento e respeito as regras, o saber ganhar e perder, entendendo que cada um tem a sua 

forma de fazer e seu tempo. melhorou a fala. dicção, coordenação motora, comunicação. 

consciência e expressão corporal, incentivou a curiosidade, socialização, potencializou o nível 

de concentração, movimento de lateralidade. equilíbrio, trabalho em equipe, capacidade de 

estratégias, auxiliou na resolução de problemas, organização espacial e temporal. 

interpretação dos gestos, expressões, movimentos dos músculos faciais, labiais e corporais. 

aguçou o sistema sensorial, a imaginação. autoconhecimento, atenção, instigou o respeito ao 

próximo, cuidado com os animais, aprendizagem de culturas diferentes. conhecimento sobre 

densidade, texturas, reconhecimento das cores, trabalhou a mobilidade, os reflexos, resistência 

aeróbica, fortalecimento dos músculos, conhecimento de novos ritmos. sons. promoveu a 

interação e a competitividade saudável, desenvolveram a percepção gustativa e identificaram 

diferentes sabores e texturas, contribuiu também na formação de sujeitos capazes de fazer 

perguntas e encontrar respostas, auxiliando no desenvolvimento e crescimento pessoal de 

cada um, colaborando para que se tornem independentes em suas falas e atitudes. exercitaram 

a resiliência, perseverança, reflexão, controle inibitório. empatia, cooperação, tolerância. 

paciência, aumento do vocabulário, além de explorar novas experiências. 
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* ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS: Termos de Fomento firmados com o 

Poder Público e eventos realizados para angariar fundos em prol a entidade. além de doações 

e uso de materiais recicláveis. 

* DESTACAR SE EXISTE COBRANÇA DOS PARTICIPANTES ATENDIDOS: 

Atividades são Gratuitas aos Usuários. 

* DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE REALIZADA: OFICINA DE ARTE CULINÁRIA 

— A receita executada foi a bolacha de maisena, ela foi repetida várias vezes. a fim de 

aprimorar e melhor aprendizagem para uma culinária bem sucedida, estimulando a 

valorização do alimento e seu reaproveitamento, além de aprenderem conceitos de conteúdos 

de matemática, linguagem oral e escrita, e ser uma receita com ingredientes simples. de baixo 

custo, fáceis de encontrar e prática para se fazer em casa com a família, e claro muito 

saborosa. 

* PÚBLICO-ALVO: Pessoas com Deficiência Intelectual e/ou múltipla, ambos os sexos 

na faixa etária de 15 a 65 anos. A demanda para instituição é de forma espontânea e feita por 

órgãos públicos. 

* DIA/HORÁRIO/PERIODICIDADE: Quinzenalmente das 13:30 às 15:00 horas. 

* ABRANGÊNCIA TERRITORIAL: Municipal 

“RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA: Possibilitou 

o aprimoramento matemático, a comunicação. o desenvolvimento motor, raciocínio lógico. 

habilidades sociais, instigou a criatividade, responsabilidade, cooperação. estímulo dos 

sentidos, conhecimento sobre a origem dos produtos, favorecimento da memória, paciência. 

concentração, cuidado, coordenação, equilíbrio, compreenderam a importância em higienizar 

as mãos, despertando a noção de cuidado, prevenção de situações de riscos na utilização dos 

utensílios e na elaboração das receitas, organização do ambiente e dos instrumentos 

utilizados, proporcionou a descoberta de sabores e texturas, estimulando os sentidos olfato e 

paladar, aguçou a capacidade de concentração, coordenação olho-mão, motricidade fina. 

promoveu a integração, cooperação, favoreceu a autoestima, oportunizou para que convivam 

socialmente e despertem o lado afetivo. aprendendo o respeito mútuo e reconhecimento dos 

limites, além de favorecer a responsabilidade, tornando-os mais confiantes ao desempenharem 

suas próprias capacidades, também desenvolveu autonomia para executar as tarefas 
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designadas a cada um, despertou ainda emoções e sensações, o domínio dos movimentos dos 

braços com mais firmeza, incentivou a atenção. noção de tamanho, lateralidade, percepção de 

espaço e maior independência. 

* ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS: Termos de Fomento firmados com o 

poder público e eventos realizados para angariar fundos em prol a entidade, além de doações e 

uso de materiais recicláveis. 

* DESTACAR SE EXISTE COBRANÇA DOS PARTICIPANTES ATENDIDOS: 

Atividades são Gratuitas aos Usuários. 

* DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE REALIZADA: OFICINA DE ARTESANATO -— 

Foi confeccionado vasinho de cimento, bilboquê. porta joia com lata de atum. floreira com 

palito de sorvete e tampinha de garrafa, realizaram plantio de sementes diversificadas. criaram 

peso de porta com lata de nescau, jogo da velha e garrafa em degradê para o Dia das Mães. 

propiciando o desenvolvimento físico, mental, social, além de explorar materiais recicláveis e 

suas possibilidades. e consequentemente contribuindo com o meio ambiente, conscientizando- 

os da importância do reaproveitamento e do impacto causado na natureza. 

* PÚBLICO-ALVO: Pessoas com Deficiência Intelectual e/ou múltipla, ambos os sexos 

na faixa etária de 15 a 65 anos. A demanda para instituição é de forma espontânea e feita por 

órgãos públicos. 

* DIA/HORÁRIO/PERIODICIDADE: Terças. Quartas e Quintas-Feiras das 13:30 às 

15:00 horas. 

* ABRANGÊNCIA TERRITORIAL: Municipal 

* RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA: Melhorou a 

coordenação motora fina, a concentração, atenção, capacidade de memorização, resolução de 

problemas, reflexo, promoveu a autonomia, independência, disciplina. raciocínio lógico. 

noção espacial, percepção, equilíbrio, lateralidade, interação e uma competitividade saudável. 

favoreceu a criatividade. pensamento crítico, aprendizado em relação ao desperdício. 

favorecendo a conscientização e a viabilidade para com o meio ambiente. também trabalhou 

as interações sociais, aguçou os sentidos, a curiosidade, o descobrimento de novas linguagens. 

cores, texturas e formas, incentivou a imaginação, paciência. habilidades artísticas, 

comunicação, noções matemáticas. auxiliou na psicomotricidade de cada um, visando 
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agilidade. delicadeza, destreza, movimento de preensão, instigou a reconhecerem e lidarem 

com os diferentes sentimentos, deixando-os mais confiantes para se expressarem, contribuiu 

para a formação de usuários dinâmicos. flexíveis, perceptíveis, habilidosos e zelosos, 

fortaleceu o conhecimento, estimulou a socialização. melhorando as conexões sociais, além 

de proporcionar momentos de descontração, estimular a individualidade, autoestima e 

trabalho em equipe. 

* ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS: Termos de Fomento firmados com o 

poder público e eventos realizados para angariar fundos em prol a entidade, além de doações e 

uso de materiais recicláveis. 

* DESTACAR SE EXISTE COBRANÇA DOS PARTICIPANTES ATENDIDOS: 

Atividades são Gratuitas aos Usuários. 

* DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE REALIZADA: OFICINA DE MERCADINHO - 

Identificaram produtos de acordo com o setor específico, no caso açougue, limpeza, higiene e 

mercearia, onde diferenciaram os produtos existentes no supermercado através da finalidade 

de cada item, proporcionando vivência, autonomia, conhecimento e capacidade para que 

tenham condições de garantirem a socialização e independência dentro das limitações de cada 

um. 

* PÚBLICO-ALVO: Pessoas com Deficiência Intelectual e/ou múltipla. ambos os 

sexos na faixa etária de 15 a 65 anos. A demanda para instituição é de forma espontânea e 

feita por órgãos públicos. 

* DIA/HORÁRIO/PERIODICIDADE: Quinzenalmente das 13:30 às 15:00 horas. 

* ABRANGÊNCIA TERRITORIAL: Municipal 

* RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA: Instigou a 

atenção, classificação, comparação entre objetos semelhantes e diferentes, ajudando a 

distinguir e formar opinião, desenvolveu a coordenação motora fina, melhorando os 

movimentos mais meticulosos. promoveu o contato com o mundo real e imaginário, usando a 

criatividade, interdisciplinaridade, além disso compreenderam na prática como podem 

contribuir no momento de ir às compras, oportunizando autonomia e independência. 
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* ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS: Termos de Fomento firmados com o 

poder público e eventos realizados para angariar fundos em prol a entidade, além de doações e 

uso de materiais recicláveis. 

* DESTACAR SE EXISTE COBRANÇA DOS PARTICIPANTES ATENDIDOS: 

Atividades são Gratuitas aos Usuários. 

- DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE REALIZADA: OFICINA HORTICULTURA E 

JARDINAGEM - Realizaram o plantio de sementes de tomatinho. pimenta dedo de moça, 

pimenta bico, cebolinha e onze horas, foi exibido um vídeo explicativo sobre sementes, o 

manuseio da terra, descreveu as características das plantas, tamanhos, forma, cor, fases, local 

onde se desenvolvem e relacionou-as ao ambiente em que elas vivem. além de aprenderem 

como funciona a fotossíntese, obtiveram informações sobre sustentabilidade, conscientizando 

o respeito do valor que devemos dar à natureza. permitindo um contato direto com a mesma, 

também enfatizou a relevância de uma alimentação saudável e refletiram sobre a importância 

dos bens naturais, promovendo momentos prazerosos e de muita aprendizagem. 

« PÚBLICO-ALVO: Pessoas com Deficiência Intelectual e/ou múltipla. ambos os 

sexos na faixa etária de 15 a 65 anos. A demanda para instituição é de forma espontânea e 

feita por órgãos públicos. 

* DIA/HORÁRIO/PERIODICIDADE: Quinzenalmente das 13:30 às 15:00 horas. 

* ABRANGÊNCIA TERRITORIAL: Municipal 

* RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA: 

Desenvolveu a consciência e o cuidado em relação ao meio ambiente, no qual estamos 

inseridos, percebendo como é importante acompanhar a germinação e o crescimento da 

semente, fortalecendo o senso de responsabilidade na preservação da natureza, a consciência 

ambiental, o trabalho em equipe. a interação. possibilitando o contato com a terra, água e a 

natureza, também aumentou o engajamento. promoveu a autoestima, conheceram algumas 

espécies, mostrando de onde muitas vezes vem o nosso alimento. como são cultivados, ajudou 

no desenvolvimento motor de maneira a otimizar a movimentação e o equilíbrio deixando 

suas ações mais precisas, despertou o sentimento de cuidado, afeto e de alegria, essa 

experiência aumenta a produtividade. criatividade e reduz o estresse. 
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* ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS: Termos de Fomento firmados com o 

poder público e eventos realizados para angariar fundos em prol a entidade. além de doações e 

uso de materiais recicláveis. 

* DESTACAR SE EXISTE COBRANÇA DOS PARTICIPANTES ATENDIDOS: 

Atividades são Gratuitas aos Usuários. 

« DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE REALIZADA: PROGRAMA 

AUTODEFENSORIA -— Foi retomado o Programa totalmente presencial, após nova eleição 

para 2023-2025. onde foi explicado para os usuários sobre o funcionamento do programa e o 

que será abordado no decorrer dos encontros, compreenderam sobre os direitos e deveres das 

pessoas com deficiência, bem como qual é o papel do autodefensor na inclusão social. 

contribuiu para que sejam incentivados a fazerem suas próprias escolhas, aprenderem a 

defender os direitos na sociedade em que estão inseridos, fortalecendo o trabalho em grupo. a 

socialização e o respeito ao próximo, e assim, foram desenvolvidas atividades como a 

construção e elaboração de um folheto contendo informações básicas do usuário, confecção 

de RG e Certidão de Nascimento, ainda foi abordada a temática “Entendendo os tipos de 

deficiência”, e complementando assistiram um vídeo a respeito dos tipos de deficiência 

existentes (visual, auditiva, motora, intelectual) e confeccionaram um cartaz. 

« PÚBLICO-ALVO: Pessoas com Deficiência Intelectual e/ou múltipla, ambos os 

sexos na faixa etária de 15 a 65 anos. A demanda para instituição é de forma espontânea e 

feita por órgãos públicos. 

* DIA/HORÁRIO/PERIODICIDADE: Quinzenalmente das 13:30 às 15:00 horas. 

* ABRANGÊNCIA TERRITORIAL: Municipal 

* RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA: Foram 

incentivados a fazerem suas próprias escolhas, a defender os direitos na sociedade em que 

estão inseridos, fortalecendo o trabalho em grupo, a socialização e o respeito ao próximo, 

puderam refletir a respeito de suas individualidades e aspectos importantes sobre sua história 

de vida, ampliou o autoconhecimento. o que possibilitou uma maior regulação emocional. 

melhorou a autoestima, a construção de comportamentos mais assertivos em sociedade. 

exercitou a escrita, desenho, ampliando o vocabulário, a noção das cores. iniciou o processo 

de construção da própria identidade. para que consigam entender o que diz respeito a si 
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próprio e aos outros, conseguindo exercitar futuramente o papel esperado para um 

autodefensor, explicou a funcionalidade de cada documento e os dados pertencentes a eles, 

trabalhou a motricidade fina, estimulou a destreza manual e a preensão, exercitou a atenção. 

concentração, memória, fortaleceu o processo de construção da própria identidade, 

colaborando para o entendimento do papel de um autodefensor, além de possibilitar melhor 

compreensão da temática abordada contribuindo com exemplos de cada deficiência, incluindo 

eles mesmos. desenvolveu o raciocínio e a capacidade argumentativa. de modo que possam 

representar as demais pessoas com deficiência perante a sociedade, foi possível exercitar a 

atenção, memória e a capacidade de pareamento. colaborou para a disseminação de 

conhecimento e consequentemente diminuição do preconceito. 

* ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS: Termos de Fomento firmados com o 

poder público e eventos realizados para angariar fundos em prol a entidade, além de doações e 

uso de materiais recicláveis. 

* DESTACAR SE EXISTE COBRANÇA DOS PARTICIPANTES ATENDIDOS: 

Atividades são Gratuitas aos Usuários. 

2. PARCERIAS: 

« Prefeitura Municipal de Potirendaba: 

* Prefeitura Municipal de Ibirá; 

e Lions Clube de Potirendaba; 

« Fórum Municipal: 

* Empresa Amiga: 

e Comunidade. 
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Potirendaba, 05 de Junho de 2023. 

   
GLEICE BOTIGELLI D 

Assistente Social 

CRESS: 51.646 

SIQUEIRA REGINO 

o. f a aba É Dnaatal a 

ROSANGELA DE FÁTIMA CAMERÃO OTTAVIANI 

RG: 15.626.179 SSP/SP 

CPF: 104.680.368-90 

Coordenadora Administrativa da APAE de Potirendaba /SP 
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