
PLANO DE TRABALHO 

DA 

APAE DE MARTINÓPOLIS 

RECURSO SUS - FEDERAL 

SAUDE 

CNPJ: 48.797.930/0001- 44 

2023 

“ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE PARTINÓPOLIS 
| RUA: JOSÉ MARIA SANCHES, 159 — CENTRO 
| MARTINÓPOLIS/SP



ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE MARTINÓPOLIS 

Rus lose Maria Sanches, m” 159 Fone (018) 3275-1655 Martinópolis - SP CEPqOS 
em 2009/1974- Registro nº 48 iivro APJ - CNPJ 48787 930/0001 - 44 Registe 
Publica Federal - Decreto nº 91.108 de 12031985 Registro no Conselho 
Social - Processo nº 23002005542/84 - 7 de 04/11/1982 Autorizada pela Portana 

Diario Oficiai de 30/07/1982 como Escola de Educação Especial da APAE de Martinópe! 
email. celular (18)99692.5751 

   

     
tARIS AMOR E 
COMPREENSÃO 

PLANO DE TRABALHO SUS - FEDERAL - 2023 

01 - IDENTIFICAÇÃO 

AA. DA SOCIAL ! PROGRAMA |! SERVIÇO — o 

Nome: APAE DE MARTINÓPOLIS 

Endereço: Rua José Maria Sanches Nº159 

Bairro: Centro Município: Martinópolis | — CEP: 19.500-000 

| Telefone: (18) 3275-1655 Cel: (18) 996925751 E-mail: apae marQterra com br 

 Diae horário de funcionamento: De Segunda a Sexta- feira das 7hs30m às 

“47hs00min. 
"ENPILASSST EDNA TT 

Registros: Titulo de utilidade pública municipal e estadual, registro no Conselho 

“Municipal dos direitos da criança e do adolescente, conselho municipal de assistência 

"social, Conselho Municipal da Saúde, Conselho nacional de assistência social. CNAS. 

"secretaria estadual de assistência e desenvolvimento social- SEADS, entre outros. 

4.2. DO REPRESENTANTE LEGAL | 

Nome: Agnaldo Suiyama Ogata 

' Endereço Residencial: Av. Padre João Schineider 786 | 

Bairro: Centro o Município : Martinópolis - CEP: 19.5 500-000 

 Telefone/ Fax: ( 18) 99165-3488 o E -mail: “agnaido. ogataBhotmail com 

RG: 17XXXxX8. o TePF: 164 XXX XXX-07 00 

“Data do início do mandato: 01/01/2020 | 

Data do término do mandato: 31/12/2022 

02-JUSTIFICATIVA 

A APAE de Martinópolis é a única entidade no município que desenvolve um trabalho 

voltado para a Pessoa com Deficiência, com toda equipe exigida pelo SUS, e que visa a 

habilitação e reabilitação . A entidade oferta atendimento em : Neurológico, Pediátrico e 

Psiquiátrico, Psicologia, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Terapia Ocupacional e Serviço Socia 

justificando assim a necessidade da parceria com o município +
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COMPREENSÃO 

  

03-MISSÃO DA APAE : 

Promover e articular ações de defesa e garantia de direitos, prevenção, orientações 

prestação de serviços, atendimento e apoio á família, direcionados a melhoria da qualidade 

de vida da pessoa com deficiência e a construção de uma sociedade justa e solidaria. 

04-Finalidade Estatuárias da APAE 

rt. 9º — São os seguintes os fins e objetivos desta APAE, nos limites territoriais do 

seu município, voltados a promoção de atividades de finalidades de relevância pública e 

social, em especial: 

|! —- promover a melhoria da qualidade de vida das pesscas com deficiência, 

preferencialmente intelectual e múltipla, e transtornos globais do desenvolvimento, em seus 

ciclos de vida: crianças, adolescentes, adultos e idosos, buscando assegurar-lhes o pleno 

exercício da cidadania; º 

Il — prestar serviço de habilitação e reabilitação ao público definido no inciso | deste 

artigo. e a promoção de sua integração à vida comunitária no campo da assistência social 

reaiizando atendimento, assessoramento, defesa e garantia de direitos, de forma isciada ou 

cumulativa às pessoas com deficiência, preferencialmente intelectual e multipla, e para suas 

familias: 

ml — prestar serviços de educação especial às pessoas com deficiência. 

preferencialmente intelectual e múltipla; 

IV — oferecer serviços na área da saúde, desde a prevenção, visando assegurar uma 

melhor qualidade de vida para as pessoas com deficiência, preferencialmente intelectual e 

multipla. 
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Trabalhar na promoção da Habilitação e Reabilitação das pessoas 

deficiência e suas famílias, nas áreas da assistência social, saúde, educação, através de 

equipe multidisciplinar, visando a defesa e garantia de direitos, promoção da autonomia, 

inclusão social e melhoria da qualidade de vida dos usuários, em consonância com as 

legislações que regem estas políticas e com a política de atendimento a pessoa com 

deficiência. 

06-Objetivos da Área da Saúde 

* Participar do processo de avaliação, reavaliação, estudos de caso, em parceria com 

as equipes e profissionais da entidade. 

* Avaliar e atender o paciente, individualmente ou em grupo. 

e Contribuir com orientação aos professores sobre os aspectos de desenvolvimento 

dos alunos para subsidiar a elaboração de plano de atividades na escola e com a 

familia. 

* Encaminhar aos serviços adeguados os pacientes cujas necessidades especificas 

ultrapassem as possibilidades da instituição. 

* Realizar visitas domiciliares, tendo como objetivo o estudo psicossocial das famílias 

e dos pacientes de forma individualizado ou grupal. 

* Desenvolver projetos e ações que visem a prevenção e manutenção da saúde 

06 - Descrição dos Serviços 

A área da Saúde abrange os seguintes serviços/programas: + 

01-Psicologia 

02-Terapia Ocupacional 

03-Fisioterapia 

04-Fonoaudiologia 

05-Psiquiatria 

26-Neurologia 

07-Pediatra 

08-Auxiliar de Enfermagem 
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MOR E 

REENSÃO 

6.1 - Psicologia 

O setor de psicologia tem como objetivo proporcionar o desenvolvimento integral da pessoa 

com deficiência intelectual e/ou múltipla e suas famílias, auxiliando na formação e 

constituição psíquica dos sujeitos, bem como trabalhar no apoio e orientação das famílias 

para estabelecimento de metas de aquisição e melhora de habilidades sociais, afetivas e 

comportamentais mais adequadas à realidade de cada contexto sociofamiliar, com o objetivo 

de proporcionar a inclusão social. 

O setor contará com 02 psicólogas que atuará em parceria com a equipe 

multidisciplinar, realizando atividades pertinentes ao setor, visando também traçar novas 

estratégias para as demandas que surgirão, buscando atingir os objetivos, através de uma 

conduta ética e afetiva. 

Ações a serem desenvolvidas 

- Avaliação Psicológica, 

- Anamnese 

- Acompanhamento psicológico, com, crianças, adolescente e adultos 

- Grupo de mães /responsáveis 

- Grupo Projeto Horta 

- Grupo Projeto Auto defensoria 

- Palestra Grupo Gestante 

- Orientação professores 

- Acompanhamento adolescente casa do abrigo 

- Orientação as escolas. 

6.2 TERAPIA OCUPACIONAL 

A Terapia Ocupacional procura favorecer ao paciente o máximo de qualidade de vida 

possível, fazendo com que o paciente perceba sua capacidade de realizar desde as tarefas 

mais simples até as mais complexas, explorando o ambiente que vive e participa. Objetiva 

  

   

habilitar. reabilitar e integrar o pessoa com deficiência como um todo, restaurando ou 
ua
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ndo as capacidades funcionais evitando novos déficits, visando a independência, 

qualidade de vida e integridade. 

Ações desenvolvidas: 

Realizar triagem e avaliação: 

Fazer atendimentos em grupo e individual, 

Orientar à familia e os profissionais da entidade. 

Fazer adaptações para melhor realização e treino das AVDs e AVPs, 

6.3 - FISIOTERAPIA 

A Fisioterapia tem como objetivo avaliar déficits funcionais e, através de exercicios 

cinesioterápicos direcionados, promover padrões motores adequados, preservar e/ou ganhar 

amplitudes de movimentos, evitar encurtamentos musculares, adequar tônus, prevenir 

contraturas e deformidades, ganhar e/ou manter força muscular, incentivar o ortostatismo, 

trabalhar a sensibilidade, a propriocepção, a coordenação motora, o equilibrio e as mudanças 

de decúbito Sendo assim, o objetivo principal da fisioterapia proporcionar maior 

funcionalidade, independência e qualidade de vida a pessoa com deficiência Os 

atendimentos serão realizados conforme a necessidade de cada paciente, orientando a 

ed
s amília e professores, para que eles também colaborem com o tratamento. 

Ações a serem desenvolvidas 

- Avaliação fisioterápica, todas as informações sobre o desenvolvimento da criança durante 

a gestação como foi o parto e seu desenvolvimento motor. 

- Avaliar a idade cronológica e motora. 

- Programar terapia conforme a necessidade de cada paciente 

- Orientações aos pais e os professores 

6.4 - FONOAUDIOLOGIA «=



ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE MARTINÓPOLIS 

Rua dose Maria Sanches, nº 159 Fone (018) 3275-1655 Marimópolis - SP CEP [Os 

em 2009/1074 - Registro nº 48 Livro APS - CNPJ 48 7979200001 - 44 Regi 

Publica Federal - Decreto nº 91108 de 1203/1985 Registro no Conselho 

Social - Processo, nº 23002005542/84 - 7 de 04/11/1982 Autorizada pela Portaria 

Diário Oficial de 30/07/1982 como Escola de Educação Especial da APAE de Martino: 
email. celular [18/09692-5/51 

      

    

    

ES AMOR E 
MPREENSÃO 

Promover a saúde, prevenção, realizando avaliação e diagnóstico, orientação, terapia 

(habilitação e reabilitação), monitoramento e aperfeiçoamento de aspectos fonoaudiólogos 

da função auditiva periférica e central, da função vestibular. da função cognitiva, da 

linguagem oral e escrita, da voz, da fluência, da articulação da fala e dos sistemas mio 

funcional, orofacial, cervical e de deglutição. 

A fonoaudiologia visa prevenir, habilitar e reabilitar os distúrbios da comunicação oral e 

escrita, aquisição, compreensão e estruturação da linguagem; voz: audição e motricidade 

orofacial. 

Ações a serem desenvolvidas 

Fazer triagem de acordo com os encaminhamentos. 

Atender individual e /ou grupo; 

Orientar à família sobre o trabalho realizado e a importância da família para obtenção de um 

resultado positivo; 

Orientar os professores da entidade; 

Participar de reuniões da equipe técnica 

Grupo de estimulação precoce. 

Palestras com gestantes do município 

6.5 - PSIQUIATRIA 

Este setor é especializado no tratamento de doenças mentais, afetivas e 

comportamentais, responsável pela avaliação, hipóteses diagnósticas, encaminhamentos, 

solicitação de exames e prescreve receitas. No acompanhamento do tratamento conta com 

as observações realizadas por familiares, professores e demais profissionais envolvidos no 

processo terapêutico. 

6.6 - NEUROLOGIA 

      
nervoso, que envolvem o sistema nervoso central, perifen
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o acompanhamento dos tratamentos realizados. 

6.7 - PEDIATRIA 

O Pediatra é responsável! pela avaliação, hipóteses diagnósticas, encaminhamentos, 

solicitação de exames e prescreve receitas 

6.8 - AUXILIAR DE ENFERMAGEM 

Desempenham tarefas auxiliares de enfermagem quanto aos cuidados com 

pacientes. Efetuam registros e relatórios de ocorrências. Trabalham em conformidade com 

as boas práticas, normas e procedimentos de biossegurança. 

Descrição detalhada 

1. Preparar pacientes para consultas e exames. 

2. Realizar e registrar exames, segundo instruções médicas ou de enfermagem. 

3. Orientar e auxiliar pacientes, prestando informações relativas a higiene, alimentação, 

utilização de medicamentos e cuidados especificos em tratamento de saúde. 

4. Verificar em unidades hospitalares os sinais vitais e as condições gerais dos 

pacientes, segundo prescrição médica e de enfermagem. 

5. Coletar leite materno no lactário ou no domicilio. 

6 Colher e ou auxiliar paciente na coleta de material para exames de laboratório, 

segundo orientação. 

md
 Cumprir as medidas de prevenção e controle de infecção hospitalar. 

8. Auxiliar nos exames admissionais, periódicos e demissionais, quando solicitado 

9. Efetuar o controle diário do material utilizado. 

10. Cumprir prescrições de assistência médica e de enfermagem. 

11. Realizar imobilização do paciente mediante orientação. 

12. Realizar os cuidados com o corpo após a morte. 

13. Realizar registros das atividades do setor, ações e fatos acontecidos com pacientes 

e outros dados, para realização de reiaiónos e controle estatístico. 
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MAIS AMOR E 

  

COMPREENSÃO 

14. Preparar e administrar medicações por via oral, tópica, intradérmica, subcutânea, 

intramuscular, endovenosa e retal, segundo prescrição médica. 

15. Executar atividades de limpeza, desinfecção, esterilização do material e 

equipamento, bem como seu preparo, armazenamento e distribuição. 

16 Realizar procedimentos prescritos pelo Médico ou pelo Enfermeiro. 

17. Executar tarefas pertinentes à área de atuação, utilizando-se de equipamentos e 

programas de informática. 

8 Executar outras tarefas para o desenvolvimento das atividades do setor, inerentes à 

sua função. 

RECURSOS HUMANOS EXISTENTES NA APAE 

| Nome do profissional/ CH | Regime | Salt 1/3 

| Quant Formação "Mensal Trabalhista Férias+13º 

| oo | Diretor Administrativo | »0 + Too | Rs 25 50 80 = 

04 | Professores | 10 ; CLT Rs 29.490,53 — 

o. Professores | 210. “er o | 52.518,18 

02 Professor deArte “no o “er — R$2949053 

o * Professorde 150 To  R$29490,53 — 
o | Educação Fisica E O 
O ' Professor 150 CLT  R$42256.70 

Ot ProfessordeMúsica 110 GT R$294,55 | 

o “Educador Social Mo CT O Rs 29.490,53 

01 Merendeira 200 Cit  R$2187056 

o Fisioterapeutas o CLT R$4120038. | 
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E TFonesudidiogas TO TE 
| | | |  R$22983,53 

04 Monitores 200 CLT R$2036907 

02 Monitor 10 CC R$11.92277 

02 Assistente Social 150 CLT R$4120044 

TT Paisóiga IS Err o RS 30555 DO 

ot “Faxineira o 00. “CT R$21870,56 

o “Auxiliar Geral 20 Jar R$2247328 

01 | Terapeuta 40 | CLT R$ 1678048 

| + Ocupacional | 
01 Auxiliarde RH 200 (CLT R$2949053. 
os | Médicas mea RR . , 10. o me | CLT. sera snes E RS 35 240 13 

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO 

CO DATA o VALOR 
06/01/2023 R$33674,38 
07/02/2023  R$3367438 
07/03/2023 R$33674,38 
10/04/2023 R$ 33674,38 
08/05/2023 R$3367438 
07/06/2023 R$3367438 
07/07/2023 R$33674,38 
07/08/2023 R$33674,38 | 
28/09/2023 R$33674,38 

06/10/2023 | R$33.674,38 
08/11/2023  R$3367438 
07/12/2023 R$3367438 

TOTAL ANUAL R$40409256 

DEMONSTRAÇÃO GERAL DAS RECEITAS 
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“MUNICIPAL — EDUCAÇÃO. “R$ 12.500,00 R$ 150.000,00 

“MUNICIPAL - ASSISTÊNCIA R$10.500,00 R$ 1,2600000 

| ESTADUAL - ASSISTÊNCIA. R$9.296,70 - R$111.560,40 

“FEDERAL - ASSISTÊNCIA 

“-1 Auxiliar de RH 

“- 1 Auxiliar de Enfermagem 

—- FGTS 

INSS 

“- Capacitação 

| R$ 2.211,79 

R$918,86 

'R$2.000,00 

 R$2000,00 

“ R$4.050,00 R$ 48.600,00 

"SUS FEDERAL - SAÚDE | R$ 33.674,38 R$ 404 09256 

TOTAL inerente R$7002108 R$ 84025296 

PLANO DE APLICAÇÃO DO RECURSO SAÚDE - FEDERAL 

ÍTEM SUB ÍTEM VALOR TOTAL 

2 Fisioterapeuta R$481606  R$6260884 

2 Fonoaudióloga  R$500000  R$6418391 

'- 1Terapeuta Ocupacional R$129081  R$1678048 

2 Psicóloga R$512686  R$7876011 

RECURSO o | | . -3M R$500000  R$52017.23 HUMANO | édicos | $g | $ 7 

R$ 29.490,53 

R$1225146 

R$ 10.00000 

| R$ 10.000.00
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HOR E 
REENSÃO 

SERVIÇO DE 
TERCEIRO |. Manutenção e Conservação de R$ 800,00  R$5.000.00 
PESSOA “bens móveis | 
JURÍDICA | 

“- Serviços de áudio, vídeo e foto | R$ 300.00  R$5.000.00 

'- Gêneros de alimentação R$700,00 | R$ 15.000,00 

"- Material químico 'R$20000 | R$2000,00 

"- Material de expediente R$400,00  R$3.000.00 

'- Material de limpeza e produção | R$ 500,00  R$3000.00 

“de higienização 

“Material para manutenção de R$400,00 | R$ 7.000.00 

“bens imóveis 

CONSUMO | - Material para manutenção e | R$ 200,00  R$3000,00 

' conservação de bens móveis | 

"- Material para serviços de R$200,00 | R$ 3.000.00 

“limpeza e conservação | 

"- Material para serviços de | R$ 250,00 | R$ 5 000.00 

| comunicação em geral 

| - Material de higiene R$ 200,00 R$ 5.000,00 

'- Cosméticos R$160,00 |  R$200000 

SUBTOTAL | | 
' PROPONENTE R$33.674,38 R$ 404.092,56 
DAOSC 

CONCEDENTE - PROPONENTE — TOTAL 
" R$404.092,56 . R$ 404.092,56 R$ 404.092,56 
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ao (órgão público interessado), para os efeitos e sob as penas da lei, que inexiste qualquer 

debito em mora ou situação de inadimplência com o Tesouro ou qualquer órgão ou da 

Administração Pública, que impeça a transferência de recursos oriundos de dotações 

consignadas nos orçamentos deste Poder, na forma deste plano de trabalho. 

Martinópolis. 20 de dezembro de 2022. 

der All 

Pgfslio Suiyâma gata 
Presidente


