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Li - AMA - Associação de Amigos do Autista de Barretos 

CNPJ: 66.991.282.0001144 

Endereço: Rua: Chile N° 2015 

Telefone: 3324.1888 

E-mail: amaservicosociaiharre% ajLcoin / aw autismo2G2C.arnail.com  

1.2 - NOME DO PRESIDENTE 

Nome: Sandra Cristina dos :.tos 	.•.. 

Cargo: Presidente 	 .. 	 . 	 ;.... 

Endereço Avenida Almirante Gago Coutrnho n° 049, -7- -  1airro América.  

13 - TÉCNICO RESPONSÁVEL PEL 
. 
0 RELATÓRIO: 

Fonoaudiõloga, Fisioterapeuta, Educador Físico, Enfermagem e Psiquiatra 

o Objetivos Específicos: atendemos em parceria 30 crianças e suas famílias, visando 

desenvolver plenamente as potencialidades do individuo autista estimulando sua 

independência ao mesmo tempo em que minimizamos o efeito de suas deficiências, 

trabalhamos para preparar a pessoa autista para uma vida adulta autônoma com acesso a 

direitos como trabalho, educação, saúde, lazer e interação social, garantindo por meio de 

ações como: 



-SSOCC DE MGOS DO L T1T$. DE DJRETOS AMA

ut-miok P i\1 	r_ú 	 -95••t 	 V9 

lija 	FeJ cto 	Z ' ? 	 CZS cn- 

n _t31& 	»e32 	—1rro ' i 	 — CEP i4-60 — £ares SP 

• Adquirir independência nos cuidados especiais e hábitos de higiene; 

Controlar esfíncteres (anal e vesical); 

• Perceber situações de perigo e evitá-las; 

• Adquirir hábitos escolares de pontualidade, respeito com o outro, cumprimento de 

tarefas, cuidados com pertences e com o ambiente, seguir regras e horários propostos 

pela instituição; 

• Organizar o material e manter limpo o ambiente; 

• Auxiliar nas tarefas como servir refeições aos menores, com a finalidade de assumir 

acesso aos direitos através de atividades socioassistenciais, educativas e culturais formando 

assim uma rede de proteção que potencialize o desenvolvimento integral respeitando cada 

etapa de desenvolvimento. Tendo como principio básico a complementaridade das ações em 

consonância com as diretrizes e objetivos da LOAS - Lei Orgânica da Assistência Social, PNAS 

- Política Nacional de Assistência Social, SUAS Sistema Único de Assistência Social, LDB/96 

Lei de Diretrizes e Bases da Educação Nacional, ECA - Estatuto da Criança e do Adolescente. 

Atualmente em conformidade com o Plano de Trabalho a instituição trabalhar com 100 
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autistas e seu famíliar responsável direta ou indiretamente. A instituição oferece condições 

de atender de forma completa oferecendo serviços técnicos especializados para os autistas e 

acompanhamento da família, visando desenvolver plenamente as potencialidades do indivíduo 

autista estimulando sua independência ao mesmo tempo em que minimizamos o efeito de 

suas deficiências, trabalhamos para preparar a pessoa autista para uma vida adulta 

autônoma com acesso a direitos como trabalho, educação, saúde, lazer e interação social. As 

formas de acesso são estabelecidas assim descritos: As crianças e adolescentes demandantes 

são acolhidas pela instituição através da escuta inicial, a partir de encaminhamento e 

No mês de setembro, nosso programa educacional se concentrou em uma ampla variedade 

de estudos e atívidades com o objetivo de promover o desenvolvimento integral dos 

participantes. As principais áreas abordadas incluíram: 

1. Estudos Diversos: Nossos participantes tiveram a oportunidade de se envolver em estudos 

variados, abrangendo tópicos como história, português, matemática e muito mais. Isso 

proporcionou um ambiente de aprendizado enriquecedor e diversificado. 
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2. Parte Sensorial e Percepção Visual: Realizamos atividades SeflSOriaí8 que estimularam a 
percepção visual, promovendo o desenvolvimento cognitivo e sensorial dos participantes. 

3. Coordenação Motora Fina e Grossa: As atividades práticas enfatizaram o desenvolvimento 
da coordenação motora fina e grossa, contribuindo para o aprimoramento das habilidades 
motoras. 

4. Alfabetização e Números: Focamos em conceitos básicos de alfabetização, como cores, 
vogais, letras e nome próprio, além de atividades relacionadas à matemática para fortalecer o 
conhecimento numérico. 

S. Música: A música foi incorporada como uma ferramenta terapêutica e educacional, 
proporcionando oportunidades part expressão cr;itiva e interação social. 

6. Datas Comemorativas: Celebramos datas :  imporlantes. tomo o Dia da Independência (7 de 
setembro, a chegada da P!imavera e o fla da Ar. ore, promovendo conscientização e 
participação ativa por meio de afMdui'srelacio.,wdas a essas celebrações. 

7. Confecção de Cartazes: F.rn coinboraçio com os p. i riripantes, confeccionamos cartazes 
educativos e artísticos relacionados às datas comemornvas. iricc'nt -vando a criatividade e a 
expressão pessoal 

8. Atividades da Vida Fiari:•i (t\'[)s): Integradas ao pr(:)gr,mia,i Hctlt da Vida Diária 

(AV.E)s) enfatizaram h hïii.d; 	<,-"e necessárias par; 	:onomia dos participantes. 

Considerações e Avanço: D uran te o Mès, de se1ebro. t(-;iEii1:-Inos progressos notáveis 

em várias áreas. incluindo o desenvolvimento de habilidades cognftivas motoras e sociais. Os 

participantes demonuararn maior familiaridade on os cenceitos de ailàbetização, 

matemática cores, bem corno maior cilgajamento em atividades artisticas e criativas. As 

comemorações das datas especiais proporcionaram uma oportunidade valiosa para a 

aprendizagem contextual e a conscientização sobre eventos importantes. 

Continuaremos a adaptar nosso programa educacional para atender às necessidades 

individuais e coletivas dos participantes, buscando promover um ambiente de aprendizado 

inclusivo e enriquecedor. 

Psicopedagógico 
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Atividades desenvolvidas: Coordenação motora, atenção, memorização, associação, 

percepção auditiva e visual, reconhecimento visual, estimulação cognitiva, interação social, 

linguagem, leitura e escrita, criatividade, imaginação autonomia, comunicação, raciocínio 

matemático. 

Objetivo das Atividades: Desenvolver e estimular a aprendizagem, autonomia e auto estima 

por meio dos diferentes recursos e obter evolução do desenvolvimento e habilidades 

pedagógico e sociais do paciente. 

Resultados Alcançados: Alguns pacientes foram participativos e apresentaram desempenho 

positivo, assimilam cores, formas, reç.phecem as 1efra e-até assimilam formação de palavras, 

reconhecem e fazem pareamento adequado de im ei e reproduzem os sons 

Retrocessos: Alguns pacientes te" mais cu1ck nes cognitivas e no pedagógico e a evolução 
OW 

está sendo mais vagarosa, prectsaiMassim de ii' tempo 

Objetivo específico: Adequar o paciente na parte auditiva, mostrando a sensibilidade com 

barulhos, reconhecer barulhos do perigo, para não ocorrer de se acidentar, a parte visual, a 

habilidade com lápis, caneta, uso de talheres, organização espacial, conseguir realizar a 

alimentação sozinho, sem seletividade alimentar, realizar movimentos adequados com a ATM, 

durante mastigação, deglutição, respiração e fala, sem engasgue e entrar no ar de reserva. 

Além de adequar a fala, para ser compreensível a todos, adequar a linguagem global 
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mostrando a funcionalidade de tudo, assim aceitar texturas de tudo trabalhando o sensorial, 

Resultados alcançados: Melhora na postura papel olho, preensão de lápis e talheres com 

maior funcionalidade, a disfagia diminuindo aos poucos, salivação e postura dos lábios 

abertos, melhora na leitura e escrita, além de aceitação e desenvolvimento da alfabetização, 

atenção compartilhada e habilidades sociais, respiração mais presentes de forma mista, fala 

com mais clareza e compreensão, contato visual mais presente, e também foi observado 

interação com o grupo de aki nos d inst.ituicão e coli; os professores, contato visual mais 

presente expressões faciais present's quando consegtI rea1izar atividade e comer sozinho. 

Serviço Social 

Atividades desenvolvidas: 

Avaliação Socai par. il'lï(i;itn1i:t flt)S, 'i!l.a <1c.ni':iar: eldÔrios mensais das 

atividades, suícitação de niud.insno 'ano de r balho da i sti 	?, uiindiniento de 

orientações diversa 	 )eficÍcs e,.rentu-aÃs. ;PC, enuaninriamentos pira OjUIídiCO, 

Evolução de Prontuários, Dianósi' S 	e Rro;ição dc aurnas certificações. 

Enfermagem 

Acompanhar o tataneatu &erapeiilicn de maneim. 	rvacionoA intervindo quando 

necessário e mn 'eira proaiva e cooperativaiya oferçcer,,suporte j&mm a cquipe à família e ao 

paciente de forma singular e humanizada zelando pelos princípios da ciici c cia moral: oferecer 

apoio, orientação o/ou suporte necessãrios a melhoria da qualidade de vida; realizar 

periodicamente avaliações a respeito das condições gerais de saúde; monitoramento e 

avaliação de sinais vitais tais como pressão arterial, temperatura, frequência cardíaca, dor), 

através de exame fisico específico e detalhado (inspeção, palpação, ausculta, antropometria); 

realizar diagnósticos de enfermagem (segundo resolução 35812009COFEN e NANDA-l). 

Atividades desenvolvidas: Atendimento psicoterãpico e acompanhamento psicoterápico 
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Foram realizadas as seguintes atividades especificas: 

• Criatividade - Atividade Livre / Pintura, 

• Planejamento - Brincando de Mercado. 

• Linguagem - Atividades Musicais / Identificando Letras e Imagens. 

• Memória - Jogo da memória / Lembrar o dia / Atividade Musicais. 

• Atenção - Encontre as figuras iguais / Encontre o Erro / Jogo Tapa Monstro. 

desempenho em atividades de rotinas diárias. 

Atividades Desenvolvidas: Foram realizados alongamentos ativos e passivos, descarga de 

peso em MMII e MMSS, estímulos sensoriais e motores, estímulos a ortostase no espaldar e 

em sedestação, deambulação, ponte em DD, treino de coordenação motora fina e grossa, 



-SSoCLtÇ konE .tcos DO ;t:TST- DE f.RRETOS 
Utid 	 . 

dk 	ik FeijraI Drets 	 uo 	- 

Rna CüniOl5- 	 nérk- CLI' 14 -83-160  - B€ts SP 

mobilização passiva de MMII e MMSS, fortalecimento muscular com exercícios ativos e 

Objetivo geral: Estimular o desenvolvimento motor dentro das necessidades de cada 

paciente. 

Objetivos específicos: Alcançar a meta proposta em avaliação para cada paciente, de acordo 

com suas necessidades. 

Resultados Alcançados: Melhora na ADM (Amplitude de Movimento) e força muscular, 

Resultado alcançado: Observa-se melhora na aquisição das habilidades motoras, cognitivas 

e sociais. Apresentaram bom engajamento nessas atividades e evolução ao decorrer das 

sessões, sendo analisados através de reavaliações de cada paciente. Observa melhora em 

aspectos do movimento de pinça, preensão palmar, fortalecimento de dedos, além de melhora 

em aspectos cognitivos. 
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Atividades desenvoIvlda: Estimulação motora, coordenação motora ampla, equilíbrio 

estático unipodal, circuitos funcionais, habilidades manípulativas de MMII, treinamento 

resistido, cardiorrespiratórios e alongamentos. 

Objetivo Geral: Promover e aprimorar o desenvolvimento motor, cognitivo e afetivo através 

da realização de movimentos organizados e integrados, aquisição de força, flexibilidade e 

amplitude articular, estimular o trabalho em equipe, interação e socialização com os demais 

principais áreas abordadas incluíram: 

• 	Estudos Diversos: Continuamos a oferecer estudos variados, explorando tópicos em 

história, português, matemática e outras disciplinas, proporcionando um ambiente de 

aprendizado enriquecedor e diversificado. 

• 	Parte Sensorial e Percepção Visual: Atividades sensoriais continuaram a estimular a 

percepção visual e o desenvolvimento cognitivo dos participantes, promovendo uma 

experiência sensorial rica. 
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• 	Coordenação Motora Fina e Grossa: Aprimoramos ainda mais as habilidades motoras 

por meio de atividades práticas que enfatizam a coordenação motora fina e grossa. 

• 	Alfabetização e Números: Mantivemos o foco em conceitos de alfabetização e 

matemática, aprofundando o entendimento de letras, números e operações matemáticas 

básicas. 

• 	Música: A música continuou a ser uma parte integrante do programa, oferecendo 

oportunidades para expressão criativa e interação social. 

• 	Datas Comemorativas: Celebramos datas especiais, como o Dia das Crianças e o 

foram desenvolvidas algumas atividades como: coordenação motora fina e grossa, atenção, 

memorização, associação, percepção auditiva e visual, reconhecimento visual, estimulação 

cognitiva, interação social, linguagem, leitura e escrita, criatividade, imaginação, autonomia, 

comunicação, raciocínio lógico e matemático... 

Objetivo das Atividades: Desenvolver e estimular a aprendizagem por meio de jogos, 

brincadeiras e diversos recursos pedagógicos e sociais, aprimorar as habilidades, a 
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autonomia, auto estima, socialização, comunicação, dentre outros e obter evolução de cada 

aluno/paciente. 

Resultados Alcançados: Tenho observado e acompanhado a maioria dos alunos/pacientes 

foram participativos e apresentaram desempenho positivo, assimilam cores, formas, alguns 

deles reconhecem as letras e assimilam, formam palavras, reconhecem e fazem pareamento 

adequado de imagens e reproduzem os sons. 

Retrocessos: Alguns alunos/pacientes tem mais dificuldades nas habilidades pedagógicas e 

músicas infantis; 

Coordiiacão niotorâ finá estimu1aâo seorial e cria tividale 	 cabeça, 

brinquedos 	gôgkÕ. de cri 	desenh, pintura; cónfecção . de  rnscaras de papel; 

• 	Estimulação do desenvolvimento da oralidade e intenção comunicativa - Conversa 

dirigida, conversa espontânea, imitação, gravuras e músicas; 

o 	Estimulação global de fala e linguagem nas modalidades oral e escrita - Treino de 

colocação e fixação de fonemas, atividades escritas. 

Objetivo Geral: Acompanhar e dar suporte para o adequado desenvolvimento da linguagem 

da criança e do adulto com TEA, promovendo estratégias para que os mesmos possam 

desenvolver suas potencialidades de acordo com suas particularidades e individualidades. 
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Objetivo Específico: Realizar estimulação da oralídade, intenção comunicativa e 

desenvolvimento cognitivo, proporcionar adequação dos distúrbios de linguagem, habilidades 

sensoriais, visuais e auditivas. Trabalhar inadequações do sistema estomatognático e órgãos 

fonoarticulatórios por meio de estratégias terapêuticas individualizadas, atividades lúdicas, 

representativas e de interação social. 

Resultado alcançado: Melhora da intenção comunicativa, boa interação e aumento do 

vinculo entre terapeuta/paciente, evolução na realização e participação nas atividades 

paciente de forma singular e humanizada zelando pelos princípios da ética e da moral; oferecer 

apoio, orientação e/ou suporte necessários a melhoria da qualidade de vida; realizar 

periodicamente avaliações a respeito das condições gerais de saúde; monitoramento e 

avaliação de sinais vitais tais como pressão arterial, temperatura, frequência cardíaca, dor), 
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através de exame fisico especifico e detalhado (inspeção, palpação, ausculta, antropometria); 

realizar diagnósticos de enfermagem (segundo resolução 35812009-COFEN e NANDA-i). 

Atividades desenvolvidas: Atendimento e acompanhamento psicoterapêutico 

Foram realizadas as seguintes atividades especificas: 

Criatividade - Atividade com desenhos, pinturas e massinhas. 

o 	Atenção - Encontre as figuras iguais, encontre o erro, caça-palavras, jogo lince, 

paciência das cores, etc. 	.................... ..... 

a 	Percepção visual - Quehra-ca. beça, pareament o de cores, etc. 

• 	Atividades de Psicomotricidade - Coordenação rnuto.a fina 

respeitando as necessidades, limitações e adaptações pessoais, visando melhor qualidade de 

vida e participação. 

Atividades Desenvolvidas: 

Foram realizados alongamentos ativos e passivos, descarga de peso em MMII e MMSS, 

estímulos sensoriais e motores, estímulos a ortostase no espaldar e em seclestação, 
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deambulação, ponte em DD, treino  de coordenação motora fina e grossa, mobilização  passiva 

de MMII e MMSS, fortalecimento muscular com exercícios ativos e passivos. 

Objetivo geral: 

Estimular o desenvolvimento motor dentro das necessidades de cada paciente. 

Objetivos específicos: Alcançar a meta proposta em avaliação para cada paciente, de acordo 

com suas necessidades. 

Resultados Alcançados: Melhora na ADM (Amplitude de Movimento) e força muscular, 

diminuição da dor e rigidez articular, melhora na coõrdenação motora, melhora, marcha, no 

equilíbrio e na propriocepção. 

'1',rg,nia flr,,n,winn,i1 

Objetivo especifico: aprimorar a coordenação visomotora; fortalecer arco das mãos e dedos; 

melhorar a coordenação motora fina e aprimorar a pinça fina; estimular a atenção 

compartilhada e funções executivas; aprimorar a memória, atenção e concentração. 

Resultados alcançados: Observa-se bom engajamento nessas atividades e evolução ao 

decorrer das sessões favorecendo o aprendizado vindo de estímulo do ambientes e melhorando 

as funções cognitivas e motoras para aprimorar o desempenho ocupacional de cada criança. 

Ademais, observa-se um bom desenvolvimento e evolução dos pacientes. 
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Atividades desenvolvidas: Estimulação motora, treino de equilíbrio associado, circuitos 

Psicomotores, habilidades manipulativas, coordenação motora fina treinamento de força e 

Objetivo Geral: Atendimentos realizados de forma individual e coletiva, com objetivo de 

promover e aprimorar o desenvolvimento motor, cognitivo e afetivo através da realização de 

movimentos organizados e integrados, aquisição de força, flexibilidade e amplitude articular, 

atividades e estudos. As principais ãreas abordadas incluiram: 

1. Estudos Diversos: Nossos participantes continuaram a explorar uma variedade de 

estudos, aprofundando sua compreensão de tópicos em história, português, matemática e 

outras disciplinas. Isso proporcionou um ambiente de aprendizado enriquecedor e 

diversificado. 
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percepção -visual, promovendo o desenvolvímento cognítivo e sensorial dos partícipantes. 

3. Coordenação Motora Fina e Grossa Refinamos ainda mais as habilidades de 

coordenação motora fina e grossa dos participantes por meio de atividades práticas. 

4. Alfabetização e Números: Mantivemos o foco em conceitos de alfabetização, como leitura 

e escrita, e aprofundamos o conhecimento em matemática, explorando operações mais 

FF1 st!s 

individuais e coletivas dos participantes, visando promover um ambiente de aprendizado 

inclusivo e enriquecedor." 

Psicopedagoga 

Atividades desenvoMdas Com base as necessidades e dificuldades de cada aluno/paciente 

foram desenvolvidas algumas atividades de estimulação a coordenação motora fina e grossa, 

atenção, memorização, associação, percepção auditiva e visual, 
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Reconhecimento visual, estimulação cognitiva, interação social, linguagem, leitura e 

escrita, criatividade, imaginação, autonomia, comunicação, raciocínio lógico e matemático. 

Objetivo das Atividades: Desenvolver, aprimorar, e estimular a aprendizagem por meio de 

diversos recursos pedagógicos e sociais, jogos e brincadeiras e assim aprimorar as 

habilidades, autonomia, auto estima, socialização, comunicação, dentre outros e obter 

evolução de cada aluno/paciente. 

Resultados Alcançados: Observando o desempenho durante esse mês, pude perceber que a 

maioria dos alunos/pacientes fo .; rticipativos:;e.. resentaram desempenho e evolução 

positiva nas atividades pedaggic ', e cogmtivts aplicadas, assimilam cores, formas 

geométricas, alguns deles recc,nhecem as letras e assim flam, formampalavras, reconhecem e 

fazem pareamento adequado de imagens,...ieproduzem sons, montam quebra cabeça dentre 

outros. . .. 

gravuras; 

• 	Estimulação e adequação de órgãos fonoarticulatórios e sistema estomatognático - 

Exercícios oromiofuncionais, aplicação de bandagem elástica; 

• 	Estimulação do desenvolvimento da oralidade e intenção comunicativa - Conversa 

dirigida, conversa espontânea, imitação, gravuras e músicas; 

Estimulação global de fala e linguagem nas modalidades oral e escrita - Treino de 

colocação e fixação de fonemas, atividades escritas; 
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• 	Concentração, atenção e memória - Jogo da memória, sequências automáticas e 

músicas infantis; 

• 	Coordenação motora fina, estimulação sensorial e criatividade - Quebra cabeça, 

brinquedos pedagógicos de encaixe, desenho, pintura, confecção de máscaras de papel; 

• 	Raciocínio lógico - Jogo de perguntas e respostas e resolução de problemas. 

Objetivo Geral: Acompanhar e dar suporte para o adequado desenvolvimento da linguagem 

da criança e do adulto com TEA, promovendo estratégias para que os mesmos possam 

desenvolver suas potencialidades de acordo com suas particularidades e individualidades. 

Atividades desenvolvidas: Avaliação Sôcíal para inicio dos atendimentos, Visita domiciliar; 

Diagnostico Social, Relatórios mensais das atividades, Censo Suas 2023, atendimento de 

orientações diversas referente a beneficios eventuais, BPC, encaminhamentos para o jurídico, 

Evolução de Prontuários, Renovação do certificado da vigilância sanitária; roda de conversa 

com as famílias assistidas onde trabalhamos como tema o amor e auto cuidado. 

Realizados consulta e retornos com a médica psiquiátrica, onde evidenciamos o total de 2' 
[oito) atendimentos. 
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Objetivo Específico: Realizar estimulação cognitiva, atividades lúdicas, rotinas diárias, 

interação social e comunicação. Elevando o nível de capacidade cognitiva, criatividade, 

habilidades comportamentais e habilidades básicas. 

Resultado alcançado: Controle positivo das emoções e sentimentos, melhora da 

comunicação, melhora da percepção visual e atenção. Pode-se observar grande avanço de 

alguns pacientes nas habilidades básicas, e o quanto é necessário continuar a estimulação, 
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respeitando as necessidades, limitações e adaptações pessoais, visando melhor qualidade de 

vida e participação. 

Atividades Desenvolvidas: 

Foram realizados alongamentos ativos e passivos, descarga de peso em MMII e MMSS, 

estímulos sensoriais e motores, estímulos a ortostase no espaldar e em sedestação, 

deambulação, ponte em DD, treino de coordenação motora fina e grossa, mobilização passiva 

a atividade também estimula aspectos cognitivos. 

Objetivo geral: Estimular o desenvolvimento global da criança com Transtorno do Espectro 

Autista (TEA) para aprimorar o seu desempenho ocupacional, promovendo a melhoria da 

qualidade de vida através de estímulos sensoriais táteis e estímulos cognitivos. 

Objetivo específico: aprimorar a coordenação visomotora; estimular a atenção 

compartilhada e funções executivas; aprimorar a memória, atenção e concentração; estimular 

aspectos sensoriais (tátil, olfativo, visual); Resultados alcançados: As crianças apresentaram 



ÃMi _iSSOCIiCtO .tMCOS O-U TSTk ME B- 	Tos 
U•ii 	 ç 	 44 	 . t2f L 

Uilidde Púbifr Fdr 	 - 	 uo C". .S - CuJX 	 Aítud 

- 

Rua Ca 2OS- Fun T3-R-Rairru Nus Am& - CEP 43-6- Rare1o, SP 

bom engajamento durante as atividades realizadas, conseguindo seguir as etapas das 

atividades direcionadas. Entretanto, algumas crianças apresentam dificuldade na aceitação 

de texturas, precisando ser adaptado durante a realização da atividade. Observa-se que 

atividades que envolvam texturas, necessitam serem mais estimuladas para maior resultados 

e evolução, visto que é uni processo e contando com a neuroplasticidade da criança que se 

adapta ao meio externo 

Atividades desenvolvidas: Estimulação motora, ircuitos Psicomotores, atividades 

aquáticas, habilidades mampu1atr%as de MMSS. coordenação motora fina treinamento de 

força e amplitude articular, alongamentos e jogos 

Objetivo Geral: Atendnnentos realizados de forma mdwidual e coletiva, com objetivo de 

As atividades realizadas do mês de Dezembro 

Pedqgóqico 

Neste referido mês continuamos a dedicar nosso programa educacional ao 

desenvolvimento abrangente dos participantes, oferecendo urna ampla variedade de 

atividades e estudos. As principais áreas abordadas incluíram: 
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Estudos Diversos: Nossos participantes continuaram a explorar uma variedade de 

estudos, aprofundando sua compreensão de tópicos em história, português, matemática e 

outras disciplinas. Isso proporcionou um ambiente de aprendizado ennquececlor e 

jÀL;íft, t 

2. Parte Sensorial e Percepção Visual: As atividades sensoriais continuaram a estimular a 

percepção visual, promovendo o desenvolvimento cognitivo e sensorial dos participantes. 

3. Coordenação Motora Fina e Grossa: Refinamos ainda mais as habilidades de 

coordenação motora fina e grossa dos participantes por meio de atividades práticas. 

Considerações e Avanços: observamos avanços significativos em diversas áreas, abrangendo 

As celebrações de datas especiais proporcionaram oportunidades valiosas para a 

conscientização e reflexão sobre questões relevantes, enriquecendo a experiência educacional. 

Continuamos a adaptar nosso programa educacional para atender às necessidades 

individuais e coletivas dos participantes, visando promover um ambiente de aprendizado 

inclusivo e enriquecedor." 
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Psicopedagoa 

Atividades desenvolvidas: Com base as necessidades e dificuldades de cada aluno/paciente 

foram desenvolvidas algumas atividades de estimulação a coordenação motora fina e grossa, 

atenção, memorização, associação, percepção auditiva e visual, reconhecimento visual, 

estimulação cognitiva, interação social, linguagem, leitura e escrita, criatividade, imaginação, 

autonomia, comunicação, raciocínio lógico e matemático. 

Objetivo das Atividades: Desenvolver, aprimorar, e estimular a aprendizagem por meio de 

diversos recursos pedagógicos e sociais, jogos e brincadeiras e assim aprimorar as 

habilidades, autonomia, auto estima, socialização, comunicação, dentre outros e obter 

evolução de cada aluno/paciit 

Resultados Alcançados: Observando o desempenho d ti rante esse mês, pude perceber que a 

maioria dos alunos/pacientes foram participativos e . ipresni aram n desempenho e evolução 

positiva nIi ativi(la.tjes pdãgógicas e driiltivas aplicadas, assimilam coes, formas 

geométricas, alguns deles reconhecem as letras e assimilam fõrmam palavrás, reconhecem e 

Estimulação e discriminação visual e auditiva - Identificação de cores, objetos, formas 

e animais; 

• 	Seletividade alimentar - Apresentação representativa de alimentos variados por meio de 

gravuras; 

Estimulação e adequação de órgãos fonoarticulatórios e sistema estomatognático - 

Exercícios oromiofuncionais, aplicação de bandagem elástica; 
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• 	Estimulação do desenvolvimento da oralidade e intenção comunicativa - Conversa 

dirigida, conversa espontânea, imitação, gravuras e músicas; 

• 	Estimulação global de fala e linguagem nas modalidades oral e escrita - Treino de 

colocação e fixação de fonemas, atividades escritas; 

• 	Concentração, atenção e memória - Jogo da memória, sequências automáticas e 

músicas infantis; 

• 	Coordenação motora fina, estimulação sensorial e criatividade - Quebra cabeça, 

brinquedos pedagógicos de encaixe, desenho, pintura, confecção de máscaras de papel; 

• 	Raciocínio lógico - Jogo de peMuiitas e resostas e çesolução de problemas. 

Objetivo Geral: Acompanhar edar suporte para o adequad.. 0 desenvolvimento da linguagem 

da criança e do adulto com TE&•  prornoendo estratégias para que os mesmos possam 

desenvolver suas potencialidades de acordo com suas particularidades e individualidades. 

Objetivo Específico: Realizar estimulação da oralidad. intencílo comunicativa e 

desenvolvnneito cogn ti o nroporcionar idqu ação dos distúrbios de lmgugem, habilidades 

sensoriais, visuais e 'iuditwas TlabdP-idr nadt uações do sistema Cstornato?-nátLco e órgãos 

fonoarticulainrios por meio de estr;.:Ite-ias & erapuncas mJ duahzaaas, atividades lúdicas, 

representativas e de interação social. 

Resultado alcançado Me ,41 	intenção comunicativa, boa Interação e aumento do 

vinculo entre terdpeufaJpaclente € olução na realização e parttí ipacão nas atividades 

propostas em terapia melhora no desen lvimeíio.da linguagem e comu.njçação tanto oral 

quanto ges 	esultados positivos na realização de exercícios oromiofunczionais e na 

mtehgtbihdade da fala, melhor d nho esempe efli atwid tdes de atenção ..i ciocimo lógico 

Sempre respeitando as necessidades, limitações e individualidades de cada um, visando 

melhor qualidade de vida e participação. 

iit 

Acompanhar o tratamento terapêutico de maneira observacional intervindo quando 

necessário de maneira proativa e cooperativa; oferecer suporte junto a equipe à família e ao 

paciente de forma singular e humanizada zelando pelos princípios da ética e da moral; oferecer 

apoio, orientação e/ou suporte necessários a melhoria da qualidade de vida; realizar 
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periodicamente avaliações a respeito das condições gerais de saúde; monitoramento e 

avaliação de sinais vitais tais corno pressão arterial, temperatura, frequência cardíaca, dor), 

através de exame físico especifico e detalhado (inspeção, palpação, ausculta, antropometria); 

realizar diagnósticos de enfermagem (segundo resolução 358/2009-COFEN e NANDA-I). 

Atividades desenvolvidas: Avaliação Social para início dos atendimentos, Visita domiciliar; 

Diagnostico Social, Relatórios mensais das atividades, atendimento de orientações diversas 

o Atividades de Psicomotricidade - Coordenação motora fina. 

o Habilidades básicas - sentar, permanecer sentado(a), engajamento em atividade, 

o Habilidades sociais - interação social e comunicação. 

• Atividade em grupo - culinária (biscoitos de natal). 
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Objetivo Geral: Acompanhar e colaborar com o desenvolvimento da criança e do adulto com 

TEA, promovendo qualidade de vida. 

Objetivo Específico: Realizar estimulação cognitiva, atividades lúdicas, rotinas diárias, 

psicomotricidade, interação social e comunicação. Elevando o nível de capacidade cognitiva, 

criatividade, habilidades comportamentais e habilidades básicas. 

Resultado alcançado: Melhora na comunicação e interação social, melhora da percepção 

visual e atenção. Pode-se observa•.rande avançode alguns pacientes nas habilidades 

básicas, e o quanto é necesno (Ofl tinuar a °tiniul c o, respeitando as necessidades, 

limitações e adaptações pesso is, visando melhor quabdade de vida e participação 

ít1 

Resultados Alcançados: Melhora na ADM (Amplitude de Movimento) e força muscular, 

diminuição da dor e rigidez articular, melhora na coordenação motora, melhora, marcha, no 

equilíbrio e na propriocepção. 

Jír'i 

Atividades desenvolvidas: Foram desenvolvidas atividades que estimulam o sistema 

sensorial tátil, visto que as crianças apresentam. dificuldades e que afetam o desempenho 

ocupacional. As atividades escolhidas foram a construção de massinha de modelar caseira, 
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onde se trabalha "ideação, planejamento e execução" de cada etapa da atividade. Além disso, 

a atividade também estimula aspectos cognitivos. 

Objetivo geraL Estimular o desenvolvimento global da criança com Transtorno do Espectro 

Autista (TEA) para aprimorar o seu desempenho ocupacional, promovendo a melhoria da 

qualidade de vida através de estímulos sensoriais táteis e estímulos cognitivos. 

Objetivo específico: aprimorar a coordenação visomotora; estimular a atenção 

compartilhada e funções executivas; aprimorar a memória, atenção e concentração; estimular 

aspectos sensoriais (tátil, olfativo, visual); Resultados alcançados: As crianças apresentaram 

bom engajamento durante as atividades realiza,da$, conseguindo seguir as etapas das 

atividades direcionadas Entretaito, algumas crianças apresentam dificuldade na aceitação 

de texturas, precisando ser adaptado durante a i alização da atividade Observa-se que 

atividades que envolvam texturas, ncessitam sçrem mais estimuladas para maior resultados 

e evolução, visto que é um processo. e contando comaneuroplasücidade  da criança que se 

adapta ao meio 

Educação Fjsica 

Atividades desenvolvidas Estimulação Psicomotora, anvidaès aquáticas, habilidades 

Objetivo Específico: Melhorar o condicionamento cardiorrespiratõrio, condicionamento 

físico, atenção compartilhada, controle corporal, coordenação viso motora, percepção visual, 

seguimento de instruções, permanência em atividade e habilidades sociais. 
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Resultado alcançados: Observa-se melhora nas habilidades  psicomotoras, na permanência 

em atividade e nas habilidades sociais. 

Barretos 29 de dezembro de 2023. 
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2.___Cioue de Souza Alves  
3. Cauã Ceesiino dos Santos  

5. Denois Ricei Miranda  
6. Eduardo Andrade Ribeiro  
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S.  Estber Beatriz Aires Martins  
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10 	.rmenelipe de Oliveira  
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