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PROJETO BASQUETE BARRETOS 

1. Identificação do projeto: BASQUETE BARRETOS – SUB 19 

1.1 Instituição proponente: ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DO BASQUETE DE BARRETOS - APAB 
1.2 CNPJ: 10.262.683/0001-09 
1.3 Endereço: Rua Santa Inês Nº 0557 – Bairro Celina – Barretos-SP Cep: 14780-711 
1.4 Telefone de Contato: (17) 98227-4458  
1.5 Banco: 001 – Banco do Brasil Agência: 0031-0 Conta: 47081-3 
1.6 Site:  www.apabbarretos.com.br                                                 E-mail: apabbarretos@gmail.com 
2. Nome do Responsável legal: Thais Soares da Silva 3. Nome do Gestor Técnico: Jesus Antonio de Oliveira 
2.1 RG: 50.736.197-0       CPF: 455.635.628-83 
2.2 Endereço: Rua Emilio José Pinto nº 1036 - Bairro: 
Pimenta 
2.3 Telefone de Contato: (17) 98170-9899 
2.4 E mail Pessoal:  thaissoaresb4@gmail.com 

 

3.1 RG: 19.788.438              CPF: 138.587.908-42 
3.2 CREF/SP: 014514-G/SP  
3.3 Endereço: Rua MP6 nº 428 
3.4 Telefone de Contato: (17) 98227-4458 
3.5 E mail Pessoal:  jesus.apab@gmail.com 

4. - Locais de Desenvolvimento das Atividades do Projeto 
4.1. Nome do Local: CEMEP AMERICA 

4.2. Logradouro: AV Sacadura Cabral, S/N, - CEP: 14780-00 

5. – Período de Execução 
5.1 Início: 10/09/2023 5.2 Duração: 12 Meses 
6. – Área de Ação Desportiva 
6.1. Formação Desportiva 

 

I - JUSTIFICATIVA 

BREVE HISTÓRICO DA ENTIDADE 

Em 12 de Agosto do ano de 2.000 foram reunidos pais, atletas e simpatizantes do basquete e nesta data 

nasceu a Associação de Pais e Amigos do Basquete de Barretos, entidade hoje reconhecida como Utilidade 

Pública Municipal. Desde desta data foi realizada várias atividades para arrecadar fundos e proporcionar 

basquete para um maior número de interessados. 

Principais conquistas da APAB: 
 Campeonatos Paulista – Categoria sub13 sub 15 e sub 17 
 Copa Paulista – Categoria Sub 16 – Campeão 2013, 2012, 2011 
 Copa Paulista – Categoria Sub 15 – Campeão 2010 
 Campeonato Brasileiro – Categoria sub 15 e sub 17 
 Campeão de Jogos Regionais 
 Campeão de jogos Abertos 
 Campeão de jogos da Juventude 

 
BASQUETE FEMININO BARRETOS – SUB 19, o qual busca o desenvolvimento, o incentivo e a valorização do 

esporte como forma complementar de educação para crianças e adolescentes, com o propósito de 

desenvolver a cidadania, a integração social e a formação de novos talentos.  

Muitos já foram os frutos resultantes deste projeto, o maior exemplo disto é que a equipe da APAB em duas 

ocasiões representou o Brasil em Campeonatos Mundiais Escolares, sendo que em 2007 na França e em 2009 
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na Turquia. Várias foram às vezes também em que atletas integrantes da equipe da APAB foram 

convocadas para compor as seleções Paulista e Brasileira, para participarem de competições 

defendendo as cores do estado e de nosso país. Em 08/07/2008 a APAB conseguiu personalidade 

jurídica. 

II - OBJETO DA PARCERIA 

O presente projeto tem como principal objetivo o desenvolvimento, o incentivo e a valorização do 

esporte Basquetebol de alto rendimento, nossas equipes representa o município de Barretos em 

competições organizadas pela SEESP, FEDERAÇÂO, LIGA NACIONAL E CBB. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 Manutenção da modalidade BASQUETEBOL de alto rendimento no município de Barretos; 

 Continuar a ser núcleo formador do interior paulista; 

 Ser referência para jovens atletas de todo Brasil 

 Levar o nome de nossa cidade para o brasil e o mundo, visto que Barretos já representou o 

Brasil em vários países; 

Possibilitar novas vagas de estágio para alunos dos cursos da educação física envolvidos no projeto. 

III – PÚBLICO ALVO  

O presente projeto visa atingir a faixa etária SUB 19 anos, do gênero ambos os sexos, habitantes do 

município de Barretos e atletas de outras cidades que passaram por avaliações e posteriormente vão 

residir em Barretos em nossos alojamentos. 

 Beneficiário Direto: 45 (Quarenta e Cinco) 

 Beneficiário Indireto: 300 (Trezentos) 

IV – METAS QUALITATIVAS 

Oportunidade de prática esportiva por meio da iniciação e formação desportiva na modalidade 

basquetebol, contribuindo para a efetiva integração social na comunidade e melhoria de qualidade de 

vida com a promoção da saúde e um futuro atleta de ALTO RENDIMENTO; 

Oportunidade de trabalho para profissionais e estudantes de educação física; 

Participação Campeonato Paulista, Brasileiro e Jogos Estaduais. 

 

V - METAS QUANTITATIVAS 

Envolvimento de 06(seis) profissionais, sendo 01 (um) coordenador de projeto, 02 (dois) Professores 
de Educação Física, 01 (um) Assistente Técnico; 01 (um) Serviços gerais, 01(um) Secretario 
administrativo. 

Participação de até 45 (alunos) adolescentes, de forma gratuita e voluntária; 
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Realização de 05 (cinco) atividades semanais, de 02 (dois) hora cada; 

Taxa de Arbitragem: Pagamentos de taxas para realização dos jogos da equipe dentro e fora de Barretos, 

partidas realizadas pelos campeonatos disputados dentre eles pela Federação Paulista de Basquetebol e 

Amistosos. Realização de Festivais para testar, massificar e dar oportunidades para Jovens iniciantes na 

modalidade. 

Pagamento de aluguel da residência de atletas. 

VI – METODOLOGIA 

As ações do projeto serão desenvolvidas conforme a sequência adiante apresentada e na ordem de proposta, 

de modo que vamos promover a divulgação do projeto, a captação das inscrições dos beneficiários, à seleção 

dos profissionais, conforme segue: 

DA DIVULGAÇÃO 

A divulgação das atividades será executada pelo INSTITUTO APAB, que utilizará os seguintes meios de 

comunicação: panfletos, outdoor, rádio, TV e jornal. Todo o material de divulgação terá o logotipo da 

PREFEITURA, bem como, da APAB respectivos colaboradores. Também levarão os logotipos os uniformes dos 

participantes e todo o material utilizado para as atividades, como na do CEMEP AMERICA, onde as atividades 

serão realizadas. 

DA INSCRIÇÃO 

O Projeto Basquete Feminino Barretos – Sub 19 é destinado a atletas do sexo feminino, residentes no 

município de Barretos bem como atletas selecionadas para compor a equipe para participação em 

campeonatos oficiais e que estejam regularmente matriculadas na rede de ensino do MUNICIPIO DE 

BARRETOS. São condições fundamentais para que uma atleta participe do projeto: 

 Idade entre 15 (quinze) a 19 (dezenove) anos 
 Estar matriculado em Escola da Rede Pública de Ensino e particular 
 Apresentação de Atestado Médico 
 Autorização por escrito dos pais ou responsável legal 

NÚMERO DE VAGAS: 

           

 

 

 

 

 

FAIXA ETÁRIA Nº DE VAGAS 

Masculino 20 

Feminino 25 

TOTAL 45 
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HORÁRIOS PARA A EXECUÇÃO DAS ATIVIDADES: 

                CEMEP AMÉRICA 

 Dias – de segunda à sexta-feira 
 Horário – das 15hs às 20;00hs 
 

DA PERMANENCIA E DO DESLIGAMENTO DO PROJETO: 

São condições fundamentais para que uma atleta permaneça no projeto: 
a) Estar regularmente matriculada em uma unidade escolar da rede pública ou particular; 
b) Apresentar frequência escolar de no mínimo 70%; 
c) Estar devidamente inscrita no projeto. 
 

DAS PARCERIAS E APOIOS: 

Prefeitura Municipal de Barretos – mas especificamente com a Secretaria de Educação, Esporte e 

Lazer, para a cessão dos locais em que o projeto desenvolverá as aulas, treinos e jogos amistosos. 

METODOLOGIA DO PROJETO: 

                 AVALIAÇÕES BIOMÉTRICAS DE CADA INTEGRANTE 

 Mensurar as variáveis antropométricas (massa corporal, estatura, perímetros, diâmetros 

ósseos e espessura de dobras cutâneas); 

 Identificar os valores das massas corporais (massa gordura e massa magra); 

 Classificar os atletas segundo as tipologias Somatotípicas (endomorfia, mesomorfia e 

ectomorfia);  

 Identificar a biotipologia predominante 

TREINAMENTO: 

 Coordenação motora para drible, 

 Desenvolvimento da habilidade para bandeja (três passos rítmicos).  

 Aprendizagens dos movimentos para o arremesso. 

 Fundamento de aprendizado de Passes. 

 Devesas por zona e individual. 
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EQUIPE TÉCNICA DO PROJETO: 

Equipe Técnica Carga Horária 
Forma de 

Contratação Formação Atribuições 

Professor 10 h/semana 

 

EMPRESA 

 

Educação 
Física 

Responsáveis pelas aulas de 
basquete e pela orientação 
aos alunos do projeto, 
acompanhando treinos e 
jogos - CREF 

Assistente 
Técnico 

10h/semana 

 

EMPRESA 

 

Educação 
Física 

Responsáveis para auxiliar o 
Professor nas aulas de 
basquete e acompanhando 
treinos e jogos 

Serviços Gerias 30h/semana EMPRESA  
Responsável pela limpeza e 
manutenção do ginásio. 

Serviços 
Administrativo 

30h/semana EMPRESA  

Responsável pela formatação 
de ofícios, controle de 
frequência, supervisionar 
limpeza e manutenção do 
ginásio. 

Coordenador 10h/semana EMPRESA 
Educação 

Física 

Profissional com vasta 
experiência em projetos 
esportivos educacionais, 
responsável por orientar e 
avaliar os professores, 
garantir a adoção das 
melhores práticas esportivas 

 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO E INDICADORES DE RESULTADOS: 

Para o acompanhamento das ações do projeto será promovida a avaliação do desempenho, mediante 
o monitoramento das atividades, bem como, a pontualidade junto ao planejamento de cada etapa. 

Para a comprovação da realização das atividades será elaborado um relatório a ser enviado periodicamente 
a Secretaria de Mun. Esporte e ao patrocinador. 

 Relatório Final: Na etapa final do trabalho, a Entidade disponibilizará para a Secretaria um 

relatório completo abrangendo todas as ações do projeto (atividades e eventos), incluindo 

resultados objetivos, fotos dos trabalhos realizados. Será realizada uma avaliação do projeto, em 

todas as etapas, levantando sugestões e a manutenção do programa. 

VII – AÇÕES: 

De acordo com o objetivo geral, isto é, colocar em prática a iniciação e formação desportiva na modalidade 

basquetebol, divulgando o projeto pela cidade e para todo o estado, para que os participantes sejam um 

espelho de vida a seguir, buscando o prazer e a realização pessoal através do esporte, uma vida saudável e 

longe de drogas; apresentamos as seguintes estratégias de ação: 
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ETAPA I – ATIVIDADE FIM: 

AÇÃO 1 - Equipe Técnica do Projeto: formação de equipe de profissionais necessários à boa e adequada 

realização das atividades esportivas do Núcleo de Formação; 

Equipe Técnica de Atividades Complementares: formação de equipe de profissionais necessários à boa 

e adequada realização das atividades complementares do Núcleo de Formação e serviços de apoio 

operacional e administrativo;  

AÇÃO 2 - Uniforme: aquisição de uniformes, necessários à prática esportiva e à participação no 

projeto; 

Material Esportivo: aquisição de material esportivo e dentro das especificações, necessário à prática 

esportiva; 

AÇÃO 3 - Empresa especializada na elaboração de treinamento e avaliação física de todo o projeto: 
 Elaboração do processo específico do basquete a ser aplicado; 
 Avaliação técnica dos alunos;  
 Avaliação física dos alunos; 
 Massa Corporal (Massa Muscular, Massa Gorda, Massa Óssea e Massa Residual); 
 Medidas de Perímetros (Pescoço, Ombro, Tórax, Braço, Antebraço, Punho, Cintura, Abdome, 

Quadril, Coxa, Perna e Tornozelo); 
 Experimento com testes de habilidades motoras com base nas especificidades do basquetebol, 

seguindo os procedimentos indicados por Pitanga para avaliação de aptidão física em escolas? 
 Teste de resistência muscular localizada; 
 Teste de flexibilidade; 
 Teste de impulsão horizontal; 
 Teste de agilidade; 
 Teste de capacidade anaeróbica total; 
 Organização dos festivais; 
 Fornecimento de material para as avaliações; 
 Materiais para realização dos festivais (tabelas móveis, monitores e equipamentos técnicos).  
 

AÇÃO 4 - Fornecimento de Alimentação integral: Fornecimento de alimentação integral (café da 

manhã, almoço e jantar) para as atletas que residem no alojamento da entidade. 

AÇÃO 5 - Despesas de Viagens: Despesas com transporte e logística de viagens: Contratação de 

Empresa para fornecimento de Alimentação, Transporte e Arbitragem e jogos em outros municípios. 

AÇÃO 6 – Federação e Ligas: Pagamentos de taxas para realização dos jogos da equipe dentro de casa, 

partidas realizadas pelos campeonatos disputados dentre eles pela Federação Paulista de Basquetebol 

e Amistosos. 
 

ETAPA II – DESPESAS ADMINISTRATIVAS 

AÇÃO 1 - Assessoria Contábil: Contratação de empresa de serviços contábeis para lançamentos 

contábeis, classificação e escrituração de acordo com as normas e princípios contábeis vigentes, 

apuração de balancetes, organização dos livros contábeis obrigatórios e essenciais e demais serviços 

contábeis. 
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TERMO DE colaboração 
CHAMAMENTO PÚBLICO N.º 05/2023 – PROCESSO N.º 12.509/2023 – FOLHA N.º  3 

 
ANEXO VI – PROJETO - PROPOSTA DE TRABALHO 

PLANILHA ORÇAMENTÁRIA 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Item Ação Descrição das Ações Qtd Unid Total Item Total Ação Início    Ação Término Ação 

  
Etapa I - Atividades 
Fim 

              

1 RECURSOS HUMANOS               

1.1 
EQUIPE TÉCNICA DO 
PROJETO 

Contratação de empresa 
especializada para fornecimento: 01 
(Um) Coordenador Técnico para 
coordenar as atividades esportivas, 
02(dois) Educadores Físicos com 
CREF especialistas em basquete, 01 
(Um) Assistente Técnico, 01(um) 
Serviços gerais, 01(Um) Secretario 
administrativo e 01(Um) Assistente 
Social. 

1 Serviço 110.000,00   1º mês 12º mês 

    Subtotal       110.000,00     

2 
MATERIAL DE 
CONSUMO 

              

2.1 AGASALHO 
Conjunto de calça e jaqueta, 
forrado, com logo na frente, manga 
e costas. 

45 UNID 6.750,00   1º mês 12º mês 

2.2 
CONJUNTO PARA 
TREINAMENTO 

camiseta com logo na frente e 
costas  e Bermuda 

90 UNID 6.210,00   1º mês 12º mês 

2.3 
UNIFORME PARA 
VIAGENS 

Conjunto de bermuda e camiseta, 
com logo na frente, manga e costas. 

45 UNID 2.250,00   1º mês 12º mês 

2.4 
UNIFORME PARA 
JOGOS  Aquisição de uniforme para jogos. 

4 UNID 5.200,00   1º mês 12º mês 

2.5 
UNIFORME PARA 
AQUECIMENTO Camiseta  

90 UNID 1.440,00   1º mês 12º mês 

2.6 BOLA DE BASQUETE  
Aquisição de bolas de basquete para 
a realização dos treinamentos dos 
atletas 

50 UNID 15.500,00   1º mês 12º mês 

2.7 
EQUIPAMENTO PARA 
TREINAMENTO Cones, Bambolês e Coletes 

1 UNID 1.000,00   1º mês 12º mês 

    Subtotal       38.350,00     

3 AVALIAÇÃO FISÍCA               

3.1 
AVALIAÇÃO FISICA 

Avaliação Física dos participantes do 
projeto 

1 Serviço 24.000,00   1º mês 12º mês 

    Subtotal       24.000,00     

4 ALIMENTAÇÃO               
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4.1 
ALIMENTAÇÃO 
INTEGRAL  

Fornecimento de alimentação 
integral (café da manhã, almoço e 
jantar) para as atletas que residem 
no alojamento da entidade. 

360 UNID 43.200,00   1º mês 12º mês 

    Subtotal       43.200,00     

5 DESPESAS DE VIAGENS               

5.1 
DESPESAS COM 
TRANSPORTE E 
LOGISITICA 

Contratação de Empresa para 
fornecimento de Alimentação, 
hospedagem e Arbitragem e jogos 
em outros municípios. 

1 Serviço 20.450,00   1º mês 12º mês 

    Subtotal       20.450,00     

6 FEDERAÇÕES E LIGAS               

6.1 ARBITRAGENS 

Pagamento de Taxas e Mensalidades  

1 Serviço 18.000,00   1º mês 12º mês 

    Subtotal       18.000,00     

1 
Serviços Operacionais 
Administrativos 

              

1.1 ASSESSORIA CONTÁBIL 
Contratação como prestador de 
serviços responsável pela 
escrituração e prestação de contas. 

1 Serviço 9.000,00   1º mês 12º mês 

1.2 
DESPESAS COM 
LOCAÇÃO 

Pagamento de aluguel, despesas 
com agua e energia elétrica para 
manutenção do alojamento da 
entidade. 

1 Serviço 18.000,00   1º mês 12º mês 

1.3 
DESPESAS COM 
LOGÍSTICA 

Custeio de veículos e de despesas 
administrativas para realização de 
serviços internos e externos da 
entidade (hospedagem, 
combustível, pedágio, manutenção 
de veículos) com a finalidade de 
manter a cidade de Barretos na 
modalidade de Basquetebol em 
competições regionais, estaduais e 
nacional.   

1 Serviço 7.000,00   1º mês 12º mês 

    Subtotal       34.000,00     

                  

     VALOR TOTAL DO PROJETO 288.000,00     
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AÇÃO 2 - Despesa com locação: Pagamento de aluguel, despesas com água e energia elétrica para 

manutenção do alojamento da entidade. 

AÇÃO 3 - Despesa com logística:  Custeio de veículos e de despesas administrativas para realização de 

serviços internos e externos da entidade (hospedagem, combustível, pedágio, manutenção de veículos) com 

a finalidade de manter a cidade de Barretos na modalidade de Basquetebol em competições regionais, 

estaduais e nacional.  

 

VIII – RESUMO DAS FONTES DE RECURSOS 

Outras receitas e apoios, economicamente mensuráveis, para a execução do projeto: 

 
Recursos   

Recursos Públicos R$ 288.000,00 

Outros Recursos (Doações) R$ 0,00 

Total Geral Readequado R$ 288.000,00 

 

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO: 
 

Mês 1º mês 2º mês 3º mês 4º mês 5º mês 6º mês 

Valor 24.000,00 24.000,00 24.000,00 24.000,00 24.000,00 24.000,00 
 

 

 

 

Mês 7º mês 8º mês 9º mês 10º mês 11º mês 12º mês 

Valor 24.000,00 24.000,00 24.000,00 24.000,00 24.000,00 24.000,00 

 

 

Barretos, 11 de Outubro de 2023. 

 

 

 

Thais Soares da Silva 
Presidente 


