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1.IDENTIFICACAO DO PROJETO: BASQUETE BARRETOS

1.1 INSTITUICAO PROPONENTE:
INSTITUTO APAB

1.2 CNPJ: 10.262.683/0001-09

Endereco: Rua Santa Inés, n2 0557 Bairro: Celina/Barretos

1.3 Banco: do Brasil 1.4 Agéncia: 0031-0 1.5 Conta: 47081-3

1.4 Site: www.apabbarretos.com.br 1.5 Email: apabbarretos@gmail.com

1.6 NOME DO RESPONSAVEL LEGAL: 1.7 NOME DO COORDENADOR DO PROIJETO:
Thais Soares da Silva Jesus Antonio de Oliveira

1.8 RG: 50.736.197-0 Emissor: SSP/SP
1.9 E-mail: thaissoaresb4@gmail.com

1.10 E-mail: jesus.apab@gmail.com

2. APRESENTAGAO DO PROJETO

2.1 Nome do Projeto: “BASQUETE BARRETOS”

2.2 OBJETO DA PARCERIA

O presente projeto tem como principal objetivo o desenvolvimento, o incentivo e a valorizagdo do
esporte Basquetebol de alto rendimento, nossas equipes representa o municipio de Barretos em
competicdes organizadas pela SEESP, FEDERACAO, LIGA NACIONAL E CBB.

3. DADOS DO PROJETO
3.1 Histdrico da Organizagao

Em 12 de Agosto do ano de 2.000 foram reunidos pais, atletas e simpatizantes do basquete e nesta
data nasceu a Associa¢do de Pais e Amigos do Basquete de Barretos, entidade hoje reconhecida como
Utilidade Publica Municipal. Desde desta data foi realizada vdrias atividades para arrecadar fundos e
proporcionar basquete para um maior nimero de interessados.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

. Manuten¢ao da modalidade BASQUETEBOL de alto rendimento no municipio de Barretos;
o Continuar a ser nucleo formador do interior paulista;

o Ser referéncia para jovens atletas de todo Brasil

o Levar o nome de nossa cidade para o brasil e 0o mundo, visto que Barretos ja representou o

brasil em vdrios paises;
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o Possibilitar novas vagas de estagio para alunos dos cursos da educacdo fisica envolvidos no
projeto.

4. PUBLICO ALVO

O presente projeto visa atingir ambos os sexos, habitantes do municipio de Barretos e atletas de
outras cidades que passaram por avaliagdes e posteriormente vao residir em Barretos em nossos
alojamentos.

J Beneficiario Direto: 45 (Quarenta e Cinco)

J Beneficiario Indireto: 300 (Trezentos)

4.1. METAS QUALITATIVAS

Oportunidade de prdtica esportiva por meio da iniciacdo e formacdo desportiva na modalidade
basquetebol, contribuindo para a efetiva integragdo social na comunidade e melhoria de qualidade de
vida com a promoc¢do da saude e um futuro atleta de ALTO RENDIMENTO;

Oportunidade de trabalho para profissionais e estudantes de educacao fisica;

Participagao Campeonato Paulista, Brasileiro e Jogos Estaduais.

4.2. METAS QUANTITATIVAS

Envolvimento de 06 (seis) profissionais, sendo 01 (um) coordenador de projeto, 02 (dois) Professores
de Educagdo Fisica, 01 (um) Assistente Técnico; 01 (um) Servicos gerais, 01 (um) Secretario
administrativo.

Participacdo de até 45 (alunos) adolescentes, de forma gratuita e voluntaria;

Realizag¢do de OS (cinco) atividades semanais, de 02 (dois) hora cada;

Taxa de Arbitragem: Pagamentos de taxas para realizacdo dos jogos da equipe dentro e fora de
Barretos, partidas realizadas pelos campeonatos disputados dentre eles pela Federagdo Paulista de
Basquetebol e Amistosos. Realizagdo de Festivais para testar, massificar e dar oportunidades para
Jovens iniciantes na modalidade.

Pagamento de aluguel da residéncia de atletas.

4.3. METODOLOGIA
As acdes do projeto serdo desenvolvidas conforme a sequéncia adiante apresentada e na ordem de
proposta, de modo que vamos promover a divulgacdo do projeto, a captacdao das inscricdes dos

beneficidrios, a selecdo dos profissionais, conforme segue:
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5. EQUIPE TECNICA DO PROJETO

Formagao Carga Horaria Formagao Vinculo
Responsaveis pelas aulas de basquete e pela
Professor(s) 10h/semana | Educacéo Fisica orientagdo aos alunos do projeto,
acompanhando nos treinos e jogos — CREF
. Responsaveis por auxiliar o Professor nas
Assistente I .
Técnico 10h/semana Educacao Fisica | aulas de basquete e acompanhando treinos e
jogos
. p . . Responsavel pela limpeza e manutengdo do
Servigos Gerais 30h/semana Servigos Gerais P P . p . ¢
ginasio.
. . Responsavel pela formatagdo de oficios,
Servigos Servigos A . .
S ; 30h/semana .. . controle de frequéncia, supervisionar limpeza
Administrativo Administrativo N s
e manutengdo do ginasio.
Profissional com vasta experiéncia em
o s rojetos esportivos educacionais, responsavel
Coordenador 10h/semana Educacao Fisica proj .p . P
por orientar e avaliar os professores,
garantindo as melhores praticas esportivas
RESULTADOS ALCANGCADOS

Apds a implementag¢do do programa de desenvolvimento de basquete de 8 a 13 anos, observou-se um

progresso significativo nas habilidades e na coordenacdo motora dos participantes. Os objetivos

estabelecidos foram alcancados com sucesso, com énfase no aprimoramento dos fundamentos

basicos do basquete, incluindo passe, drible, bandeja e arremesso.

A abordagem diddtica adotada, baseada em atividades ludicas e recreativas, aliada a participacdo em

festivais, amistosos, jogos e treinos especificos, contribuiu para um ambiente de aprendizado dinamico

e estimulante.

Durante o periodo de janeiro a abril, os treinos e atividades foram estruturados de forma a garantir

uma progressdo adequada, com encontros regulares dos professores para prepara¢do do

planejamento, palestras sobre mecanica correta dos movimentos e trabalhos especificos por posicao.

Destaca-se também a realizagcdo de festivais de basquete, que proporcionaram aos participantes a

oportunidade de colocar em pratica o que foi aprendido, fortalecendo o espirito de equipe e a

socializagdo entre os atletas.
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Os amistosos realizados contra equipes como Medicina e Estela do Oeste demonstraram o nivel de
evolugdo dos jogadores, além de proporcionar experiéncias competitivas valiosas.

Em resumo, o projeto cumpriu seus objetivos principais, e estimulou o interesse e a paixdo pelo
basquete, promovendo ndo apenas o desenvolvimento esportivo, mas também o crescimento pessoal
e social dos participantes.

IN JTO APAB

- PROJETO Brosos,
:3,'\:57(,)}}:5 'E
PARKRETO
,k

INSCRICOES

VAGAS 23 A 31 DE JANEIRO DE 2024
LIMITADAS CATEGORIA MASCULINO - SUB13E 16

SUB-13 . HORARIOS
T e

____SUB-16 - HORARIOS
- SEGUNDA E QUARTA AS 19:30H
DOCUMENTOS NECESSARIOS

COPIA DO RG DO REPRESENTANTE LEGAL
CERTIDAO DE NASCIMENTO DO FILHO
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Atemporada 2024 comecou com vitérias emocionantes para a equipe de basquete Sub 13 de Barretos.
Num amistoso contra Estrela D’Oeste, a equipe Barretense triunfou por 67 a 34, preparando-se para
o Campeonato Paulista. O patrocinio do Colégio FEB e o apoio da Prefeitura de Barretos impulsionaram
a equipe para o sucesso.

No inicio do Campeonato Paulista Sub 13, a equipe barretense derrotou Sdo Bernardo do Campo por
55 a 35, estreando com o pé direito. Apesar da vitdria, as atletas mantiveram o foco nos préximos
desafios em Sao Paulo, reconhecendo a importancia da preparacgdo continua.

A missdo do Instituto Apab em formar novos talentos e promover a interacdo entre as criancas foi
evidente durante a competicdo, que incluiu atividades de habilidade, passe e arremesso, além da
distribuicdo de uniformes e lanches para os atletas. Os professores, sob a orienta¢do da técnica
principal Cynthia Almeida, receberam reconhecimento pela dedica¢cdao exemplar.

A gratiddo foi expressa ao Governo do Estado de S3o Paulo e a Secretaria de Esportes pelo apoio
continuo, que foi fundamental para o sucesso da equipe. O empenho das atletas do Basquete Sub 13
Barretos foi destacado como inspirador, demonstrando um progresso notavel em quadra.

Apesar da derrota em casa contra Tupd, a equipe permanece determinada para o proximo desafio
contra Sdo José dos Campos. O apoio da comunidade e o espirito de equipe s3o essenciais para
enfrentar os desafios futuros com confianca e determinacdo. Juntos, o Instituto Apab e suas atletas
continuam a fortalecer o basquete em Barretos e a inspirar a préxima geragao de talentos esportivos.

Diversas atividades fisicas sdo oferecidas em diferentes locais e horarios ao longo da semana em
Barretos. As op¢des incluem cavalgadas as tercas, quartas e quintas-feiras no local designado, sessdes
de racib Rezek nas segundas, quartas e sextas-feiras a tarde, além de sessGes no Céu das Artes e na
Pista do Rochdo em hordrios especificos de segunda a sexta-feira. Outras opg¢des incluem treinos no
Jodo Baroni e no Vida Nova em determinados dias da semana, bem como no Derb Club em segundas
e quartas-feiras a noite. Hd também atividades oferecidas no Centro de Convivéncia - CCl, CRAS
Barretos 2 e CRAS 1 em dias especificos durante a semana.

As atividades incluem alongamentos e um circuito de treinamento funcional, que envolve diferentes
estacGes com exercicios como prancha, corrida com obstaculos, flexdes, corrida lateral e exercicios de

escada. Cada grupo trabalha em uma modalidade diferente, proporcionando variedade e beneficios
para diferentes grupos musculares e habilidades fisicas.

FOTOS:
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BASQUETE

SUB 132 BARRETOS

Na ultima quinta-feira (18), a equipe
Sub 13 de Basquete de Barretos
esteve em Sao Paulo para jogar duas
partidas pelo Campeonato Paulista,
enfrentando as equipes do Espéria e
do Centro Olimpico de Sao Paulo. Na
oportunidade, as atletas da nossa
equipe foram recebidas na Secretaria
de Esportes pelo Secretario
Executivo José Ribeiro Lemos Junior,
que apresentou as antigas instalacoes
do Banco do Estado de Sao Paulo.
Agradecemos a acolhida do secretario
e parabenizamos nossas atletas pelo
desempenho exemplar!

§o6b T e

Visite nossa Pizzaria

@ P Fronciecs Jula. 443
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Barretos, 30 de abril de 2024

INSTITUTO
APAB:10262 iyt
683000109
Thais Soares da Silva
Presidente

RG: 50.736.197-0
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