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RELATORIO DE ATIVIDADES 2021

1 — Identificacdo da Entidade

Enderego: Rua César Sgarbi, n°835 -Lucélia/SP.

CNPJ: 46.466.728/0001-04

Bairro: Vila Dalva

Cidade: Lucélia CEP: 17780-000

Email: apae_lucélia@hotmail.com

Fone/Fax: (18) 3551-1779

Segmento Atendido: Pessoas com Necessidades Especiais
Relatério Referente: JANEIRO A DEZEMBRO 2021

2 — Apresentacdo da Entidade

A Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Lucélia-APAE é uma Associagdo
Civil, Filantrépica, de carédter Assistencial, Educacional e de Saude, sem fins lucrativos, que tem
como objetivo promover a melhoria da qualidade de vida da pessoa com deficiéncia, buscando
assegurar-lhe o pleno exercicio da cidadania.

Fundada em agosto de 1970, estd localizada na regido oeste de S#o Paulo, distando
aproximadamente a 582 km da grande Capital, realiza atendimentos, assistencial, educacional e
ambulatorial a pessoas com deficiéncia, vindas de familias de baixa renda, residentes nos bairros
periféricos do municipio e/ou zona rural. Estende ainda atendimentos aos municipios de Inubia
Paulista e Pracinha, pois estes ndo oferecem atendimento especializado aos mesmos.

Atualmente a APAE de Lucélia atende Pessoas com deficiéncia regularmente
matriculadas, e que realizam atendimento com a equipe multiprofissional. Estes recebem

atendimento pedagogico, incluindo parte diversificada (educagéo fisica e informética), as quais
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sdo realizadas em salas de aula. As aulas de educagio fisica acontecem no patio da entidade ou
em academias ao ar livre na cidade, com atividades fisicas variadas (jogos, caminhadas,
alongamento e outros).

Quanto a classificagéo das salas, os alunos sdo avaliados por psicélogo, que considera os
quadros apresentados e a etiologia de cada caso, sua natureza e implicagGes diversas.

A APAE de Lucélia além dos objetivos educacionais proporciona atendimento de Servigo
social, psicologia, fonoaudiologia, fisioterapia, terapia ocupacional, nutri¢do, enfermagem e
meédicos (Psiquiatra, Pediatra e Neurologista).

A equipe apaeana tem como principal objetivo, promover agdes que visam assegurar a
educagdo, o ajustamento € o bem estar da Pessoa com Deficiéncia possibilitando a sua
independéncia e possivel autonomia, contribuindo para o resgate de sua cidadania e garantindo
sua inclusdo social e efetiva na sociedade.

Para alcangar este objetivo, a APAE conta com profissionais totalmente comprometidos e
capacitados com o trabalho realizado, sendo estes constantemente aprimorados e atualizados,
para melhor oferecer qualidade de vida, sempre visando a sua efetiva integragdo na comunidade,

na familia, pela superagéo de sua diversidade.

3 — Acdes Desenvolvidas

3-1 — Parte Pedagdgica

Por ocasido da condigdo do isolamento social, os professores entraram em contato com as
familias através de ligagdes telefonicas, formaram grupo de whatzapp e se comunicaram através
de mensagens de videos onde as familias tiveram a oportunidade de tirar suas davidas e quando
houve a necessidade foi realizado individualmente as explicagdes. As atividades pedagdgicas
foram preparadas e elaboradas pelos docentes e auxiliares de sala supervisionados pela diretora,
com materiais disponiveis na escola, bem como confeccionados com materiais reciclaveis e
adaptados para cada usudrio. As atividades foram preparadas por dia para os pais manterem uma
rotina didria com seu filho em casa. Uma vez finalizado o material foi entregue as familias, e

estas por sua vez receberam orientagdes para que desenvolvessem as atividades com seu filho.
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Os usuarios muito pervasivos impossibilitados em realizar as atividades remotas, os professores
fizeram monitoramento e orientagdes de estimulagio sensorial as familias. O material
pedagogico foi formulado para 15 dias e agendado a devolugdo e préxima entrega. Com o
retorno do material, as fotos e videos encaminhados pelas familias os docentes fizeram analise e
avaliagdes dos usudrios.

Em agosto de 2021 retornamos as aulas presenciais e aquelas familias que decidiram por
ndo mandar seus filhos presencialmente, permaneceram com as atividades a distancia sendo eles
acompanhados pelo seu professor responsavel.

Devido ao contexto vivenciado com a pandemia do COVID-19, tivemos que nos adequar
as novas estratégias, replanejando e elaborando atividades pedagégicas e familiar remotas de
acordo com o Plano Escolar e planejamento de aula de cada usudrio através do Plano de
Atendimento Individual (PAI) dos usudrios vinculados ao Sistema de Ensino do Estado de Sdo
Paulo e também sob orientagdes da Federagdo das APAES do Estado de S#o Paulo — FEAPAES

e monitoradas pelo Supervisor e Gestor da Diretoria de Ensino.

3.2—- Equipe Interdisciplinar:

A Associagéo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Lucélia — APAE possui uma equipe
multidisciplinar constituida de Assistente Social, Psicologo, Fonoaudi6logo, Terapeuta
Ocupacional, Fisioterapeuta, Nutricionista, Enfermeiro e Médicos (Pediatra, Psiquiatra e

Neurologista).
*Abordagens terapéuticas.

E bom salientarmos que hé uma interagéio entre a equipe, correspondente ao atendimento
realizado. Foram realizadas reunides de equipe técnica para discussdo de casos e trocas de
experiéncias, 0 que consequentemente proporciona melhorias no atendimento direcionamento s

Pessoas com Deficiéncia.
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O atendimento de satide também acontece na rede publica de saude local, ou seja, Centro
de Satde, programa de Saude da Familia- PSF e Pronto Socorro, onde os usudrios receberam os
atendimentos necesséarios conforme o quadro apresentado. As especialidades que realizaram
atendimento sdo: médica (clinica geral), oftalmologia, ortopedia, ginecologia e exames

laboratoriais, dentistas e outros.

3.3- Familia e Comunidade

Considerando que a formagdo da personalidade se faz da imagem dos pais sabemos que a
parceria da familia na vida do usudrio é extremamente importante, no entanto a institui¢o
investiu em trabalhos com as familias e usuérios aproximando estes das atividades escolares.

Durante a Pandemia ao COVID-19 a equipe multidisciplinar da APAE atuou com
estratégias que consistiu no monitoramento telefonico. Nesse contato houve a coleta de dados
sobre o estado de satde do aluno e de sua familia, foi orientado também sobre a campanha de
vacinagdo da gripe HIN1 realizado pela Secretaria Municipal de Saide, sobre o uso de méscaras,
sobre higienizagdo das maos e do ambiente domiciliar, sobre a necessidade do distanciamento e
isolamento social no momento de pandemia, e sobre as regras do auxilio emergencial e auxilio
merenda, foram orientados também sobre as receitas médicas dos alunos que fazem

acompanhamento psiquidtrico na Entidade.

3.4- Passeios e Comemoracdes

As festividades e comemoragdes durante o ano de 2021 foi seguindo o calendario do ano
letivo, porém por motivos da Pandemia as atividades, passeios e comemoragdes foram apenas
comemorados através de atividades pedagdgicas, a maioria delas em casa, apds retorno das aulas

foram comemoradas na APAE ao ar livre.
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3.5- Promocdes a serem Realizadas

Sorteio de um carro 0 km pela loteria federal, objetivando angariar fundos 4 Entidade.

3.6 - Recursos Utilizados

Para realizagdo de todo o trabalho a Entidade conta com verbas dos convénios Federal e
Estadual e subvengdes Municipais, além dos recursos arrecadados em promogdes beneficentes.

A continuidade deste trabalho sé acontece através do espirito de equipe, unido,
colaboragdo mutua e compromisso de todos envolvidos nesta causa, assim como da colaboragdo
da comunidade e voluntarios.

Com a Pandemia do COVID-19, a APAE precisou realizar novas abordagens terapéuticas,
foram criados grupos de whatzapp entre alunos, familiares, professores e equipe técnica com a
finalidade de manter todo contato com os usudrios, esclarecendo duvidas e nio perdendo
vinculos. Foi estipulado também entregas de atividades na Instituigdo e junto entregas de receitas
de medicamentos, conforme cada necessidade. Foi realizado também question4rio na 4rea social,
sendo realizado com todas as familias, com a finalidade de busca ativa de toda necessidade
durante este periodo de Pandemia que estamos passando.

Existe uma triste realidade social em nosso pais que precisa ser alterada e nds precisamos
ser agentes transformadores deste novo tempo. Desta forma, devemos promover acreditar e
contribuir para a mobilidade social das pessoas com deficiéncias, promovendo a inclusdo social e

a redugd@o do preconceito enraizado em nossa sociedade.

Lucélia, 28 de dezembro de 2021
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Gabriele Ap. Messias de Jesus
Assistente Social
CRESS 50824
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