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RELATORIO ANUAL DE ATIVIDADES ANO 2022

1 — Identificacio da Entidade

Endere¢o: Rua César Sgarbi, n® 835-Lucélia/SP

CNPJ: 46.466.728/0001-04

Bairro: Vila Dalva

Cidade: Lucélia CEP: 17780-000

Email: apae_lucélia@hotmail.com

Fone/Fax: (18) 3551-1779

Segmento Atendido: Pessoas com Necessidades Especiais

Relatério Referente: Janeiro 4 Dezembro de 2022

2 — Apresentaciio da Entidade

A Associaglio de Pais e Amigos dos Excepcionais de Lucélia-APAE é uma Associagdo
Civil, Filantrépica, de carater Assistencial, Educacional e de Satde, sem fins lucrativos, que tem
como objetivo promover a melhoria da qualidade de vida da pessoa com deficiéncia, buscando
assegurar-lhe o pleno exercicio da cidadania.

Fundada em agosto de 1970, estd localizada na regido oeste de Sdo Paulo, distando
aproximadamente a 582 km da grande Capital, realiza atendimentos, assistencial, educacional e
ambulatorial a pessoas com deficiéncia, vindas de familias de baixa renda, residentes nos bairros
periféricos do municipio e/ou zona rural. Estende ainda atendimentos aos municipios de Inibia
Paulista e Pracinha, pois estes néo oferecem atendimento especializado aos mesmos.

Atualmente a APAE de Lucélia atende Pessoas com deficiéncia regularmente
matriculadas, e que realizam atendimento com a equipe multiprofissional. Estes recebem
atendimento pedagdgico, incluindo parte diversificada (educagdo artistica, educagdo musical,
informatica, pré- profissionalizagdo, artes e outros), as quais sdo realizadas em salas de aula. As
aulas de educagdo fisica acontecem no patio da entidade, em academias ou no gindsio de
esportes do municipio, com atividades fisicas variadas (jogos, caminhadas, alongamento e

outros).
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Quanto a classificagfo das salas, os atendidos s@o avaliados por psicélogo, que considera
os quadros apresentados e a etiologia de cada caso, sua natureza e implicagdes diversas.

A APAE de Lucélia além dos objetivos educacionais proporciona atendimento de servigo
social, psicologia, fonoaudiologia, fisioterapia, terapia ocupacional, nutrigdo, enfermagem e
médicos (Psiquiatra, Pediatra e Neurologista).

A equipe apaeana tem como principal objetivo, promover a¢gdes que visam assegurar a
educagdo, o ajustamento e o bem estar das Pessoas com Deficiéncia possibilitando a sua
independéncia e possivel autonomia, contribuindo para o resgate de sua cidadania e garantindo
sua inclusdo social e efetiva na sociedade.

Para alcangar este objetivo, a APAE conta com profissionais totalmente comprometidos e
capacitados com o trabalho realizado, sendo estes constantemente aprimorados e atualizados,
para melhor oferecer qualidade de vida, sempre visando a sua efetiva integragdo na comunidade,

na familia, pela superagio de sua diversidade.

3 — Acdes Desenvolvidas

3-1 — Parte Pedagégica

As atividades educacionais durante o ano letivo de 2022 foram desenvolvidas
correspondendo a alfabetizag@o, nas seguintes disciplinas: lingua portuguesa, geografia, historia,
Ciéncias e satide, matematica e informatica, as quais ofereceram aos usuérios aprendizagem e
conhecimentos de atividades da vida didria. Houve também parte diversificada, (educagdo
artistica, educagdio musical, pré-profissionalizagfio, projetos, artes e etc..) promovendo assim, a
inclusdo social e a cidadania caracterizada por meio de agdes socio-educativas, culturais e
assistenciais, visando promover alternativas para melhoria das condi¢des de vida das pessoas
com deficiéncia.

Quanto a profissionalizagiio foram realizadas aulas de arte culindria, bordados, pinturas
e croché e varios outros artesanatos no intuito de oferecer o desenvolvimento e treinamento de
habilidades dos usuérios para melhor desempenho de suas fungdes diérias, conquistando assim,
maior autonomia e independéncia.

E importante ressaltar que para proporcionar aos usuérios o conhecimento de sua histéria,

do desenvolvimento do mundo o qual ele vive, de culturas que os envolvem, valores, principios €

Rua César Sgarbi, n° 835 - CEP 17780-000 - Lucélia - SP. FONE: (18) 3551-1779 - CEP 17780-000-Lucélia-SP

e-mail: apae_lucélia@hotmail.com :

=




Associaciio de Pais e Amigos dos Excepcionais — A. P. A. E. de Lucélia
Fundada em 8 de Agosto de 1970
Registrada no Cartdrio de Registros Piblicos sob n. * 096 — Cadastrada ne CNPJ sob n. *46.466,728/0001-04.
Declarada de Utilidade Piiblica pela Lei Municipal n. ° 1020 - Filiada a Federagdo Nacional das APAES sob n. * 086,
Registro no CNSS — 203325/77 — Inscrito no COMAS sob n. *03/2002 — Inscrito no COFRAS sob n. ® 2900 de 31/08/73.
Declarada de Utilidade Priblica Federal Decreto n. °93.333 de 03/10/86 — Declarada de Utilidade Piblica Estadual Decreto n. “47020 de 22/08/2002.
Inscrita no Conselho Municipal dos Diretos da Crianga e do Adolescente sob n. ° 02/2002 - Lei Municipal n. * 2.213/2001 de 03/07/91,

Rua César Sgarbi, n® 835 Vila Dalva - CEP 17780-000 - Lucélia - SP. FONE: (18) 3551-1779 e-mail: apae_lucélia@hotmail.com

crencas foi trabalhado datas importantes que expde os acontecimentos mundiais tais como: dia
de Tiradentes, Carnaval, Pascoa, Natal e outros, enfocando a objetividade, a finalidade e cada
vivéncia e cada momento.

A APAE de Lucélia visou proporcionar aos usudrios com deficiéncia intelectual ou
outras deficiéncias associadas a estas, condigdes que favoregam a sua inclusdo na sociedade,
desenvolvendo alternativas de atendimento, com programas e atendimentos educacionais
especializados, por profissionais com apoio da equipe multidisciplinar.

A APAE teve como missdo neste ano de 2022 promover e articular agdes de defesa de
direitos e prevengdes, orientagdes, prestagdo de servigos, apoio a familia, direcionadas a
melhoria da qualidade de vida da pessoa com Deficiéncia e a construgéo de uma sociedade justa

e solidaria.

3.2— Equipe Interdisciplinar:

A Associagio de Pais e Amigos dos Excepcionais de Lucélia — APAE possui uma equipe
multidisciplinar constituida de Assistente Social, Psicélogo, Fonoauditlogo, Terapeuta
Ocupacional, Fisioterapeuta, Nutricionista, Enfermeiro e Médicos (Pediatra, Psiquiatra e
Neurologista).

- Fisioterapeuta — Participagio de estudo de casos em conjunto com a equipe
multidisciplinar, reuniio com os pais para orientagdo e acompanhamento do atendido.
Atendimento individual utilizando terapia motora, respiratéria € neurologica, trabalhando
equilibrio, coordenagdo, marcha, motricidade, psicomotricidade, postura, lateralidade, interagdo,
esquema corporal e fortalecimento, estimulando o desenvolvimento motor e proporcionando
maior independéncia nas atividades didrias através de:

* Estimulagdo do desenvolvimento neuropsicomotor (equilibrio, psicomotricidade
melhora de marcha, etc.);

* Melhora do tdnus muscular;

* Amplitude de movimento, enviando assim contraturas e deformidades;

-Psic6loga — Atendimento psicoterapéutico individual e de grupo, visita domiciliar em
conjunto com Assistente Social, participagdo de estudo de casos em conjunto com a equipe
multidisciplinar, reunidio com os pais, para orientagdo e acompanhamento do atendido. As

atividades visaram também & melhoria na qualidade de vida, procurando desenvolver
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caracteristicas relacionadas com sentimentos que afetam diretamente o emocional e a auto-
estima dos atendidos, desenvolvendo:

*Avaliagdo diagnostica do desenvolvimento intelectual, neuropsicomotor e socio
emocional;

* Classificagdio educacional e orientagdo psicopedagogica;

* Acompanhamento e evolugéo dos alunos;

* Orientagdo familiar;

* Estimulagdo Precoce;

* Projeto Pré- profissionalizagéo.

- Fonoaudidloga — Atendimento Individual e de grupo utilizando terapias onde sdo
trabalhados exercicios fonoaudiolégico, participagio de estudo de caso em conjunto com a
equipe multidisciplinar, reunidio com os pais para orientagdo € acompanhamento do atendido,
propiciou o desenvolvimento 4 comunicagdo oral e/ou grifica, possibilitando o
desenvolvimento de suas habilidades comunicativas e aprimoramento de suas potencialidades e
reintegrando-as na sociedade através de:

*Estimulagio dos aspectos cognitivos de linguagem, respeitando a idade cronolégica,
mental e nivel sécio cultural de cada um deles.

-Assistente social — Atendimento individual e em grupo, atendidos e com familias,
buscando a integracdo entre familia e escola e comunidade, estimulando a participagdo, aceitagéo
ao convivio social, além de orientagio e encaminhamento para rede de servigo dentro e fora do
municipio, agendamento médico, visita domiciliar, participagdo de estudo de caso em conjunto
com a equipe multidisciplinar, grupo de mdes, reuniéo da rede de atendimento, reunidio com 0s
pais para orientagio e acompanhamento do atendido, elaborag#io e desenvolvimento de projetos,
trabalhando:

*Relacionamento familiar;

*Encaminhamento a recursos da comunidade;

*Socializagoes

*QOrientagdes diversas,

*Projetos Pré-profissionalizagéo.
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- Nutricionista: Atendimento individual e de grupo, acompanhamento e avaliagdo
nutricional, orientagdo aos pais, elaboragdo e acompanhamento de cardapio nutricional junto a
cozinha e participagio de estudo de caso em conjunto com a equipe multidisciplinar, reunido
com os pais para orientagdo e acompanhamento do atendido. Visando oferecer uma alimentag@o
balanceada contribuindo para o bem estar fisico, mental e social destes, fornecendo dieta
adequada individualizada para cada caso.

- Enfermagem: Atendimento individual ou em grupo zelando pelos cuidados de saude
das Pessoas com Deficiéncia de forma preventiva curativa quanto a hébitos de higiene,
alimentagio, medicagdo e orientagdo, participagdo de estudo de caso em conjunto com a equipe
multidisciplinar, reunio com os pais para orientagéo e acompanhamento do atendido.

- Terapia Ocupacional: Participagdo de estudo de caso em conjunto com a equipe
multidisciplinar, reuniio com os pais para orientagdo e acompanhamento do atendido.
Atendimento individual e em grupo, buscando estimular a 4rea cognitiva, senso-perceptivo €
motora. As atividades tiveram como objetivo proporcionar a oportunidade de adquirir
habilidades que permitam maior independéncia nas atividades de vida diaria, proporcionando
espagos de reaprendizagem aqueles que possuem maiores dificuldades em realizar atividades de
vida diaria e pratica visando a independéncia, funcionalidade e a integrag&o social destes, atraves
de:

*Abordagens terapéuticas.

E bom salientarmos que ha uma interagéo entre a equipe, correspondente ao atendimento
realizado. No decorrer do ano foram realizadas reunides de equipe técnica (respeitando o
distanciamento social e fazendo uso de mascara e alcool em gel e alcool 70%) para discussdo de
casos e trocas de experiéncias, o que conseqiientemente proporciona melhorias no atendimento
direcionamento 4s Pessoas com Deficiéncia.

O atendimento de satde também aconteceu na rede publica de saude local, ou seja, Centro
de Saude, programa de Satde da Familia- PSF e Pronto Socorro, onde as criangas receberam 0s
atendimentos necessérios conforme o quadro apresentado. As especialidades que realizaram
atendimento sio: médica (clinica geral), oftalmologia, ortopedia, ginecologia e exames

laboratoriais, dentistas e outros.

3.3- Familia e Comunidade
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Considerando que a formag#io da personalidade se faz da imagem dos pais sabemos que a
parceria da familia na vida do usudrio é extremamente importante, no entanto a Institui¢do
investiu em trabalhos com as familias e usuérios aproximando estes das atividades escolares
através de reunides, trabalhos em grupos (grupos de mdes), orientagdes individuais, palestras
com tema referente a cuidados e educagdo e outros, visando complementar o trabalho ja
desenvolvido na escola por professores técnicos e todos os funciondrios da Instituigdo compondo
e fortalecendo o tripé (escola, aluno e familia), o que proporcionard maior qualidade de vida e

eficdcia nos atendimentos.

3.4- Passeios e Comemoracoes

As festividades e comemoragdes aconteceram sucessivamente, seguindo o calendario de
atividades programado no planejamento educacional da Instituigdo conforme, relagéo abaixo:

-Festa dos aniversariantes mensalmente.

-Carnaval,

-Péscoa;

- Dia das Maes;

- Autismo;

- Festa junina;

- Dia dos pais;

- Semana do Excepcional;

- Sete de setembro;

Dia da crianga;

-Proclamagéo da Republica;

- Consciéncia Negra;

-Natal;

As respectivas comemoragdes foram realizadas através de atividades na Institui¢do e
outras a distancia, encaminhadas para casa.

Estas atividades extracurriculares proporcionaram aos usudrios maior sociabilidade,
desenvoltura, participagiio social, conhecimento e valorizagdo pessoal, ajudando assim no seu

desenvolvimento, autoestima, independéncia e autonomia.
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3.5- Promocdes Realizadas

Durante o ano de 2022 foi realizado a promogao do 14° Leildo de Gado Beneficente em

prol da Entidade, objetivando angariar fundos.

3.6 - Recursos Utilizados

Para realizagéio de todo o trabalho a Entidade conta com verbas dos convénios Federal e
Estadual e subvengdes Municipais, além dos recursos arrecadados em promog¢des beneficentes.

A continuidade deste trabalho sé acontece através do espirito de equipe, uniéio,
colabora¢do mutua e compromisso de todos envolvidos nesta causa, assim como da colaboragéio
da comunidade e voluntarios.

Existe uma triste realidade social em nosso pais que precisa ser alterada e nés precisamos
set agentes transformadores deste novo tempo. Desta forma, devemos promover acreditar e
contribuir para a mobilidade social das pessoas com deficiéncias, promovendo a inclusdo social €

a redugdo do preconceito enraizado em nossa sociedade.

Lucélia, 30 de dezembro de 2022.

Gabriele Ap. Messias de Jesus
Assistente Social
CRESS 50824
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