MOVIMENTO DE ACAO RURAL DO BAIRRO DO PANTALEAO - MARP

Caixa Postal 190, s/n - Bairro Pantaleao - Amparo/SP

Utilidade Publica Federal Publicacao no DOU em 17/01/2000, SEDS/PS 2418/1970,
Utilidade Publica Estadual Lei n2 603 de 17 de Dezembro de 1974, Registro no
CMDCA 008-98, Registro no CMAS n2 014/12, CEBAS

PLANO DE TRABALHO - PROPOSTA 0027/2018

1. DADOS CADASTRAIS

Nome da Entidade CNPJ

Movimento de Acao Rural do Bairro do Pantaleao - MARP 43.467.836/0001-03
Endereco Bairro

Caixa Postal 190, s/n Bairro Pantaleao
Cidade UF |CEP DDD/Telefone |Email

Amparo SP |13900-000 |(19) 99936-7690 |marpcoordenacao@gmail.com
Nome do Responsavel CPF

Cristiano Rodrigues Siqueira 001.321.038-69
RG/Orgao Expedidor Cargo

67387275 - Presidente

Endereco CEP

Rua Décio Pacheco da Silveira, 68, Centro, Amparo/SP 13900-000

2. DESCRICAO DO PLANO DE TRABALHO

Titulo ) Periodo de Execucao
FMI - De acordo com o Estatuto do Idoso - Art. 3. - Propiciando atividade | Inicio: 01/01/2018 - Término: 31/12/2018
cutural

Identificacao do Objeto
Promover a expressao de capacidades através de estimulacdo cognitiva, afetiva e motivacional, a fim de contribuir
para a manutencao da qualidade de vida dos idosos.

Publico Alvo
Idosos com idade igual ou superior a 60 anos de ambos o0s sexos, moradores da zona rural dos bairros Alferes
Rodrigues, Brumado, Dobrada e Pantaleao

Local de Execucao
Bairro do Pantaledo, s/n - Caixa Postal 190 - Cep 13900-000 - Amparo-SP

Coordenador(a)
Maria Inés Pinto Lima Ferrari

Responsavel Técnico do Projeto
Sandra Maria Mozer Constantini - Assistente Social - CRESS 55.430

Endereco do Responsavel Técnico DDD/Telefone |Endereco Eletronico
Rua Wilson Moreira, 57 - Jardim Moreirinha - Amparo-|(19) 3807-6512 |sandraconstantini@hotmail.com
SP

3. JUSTIFICATIVA DA PROPOSICAO

O MARP localiza-se no Bairro do Pantaleao, na zona rural do municipio de Amparo-SP, é constituido por 286 familias de
baixa qualificacao profissional, com renda minima e em média com 3,75 pessoas por domicilio.

Os bairros atingidos caracterizam-se por falta de transporte préprio e coletivo, ndo oferecendo opcdes de lazer e
cultura que atendam a necessidade da comunidade local. Esta zona rural passou por profundas transformacdes socio
econdmicas nos Ultimos anos, mudancas das atividades agropecuarias propiciaram a diminuicao da oferta de
emprego e aumento da necessidade de qualificacdo profissional. Casas vagas trouxeram familias em busca de
habitacdo barata, gerando mao de obra temporéria, seja para zona rural ou urbana.

Para o idoso a entidade propde um espaco de convivéncia, fortalecendo o respeito, solidariedade e fortalecimento dos
vinculos familiares e comunitarios.

O Projeto é norteado pela Tipificacdo Nacional de Servicos Sécioassistenciais que inclui o Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos para idosos com idade igual ou superior a 60 anos e pelo Estatuto do Idoso, Cap. VIII - Art.
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33 da Assisténcia Social "A assisténcia social aos idosos sera prestada, de forma articulada, conforme os principios e
diretrizes previstos na Lei Organica da Assisténcia Social, na Politica Nacional do Idoso, no Sistema Unico de Salde e
demais normas pertinentes".

4. OBJETIVOS

Objetivo Geral
Promover a expressao de capacidade através de estimulacdo cognitiva, afetiva e motivacional, a fim de contribuir
para a manutencao da qualidade de vida dos idosos.

Objetivo Especifico

1- Colaborar para o aumento do seu potencial cognitivo, favorecendo o processo de envelhecimento ativo, saudavel e
auténomo.

2- Contribuir para o desenvolvimento de habilidades artisticas e culturais dos idosos, promovendo sua autonomia e
protagonismo social.

3- Assegurar espaco de encontros intergeracionais para idosos de modo a promover a sua convivéncia familiar e
comunitario.

4- Desenvolver atividades corporais, buscando o bem estar fisico e mental.

5. CRONOGRAMA DE EXECUCAO

1 META: Grupos de idosos - faixa etdria - idade igual ou superior a 60 anos
Etapa/ Especificacao Unidade (?t.de Inicio Término

Fase Fisica

1.01 Oficinas de inclusao digital Pessoa 10]21/02/2018112/12/2018
Acoes
As oficinas de inclusao digital serdo realizadas das 18:00 as 19:30h, coordenado por um professor de informatica.

1.02 Oficinas Corporais Pessoa 10]21/02/2018112/12/2018
Acoes
As oficinas corporais serao realizadas das 9:00 as 10:00h, coordenado por um Professor de Educacdo Fisica.

1.03 Oficinas Cognitivas Pessoa 10]21/02/2018112/12/2018
Acoes
As oficinas cognitivas serdo realizadas das 10:00 as 12:00h, coordenado por um monitor especializado

6. METODOLOGIA

Motivar os idosos a participar das oficinas através de visitas domiciliares para preenchimento da ficha de inscricao e
formacao de grupos por proximidade domiciliar em funcao da disponibilidade de transporte.

Reunido de grupos semanais. As oficinas corporais serao realizadas das 9:00 as 10:00h.

As oficinas cognitivas serdo realizadas das 10:00 as 12:00h.

A oficina de inclusdo digital serd das 18:00 as 19:30h, todas as oficinas serdao coordenadas por um monitor
especializado.

O Projeto Viver a Vida busca desenvolver vivéncias com utilizacao de técnicas eficientes para melhorar a qualidade de
vida dos idosos. Ao longo da oficina serdo desenvolvidos conteldos como: atividades praticas para estimular as
habilidades cognitivas (atencdo, meméria, funcdes executivas, linguagem e dicas para manter a meméria saudavel no
dia a dia).

0 exercicio fisico ira contribuir par ajudar a melhorar a resisténcia e funcao do sistema imunoldgico, ajudando-os a
prevenir e diminuir o risco de doencas, mantendo o bem estar e sua auto estima.

A oficina de informatica ird trabalhar com a perspectiva de inclusdo digital, visando ndo s a ser um espaco de
abertura onde os idosos possam acessar a informatica, mas também de interagir com as mudancas dessa nova
realidade tecnolégica que cada vez mais estao sendo introduzidas na sociedade e no mundo do trabalho.
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7. FORMA DE AFERICAO DOS INDICADORES DAS METAS/ETAPAS OU FASES

Grupos de idosos - faixa etdria igual ou superior a 60 anos compostos por 10 pessoas

8. MONITORAMENTO E AVALIAGAO (INSTRUMENTAIS)

O Monitoramento sera realizado pela coordenadora em conjunto com a equipe de trabalho, visando sempre seu
objetivo e de acordo com o cronograma planejado para que todas as atividades sejam realizadas com sucesso e

qualidade.

A avaliacdo serd feita através de reunides de equipe onde serdo analisados os pontos positivos e negativos de cada
atividade considerando os itens a serem modificados, se necessario, para que possamos alcancar as metas e

resultados com satisfacao.

9. PROVISAO/EQUIPE CONTRATADA

Cargo/Funcao Qtde.| Remuneracao R$| Total Més R$ Total Ano R$
Monitor de informatica 1 250,00 250,00 3.000,00
Monitor de oficinas corporais 1 600,00 600,00 7.200,00
Motorista 1 400,00 400,00 4.800,00
Total 1.250,00 15.000,00

10. RECURSOS FISICOS

N2 Ordem | Quantidade |Especificacao
01 7| Almoxarifado
02 1| Cozinha/Copa
03 2| Salas de atendimento individual para equipe técnica
04 1|Sala de informatica
05 1|Sala Memorial do Bairro
06 4 | Salas para atividades com criancas
07 3|Salas para administracdo, coordenacao e equipe técnica
08 1]Sala para eventos e festas
09 1|Sala para Brinquedoteca e Biblioteca
10 7]Banheiros
11 11Quadra Poli Esportiva
12 1|Terreno com area verde para lazer
13 1| Depésito

11. RECURSOS MATERIAIS

N2 Ordem | Quantidade |Especificacao
01 1| Acervo Bibliografico
02 1| Acervo de brinquedos, materiais pedagdgicos e culturais
03 18| Computadores
04 1|Data Show
05 1|DVD, Video Cassete
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N2 Ordem | Quantidade |Especificacdao
06 1|Equipamento de som
07 1|Fogao
08 5] Geladeira/Freezer
09 3|Impressora
10 1|Maquina Galoneira
11 1|Maquina Overloque
12 1|Maquina Reta Industrial
13 2| Maquina Copiadora
14 1|Maquina de lavar roupa
15 1|Maquina fotografica
16 20| Materiais esportivos
17 150 | Mobilidrio
18 1|Televisao
19 1| Acervo Cultural do Bairro (Memorial)
20 1| Sistema de Monitoramento por Camara

12. PLANO DE APLICAGCAO

1 - Financeira Unidade | Quantidade Previsto R$
1.01 - Financeira 1 1 2.325,60
Sub Total 2.325,60
2 - Servicos de Terceiros Pessoa Fisica Unidade | Quantidade Previsto R$
2.01 - Monitor de Informatica PF meses 12 3.500,00
2.02 - Monitor de Oficinas Corporais PF meses 12 4.250,40
2.03 - Motorista PF 1 1 4.924,00
Sub Total 12.674,40
Total 15.000,00
13. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Fonte de Recurso Valor Concedente| Valor Proponente Data
Municipal 1.250,00 01/01/2018
Municipal 1.250,00 01/02/2018
Municipal 1.250,00 01/03/2018
Municipal 1.250,00 02/04/2018
Municipal 1.250,00 01/05/2018
Municipal 1.250,00 01/06/2018
Municipal 1.250,00 02/07/2018
Municipal 1.250,00 01/08/2018
Municipal 1.250,00 03/09/2018
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Fonte de Recurso Valor Concedente| Valor Proponente Data
Municipal 1.250,00 01/10/2018
Municipal 1.250,00 01/11/2018
Municipal 1.250,00 03/12/2018
Total 15.000,00

14. INFORMACOES COMPLEMENTARES

15. DECLARACAO

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto ao (Org&o Publico interessado),
para os efeitos e sob as penas da lei, que inexiste qualquer débito em mora ou situacao de inadimpléncia com o
Tesouro ou qualquer Orgao ou entidade da Administracdo Publica, que impeca a transferéncia de recursos oriundos
de dotacOes consignadas nos orcamentos deste Poder, na forma deste plano de trabalho.

Amparo, 23 de Fevereiro de 2018.

16. REPRESENTANTE DA ENTIDADE

Cristiano Rodrigues Siqueira
Dirigente

Sandra Maria Mozer Constantini - Assistente Social - CRESS 55.430
Responsavel Técnico
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