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PLANO DE TRABALHO - PROPOSTA 0027/2020

1. DADOS CADASTRAIS

Nome da Entidade
Associação de Amigos do Autista - AMA

CNPJ
03.298.931/0001-06

Endereço
Rua Dr. Pontes de Miranda, 430

Bairro
Morada dos Nobres

Cidade
Araçatuba

UF
SP

CEP
16022-020

DDD/Telefone
(18) 3624-4480

Email
ama.aracatuba@gmail.com

Nome do Responsável
Denilton Carlos de Carvalho

CPF
061.654.258-52

RG/Órgão Expedidor
13.282.075 -

Cargo
Presidente

Endereço
Rua Aguapei, 3300, Residencial Parque dos Araçás, Araçatuba/SP

CEP
16025-455

2. DESCRIÇÃO DO PLANO DE TRABALHO

Título
Programa de Atendimento Educacional Especializado

Período de Execução
Ínicio: 01/01/2020 - Término: 27/01/2021

Identificação do Objeto
Prestar atendimento humanizado da educação especial a Pessoa com TEA - Transtorno do Espectro Autista
Público Alvo
Pessoa com Transtorno do Espectro Autista
Local de Execução
Araçatuba
Coordenador(a)
Denilton Carlos de Carvalho - 061.654.258-52
Responsável Técnico do Projeto
Maria Valéria Podavini - 274.923.718-10
Endereço do Responsável Técnico
Rua: Kesayoshi Myashita, nº 509 Bairro Jussara -
Araçatuba - SP

DDD/Telefone
(18) 98810-8001

Endereço Eletrônico
mvpodavini@gmail.com

3. JUSTIFICATIVA DA PROPOSIÇÃO

O Serviço de Proteção Social Especial de Média Complexidade para pessoa com Deficiência, Idosas e suas Famílias, é
a oferta de atendimento especializado às pessoas com algum grau de dependência, que tiveram suas limitações
agravadas  por  violações  de  direitos,  como:  exploração  da  imagem,  isolamento,  confinamento,  atitudes
discriminatórias e preconceituosas no seio da família, falta de cuidados por parte do cuidador e alto grau de estresse
por parte da família e/ou cuidador. Desvalorização da potencialidade/capacidade da pessoa, dentre outras situações
que  agravam  a  dependência  e  comprometam  o  desenvolvimento  da  autonomia.  O  serviço  tem  a  finalidade  de
promover  a  autonomia,  a  inclusão  social  e  a  melhora  da  qualidade  de  vida  das  pessoas  participantes.

4. OBJETIVOS

Objetivo Geral
Proporcionar ações socioeducativas a pessoas com Transtorno do Espectro Autista e seus familiares, visando garantir
a  Proteção  Social  Especial  de  Média  Complexidade,  através  de  intervenções  que  promovam a  inclusão  social,
melhorando a qualidade de vida dos usuários e familiares.
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Objetivo Específico
•  Promover  a  autonomia  e  a  melhoria  da  qualidade  de  vida  de  pessoas  com  deficiência,  de  seus  cuidadores  e
responsáveis;
• Desenvolver ações especializadas para a superação das situações violadoras de direitos, que contribuam para
intensificação da dependência;
• Prevenir o abrigamento e a segregação dos usuários do serviço, assegurando o direito à convivência familiar e
comunitária;
• Promover acessos a benefícios, programas de transferência de renda e outros serviços Socioassistênciais, demais
políticas públicas do Sistema de Garantia de Direitos;
• Promover apoio às famílias na tarefa de cuidar, diminuindo a sua sobrecarga de trabalho, utilizando meios que
proporcionem maior autonomia dos envolvidos;
• Prevenir situações de sobrecarga e desgaste de vínculos provenientes da relação de prestação/ demanda de
cuidados permanentes/ prolongados.
• Prevenir situações de vulnerabilidade e risco social.

5. CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO

1 META: Projeto horta
Etapa/
Fase Especificação Unidade Qtde

Física Início Término

1.01 Oficina de horta 1 20 01/01/2020 31/12/2020
Ações
Ocorrerá semanalmente de acordo com o Cronograma de atividades, e tem como objetivo inserir os usuários em
contato com a natureza. Os mesmos acompanharão o plantio dos frutos e hortaliças desde a preparação da terra até a
colheita, onde terão a responsabilidade de cuidar, plantar, aguar e cultivar, para que o resultado final seja o sucesso da
colheita de hortaliças e frutos, bonitos e saudáveis.
Período: segunda à sexta – feira das 07:15 ás 12:00 – 12:30 ás 17:00
Local: AMA
Responsável pela execução: Educadora social
Materiais necessários: Adubo, enxada, restelo, cortador de grama, mangueira, tesoura de poda, vassoura, sementes,
mudas, materiais informativos sobre o tema, recurso áudio visual e recursos lúdicos.
Materiais  existentes:  enxada,  restelo,  cortador  de  grama,  mangueira,  tesoura  de  poda,  vassoura.  Materiais
informativos sobre o tema, recurso áudio visual, recursos lúdicos.
Resultados esperados: Contato com a natureza, cultivo de hortaliças, valorização do trabalho, satisfação dos usuários e
convívio social.
Meio de verificação: Participação e relatório de evolução das atividades.

2 META: oficina de musica
Etapa/
Fase Especificação Unidade Qtde

Física Início Término

2.01 Oficina de musica e interação 01 20 01/01/2020 31/12/2020
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Ações
7.1.2 Oficina Música e Interação: A oficina de musica ocorrerá semanalmente, como um instrumento eficaz na arte da
comunicação, auxiliando no desenvolvimento auditivo, rítmico (corporal),  emocional e, sobretudo na interação da
pessoa com TEA- Transtorno do Espectro Autista. Oferecerá condições para que os usuários tenham prazer em ouvir,
acompanhar músicas e socializar-se.
Período: segunda à sexta – feira das 07:15 ás 12:00 – 12:30 ás 17:00
Local: AMA
Responsável pela execução: Educadora
Materiais  necessários:  Instrumentos  musicais  (teclado,  violão,  flauta,  pandeiro,  chocalho  etc.)  aparelho  de  som  e
microfone.
Materiais  existentes:  Instrumentos  musicais  (teclado,  violão,  flauta,  pandeiro,  chocalho  etc.)  aparelho  de  som  e
microfone.
Resultados esperados: Contato com instrumentos musicais, interação social, participação e satisfação dos usuários,
contato social.
Meio de verificação: controle de participação e de satisfação do usuário, lista de presença e relatório de atividades.

3 META: Oficina de informática
Etapa/
Fase Especificação Unidade Qtde

Física Início Término

3.01 Oficina de informatica 01 20 01/01/2020 31/01/2020
Ações
Oficina de Informática: ocorrerá semanalmente e terão como objetivo estimular o usuário com Transtorno do Espectro
Autista,  nos  aspectos  de  socialização,  coordenação  motora  global,  cognitiva,  atenção,  concentração,  percepção
visomotora, auditiva e interação, auxiliando na aprendizagem através de jogos e vídeos, músicas e movimentos.
Identificar letras, sílabas, números, cores, formas, desenvolvimento de vocabulário e expressão criativa. As atividades
visam o compartilhamento, atender regras, apresentar comportamentos adequados em ambientes coletivos, realizar
atividades com independência, cooperando com o grupo.
Período: segunda à sexta – feira das 07:15 ás 12:00 – 12:30 ás 17:00
Local: AMA
Responsável pela execução: Monitora de informática.

4 META: Brinquedoteca
Etapa/
Fase Especificação Unidade Qtde

Física Início Término

4.01 Brinquedoteca 01 20 01/01/2020 31/12/2020
Ações
7.1.4  Brinquedoteca:  Ocorrerá  semanalmente,  favorecendo  o  desenvolvimento  de  habilidades  como  cognição,
comunicação,  socialização,  coordenação  motora  ampla,  fina,  visomotora  e  movimento.  A  brinquedoteca  dispõe  de
jogos  e  brinquedos  que  colaboram  para  o  processo  de  ensino/aprendizagem,  e  vida  prática  dos  atendidos.
Período: segunda à sexta – feira das 07:15 ás 12:00 – 12:30 ás 17:00
Local: AMA
Responsável pela execução: Educadora
Materiais  necessários:  jogos  específicos  para  cada  idade,  brinquedos  pedagógicos,  livros,  bonecas,  carrinho,
cronograma  de  atividade  para  cada  turma  e  idade.
Materiais  existentes:  jogos  insuficientes,  brinquedos  pedagógicos,  pouca  diversidade  de  livros,  bonecas,  carrinhos,
cronograma  de  atividade  para  cada  turma  e  idade,  listas  de  presenças  e  relatórios  de  atividades.
Resultados esperados: Desenvolvimento da aprendizagem, raciocínio, criatividade, imaginação, coordenação motora,
desenvolvimento social, confraternização e lazer.
Meio de verificação: Lista de presença e relatório de atividade com a participação e satisfação dos usuários.

5 META: Projeto Mercado de Trabalho
Etapa/
Fase Especificação Unidade Qtde

Física Início Término

5.01 Projeto Mercado de Trabalho 01 20 01/01/2020 30/01/2020
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Ações
Projeto Mercado De Trabalho: ocorrerá semanalmente com objetivo do desenvolvimento global da pessoa com TEA,
que será dividido em atividades de vida prática (AVP) e preparação para o mercado de trabalho, conforme a lei
8.213/91,  conhecida  como “lei  das  cotas”  para  deficientes,  que conseguiu  aumentar  a  participação de pessoas  com
deficiências no mercado de trabalho, todavia, esta participação ainda é tímida.
Período: segunda à sexta – feira das 12:30 ás 17:00
Local: AMA
Responsáveis pela execução: Psicóloga
Materiais existentes: Sala específica para o Projeto, materiais didáticos e pedagógicos específicos para aprendizagem
de habilidades para o mercado de trabalho, cronograma de atividades diárias e 01 (um) notebook.
Materiais necessários: Sala específica para o Projeto, materiais didáticos e pedagógicos específicos para aprendizagem
de habilidades para o mercado de trabalho, cronograma de atividades diárias e no mínimo 05 (cinco) notebook
participação dos usuários.
Resultados esperados: Desenvolvimento na AVDS Atividades de vida diária, respeito a regras sociais, comportamento
socialmente aceito, interação adequada, aprendizagem de profissões e inserção ao mercado de trabalho.
Meio de verificação: Lista de presença, relatório de evolução semestral e observação comportamental.

6 META: Oficina de Arte
Etapa/
Fase Especificação Unidade Qtde

Física Início Término

6.01 Oficina de Arte 01 20 01/01/2020 31/01/2020
Ações
Oficina De Arte: A oficina de arte ocorre semanalmente, e tem como objetivo o contato com a poesia, o artesanato e
suas extensões que contribui para a aprendizagem, eleva o conhecimento acerca de cultura, valores da vida cotidiana,
coordenação motora, atenção comportamento e redução da ansiedade.
Período: segunda à sexta – feira das 07:15 ás 12:00 – 12:30 ás 17:00
Local: AMA

Responsável pela execução: Educadora
Materiais necessários: Tintas, telas, quadros, pinceis, caixas, e todo material necessário para o desenvolvimento da
aula.
Materiais  existentes:  Sala  específica  para  aula  de  arte,  tintas,  telas,  quadros,  pinceis,  caixas,  e  todo  material
necessário  para  o  desenvolvimento  da  aula.
Resultados esperados: satisfação dos usuários, desenvolvimento social, cultural, confraternização, lazer e convívio
social.
Meio de verificação: Lista de presença, relatório de participação nas atividades realizadas e cronograma de execução.

7 META: Atividade física
Etapa/
Fase Especificação Unidade Qtde

Física Início Término

7.01 Atividade física 01 20 01/01/2020 31/12/2020
Ações
Educação Física: Objetivo da aula de educação física é proporcionar vivências relacionadas à educação física inclusiva,
a fim de que os alunos utilizem outros sentidos que não somente a visão na realização das tarefas,  possibilitando o
desenvolvimento motor, cognitivo e afetivo, tão importante na socialização do aluno autista.
Período: segunda à sexta – feira das 12:30 ás 17:00 horas
Local: AMA
Responsável pela execução: Educador físico
Materiais necessários: bolas, obstáculos, cestas; cordas; bambolê; coletes; jogos de camisa; academia para pessoa
com deficiência, quadra poliesportiva.
Materiais existentes: bolas, obstáculos, cestas; cordas; bambolê; coletes e quadra poliesportiva.
Resultados  Esperados:  Respeitar  regras;  adotar  atitudes  de  respeito  mútuo  em situações  lúdicas  e  esportivas,
buscando solucionar os conflitos de forma natural. Meljorar a aprendizagem e desenvolvimento motor; desenvolver a
expressão corporal; saltar; correr; equilíbrio e o Treinamento esportivo.
Meio de verificação: Lista de presença e relatório mensal.

8 META: Oficina socioeducativa
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Etapa/
Fase Especificação Unidade Qtde

Física Início Término

8.01 Oficina socioeducativa 01 20 01/01/2020 31/12/2020
Ações
Oficinas  socioeducativas:  Realizadas  diariamente  na  instituição,  com  o  propósito  de  trabalhar  a  independência,  o
autocuidado, a estimulação em atividades pedagógicas direcionadas ao desenvolvimento do raciocínio, criatividade,
coordenação motora e o conhecimento de mundo. O trabalho proposto tem como objetivo fortalecer a autoestima,
autonomia,  autoconfiança,  convívio  familiar  adequado,  relacionamento  social  e  desenvolvimento  das  atividades  de
vida diária e vida prática.
Período: segunda à sexta – feira das 07:15 ás 12:00 – 12:30 ás 17:00
Local: AMA
Profissional responsável: Educadora
Materiais necessários: recursos de multimídia, jogos educativos, TV; DVDs; livros; revistas; tinta; papel; tesoura; cola,
mesa e cadeiras, sala específica para atendimento, kit de higiene e materiais para artesanatos e parque.
Materiais existentes: recursos de multimídia, jogos educativos, TV; DVDs; livros; revistas; tinta; papel; tesoura; cola,
mesa e cadeiras, sala específica para atendimento, kit de higiene e materiais para artesanatos e parque.
Indicadores: habilidades necessárias alcançadas.
Meio de verificação: Lista de presença, observação e relatório de atividades.

9 META: Grupos socioeducativo
Etapa/
Fase Especificação Unidade Qtde

Física Início Término

9.01 Grupo socioeducativo 01 20 01/01/2020 31/01/2020
Ações
8.1  Grupo socioeducativo:  Os  grupos  será  realizado semanalmente conforme as  demandas apresentadas  como:
relacionamentos, higiene, comportamentos, independência, desenvolvimento cognitivo, relacionamento, dentre outros.
O grupo socioeducativo faz parte de um processo que possibilita ao sujeito, perceber seu valor em sociedade, suas
potencialidades  e  possibilidades  em  desenvolvê-las,  mediante  apropriação  de  conhecimentos,  favorecendo  o
desenvolvimento da autonomia, inclusão social e adequação do comportamento.
Período: segunda à sexta – feira das 12:30 ás 17:00
Local: AMA
Responsáveis pela execução: psicóloga
Materiais  necessários:  Serão utilizados diversos materiais  como:  recursos audiovisuais;  livros;  revistas;  materiais
didáticos; jogos educativos; filmes, data show, mesas e cadeiras, dentre outros.
Materiais existentes: Data show, livros; revistas; materiais didáticos; jogos, notebook, filmes, mesas e cadeiras, dentre
outros.
Resultados esperados: Diminuição do número de usuários em situações de exposição a riscos pessoais e sociais;
melhora no comportamento; convívio familiar e comunitário. Maior autonomia para o desenvolvimento de atividades
de vida diária e vida prática.
Meio de verificação: Relatório de evolução, controle de frequência e observação.

6. METODOLOGIA

7.1.1  Oficina  de  horta:  Ocorrerá  semanalmente  de  acordo  com  o  Cronograma  de  atividades,  e  tem  como  objetivo
inserir os usuários em contato com a natureza. Os mesmos acompanharão o plantio dos frutos e hortaliças desde a
preparação da terra até a colheita, onde terão a responsabilidade de cuidar, plantar, aguar e cultivar, para que o
resultado final seja o sucesso da colheita de hortaliças e frutos, bonitos e saudáveis.
Período: segunda à sexta – feira das 07:15 ás 12:00 – 12:30 ás 17:00
Local: AMA
Responsável pela execução: Educadora social
Materiais necessários: Adubo, enxada, restelo, cortador de grama, mangueira, tesoura de poda, vassoura, sementes,
mudas, materiais informativos sobre o tema, recurso áudio visual e recursos lúdicos.
Materiais  existentes:  enxada,  restelo,  cortador  de  grama,  mangueira,  tesoura  de  poda,  vassoura.  Materiais
informativos sobre o tema, recurso áudio visual, recursos lúdicos.
Resultados esperados: Contato com a natureza, cultivo de hortaliças, valorização do trabalho, satisfação dos usuários
e convívio social.
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Meio de verificação: Participação e relatório de evolução das atividades.

7.1.2 Oficina Música e Interação: A oficina de musica ocorrerá semanalmente, como um instrumento eficaz na arte da
comunicação, auxiliando no desenvolvimento auditivo, rítmico (corporal), emocional e, sobretudo na interação da
pessoa com TEA- Transtorno do Espectro Autista. Oferecerá condições para que os usuários tenham prazer em ouvir,
acompanhar músicas e socializar-se.
Período: segunda à sexta – feira das 07:15 ás 12:00 – 12:30 ás 17:00
Local: AMA
Responsável pela execução: Educadora
Materiais  necessários:  Instrumentos  musicais  (teclado,  violão,  flauta,  pandeiro,  chocalho  etc.)  aparelho  de  som  e
microfone.
Materiais  existentes:  Instrumentos  musicais  (teclado,  violão,  flauta,  pandeiro,  chocalho  etc.)  aparelho  de  som  e
microfone.
Resultados esperados: Contato com instrumentos musicais, interação social, participação e satisfação dos usuários,
contato social.
Meio de verificação: controle de participação e de satisfação do usuário, lista de presença e relatório de atividades.

7.1.3  Oficina  de  Informática:  ocorrerá  semanalmente  e  terão  como objetivo  estimular  o  usuário  com Transtorno  do
Espectro  Autista,  nos  aspectos  de  socialização,  coordenação  motora  global,  cognitiva,  atenção,  concentração,
percepção visomotora,  auditiva e interação,  auxiliando na aprendizagem através de jogos e vídeos,  músicas e
movimentos. Identificar letras, sílabas, números, cores, formas, desenvolvimento de vocabulário e expressão criativa.
As atividades visam o compartilhamento, atender regras, apresentar comportamentos adequados em ambientes
coletivos, realizar atividades com independência, cooperando com o grupo.
Período: segunda à sexta – feira das 07:15 ás 12:00 – 12:30 ás 17:00
Local: AMA
Responsável pela execução: Monitora de informática.

Materiais necessários: Sala especifica para a oficina, mesas, cadeiras, computadores, jogos pedagógicos, controle de
participação e de satisfação do usuário, lista de presença e relatório de atividades.
Materiais  existentes:  Sala  especifica  para  a  oficina,  computadores  insuficientes  e  sucateados,  mesas  e  cadeiras
insuficientes e inadequadas para as crianças menores, jogos pedagógicos, controle de participação e de satisfação do
usuário, lista de presença e relatório de atividades.
Resultados esperados: Inclusão digital, desenvolvimento do raciocínio e conhecimento de mundo.
Meio de verificação: Lista de presença, relatório de evolução nas atividades. Participação e satisfação dos usuários.

7.1.4  Brinquedoteca:  Ocorrerá  semanalmente,  favorecendo  o  desenvolvimento  de  habilidades  como  cognição,
comunicação,  socialização,  coordenação  motora  ampla,  fina,  visomotora  e  movimento.  A  brinquedoteca  dispõe  de
jogos e brinquedos que colaboram para o processo de ensino/aprendizagem, e vida prática dos atendidos.
Período: segunda à sexta – feira das 07:15 ás 12:00 – 12:30 ás 17:00
Local: AMA
Responsável pela execução: Educadora
Materiais  necessários:  jogos  específicos  para  cada  idade,  brinquedos  pedagógicos,  livros,  bonecas,  carrinho,
cronograma  de  atividade  para  cada  turma  e  idade.
Materiais  existentes:  jogos  insuficientes,  brinquedos  pedagógicos,  pouca  diversidade  de  livros,  bonecas,  carrinhos,
cronograma de atividade para cada turma e idade, listas de presenças e relatórios de atividades.
Resultados esperados: Desenvolvimento da aprendizagem, raciocínio, criatividade, imaginação, coordenação motora,
desenvolvimento social, confraternização e lazer.
Meio de verificação: Lista de presença e relatório de atividade com a participação e satisfação dos usuários.

7.1.5 Projeto Mercado De Trabalho: ocorrerá semanalmente com objetivo do desenvolvimento global da pessoa com
TEA, que será dividido em atividades de vida prática (AVP) e preparação para o mercado de trabalho, conforme a lei
8.213/91, conhecida como “lei  das cotas” para deficientes, que conseguiu aumentar a participação de pessoas com
deficiências no mercado de trabalho, todavia, esta participação ainda é tímida.
Período: segunda à sexta – feira das 12:30 ás 17:00
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Local: AMA
Responsáveis pela execução: Psicóloga
Materiais existentes: Sala específica para o Projeto, materiais didáticos e pedagógicos específicos para aprendizagem
de habilidades para o mercado de trabalho, cronograma de atividades diárias e 01 (um) notebook.
Materiais  necessários:  Sala  específica  para  o  Projeto,  materiais  didáticos  e  pedagógicos  específicos  para
aprendizagem de habilidades para o mercado de trabalho, cronograma de atividades diárias e no mínimo 05 (cinco)
notebook participação dos usuários.
Resultados esperados: Desenvolvimento na AVDS Atividades de vida diária, respeito a regras sociais, comportamento
socialmente aceito, interação adequada, aprendizagem de profissões e inserção ao mercado de trabalho.
Meio de verificação: Lista de presença, relatório de evolução semestral e observação comportamental.

7.1.6  Oficina  De  Arte:  A  oficina  de  arte  ocorre  semanalmente,  e  tem  como  objetivo  o  contato  com  a  poesia,  o
artesanato e suas extensões que contribui para a aprendizagem, eleva o conhecimento acerca de cultura, valores da
vida cotidiana, coordenação motora, atenção comportamento e redução da ansiedade.
Período: segunda à sexta – feira das 07:15 ás 12:00 – 12:30 ás 17:00
Local: AMA

Responsável pela execução: Educadora
Materiais necessários: Tintas, telas, quadros, pinceis, caixas, e todo material necessário para o desenvolvimento da
aula.
Materiais  existentes:  Sala  específica  para  aula  de  arte,  tintas,  telas,  quadros,  pinceis,  caixas,  e  todo  material
necessário  para  o  desenvolvimento  da  aula.
Resultados esperados: satisfação dos usuários, desenvolvimento social, cultural, confraternização, lazer e convívio
social.
Meio de verificação: Lista de presença, relatório de participação nas atividades realizadas e cronograma de execução.

7.1.7 Educação Física: Objetivo da aula de educação física é proporcionar vivências relacionadas à educação física
inclusiva,  a  fim  de  que  os  alunos  utilizem  outros  sentidos  que  não  somente  a  visão  na  realização  das  tarefas,
possibilitando  o  desenvolvimento  motor,  cognitivo  e  afetivo,  tão  importante  na  socialização  do  aluno  autista.
Período: segunda à sexta – feira das 12:30 ás 17:00 horas
Local: AMA
Responsável pela execução: Educador físico
Materiais necessários: bolas, obstáculos, cestas; cordas; bambolê; coletes; jogos de camisa; academia para pessoa
com deficiência, quadra poliesportiva.
Materiais existentes: bolas, obstáculos, cestas; cordas; bambolê; coletes e quadra poliesportiva.
Resultados  Esperados:  Respeitar  regras;  adotar  atitudes  de  respeito  mútuo  em situações  lúdicas  e  esportivas,
buscando solucionar os conflitos de forma natural. Meljorar a aprendizagem e desenvolvimento motor; desenvolver a
expressão corporal; saltar; correr; equilíbrio e o Treinamento esportivo.
Meio de verificação: Lista de presença e relatório mensal.

7.1.8 Oficinas socioeducativas: Realizadas diariamente na instituição, com o propósito de trabalhar a independência, o
autocuidado, a estimulação em atividades pedagógicas direcionadas ao desenvolvimento do raciocínio, criatividade,
coordenação motora e o conhecimento de mundo. O trabalho proposto tem como objetivo fortalecer a autoestima,
autonomia,  autoconfiança,  convívio  familiar  adequado,  relacionamento  social  e  desenvolvimento  das  atividades  de
vida diária e vida prática.
Período: segunda à sexta – feira das 07:15 ás 12:00 – 12:30 ás 17:00
Local: AMA
Profissional responsável: Educadora
Materiais necessários: recursos de multimídia, jogos educativos, TV; DVDs; livros; revistas; tinta; papel; tesoura; cola,
mesa e cadeiras, sala específica para atendimento, kit de higiene e materiais para artesanatos e parque.
Materiais existentes: recursos de multimídia, jogos educativos, TV; DVDs; livros; revistas; tinta; papel; tesoura; cola,
mesa e cadeiras, sala específica para atendimento, kit de higiene e materiais para artesanatos e parque.
Indicadores: habilidades necessárias alcançadas.
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Meio de verificação: Lista de presença, observação e relatório de atividades.

8. ATENDIMENTO TÉCNICO

8.1 Grupo socioeducativo:  Os grupos será realizado semanalmente conforme as demandas apresentadas como:
relacionamentos,  higiene,  comportamentos,  independência,  desenvolvimento  cognitivo,  relacionamento,  dentre
outros.
O grupo socioeducativo faz parte de um processo que possibilita ao sujeito, perceber seu valor em sociedade, suas
potencialidades  e  possibilidades  em  desenvolvê-las,  mediante  apropriação  de  conhecimentos,  favorecendo  o
desenvolvimento da autonomia, inclusão social e adequação do comportamento.
Período: segunda à sexta – feira das 12:30 ás 17:00
Local: AMA
Responsáveis pela execução: psicóloga
Materiais necessários:  Serão utilizados diversos materiais como: recursos audiovisuais;  livros;  revistas;  materiais
didáticos; jogos educativos; filmes, data show, mesas e cadeiras, dentre outros.
Materiais existentes: Data show, livros; revistas; materiais didáticos; jogos, notebook, filmes, mesas e cadeiras, dentre
outros.
Resultados esperados: Diminuição do número de usuários em situações de exposição a riscos pessoais e sociais;
melhora no comportamento; convívio familiar e comunitário. Maior autonomia para o desenvolvimento de atividades
de vida diária e vida prática.
Meio de verificação: Relatório de evolução, controle de frequência e observação.

9. ATIVIDADES FESTIVAS E COMEMORATIVAS
9.1  Atividades  Festivas  e  comemorativas:  As  atividades  festivas  ocorrerão  em datas  comemorativas,  conforme
estabelecido no cronograma explícito neste plano de trabalho. As festividades visam à interação social, integração e
entretenimento. Durante as festas serão oferecidas refeições diferenciadas conforme a temática.
Período: segunda à sexta – feira das 07:15 ás 12:00 – 12:30 ás 17:00
Local: AMA
Responsável pela execução: Direção.
Materiais existentes: Cronograma de execução da festa.
Materiais necessários: Cronograma de execução da festa, convite, Materiais para temas da festa como: pula-pula,
piscina  de  bolinha,  palhaços,  musica,  guloseimas,  decoração.  Resultados  esperados:  satisfação  dos  usuários,
confraternização, lazer e convívio social.
Meio de verificação: Lista de presença, observação e relatório de atividades.

10. ATENDIMENTO COM FAMÍLIAS

10.1 Estudo social:  Levantamento de dados e informações da família e do usuário, com objetivo de atender as
demandas apresentadas. “ um processo metodológico específico do Serviço Social, que tem por finalidade conhecer
com  profundidade,  e  de  forma  crítica,  uma  determinada  situação  ou  expressão  da  questão  social  objeto  da
intervenção profissional – especialmente nos seus aspectos sócio-econômicos, familiares e culturais”
Período: segunda à sexta – feira das 07:15 ás 12:00 – 12:30 ás 17:00
Local: AMA
Responsáveis pela execução: assistente social.
Materiais existentes: Instrumental específico para coleta de dados, matérias para anotação: (bloco, caneta e papel),
sala de atendimento individual.
Materiais necessários: Instrumental específico para coleta de dados, matérias para anotação: (bloco, caneta e papel),
sala de atendimento individual.
Resultados esperados: Articulação com equipe multidisciplinar e demais órgão da rede sociassistencial, para alcance
de direitos, proteção social, redução de danos e construção de novos Projetos de vida.
Meio de verificação: Resultados alcançados com os caminhamentos realizados.
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10.2  Orientações/acompanhamento  sociofamiliar:  As  famílias  dos  usuários  atendidos,  serão  acompanhadas  e
orientadas de acordo com as necessidades apresentadas.
A  família  desempenham um papel  fundamental  no  desenvolvimento  das  habilidades  das  pessoas  com deficiências,
onde todas as ações são focadas no estreitamento dos vínculos familiares e o convívio entre seus membros.
Para o acompanhamento sociofamiliar serão realizados atendimentos individuais ou em grupos, palestras informativas
e encaminhamentos para serviços da rede Socioassistencial.
Período: segunda à sexta – feira, das 07:15 ás 12:00 / 12:30 ás 17:00h
Local: AMA
Responsáveis pela execução: Psicóloga e assistente social.
Materiais existentes: Instrumental específico para coleta de dados, matérias para anotação: (bloco, caneta e papel),
sala de atendimento individual e em grupo, data show, vídeos, fotos e notebook e cadeiras.
Materiais necessários: Instrumental específico para coleta de dados, matérias para anotação: (bloco, caneta e papel),
sala de atendimento individual e em grupo, data show, vídeos, fotos e notebook e cadeiras.
Resultados  esperados:  Fortalecimento  de  vínculos  familiares  e  comunitários;  acesso  a  conhecimentos;
desenvolvimento de relações familiares; autonomia na tomada de decisões e resolução de conflitos; protagonismo dos
sujeitos; acesso a bens e serviços, programas e projetos Socioassistênciais e políticas setoriais.
Meios de verificação: Relatório de acompanhamento técnico e controle de participação.

10.3  Atendimento técnico  individualizado à  família:  ocorrerá  semanalmente de acordo com agendamento,  com
objetivo de conhecer as necessidades e a dinâmica familiar, prestar atendimento de acordo com as demandas,
envolvendo a equipe multidisciplinar e encaminhando a rede de Serviços Socioassistenciais.
Período: segunda à sexta – feira, das 07:15 ás 12:00 – 12:30 ás 17:00
Local: AMA
Responsáveis pela execução: assistente social e psicóloga.
Materiais existentes: Instrumental específico para coleta de dados, matérias para anotação: (bloco, caneta e papel),
sala de atendimento individual. PAF- Plano de Atendimento Familiar.
Materiais necessários: Instrumental específico para coleta de dados, matérias para anotação: (bloco, caneta e papel),
sala de atendimento individual e PAF- Plano de Atendimento Familiar.
Resultados  esperados:  Estreitamento  do  vínculo  entre  o  profissional  e  o  grupo  familiar;  superação  da  situação  de
vulnerabilidade; garantia de acesso a informações e usufruto dos direitos.
Meio de verificação: Reavaliação semestral do PAF – Plano de atendimento Familiar, mediante resultados alcançados.
10.4 Visita domiciliar:  A visita domiciliar  é um dos instrumentos de acompanhamento técnico para conhecer o
ambiente de convivência familiar. As visitas têm como objetivo identificar in loco as relações intrafamiliar, e auxiliar
no planejamento das execuções e das intervenções necessárias.
Período: segunda à sexta – feira das 07:15 ás 12:00 – 12:30 ás 17:00.
Local: Residência da família.
Responsáveis pela execução: assistente social e psicóloga
Meio de verificação: Reavaliação semestral do PAF – Plano de atendimento Familiar, mediante resultados alcançados
de acordo com as demandas.

10.5 Encaminhamentos a Rede de Serviços Socioassistênciais: A rede é um conjunto integrado de iniciativas públicas
e  da  sociedade,  que  ofertam  e  operam  benefícios,  serviços,  programas  e  projetos.  A  equipe  realizará
encaminhamentos a Rede de Serviços Socioassistênciais de acordo com as demandas apresentadas dos atendidos.
Período: segunda à sexta – feira das 07:15 ás 12:00 – 12:30 ás 17:00.
Local: AMA.
Responsáveis pela execução: assistente social e psicóloga
Meio  de  verificação:  Reavaliação  semestral  do  PAF  –  Plano  de  atendimento  Familiar,  mediante  efetivação  do
atendimento realizado, acesso as politicas públicas, e a direção para a superação da situação de vulnerabilidade
dessas famílias.
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7. FORMA DE AFERIÇÃO DOS INDICADORES DAS METAS/ETAPAS OU FASES

ATIVIDADES MÊS DE EXECUÇÃO QUANTIDADES NO MÊS
01 Oficinas socioeducativas
01.1 Projeto horta 01/01/2020 a 31/12/2020 20
01.2 Oficina de Musica 01/01/2020 a 31/12/2020 20
01.3 Oficina de Informática 01/01/2020 a 31/12/2020 20
01.4 Brinquedoteca 01/01/2020 a 31/12/2020 20
01.5 Projeto Mercado de Trabalho 01/01/2020 a 31/12/2020 20
01.6 Oficina de Arte 01/01/2020 a 31/12/2020 20
01.7 Atividade física 01/01/2020 a 31/12/2020 20
01.8 Oficina Socioeducativa 01/01/2020 a 31/12/2020 20
02 Atendimento técnico
02.1 Grupo socioeducativo 01/01/2020 a 31/12/2020 04
03 Atividades Festivas e Comemorativas
03.1 02 de abril – Dia do autismo Abril 01
03.2 Maio – mês das mães Maio 01
03.3 Julho – Festa Julina Julho 01
03.4 Dia da criança Outubro 01
03.5 Natal Dezembro 01
04 Atendimento com famílias
04.1 Estudo Social
04.2 Orientações e acompanhamento sociofamiliar 01/01/2020 a 31/12/2020 04
04.3 Atendimento técnico Individualizado junto às famílias 01/01/2020 a 31/12/2020 04
04.4 Visita domiciliar 01/01/2020 a 31/12/2020 04
04.5 Monitoramento e avalição Junto às famílias Junho/2020 e
Dezembro de 2020 02
4.6 Articulação com a rede de Serviços 01/01/2020 a 31/12/2020 04

8. MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO (INSTRUMENTAIS)

monitoramento e avaliação das atividades previstas neste plano se darão mensalmente com a participação da equipe
técnica, por meio de instrumental específico (lista de presença e relatório da atividade desenvolvida).
Para  avaliar  o  desempenho  do  atendimento,  fazem-se  necessárias  atuações  conjuntas,  como  reuniões
multidisciplinares,  estudo  de  caso,  capacitação  profissional,  acompanhamento  e  orientação  familiar.  Plano  de
tratamento e relatório de evolução, bem como avaliação de impacto que atua como um elemento de integração, que
possibilita avaliar e mensurar os avanços alcançados.
Avaliar 100% dos resultados com objetivo de aprimorar os atendimentos na busca de melhores resultados;
Atingir  no  mínimo 50  % na  melhora  da  socialização,  interação  social,  medindo  -  se  através  de  relatórios  de
participação, avaliação psicológica, evolução do usuário no meio social, acesso a politicas publicas, fortalecimento de
vinculo familiar, acesso a saúde e lazer, sempre respeitando a limitação de cada usuário.

9. PROVISÃO/EQUIPE CONTRATADA

Cargo/Função Qtde. Remuneração R$ Total Mês R$ Total Ano R$
Auxiliar Geral 1 800,00 800,00 4.800,00
Educadora 3 1.466,67 4.400,01 52.800,12
Total 5.200,01 57.600,12

10. RECURSOS FISICOS

Nº Ordem Quantidade Especificação
01 12 banheiros
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Nº Ordem Quantidade Especificação
02 2 copa/cozinha
03 1 enfermaria
04 1 jardim
05 1 parque
06 1 lavanderia
07 1 recepção
08 2 refeitório
09 10 sala de atendimento
10 1 quadra poliesportiva
11 7 sala de atendimento terapeutico
12 1 sala de coordenação
13 1 administrativo
14 1 sala de informatica
15 1 brinquedoteca

11. RECURSOS MATERIAIS

Nº Ordem Quantidade Especificação
01 275 acervo bibliografico
02 10 armario
03 300 brinquedos e materisi pedagógicos e culturais
04 8 computadores
05 1 Datashow
06 1 DVD
07 1 SOM
08 1 FAX
09 3 Fogão
10 2 geladeira
11 2 freezer
12 6 impressora
13 3 maquina copiadora
14 1 maquina de lavar
15 1 maquina fotografica
16 1 micro-ondas
17 6 telefone
18 1 veiculo

12. PLANO DE APLICAÇÃO

1 - Despesas com Pessoal Unidade Quantidade Previsto R$
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1.01 - Auxiliar de Serviços Gerais (folha) 1 0,00
1.02 - Auxiliar Geral (folha) mês 12 5.600,00
1.03 - Educadora Atendimento Especializado (folha) 1 0,00
1.04 - Educadora Atendimento Especializado (folha) mês 12 52.000,00
Sub Total 57.600,00
2 - Financeira Unidade Quantidade Previsto R$
2.01 - Financeira 1 0,00
Sub Total 0,00
Total 57.600,00

13. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Fonte de Recurso Valor Concedente Valor Proponente Data
Municipal 4.800,00 10/01/2020
Municipal 4.800,00 10/02/2020
Municipal 4.800,00 10/03/2020
Municipal 4.800,00 10/04/2020
Municipal 4.800,00 10/05/2020
Municipal 4.800,00 10/06/2020
Municipal 4.800,00 10/07/2020
Municipal 4.800,00 10/08/2020
Municipal 4.800,00 10/09/2020
Municipal 4.800,00 10/10/2020
Municipal 4.800,00 10/11/2020
Municipal 4.800,00 10/12/2020
Total 57.600,00

14. INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES

As metas serão cumpridas ao final da execução deste plano, com atividades continuadas e, portanto executadas de
acordo com o cronograma.

15. DECLARAÇÃO

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto ao (Órgão Público interessado),
para os efeitos e sob as penas da lei, que inexiste qualquer débito em mora ou situação de inadimplência com o
Tesouro ou qualquer Órgão ou entidade da Administração Pública, que impeça a transferência de recursos oriundos
de dotações consignadas nos orçamentos deste Poder, na forma deste plano de trabalho.

Araçatuba, 12 de Dezembro de 2019.

16. REPRESENTANTE DA ENTIDADE
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Denilton Carlos de Carvalho
Dirigente

Maria Valéria Podavini - 274.923.718-10
Responsável Técnico


