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PLANO DE TRABALHO - PROPOSTA 0027/2020

1. DADOS CADASTRAIS

Nome da Entidade CNPJ

Associacao de Amigos do Autista - AMA 03.298.931/0001-06
Endereco Bairro

Rua Dr. Pontes de Miranda, 430 Morada dos Nobres
Cidade UF |CEP DDD/Telefone |Email

Aracatuba SP |16022-020 |(18) 3624-4480 |ama.aracatuba@gmail.com
Nome do Responsavel CPF

Denilton Carlos de Carvalho 061.654.258-52
RG/Orgao Expedidor Cargo

13.282.075 - Presidente

Endereco CEP

Rua Aguapei, 3300, Residencial Parque dos Aracas, Aracatuba/SP 16025-455

2. DESCRICAO DO PLANO DE TRABALHO

Titulo ) Periodo de Execucao
Programa de Atendimento Educacional Especializado Inicio: 01/01/2020 - Término: 27/01/2021

Identificacao do Objeto
Prestar atendimento humanizado da educacao especial a Pessoa com TEA - Transtorno do Espectro Autista

Publico Alvo
Pessoa com Transtorno do Espectro Autista

Local de Execucao
Aracatuba

Coordenador(a)
Denilton Carlos de Carvalho - 061.654.258-52

Responsavel Técnico do Projeto
Maria Valéria Podavini - 274.923.718-10

Endereco do Responsavel Técnico DDD/Telefone |Endereco Eletronico
Rua: Kesayoshi Myashita, n2 509 Bairro Jussara - (18) 98810-8001 | mvpodavini@gmail.com
Aracatuba - SP

3. JUSTIFICATIVA DA PROPOSICAO

0 Servico de Protecdo Social Especial de Média Complexidade para pessoa com Deficiéncia, Idosas e suas Familias, é
a oferta de atendimento especializado as pessoas com algum grau de dependéncia, que tiveram suas limitacdes
agravadas por violacbes de direitos, como: exploracdo da imagem, isolamento, confinamento, atitudes
discriminatérias e preconceituosas no seio da familia, falta de cuidados por parte do cuidador e alto grau de estresse
por parte da familia e/ou cuidador. Desvalorizacdo da potencialidade/capacidade da pessoa, dentre outras situacoes
gue agravam a dependéncia e comprometam o desenvolvimento da autonomia. O servico tem a finalidade de
promover a autonomia, a inclusdao social e a melhora da qualidade de vida das pessoas participantes.

4. OBJETIVOS

Objetivo Geral

Proporcionar agbes socioeducativas a pessoas com Transtorno do Espectro Autista e seus familiares, visando garantir
a Protecao Social Especial de Média Complexidade, através de intervencdes que promovam a inclusao social,
melhorando a qualidade de vida dos usudrios e familiares.
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Objetivo Especifico

* Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiéncia, de seus cuidadores e
responsaveis;

» Desenvolver acdes especializadas para a superacao das situacdes violadoras de direitos, que contribuam para
intensificacao da dependéncia;

* Prevenir o abrigamento e a segregacao dos usuarios do servico, assegurando o direito a convivéncia familiar e
comunitaria;

* Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servicos Socioassisténciais, demais
politicas publicas do Sistema de Garantia de Direitos;

* Promover apoio as familias na tarefa de cuidar, diminuindo a sua sobrecarga de trabalho, utilizando meios que
proporcionem maior autonomia dos envolvidos;

* Prevenir situacdes de sobrecarga e desgaste de vinculos provenientes da relacao de prestacao/ demanda de
cuidados permanentes/ prolongados.

* Prevenir situacdes de vulnerabilidade e risco social.

5. CRONOGRAMA DE EXECUCAO

1 META: Projeto horta
Etapa/ .\ ~ . Qtde , . L
Fase Especificacao Unidade Fisica Inicio Término
1.01 |Oficina de horta 1 20]101/01/2020 | 31/12/2020
Acoes

Ocorrera semanalmente de acordo com o Cronograma de atividades, e tem como objetivo inserir os usuarios em
contato com a natureza. Os mesmos acompanharao o plantio dos frutos e hortalicas desde a preparacdo da terra até a
colheita, onde terao a responsabilidade de cuidar, plantar, aguar e cultivar, para que o resultado final seja o sucesso da
colheita de hortalicas e frutos, bonitos e saudaveis.

Periodo: segunda a sexta - feira das 07:15 as 12:00 - 12:30 4s 17:00

Local: AMA

Responsavel pela execug¢do: Educadora social

Materiais necessarios: Adubo, enxada, restelo, cortador de grama, mangueira, tesoura de poda, vassoura, sementes,
mudas, materiais informativos sobre o tema, recurso dudio visual e recursos lidicos.

Materiais existentes: enxada, restelo, cortador de grama, mangueira, tesoura de poda, vassoura. Materiais
informativos sobre o tema, recurso dudio visual, recursos lidicos.

Resultados esperados: Contato com a natureza, cultivo de hortalicas, valorizacao do trabalho, satisfacao dos usudrios e
convivio social.

Meio de verificacdo: Participacdo e relatério de evolucdo das atividades.

2 META: oficina de musica

Etapa/ - ~ . Qtde P S
Fase Especificacao Unidade Fisica Inicio Término
2.01 |Oficina de musica e interacao 01 201 01/01/2020 | 31/12/2020
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Acoes

7.1.2 Oficina Mdusica e Interacao: A oficina de musica ocorrerd semanalmente, como um instrumento eficaz na arte da
comunicacdo, auxiliando no desenvolvimento auditivo, ritmico (corporal), emocional e, sobretudo na interacado da
pessoa com TEA- Transtorno do Espectro Autista. Oferecerd condicdes para que os usuarios tenham prazer em ouvir,
acompanhar musicas e socializar-se.

Periodo: segunda a sexta - feira das 07:15 4s 12:00 - 12:30 4s 17:00

Local: AMA

Responsavel pela execucdo: Educadora

Materiais necessarios: Instrumentos musicais (teclado, violdo, flauta, pandeiro, chocalho etc.) aparelho de som e
microfone.

Materiais existentes: Instrumentos musicais (teclado, violao, flauta, pandeiro, chocalho etc.) aparelho de som e
microfone.

Resultados esperados: Contato com instrumentos musicais, interacao social, participacao e satisfacao dos usuarios,
contato social.

Meio de verificacdo: controle de participacao e de satisfacao do usuario, lista de presenca e relatério de atividades.

3 META: Oficina de informatica
Etapa/ Especificacao Unidade ?t.de Inicio Término
Fase Fisica
3.01 |Oficina de informatica 01 201 01/01/2020| 31/01/2020
Acoes

Oficina de Informética: ocorrerd semanalmente e terdo como objetivo estimular o usudrio com Transtorno do Espectro
Autista, nos aspectos de socializacao, coordenacao motora global, cognitiva, atencdo, concentragao, percepcao
visomotora, auditiva e interacdo, auxiliando na aprendizagem através de jogos e videos, musicas e movimentos.
Identificar letras, silabas, nimeros, cores, formas, desenvolvimento de vocabulario e expressao criativa. As atividades
visam o compartilhamento, atender regras, apresentar comportamentos adequados em ambientes coletivos, realizar
atividades com independéncia, cooperando com o grupo.

Periodo: segunda a sexta - feira das 07:15 as 12:00 - 12:30 4s 17:00

Local: AMA

Responsavel pela execucao: Monitora de informatica.

4 META: Brinquedoteca
Etapa/ Especificacdo Unidade Qtde| .o Término
Fase Fisica

4.01 |Brinquedoteca 01 20| 01/01/2020 | 31/12/2020
Acoes

7.1.4 Brinquedoteca: Ocorrerd semanalmente, favorecendo o desenvolvimento de habilidades como cognicao,
comunicacao, socializacdao, coordenacao motora ampla, fina, visomotora e movimento. A brinquedoteca dispde de
jogos e brinquedos que colaboram para o processo de ensino/aprendizagem, e vida pratica dos atendidos.
Periodo: segunda a sexta - feira das 07:15 s 12:00 - 12:30 4s 17:00

Local: AMA

Responsavel pela execucao: Educadora

Materiais necessdrios: jogos especificos para cada idade, brinquedos pedagédgicos, livros, bonecas, carrinho,
cronograma de atividade para cada turma e idade.

Materiais existentes: jogos insuficientes, brinquedos pedagdgicos, pouca diversidade de livros, bonecas, carrinhos,
cronograma de atividade para cada turma e idade, listas de presencas e relatérios de atividades.

Resultados esperados: Desenvolvimento da aprendizagem, raciocinio, criatividade, imaginacao, coordenacao motora,
desenvolvimento social, confraternizacao e lazer.

Meio de verificacdo: Lista de presenca e relatério de atividade com a participacado e satisfacdo dos usuarios.

5 META: Projeto Mercado de Trabalho

E:apa/ Especificacao Unidade (?t_de Inicio Término
ase Fisica
5.01 |Projeto Mercado de Trabalho 01 201 01/01/2020 | 30/01/2020
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Acoes

Projeto Mercado De Trabalho: ocorrera semanalmente com objetivo do desenvolvimento global da pessoa com TEA,
que serd dividido em atividades de vida pratica (AVP) e preparacdo para o mercado de trabalho, conforme a lei
8.213/91, conhecida como “lei das cotas” para deficientes, que conseguiu aumentar a participacdo de pessoas com
deficiéncias no mercado de trabalho, todavia, esta participacdo ainda é timida.

Periodo: segunda a sexta - feira das 12:30 as 17:00

Local: AMA

Responsaveis pela execucdo: Psicéloga

Materiais existentes: Sala especifica para o Projeto, materiais didaticos e pedagdgicos especificos para aprendizagem
de habilidades para o mercado de trabalho, cronograma de atividades diarias e 01 (um) notebook.

Materiais necessarios: Sala especifica para o Projeto, materiais didaticos e pedagdgicos especificos para aprendizagem
de habilidades para o mercado de trabalho, cronograma de atividades diarias e no minimo 05 (cinco) notebook
participacdo dos usuarios.

Resultados esperados: Desenvolvimento na AVDS Atividades de vida diaria, respeito a regras sociais, comportamento
socialmente aceito, interacao adequada, aprendizagem de profissdes e inser¢cao ao mercado de trabalho.

Meio de verificacdo: Lista de presenca, relatério de evolugao semestral e observacdao comportamental.

6 META: Oficina de Arte
Etapa/ Especificacao Unidade ?t.de Inicio Término
Fase Fisica
6.01 |Oficina de Arte 01 201 01/01/2020 | 31/01/2020
Acoes

Oficina De Arte: A oficina de arte ocorre semanalmente, e tem como objetivo o contato com a poesia, 0 artesanato e
suas extensdes que contribui para a aprendizagem, eleva o conhecimento acerca de cultura, valores da vida cotidiana,
coordenagao motora, atengao comportamento e reducao da ansiedade.

Periodo: segunda a sexta - feira das 07:15 s 12:00 - 12:30 4s 17:00

Local: AMA

Responsavel pela execucao: Educadora

Materiais necessarios: Tintas, telas, quadros, pinceis, caixas, e todo material necesséario para o desenvolvimento da
aula.

Materiais existentes: Sala especifica para aula de arte, tintas, telas, quadros, pinceis, caixas, e todo material
necessario para o desenvolvimento da aula.

Resultados esperados: satisfacdo dos usuarios, desenvolvimento social, cultural, confraternizacao, lazer e convivio
social.

Meio de verificacdo: Lista de presenca, relatério de participacado nas atividades realizadas e cronograma de execucdo.

7 META: Atividade fisica
Etapa/ Especificacdo Unidade (,)t_de Inicio Término
Fase Fisica

7.01 |Atividade fisica 01 201 01/01/2020 | 31/12/2020
Acoes

Educacao Fisica: Objetivo da aula de educacdo fisica é proporcionar vivéncias relacionadas a educacao fisica inclusiva,
a fim de que os alunos utilizem outros sentidos que nao somente a visao na realizacao das tarefas, possibilitando o
desenvolvimento motor, cognitivo e afetivo, tdo importante na socializacao do aluno autista.

Periodo: segunda a sexta - feira das 12:30 as 17:00 horas

Local: AMA

Responsavel pela execugao: Educador fisico

Materiais necessarios: bolas, obstaculos, cestas; cordas; bambolé; coletes; jogos de camisa; academia para pessoa
com deficiéncia, quadra poliesportiva.

Materiais existentes: bolas, obstaculos, cestas; cordas; bambolé; coletes e quadra poliesportiva.

Resultados Esperados: Respeitar regras; adotar atitudes de respeito mdtuo em situacdes Iudicas e esportivas,
buscando solucionar os conflitos de forma natural. Meljorar a aprendizagem e desenvolvimento motor; desenvolver a
expressao corporal; saltar; correr; equilibrio e o Treinamento esportivo.

Meio de verificacdo: Lista de presenca e relatério mensal.

8 META: Oficina socioeducativa
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Etapa/ Especificacao Unidade 91:_de Inicio Término
Fase Fisica

8.01 |Oficina socioeducativa 01 20]101/01/2020 | 31/12/2020
Acoes

Oficinas socioeducativas: Realizadas diariamente na instituicdo, com o propdsito de trabalhar a independéncia, o
autocuidado, a estimulacao em atividades pedagdgicas direcionadas ao desenvolvimento do raciocinio, criatividade,
coordenacao motora e o conhecimento de mundo. O trabalho proposto tem como objetivo fortalecer a autoestima,
autonomia, autoconfianca, convivio familiar adequado, relacionamento social e desenvolvimento das atividades de
vida diaria e vida pratica.

Periodo: segunda a sexta - feira das 07:15 s 12:00 - 12:30 4s 17:00

Local: AMA

Profissional responsdavel: Educadora

Materiais necessarios: recursos de multimidia, jogos educativos, TV; DVDs; livros; revistas; tinta; papel; tesoura; cola,
mesa e cadeiras, sala especifica para atendimento, kit de higiene e materiais para artesanatos e parque.

Materiais existentes: recursos de multimidia, jogos educativos, TV; DVDs; livros; revistas; tinta; papel; tesoura; cola,
mesa e cadeiras, sala especifica para atendimento, kit de higiene e materiais para artesanatos e parque.

Indicadores: habilidades necessarias alcancadas.

Meio de verificacdo: Lista de presenca, observacao e relatério de atividades.

9 META: Grupos socioeducativo
E:apa/ Especificacao Unidade (,)t_de Inicio Término
ase Fisica
9.01 |Grupo socioeducativo 01 201 01/01/2020 | 31/01/2020
Acoes

8.1 Grupo socioeducativo: Os grupos serd realizado semanalmente conforme as demandas apresentadas como:
relacionamentos, higiene, comportamentos, independéncia, desenvolvimento cognitivo, relacionamento, dentre outros.
O grupo socioeducativo faz parte de um processo que possibilita ao sujeito, perceber seu valor em sociedade, suas
potencialidades e possibilidades em desenvolvé-las, mediante apropriacdao de conhecimentos, favorecendo o
desenvolvimento da autonomia, inclusdo social e adequacao do comportamento.

Periodo: segunda a sexta - feira das 12:30 4s 17:00

Local: AMA

Responsaveis pela execucdo: psicéloga

Materiais necessarios: Serdo utilizados diversos materiais como: recursos audiovisuais; livros; revistas; materiais
didaticos; jogos educativos; filmes, data show, mesas e cadeiras, dentre outros.

Materiais existentes: Data show, livros; revistas; materiais didaticos; jogos, notebook, filmes, mesas e cadeiras, dentre
outros.

Resultados esperados: Diminuicdo do niumero de usuarios em situacdes de exposicdo a riscos pessoais e sociais;
melhora no comportamento; convivio familiar e comunitdrio. Maior autonomia para o desenvolvimento de atividades
de vida didria e vida pratica.

Meio de verificacdo: Relatdrio de evolucdo, controle de frequéncia e observacao.

6. METODOLOGIA

7.1.1 Oficina de horta: Ocorrera semanalmente de acordo com o Cronograma de atividades, e tem como objetivo
inserir os usuarios em contato com a natureza. Os mesmos acompanharao o plantio dos frutos e hortalicas desde a
preparacao da terra até a colheita, onde terdo a responsabilidade de cuidar, plantar, aguar e cultivar, para que o
resultado final seja o sucesso da colheita de hortalicas e frutos, bonitos e saudaveis.

Periodo: segunda a sexta - feira das 07:15 s 12:00 - 12:30 4s 17:00

Local: AMA

Responséavel pela execucao: Educadora social

Materiais necessarios: Adubo, enxada, restelo, cortador de grama, mangueira, tesoura de poda, vassoura, sementes,
mudas, materiais informativos sobre o tema, recurso audio visual e recursos ludicos.

Materiais existentes: enxada, restelo, cortador de grama, mangueira, tesoura de poda, vassoura. Materiais
informativos sobre o tema, recurso dudio visual, recursos ludicos.

Resultados esperados: Contato com a natureza, cultivo de hortalicas, valorizacao do trabalho, satisfacao dos usuarios
e convivio social.
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Meio de verificacdo: Participacdo e relatério de evolucdo das atividades.

7.1.2 Oficina Musica e Interacao: A oficina de musica ocorrerd semanalmente, como um instrumento eficaz na arte da
comunicacao, auxiliando no desenvolvimento auditivo, ritmico (corporal), emocional e, sobretudo na interacao da
pessoa com TEA- Transtorno do Espectro Autista. Oferecerd condicdes para que os usuarios tenham prazer em ouvir,
acompanhar musicas e socializar-se.

Periodo: segunda a sexta - feira das 07:15 s 12:00 - 12:30 4s 17:00

Local: AMA

Responsavel pela execugao: Educadora

Materiais necessarios: Instrumentos musicais (teclado, violdo, flauta, pandeiro, chocalho etc.) aparelho de som e
microfone.

Materiais existentes: Instrumentos musicais (teclado, violao, flauta, pandeiro, chocalho etc.) aparelho de som e
microfone.

Resultados esperados: Contato com instrumentos musicais, interacao social, participacdo e satisfacdo dos usuarios,
contato social.

Meio de verificacdo: controle de participacao e de satisfacdo do usudrio, lista de presenca e relatério de atividades.

7.1.3 Oficina de Informatica: ocorrerd semanalmente e terdo como objetivo estimular o usuario com Transtorno do
Espectro Autista, nos aspectos de socializacao, coordenacao motora global, cognitiva, atencao, concentracao,
percepcao visomotora, auditiva e interacdo, auxiliando na aprendizagem através de jogos e videos, musicas e
movimentos. Identificar letras, silabas, niUmeros, cores, formas, desenvolvimento de vocabuldrio e expressao criativa.
As atividades visam o compartilhamento, atender regras, apresentar comportamentos adequados em ambientes
coletivos, realizar atividades com independéncia, cooperando com o grupo.

Periodo: segunda a sexta - feira das 07:15 s 12:00 - 12:30 4s 17:00

Local: AMA

Responsavel pela execucao: Monitora de informatica.

Materiais necessarios: Sala especifica para a oficina, mesas, cadeiras, computadores, jogos pedagdgicos, controle de
participacao e de satisfacao do usuario, lista de presenca e relatério de atividades.

Materiais existentes: Sala especifica para a oficina, computadores insuficientes e sucateados, mesas e cadeiras
insuficientes e inadequadas para as criancas menores, jogos pedagdgicos, controle de participacdo e de satisfacdo do
usudrio, lista de presenca e relatério de atividades.

Resultados esperados: Inclusao digital, desenvolvimento do raciocinio e conhecimento de mundo.

Meio de verificacdo: Lista de presenca, relatério de evolucado nas atividades. Participacao e satisfacao dos usudrios.

7.1.4 Brinquedoteca: Ocorrera semanalmente, favorecendo o desenvolvimento de habilidades como cognigao,
comunicagao, socializacao, coordenacao motora ampla, fina, visomotora e movimento. A brinquedoteca dispbe de
jogos e brinquedos que colaboram para o processo de ensino/aprendizagem, e vida pratica dos atendidos.

Periodo: segunda a sexta - feira das 07:15 as 12:00 - 12:30 4s 17:00

Local: AMA

Responséavel pela execucao: Educadora

Materiais necessarios: jogos especificos para cada idade, brinquedos pedagdgicos, livros, bonecas, carrinho,
cronograma de atividade para cada turma e idade.

Materiais existentes: jogos insuficientes, brinquedos pedagdgicos, pouca diversidade de livros, bonecas, carrinhos,
cronograma de atividade para cada turma e idade, listas de presencas e relatérios de atividades.

Resultados esperados: Desenvolvimento da aprendizagem, raciocinio, criatividade, imaginagao, coordenagao motora,
desenvolvimento social, confraternizacao e lazer.

Meio de verificacdo: Lista de presenca e relatério de atividade com a participacao e satisfacdo dos usuarios.

7.1.5 Projeto Mercado De Trabalho: ocorrera semanalmente com objetivo do desenvolvimento global da pessoa com
TEA, que serd dividido em atividades de vida pratica (AVP) e preparacdo para o mercado de trabalho, conforme a lei
8.213/91, conhecida como “lei das cotas” para deficientes, que conseguiu aumentar a participacao de pessoas com
deficiéncias no mercado de trabalho, todavia, esta participacao ainda é timida.

Periodo: segunda a sexta - feira das 12:30 4s 17:00
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Local: AMA

Responsdaveis pela execucdo: Psicdloga

Materiais existentes: Sala especifica para o Projeto, materiais didaticos e pedagdgicos especificos para aprendizagem
de habilidades para o mercado de trabalho, cronograma de atividades diarias e 01 (um) notebook.

Materiais necessarios: Sala especifica para o Projeto, materiais didaticos e pedagdgicos especificos para
aprendizagem de habilidades para o mercado de trabalho, cronograma de atividades didrias e no minimo 05 (cinco)
notebook participacao dos usuarios.

Resultados esperados: Desenvolvimento na AVDS Atividades de vida diaria, respeito a regras sociais, comportamento
socialmente aceito, interacao adequada, aprendizagem de profissdes e inser¢cao ao mercado de trabalho.

Meio de verificacao: Lista de presenca, relatério de evolugao semestral e observacao comportamental.

7.1.6 Oficina De Arte: A oficina de arte ocorre semanalmente, e tem como objetivo o contato com a poesia, 0
artesanato e suas extensdes que contribui para a aprendizagem, eleva o conhecimento acerca de cultura, valores da
vida cotidiana, coordenacao motora, atencao comportamento e reducao da ansiedade.

Periodo: segunda a sexta - feira das 07:15 as 12:00 - 12:30 4s 17:00

Local: AMA

Responsavel pela execucao: Educadora

Materiais necessarios: Tintas, telas, quadros, pinceis, caixas, e todo material necessario para o desenvolvimento da
aula.

Materiais existentes: Sala especifica para aula de arte, tintas, telas, quadros, pinceis, caixas, e todo material
necessario para o desenvolvimento da aula.

Resultados esperados: satisfacdo dos usudrios, desenvolvimento social, cultural, confraternizacao, lazer e convivio
social.

Meio de verificacdo: Lista de presenca, relatério de participacdo nas atividades realizadas e cronograma de execucdo.

7.1.7 Educacdo Fisica: Objetivo da aula de educacao fisica é proporcionar vivéncias relacionadas a educacao fisica
inclusiva, a fim de que os alunos utilizem outros sentidos que nao somente a visao na realizagao das tarefas,
possibilitando o desenvolvimento motor, cognitivo e afetivo, tao importante na socializacao do aluno autista.
Periodo: segunda a sexta - feira das 12:30 &s 17:00 horas

Local: AMA

Responsavel pela execugao: Educador fisico

Materiais necessarios: bolas, obstaculos, cestas; cordas; bambolé; coletes; jogos de camisa; academia para pessoa
com deficiéncia, quadra poliesportiva.

Materiais existentes: bolas, obstaculos, cestas; cordas; bambolé; coletes e quadra poliesportiva.

Resultados Esperados: Respeitar regras; adotar atitudes de respeito mituo em situacdes ludicas e esportivas,
buscando solucionar os conflitos de forma natural. Meljorar a aprendizagem e desenvolvimento motor; desenvolver a
expressao corporal; saltar; correr; equilibrio e o Treinamento esportivo.

Meio de verificacdo: Lista de presenca e relatério mensal.

7.1.8 Oficinas socioeducativas: Realizadas diariamente na instituicdo, com o propésito de trabalhar a independéncia, o
autocuidado, a estimulacdo em atividades pedagdgicas direcionadas ao desenvolvimento do raciocinio, criatividade,
coordenacao motora e o conhecimento de mundo. O trabalho proposto tem como objetivo fortalecer a autoestima,
autonomia, autoconfianca, convivio familiar adequado, relacionamento social e desenvolvimento das atividades de
vida diaria e vida pratica.

Periodo: segunda a sexta - feira das 07:15 s 12:00 - 12:30 4s 17:00

Local: AMA

Profissional responséavel: Educadora

Materiais necessarios: recursos de multimidia, jogos educativos, TV; DVDs; livros; revistas; tinta; papel; tesoura; cola,
mesa e cadeiras, sala especifica para atendimento, kit de higiene e materiais para artesanatos e parque.

Materiais existentes: recursos de multimidia, jogos educativos, TV; DVDs; livros; revistas; tinta; papel; tesoura; cola,
mesa e cadeiras, sala especifica para atendimento, kit de higiene e materiais para artesanatos e parque.

Indicadores: habilidades necessarias alcancadas.
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Meio de verificacdo: Lista de presenca, observacao e relatério de atividades.

8. ATENDIMENTO TECNICO

8.1 Grupo socioeducativo: Os grupos sera realizado semanalmente conforme as demandas apresentadas como:
relacionamentos, higiene, comportamentos, independéncia, desenvolvimento cognitivo, relacionamento, dentre
outros.

O grupo socioeducativo faz parte de um processo que possibilita ao sujeito, perceber seu valor em sociedade, suas
potencialidades e possibilidades em desenvolvé-las, mediante apropriacdo de conhecimentos, favorecendo o
desenvolvimento da autonomia, inclusdo social e adequacao do comportamento.

Periodo: segunda a sexta - feira das 12:30 4s 17:00

Local: AMA

Responséaveis pela execucdo: psicéloga

Materiais necessarios: Serdo utilizados diversos materiais como: recursos audiovisuais; livros; revistas; materiais
didaticos; jogos educativos; filmes, data show, mesas e cadeiras, dentre outros.

Materiais existentes: Data show, livros; revistas; materiais didaticos; jogos, notebook, filmes, mesas e cadeiras, dentre
outros.

Resultados esperados: Diminuicao do nimero de usuarios em situacdes de exposicao a riscos pessoais e sociais;
melhora no comportamento; convivio familiar e comunitario. Maior autonomia para o desenvolvimento de atividades
de vida diéria e vida pratica.

Meio de verificacdo: Relatério de evolucao, controle de frequéncia e observacao.

9. ATIVIDADES FESTIVAS E COMEMORATIVAS

9.1 Atividades Festivas e comemorativas: As atividades festivas ocorrerao em datas comemorativas, conforme
estabelecido no cronograma explicito neste plano de trabalho. As festividades visam a interagao social, integracao e
entretenimento. Durante as festas serdo oferecidas refeicdes diferenciadas conforme a temética.

Periodo: segunda a sexta - feira das 07:15 s 12:00 - 12:30 4s 17:00

Local: AMA

Responsavel pela execucao: Direcdo.

Materiais existentes: Cronograma de execucao da festa.

Materiais necessarios: Cronograma de execucdo da festa, convite, Materiais para temas da festa como: pula-pula,
piscina de bolinha, palhacos, musica, guloseimas, decoracao. Resultados esperados: satisfacao dos usuarios,
confraternizacdo, lazer e convivio social.

Meio de verificacdo: Lista de presenca, observacdo e relatério de atividades.

10. ATENDIMENTO COM FAMILIAS

10.1 Estudo social: Levantamento de dados e informacdes da familia e do usuario, com objetivo de atender as
demandas apresentadas. “ um processo metodoldgico especifico do Servico Social, que tem por finalidade conhecer
com profundidade, e de forma critica, uma determinada situacdo ou expressao da questdo social objeto da
intervencdo profissional - especialmente nos seus aspectos sécio-econdmicos, familiares e culturais”

Periodo: segunda a sexta - feira das 07:15 s 12:00 - 12:30 4s 17:00

Local: AMA

Responséaveis pela execucdo: assistente social.

Materiais existentes: Instrumental especifico para coleta de dados, matérias para anotagao: (bloco, caneta e papel),
sala de atendimento individual.

Materiais necessarios: Instrumental especifico para coleta de dados, matérias para anotacao: (bloco, caneta e papel),
sala de atendimento individual.

Resultados esperados: Articulacdo com equipe multidisciplinar e demais érgao da rede sociassistencial, para alcance
de direitos, protecao social, reducao de danos e construcao de novos Projetos de vida.

Meio de verificacao: Resultados alcancados com os caminhamentos realizados.
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10.2 Orientacdes/acompanhamento sociofamiliar: As familias dos usudarios atendidos, serdo acompanhadas e
orientadas de acordo com as necessidades apresentadas.

A familia desempenham um papel fundamental no desenvolvimento das habilidades das pessoas com deficiéncias,
onde todas as acdes sdo focadas no estreitamento dos vinculos familiares e o convivio entre seus membros.

Para o acompanhamento sociofamiliar serao realizados atendimentos individuais ou em grupos, palestras informativas
e encaminhamentos para servicos da rede Socioassistencial.

Periodo: segunda a sexta - feira, das 07:15 4s 12:00/ 12:30 &s 17:00h

Local: AMA

Responsdaveis pela execucdo: Psicdloga e assistente social.

Materiais existentes: Instrumental especifico para coleta de dados, matérias para anotacao: (bloco, caneta e papel),
sala de atendimento individual e em grupo, data show, videos, fotos e notebook e cadeiras.

Materiais necessarios: Instrumental especifico para coleta de dados, matérias para anotacao: (bloco, caneta e papel),
sala de atendimento individual e em grupo, data show, videos, fotos e notebook e cadeiras.

Resultados esperados: Fortalecimento de vinculos familiares e comunitdrios; acesso a conhecimentos;
desenvolvimento de relagfes familiares; autonomia na tomada de decis6es e resolucao de conflitos; protagonismo dos
sujeitos; acesso a bens e servicos, programas e projetos Socioassisténciais e politicas setoriais.

Meios de verificacdo: Relatério de acompanhamento técnico e controle de participacdo.

10.3 Atendimento técnico individualizado a familia: ocorrera semanalmente de acordo com agendamento, com
objetivo de conhecer as necessidades e a dinamica familiar, prestar atendimento de acordo com as demandas,
envolvendo a equipe multidisciplinar e encaminhando a rede de Servicos Socioassistenciais.

Periodo: segunda a sexta - feira, das 07:15 &s 12:00 - 12:30 4s 17:00

Local: AMA

Responsdaveis pela execucdo: assistente social e psicéloga.

Materiais existentes: Instrumental especifico para coleta de dados, matérias para anotacao: (bloco, caneta e papel),
sala de atendimento individual. PAF- Plano de Atendimento Familiar.

Materiais necessarios: Instrumental especifico para coleta de dados, matérias para anotacao: (bloco, caneta e papel),
sala de atendimento individual e PAF- Plano de Atendimento Familiar.

Resultados esperados: Estreitamento do vinculo entre o profissional e o grupo familiar; superacao da situacao de
vulnerabilidade; garantia de acesso a informagdes e usufruto dos direitos.

Meio de verificacao: Reavaliacao semestral do PAF - Plano de atendimento Familiar, mediante resultados alcancados.
10.4 Visita domiciliar: A visita domiciliar € um dos instrumentos de acompanhamento técnico para conhecer o
ambiente de convivéncia familiar. As visitas tém como objetivo identificar in loco as relacdes intrafamiliar, e auxiliar
no planejamento das execucdes e das intervencdes necessarias.

Periodo: segunda a sexta - feira das 07:15 &s 12:00 - 12:30 s 17:00.

Local: Residéncia da familia.

Responsaveis pela execucao: assistente social e psicéloga

Meio de verificacdo: Reavaliacao semestral do PAF - Plano de atendimento Familiar, mediante resultados alcancados
de acordo com as demandas.

10.5 Encaminhamentos a Rede de Servicos Socioassisténciais: A rede é um conjunto integrado de iniciativas publicas
e da sociedade, que ofertam e operam beneficios, servicos, programas e projetos. A equipe realizara
encaminhamentos a Rede de Servicos Socioassisténciais de acordo com as demandas apresentadas dos atendidos.
Periodo: segunda a sexta - feira das 07:15 &s 12:00 - 12:30 s 17:00.

Local: AMA.

Responsaveis pela execugao: assistente social e psicéloga

Meio de verificacao: Reavaliacao semestral do PAF - Plano de atendimento Familiar, mediante efetivacao do
atendimento realizado, acesso as politicas publicas, e a dire¢do para a superacao da situacao de vulnerabilidade
dessas familias.
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7. FORMA DE AFERICAO DOS INDICADORES DAS METAS/ETAPAS OU FASES

ATIVIDADES MES DE EXECUCAO QUANTIDADES NO MES

01 Oficinas socioeducativas

01.1 Projeto horta 01/01/2020 a 31/12/2020 20

01.2 Oficina de Musica 01/01/2020 a 31/12/2020 20

01.3 Oficina de Informatica 01/01/2020 a 31/12/2020 20

01.4 Brinquedoteca 01/01/2020 a 31/12/2020 20

01.5 Projeto Mercado de Trabalho 01/01/2020 a 31/12/2020 20

01.6 Oficina de Arte 01/01/2020 a 31/12/2020 20

01.7 Atividade fisica 01/01/2020 a 31/12/2020 20

01.8 Oficina Socioeducativa 01/01/2020 a 31/12/2020 20

02 Atendimento técnico

02.1 Grupo socioeducativo 01/01/2020 a 31/12/2020 04

03 Atividades Festivas e Comemorativas

03.1 02 de abril - Dia do autismo Abril 01

03.2 Maio - més das maes Maio 01

03.3 Julho - Festa Julina Julho 01

03.4 Dia da crianca Outubro 01

03.5 Natal Dezembro 01

04 Atendimento com familias

04.1 Estudo Social

04.2 Orientacbes e acompanhamento sociofamiliar 01/01/2020 a 31/12/2020 04
04.3 Atendimento técnico Individualizado junto as familias 01/01/2020 a 31/12/2020 04
04.4 Visita domiciliar 01/01/2020 a 31/12/2020 04

04.5 Monitoramento e avali¢cdo Junto as familias Junho/2020 e
Dezembro de 2020 02

4.6 Articulacdo com a rede de Servicos 01/01/2020 a 31/12/2020 04

8. MONITORAMENTO E AVALIACAO (INSTRUMENTAIS)

monitoramento e avaliagao das atividades previstas neste plano se darao mensalmente com a participacao da equipe
técnica, por meio de instrumental especifico (lista de presenca e relatério da atividade desenvolvida).

Para avaliar o desempenho do atendimento, fazem-se necessérias atuacdes conjuntas, como reunides
multidisciplinares, estudo de caso, capacitacao profissional, acompanhamento e orientacao familiar. Plano de
tratamento e relatério de evolucdo, bem como avaliacdo de impacto que atua como um elemento de integracao, que
possibilita avaliar e mensurar os avancos alcan¢ados.

Avaliar 100% dos resultados com objetivo de aprimorar os atendimentos na busca de melhores resultados;

Atingir no minimo 50 % na melhora da socializacdo, interacao social, medindo - se através de relatérios de
participacao, avaliacao psicolégica, evolu¢do do usudrio no meio social, acesso a politicas publicas, fortalecimento de
vinculo familiar, acesso a saude e lazer, sempre respeitando a limitacdo de cada usuario.

9. PROVISAO/EQUIPE CONTRATADA

Cargo/Funcao Qtde.| Remuneracao R$| Total Més R$ Total Ano R$
Auxiliar Geral 1 800,00 800,00 4.800,00
Educadora 3 1.466,67 4.400,01 52.800,12
Total 5.200,01 57.600,12

10. RECURSOS FISICOS

N2 Ordem | Quantidade |Especificacdao
01 12 |banheiros
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N2 Ordem | Quantidade |Especificacdao

02 2| copa/cozinha

03 1|enfermaria

04 1ljardim

05 1| parque

06 1|lavanderia

07 1|recepcao

08 2 | refeitério

09 10| sala de atendimento

10 1| quadra poliesportiva

11 7 |sala de atendimento terapeutico

12 1|sala de coordenacao

13 1|administrativo

14 1|sala de informatica

15 1] brinquedoteca

11. RECURSOS MATERIAIS

N2 Ordem | Quantidade |Especificacdao
01 275]acervo bibliografico
02 10|armario
03 300 brinquedos e materisi pedagdgicos e culturais
04 8| computadores
05 1| Datashow
06 1|DVD
07 1|SOM
08 1|FAX
09 3|Fogao
10 2| geladeira
11 2 |freezer
12 6 |impressora
13 3| maquina copiadora
14 1|maquina de lavar
15 1|maquina fotografica
16 1| micro-ondas
17 6 |telefone
18 1| veiculo
12. PLANO DE APLICACAO
1 - Despesas com Pessoal Unidade | Quantidade Previsto R$
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1.01 - Auxiliar de Servicos Gerais (folha) 1 0,00

1.02 - Auxiliar Geral (folha) més 12 5.600,00

1.03 - Educadora Atendimento Especializado (folha) 1 0,00

1.04 - Educadora Atendimento Especializado (folha) més 12 52.000,00

Sub Total 57.600,00

2 - Financeira Unidade | Quantidade Previsto R$

2.01 - Financeira 1 0,00

Sub Total 0,00

Total 57.600,00

13. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Fonte de Recurso Valor Concedente Valor Proponente Data
Municipal 4.800,00 10/01/2020
Municipal 4.800,00 10/02/2020
Municipal 4.800,00 10/03/2020
Municipal 4.800,00 10/04/2020
Municipal 4.800,00 10/05/2020
Municipal 4.800,00 10/06/2020
Municipal 4.800,00 10/07/2020
Municipal 4.800,00 10/08/2020
Municipal 4.800,00 10/09/2020
Municipal 4.800,00 10/10/2020
Municipal 4.800,00 10/11/2020
Municipal 4.800,00 10/12/2020
Total 57.600,00

14. INFORMACOES COMPLEMENTARES

As metas serao cumpridas ao final da execucao deste plano, com atividades continuadas e, portanto executadas de
acordo com o cronograma.

15. DECLARACAO

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto ao (Orgéo Publico interessado),
para os efeitos e sob as penas da lei, que inexiste qualquer débito em mora ou situacao de inadimpléncia com o
Tesouro ou qualquer Orgdo ou entidade da Administracdo Publica, que impeca a transferéncia de recursos oriundos
de dotacgles consignadas nos orcamentos deste Poder, na forma deste plano de trabalho.

Aracatuba, 12 de Dezembro de 2019.

16. REPRESENTANTE DA ENTIDADE
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Denilton Carlos de Carvalho
Dirigente

Maria Valéria Podavini - 274.923.718-10
Responsavel Técnico
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