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PLANO DE TRABALHO - PROPOSTA 0023/2021

1. DADOS CADASTRAIS

Nome da Entidade
Educandário Nossa Senhora do Amparo

CNPJ
43.467.224/0001-10

Endereço
Estrada Municipal AMP 161 Simão de Oliveira, Km 45

Bairro
Martírio

Cidade
Amparo

UF
SP

CEP
13905-412

DDD/Telefone
(19) 3807-3788

Email
educandario.cedo@gmail.com

Nome do Responsável
Irmã Sônia Maria Conjiu

CPF
492.609.950-00

RG/Órgão Expedidor
62.172.228-5 SSP/SP -

Cargo
Presidente

Endereço
Rod SP 95 KM 45, 0, Martirio, Amparo/SP

CEP
13900-000

2. DESCRIÇÃO DO PLANO DE TRABALHO

Título
Oficina de Arte Terapia - CMDCA conforme LEI 8.069/90 - ECA

Período de Execução
Ínicio: 04/01/2021 - Término: 31/12/2021

Identificação do Objeto
Ofertar  a  Oficina  de  Artes,  buscando  promover  a  promoção  e  efetivação  dos  direitos  da  criança  e  adolescente,
através de um espaço alternativo, realizando várias modalidades: artesanato, música, dança, teatro, literatura,
pintura,
recortes, customização dentro outros. Projeto Inscrito com base na Lei nº 8.069, de 13 de julho de 1990 (Estatuto da
Criança e do Adolescente), a Resolução CMDCA nº 01/2013, a Lei Municipal nº 2.501 de outubro de 1999 (Política
Municipal da Criança e do Adolescente) e o Plano Decenal dos Direitos Humanos da Criança e do Adolescente
aprovado em 19 de abril de 2011 pelo Conanda.
Público Alvo
Crianças e adolescentes de 08 a 15 anos de ambos os sexos. Quantidade 160 crianças ou adolescentes.
Local de Execução
Educandário Nossa Senhora do Amparo
Coordenador(a)
Irmã Sônia Maria Conjiu
Responsável Técnico do Projeto
Caroline Silva da Costa Pereira
Endereço do Responsável Técnico
Rod. Sp 95 KM 45 S/N - Caixa postal 168 - Bairro do
Martírio - Amparo - SP

DDD/Telefone
(19) 3807-4129

Endereço Eletrônico
educandario.cedo@gmail.com

3. JUSTIFICATIVA DA PROPOSIÇÃO

As crianças estão em constante interação com o ambiente, sejam elas em suas casas, escola ou organização, também
em constante cuidado, principalmente no quesito ambiental. Pois é através dos recursos naturais como minério, água,
remédios, alimentos e outros que mantem a existência da humanidade. É pensando em uma geração consciente que
hoje são nossos usuários, que propomos este projeto em busca de fomentar o trabalho educacional que já voltados à
formação dos valores sociais e culturais e ambientais. Se faz necessário fortalecer a atenção ao cuidado com espaço,
zelo com ambiente, o nascer das plantas e as diversidades que ela trás e suas belezas naturais. Bem como abordar
assuntos como reciclagem, alimentação usando a horta e todo espaço que a instituição oferece, por ser localizada em
uma área rural próximo da área urbana, se torna de grande valia. Pois conseguiremos fazer a interface com o
cotidiano de nossos assistidos e fazendo - os refletir sobre suas condutas em relação ao meio que vivem. O projeto
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consiste em implantar  hortas educativas no Educandário  Nossa Senhora do Amparo,  como um instrumento de
educação ambiental e alimentar, psicologia social fazendo uma interação com o meio ambiente, possibilitando a
compreensão de como o indivíduo reage às condições do meio; poder avaliar e perceber que o espaço físico também
irá  influenciar  na  maneira  do  comportamento  dos  indivíduos.  Iremos  utilizar  os  recursos  sustentáveis  de  matérias
recicláveis para realização de atividades artesanais.
Com isso ofertamos um espaço de compreensão, reflexão e criação de novos hábitos saudáveis, bem como conhecer
o contexto os quais estão inseridos.
Salientamos que o processo de sensibilização das crianças pode promover iniciativas que transcendam o ambiente do
Educandário, atingindo tanto o bairro no qual ele está inserido como comunidades mais afastadas nas quais residam
alunos,  monitores  e  funcionários,  como  potenciais  multiplicadores  de  informações  e  atividades  relacionadas  à
Educação  Ambiental.  Nesse  sentido,  a  oficina  torna-se  um  elemento  capaz  de  desenvolver  temas  envolvendo
educação ambiental e alimentar, pois além de conectar conceitos teóricos a práticos, auxiliará o processo de ensino e
aprendizagem, se constituindo como uma estratégia capaz de ajudar no desenvolvimento dos conteúdos de forma
interdisciplinar.
Reforçamos que embora hoje os usuários encontra-se em suas casas, os mesmos podem realizar ações voltadas ao
meio, como separação do reciclavél,  organização dp ambiente saudavel, escolha adequada dos alimentos e até
mesmo realizar plantio de mudas em hortas verticais para uso ou como plantio de qualquer natureza para um
ambiente mais saúdavel voltado ao visagismo. O usuário pode ser um multiplicados de boas ações como estas que
estamos aqui propondo, expandindo seu conhecimento aos seus famíliares ao grupo em que convive. Todo Plano de
Trabalho busca atender ações presenciais e a distância, realizadas através de grupos do WhatsApp, vídeos postados
no youtube, entrega de mudas para plantio em suas casas, sensibilização do uso consciente da água, bem como a
preservação do meio ambiente, sendo a mais simples atitude de jogar o lixo no lixo e não nas ruas e higiene pessoal e
da própria moradia. Os grupos com a psicóloga irá trazer esta interface entre a realidade atual para a realidade ideal,
fazendo que eles tomem as próprias iniciativas a partir das ações que iremos trabalhar neste Projeto.

4. OBJETIVOS

Objetivo Geral
O objetivo do projeto é fortalecer o trabalho educativo às crianças quanto à formação de valores sociais, culturais,
alimentares, do meio ambiente e da promoção de hábitos alimentares saudáveis.

Objetivo Específico
• Implantar horta educativa no Educandário Nossa Senhora do Amparo, como um instrumento de educação ambiental
de forma interdisciplinar e vivenciada, onde a natureza é compreendida como um todo dinâmico, sendo o ser humano
parte integrante e agente das transformações do mundo em que vive;
• Atividades on-line, vídeos, atividades práticas, entregas de mudas, conscientização do uso consciente da água,
escolha adequada da alimentação; identificação do que biodegradavel ou não; forma correta do descarte; preservação
dos rios e nascentes; e propostas de melhorias expostas pelos próprios assistidos a partidas as ações apresentadas a
eles;
• Sensibilizar quanto à importância da boa alimentação para um desenvolvimento e crescimento saudável;
• Criar uma atitude positiva diante da natureza e dos alimentos oriundos do ecossistema de cada região;
• Conscientizar as crianças sobre a importância do meio ambiente e como o homem está inserido neste meio;
•  Estimular  para  que perceba a  importância  do  homem na transformação do  meio  em que vive  e  o  que  as
interferências negativas têm causado à natureza;
• Compreender o respeito e o cuidado para com o meio ambiente;
• Reconhecer comportamentos inadequados para com o seu meio ambiente;
• Estimular a mudança prática de atitudes e a formação de novos hábitos com relação à utilização dos recursos
naturais;
• Conscientizar sobre as diferentes formas de coleta e destino do lixo, na escola, casa e espaços em comum;
• Conscientizar sobre o uso adequando e renovação de certas matérias primas; Reciclagem e reutilização.

5. CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO
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1 META: Implementar Projeto Regando Vidas aos usuários como um instrumento de educação ambiental de
forma interdisciplinar e vivenciada, onde a natureza é compreendida como um todo.

Etapa/
Fase Especificação Unidade Qtde

Física Início Término

1.01 Higiene pessoas 160 20/01/2021 31/12/2021
Ações
Higiene tem como objetivo propor ações que contextualize o enfoque histórico, bem como abordar as diferentes
concepções da higiene corporal para a humanidade, sua importância na prevenção de doenças e promoção da saúde.
Abordar assuntos relacionados os desequilíbrios ambientais e suas causas. (MONITORAS)

1.02 Espaço e meio pessoas 160 20/01/2021 31/12/2021
Ações
A  proposta  da  oficina  é  elaborar  intervenções  lúdicas  em  meio  ao  ambiente  para  que  possa  exercitar  as  funções
executivas e cognitivas e estimulação de vários sentidos emocionais.
Atividades direcionadas ao conhecimento do eu e o outro no meio ambiente; contação de histórias (passado, presente
e futuro), elaboração de dinâmicas que desperte sentimento de empatia e respeito com a natureza.
Atividade que estimule e permita
aprendizagem de novos conceitos, convivência harmônica do homem com a natureza.
Atividades direcionadas com contato direto com a natureza, para que elabore o lado sensório, emocional, cultural e os
sentidos como o tato, olfato e visão das crianças.
Estimular através de dinâmicas a mudança prática de atitudes e a formação de novos hábitos,  para que esses
comportamentos sejam apreendidos e passados para os demais como: família, amigos e vizinhos.

1.03 Reciclável e reutilização pessoas 160 20/01/2021 31/12/2021
Ações
Promover a reutilização dos materiais recicláveis, fazendo um link com o Projeto Tampinha que hoje já desenvolvido na
instituição, buscando retirar do meio ambiente, tampas de plástico como de garrafa pet, potes plásticos, alumínio e
com arrecadação angariar fundos para instituição. Abordaremos temas como lixos domésticos, perecíveis, explanar
sobre a simbologia do reciclável e também utilizar materiais para elaborar artesanais. (MONITORA)

1.04 Psicologia social com interface ao meio ambiente pessoas 160 20/01/2021 31/12/2021
Ações
Os grupos com a técnica da psicologia tem como objetivo analisar e fazer a intervenção das demandas expontanêas
que surgirem. Visando as capacidades cognitivas mobilizando os comportamentos sociais que causam impacto a saúde
mental,  além de  contribuir  para  análise  das  percepções  e  interpretações  no  meio  em que  vivem.  A  ação  irá
proporcionar esta interface entre a realidade atual do usuário para a realidade ideal proposto neste projeto.

1.05 Horta - Legal pessoas 160 20/01/2021 31/12/2021
Ações
A horta promove o preparo do plantio, cuidado com a terra, regar a semente constantemente, entender a importância
de cada ser vivo no nosso ecossistema como as minhocas, pássaros, abelhas e demais seres vivos e o mais importante
o respeito e cuidado com a natureza. Conhecer a importância da natureza em nossas vidas na qual nos fornece a água
e o ar puro. Além dos benefícios de uma alimentação saudável livre de agrotóxico. Desta forma fortalecendo as
crianças  a  compreensão  da  agricultura  familiar  e  o  desenvolvimento  de  técnicas  de  cultivo  relacionadas  ao
desenvolvimento sustentável, promovendo a capacidade para o trabalho em equipe, a cooperação, o respeito e o
senso  de  responsabilidade.  (TECNICA  EM MEIO  AMBIENTE).  Para  atividades  remotas  serão  oferidas  vídeo  aulas
interativas e mudas de plantas.

6. METODOLOGIA

As atividades são planejadas visando atender ao nível de desenvolvimento de cada faixa etária respeitando seu
desenvolvimento e suas habilidades mais importantes de cada fase.
Atividades práticas, vivências, interação com a flora e fauna e contato com a natureza em um ambiente rural que une
a história da produção de alimentos deste o século XIX até as mais modernas técnicas de agricultura sustentável.
Todas as atividades visam estimular os vários sentidos alimentando com novas informações e estímulos o sistema
cognitivo e emocional. Permitindo a aprendizagem de novos conceitos, convivência harmônica do homem com a
natureza garantindo assim um despertar de um sentimento de empatia e respeito pelo meio ambiente.
A oficina será dividida em 04 grupos com 27 participantes,seprados por faixa etária - Sendo o primeiro grupo de 06 à
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08 anos, segundo grupo 09 à 11 anos e terceiro grupo 12 à 15 anos ambos os períodos - manhã e tarde, com um total
de 160 crianças e adolescentes. Iremos contar com os monitores para mediar às tomadas de decisões dos envolvidos,
será apresentado o contéudo teórico e a metodologia será escolhida de forma democrática, onde todos possam aderir
às atividades. A proposta visa à integração da entidade em todo o processo de desenvolvimento dos usuários.
Salientamos que “todos” serão alcançados.
Proposta de metodologia a ser aplicada;
• Contextualização da técnica e/ou tema, reflexão e produção;
• Aula expositiva, apreciação visual, produção artística individual e coletiva, visita nas áreas internas e entorno da
instituição;
• Serão realizadas atividades cognitivas e interativas com a técnica de psicologia;
• Atividades manuais e interativas com o meio ambiente;
• Serão aplicadas metodologias no desenvolvimento da implantação e manutenção da horta.

7. FORMA DE AFERIÇÃO DOS INDICADORES DAS METAS/ETAPAS OU FASES

As atividades continuaram divididas em 04 grupos com 27 participantes,seprados por faixa etária - Sendo o primeiro
grupo de 06 à 08 anos, segundo grupo 09 à 11 anos e terceiro grupo 12 à 15 anos ambos os períodos - manhã e
tarde,  com um total  de 160 crianças e  adolescentes.  Os indicadores serão aferidos através de levantamentos
quantitativos dados fornecidos pela lista de presença. Aplicaremos pesquisa de satisfação semestral contendo nela
sugestões de temas a serem abordados. Será aplicada avaliação subjetiva que compreenderá o comportamento
humano nas suas mais diversas situações de interação com o meio em que está inserido, analisará as percepções, as
atitudes e os comportamentos do indivíduo em sua relação explícita com o contexto físico e social no qual ele evolui.
Todas  as  informações  serão  apresentadas  no  relatório  trimestral  circunstanciado.  Para  ações  remotas,  serão
realizados grupos com as atividades socioeducativas e interativas, voltadas as temáticas propostas no plano. Com
foco na garantia dos direitos de nossos assistidos. Esses grupos são on-line, permitindo a interação do usuário e seus
familiares ao vivo, realizamos vídeos educativos postados nas redes sociais.
Youtube:  https://www.youtube.com/results?search_query=Educandario+nossa+senhora+da+amparo;  Pagina  no
Facebook,  onde  todos  os  profissionais  da  equipe  SUAS  são  envolvidos  e  propõem  atividades,  realizamos  também
vídeos com temas relacionados às comemorações mensais. Também temos whatsapp da instituição o qual é realizada
chamada de vídeos e listas de transmissão.
O monitoramento será realizado mensalmente através dos relatórios executados pelos monitores e avaliado pela
coordenação. As ausências e desligamento serão feitas semanalmente, para identificação dá falta assiduidade.
São alimentadas planilhas diárias relacionadas às participações de nossos assistidos, quanto às atividades remotas.
Na planilha consta o objetivo da atividade, conteúdo a serem desenvolvidos, resultados e obstáculos observados e
registro relevantes observados pela técnica responsáveis pela execução das atividades.
Quando autorizado às reuniões serão ofertadas em dias alternativos – aos domingos, para tentativa de frequência nas
reuniões, serão realizadas bimestrais, dentro das reuniões será ofertado um espaço com os monitores e técnicos para
qualquer esclarecimento em relação o funcionamento do Projeto,  bem como o desenvolvimento das crianças e
adolescentes.
Serão realizadas reuniões com a equipe, com o intuito de construir soluções a partir de cada olhar, assim melhor
atender os assistidos.

8. MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO (INSTRUMENTAIS)

O  monitoramento  e  avaliação  qualitativa  se  darão  pela  participação  através  da  lista  de  presença.  Pelo
acompanhamento no processo de produção dos assistidos – “resultado final” e pela interação nas atividades. A forma
de participação se deu desde o inicio do projeto envolvendo os assistidos no nome do projeto Regando Vidas.
A avaliação irá acontecer nas reuniões mensais de equipe social. Serão avaliados ações já desenvolvidas e propor
ações a serem desenvolvidas, conforme desempenho e desenvolvimento dos assistidos. Buscando ainda relacionar o
projeto com as demais ações que estará sendo executadas e envolver outros educadores sociais na proposta aqui
apresentada.  Iremos apresentar  os relatórios circunstanciados trimestral  contendo as informações diárias da oficina
com lista de presença.
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9. PROVISÃO/EQUIPE CONTRATADA

Cargo/Função Qtde. Remuneração R$ Total Mês R$ Total Ano R$
Auxiliar de Escritório 1 1.312,45 1.312,45 6.562,25
Auxiliar de Serviços Gerais 2 2.607,50 5.215,00 62.580,00
Motoboy 1 1.509,71 1.509,71 18.116,52
Psicologa (o) 1 1.980,89 1.980,89 23.770,68
Total 10.018,05 111.029,45

10. RECURSOS FISICOS

Nº Ordem Quantidade Especificação

01 0 01 banheiro 01 sala almoxarifado 01 salão de festas com 02 banheiros e
estacionamento Parque coberto Área de brincar Campo de futebol gramado

02 0
01 sala Biblioteca 01 sala Professores 02 banheiros, masculino e feminino 01 sala de
vídeo 03 salas de tamanho iguais para atendimento dos 03 módulos 01 sala oficina de
informática 01 sala oficina de artes 01 Sala de reunião

03 0 Anexo1: 01 refeitório externo 01 banheiro 01 sala oficina de Cabelereiro 01 atendimento
psicológico

04 0 Anexo2: 01 cozinha de apoio externa 01 Cozinha industrial interna 01 refeitório interno
Dependência das religiosas

05 0
Área total de 07 alqueires/Construída 02 alqueires O prédio central possui 2.000 m, em
instalações. 01 salão recepção 01 sala (secretaria) 01 banheiro 01 sala Diretoria 01 para
atendimento do Serviço Social 01 sala atendimento psicologia

06 1 Horta

11. RECURSOS MATERIAIS

Nº Ordem Quantidade Especificação

01 0
01 - Aparelho com câmera do portão automático 01 - Aparelho de alarme 01 - Aparelho
de som 01 - Aparelho de som portátil 01 - Aparelho fax 01 - Aparelho telefone - PBX 05 -
Linha de telefone - PBX 05 - Aparelho telefone

02 0
01 - Armário de aço suspenso 3 portas 05 - Armário de aço 2 portas 01 - Armário de aço
1 porta 01 - Armário de fórmica c/ 3 gavetas e 3 portas 03 - Armário de fórmica com
prateleiras 01 - Armário de fórmica suspenso c/cantoneiras

03 0
01 - Impressora HP 210C 01 - Impressora HP a lazer 525 01 - Impressora HP multiuso 01
- Linha telefônica 01 - Máquina de costura c/ motor - Singer 01 - Máquina de lavar –
Brastemp 7 kg 01 - Mesa de computador 01 - Mesa de fórmica

04 0
01 - Mesa de Madeira 02 - Mesa de madeira com 2 gavetas 02 - Mesa grande de fórmica
p/computador 01 - Mesinha para impressora 03 - Monitor 01 - Mouse 03 - Quadro de
aviso

05 0 01 - Relógio de parede 09 - Teclado computador 02 - Televisão 03 - Ventilador 01 -
Ventilador de parede 02 - Ventilador de pé 03- Ventilador de teto

06 0
02 - Banquinho de plástico 01 - Bebedouro elétrico 10 - Cadeira madeira 03 - Cadeira de
ferro 06 - Cadeira de ferro com encosto de pano 07 - Cadeira de ferro estofada 02 -
Cadeira de ferro estofada giratória 01 - Cadeira executiva giratória

07 0
03 - Armário de madeira 01 - Armário de madeira c/ 3 portas e 3 gavetas 01 - Armário
de madeira do piso ao teto- 3 portas 01 - Armário de madeira fixo na parede p/chaves
de reserva 01 - Armário grande de fórmica c/4 portas de correr
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Nº Ordem Quantidade Especificação

08 0
04 - Cilindro de gás P 13 - reserva 06 - Colchão 03 - CPU 01 - Criado de aço 01 - Data
Show 04 - Escrivaninha 01 - Escrivaninha de aço c/ 4 gavetas 01 - Escrivaninha de
fórmica com 5 gavetas

09 0
04 - Estabilizador 01 - Estante de madeira c/portas de vidro 01 - Extintor de Incêndio -
Água 01 - Extintor de Incêndio - Pó 02 - Fax 01 - Filtro de barro 01 - Fogão a Gás de 4
bocas 02 - Freezer 01 - Freezer novo 01 – Geladeira

10 0 02 Carros

12. PLANO DE APLICAÇÃO

1 - Despesas com Pessoal Unidade Quantidade Previsto R$
1.01 - Auxiliar de Escritorio (folha) 5 1 6.562,25
1.02 - Auxiliar de Serviços Gerais (folha) 12 2 22.787,45
1.03 - Décimo Terceiro Salário 12 5 6.703,67
1.04 - Férias Pecúnia e 1/3 Férias (folha) 12 4 7.567,45
1.05 - FGTS - Fundo de Garantia 12 5 6.191,40
1.06 - INSS Empregados (Isenção CEBAS) 12 5 6.153,00
1.07 - Moto Boy (folha) 12 1 18.116,52
1.08 - Psicólogo (folha) 12 1 23.770,68
Sub Total 97.852,42
2 - Financeira Unidade Quantidade Previsto R$
2.01 - Financeira 12 1 0,00
Sub Total 0,00
3 - Material de Consumo Unidade Quantidade Previsto R$
3.01 - Alimentos 12 1 5.201,80
3.02 - Gás (GLP) 12 1 2.500,00
3.03 - Higiene e Limpeza 12 1 13.881,32
3.04 - Materiais de Conservação de Jardinagem 12 1 13.238,17
3.05 - Materiais Didaticos e Pedagógicos 12 1 10.800,00
3.06 - Utensílios 12 1 4.768,79
Sub Total 50.390,08
4 - Serviços de Terceiros Pessoa Jurídica Unidade Quantidade Previsto R$
4.01 - Analista Ambiental PJ 12 1 12.000,00
4.02 - Medicina do Trabalho 12 5 340,50
Sub Total 12.340,50
Total 160.583,00

13. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Fonte de Recurso Valor Concedente Valor Proponente Data
Municipal 13.381,00 06/01/2020
Municipal 13.382,00 03/02/2021
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Fonte de Recurso Valor Concedente Valor Proponente Data
Municipal 13.382,00 03/03/2021
Municipal 13.382,00 06/04/2021
Municipal 13.382,00 05/05/2021
Municipal 13.382,00 04/06/2021
Municipal 13.382,00 05/07/2021
Municipal 13.382,00 04/08/2021
Municipal 13.382,00 03/09/2021
Municipal 13.382,00 05/10/2021
Municipal 13.382,00 04/11/2021
Municipal 13.382,00 03/12/2021
Total 160.583,00

14. INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES

Informamos que escremos o Projeto pensando no retorno das atividades presencial. Solicito que na minha ausencia
Graziela Cassia Ferreira dos Santos assine como responsavel tecnica, sendo ela composta na equipe técnica do
Projeto em questão. CRP; 06/159079

15. DECLARAÇÃO

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto ao (Órgão Público interessado),
para os efeitos e sob as penas da lei, que inexiste qualquer débito em mora ou situação de inadimplência com o
Tesouro ou qualquer Órgão ou entidade da Administração Pública, que impeça a transferência de recursos oriundos
de dotações consignadas nos orçamentos deste Poder, na forma deste plano de trabalho.

Amparo, 22 de Outubro de 2020.

16. REPRESENTANTE DA ENTIDADE

Irmã Sônia Maria Conjiu
Dirigente

Caroline Silva da Costa Pereira
Responsável Técnico


