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PLANO DE TRABALHO - PROPOSTA 0004/2021

1. DADOS CADASTRAIS

Nome da Entidade
Assistência Recanto Feliz

CNPJ
04.438.042/0001-60

Endereço
Avenida Dezessete, 1525

Bairro
Centro

Cidade
Riolândia

UF
SP

CEP
15495-000

DDD/Telefone
(17) 98222-9819

Email
assistenciarfeliz@gmail.com

Nome do Responsável
Silvia Helena Galvão Silveira

CPF
002.597.878-09

RG/Órgão Expedidor
6886071-7 ssp/sp -

Cargo
Presidente

Endereço
Rua Quatro, 649, Centro, Riolândia/SP

CEP
15495-000

2. DESCRIÇÃO DO PLANO DE TRABALHO

Título
Plano de trabalho 2021

Período de Execução
Ínicio: 01/01/2021 - Término: 31/12/2021

Identificação do Objeto
Acolhimento de pessoas idosos, com vista a acolher e proteger de forma integral prevenindo de risco social e ou
negligencia familiar e auto negligencia.
Público Alvo
Idosos
Local de Execução
Instituição Assistência Recanto Feliz
Coordenador(a)
Alyne Carla Rodrigues da Silva Ferreira
Responsável Técnico do Projeto
Caticilene Neves dos Santos
Endereço do Responsável Técnico
Rua Espirito Santo 820

DDD/Telefone
(17) 98126-2332

Endereço Eletrônico
assistenciarfeliz@gmail.com

3. JUSTIFICATIVA DA PROPOSIÇÃO

Serviço de proteção especial com capacidade de atendimento para vinte (vinte) idosos, conforme sugere o estatuto
do idoso é instituído pessoa idosa pessoa igual ou superior a 60 (sessenta) anos de todos os sexos com diferentes de
dependência.  Com dezesseis  anos  de  atuação  com boa  características  residenciais  e  de  estrutura  física.  Visa
desenvolver as rotinas da instituição o mais próximo de ambiente domestico convencional e com a comunidade. A
instituição oferta abrigo, alimentação e outras atividades para pessoas que apresentam fragilidade, dependência
física  e  ou  cognitiva  e  prioritariamente  sem vínculos  familiares.  Sabemos  que  os  gastos  são  elevado  para  o
desenvolvimento  das  atividades  da  casa  e  nesse  sentido  o  repasse  financeiro  de  suma  importância  para  a
manutenção  das  atividades  realizadas  seja  ela  de  cunho  de  sobrevivência  ,  cuidados  ou  socioeducativo.

4. OBJETIVOS

Objetivo Geral
A instituição Assistência Recanto , tem como objetivo ofertar a pessoa idosa proteção integral, visando prevenções
das questões de violações de direitos, negligencia , violência , ruptura de vinculo sociais e comunitários. Propiciar
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convivência  comunitária  e  familiar  acesso  e  participação  aos  serviços  socioassistenciais,  de  cultura  e  lazer
respeitando a limitação e a vontade de cada idoso. Favorecendo e oportunizando o desenvolvimento sua cidadania a
fins de valorização de pessoa idosa e suas decisões.

Objetivo Específico
Acesso a  documentação civil  e  renda quando necessário.Promover  acesso e  convivência  entres  os  moradores,
comunidade, e a família.  Assegurar á pessoa idosa o direito a liberdade, respeito e dignidade, crenças e culto
religioso. Direito em exercer sua participação nas comemorações civil ou cultural. Alimentação de qualidade, cuidados
com higiene pessoal e orientação sobre direito , participaçao cidadã, convívio interno, solidariedade e respeito mútuo.

5. CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO

1 META: Atendimento a pessoa idosa, ambos os sexos independentes e /ou com grau de dependência.
Etapa/
Fase Especificação Unidade Qtde

Física Início Término

1.01 Participaçao culturais quinzenal 12 01/01/2020 31/12/2020
Ações
Conduzi-los aos espaços de apresentações culturais e religiosos, garantindo o acesso à liberdade sobre suas opiniões e
crenças religiosas e participação nos espaços públicos.

1.02 Acesso a documentação civil e a renda quando
necessario quinzenal 12 01/12/2020 31/12/2020

Ações
garantia de acesso ao direito de cidadania e renda.

1.03 Visita domiciliar mensal 12 01/01/2020 31/12/2020
Ações
Objetiva  a  aproximação dos  idosos  junto  aos  seu  familiares  seja  consanguíneo  ou  de  arranjos  familiares,  para
fortalecendo os vínculos afetivos.

1.04 Construção dos planos individuais de atendimento mensal 12 01/01/2020 31/12/2020
Ações
Trata  -se  de  uma  atividade  de  levantamento  de  dados  a  afins  de  contribuir  com  empoderamento  da  pessoa  idosa,
dentro da nova realidade de vida.

1.05 Monitoramento e avaliação mensal 12 01/01/2020 31/12/2020
Ações
Se dá de forma através entrevista com os próprios idosos e visitantes e analise de documental,  a  fins de garantir  a
qualidade do atendimento ao idoso.

1.06 Reunião socioeducativa Quinzenal 12 01/01/2020 31/01/2020
Ações
As reuniões é realizada no coletivo pauta em fortalecer as relações internas, troca de ideias , valorização da vida,
defesa de direito e desenvolvimento das capacidades pessoais, descontração e de lazer, com duração de quarenta
minuto a uma hora.

1.07 Encontros intergeracionais e geracional quinzenal 12 01/01/2020 31/12/2020
Ações
Os encontro se dão quinzenalmente com as instituições Apae e Casa de Nazaré, alternando os encontros entre na
localização de cada entidade. As atividades visa contribuir para a socialização, comunicação troca de experiencias e
valores cultural.

2 META: Recebimento de visita de segunda a segunda, promovendo fortalecimento de vinculo afetivo .As
visitas de dão de forma presencial e ou por contato telefonico

Etapa/
Fase Especificação Unidade Qtde

Física Início Término

2.01 Encontros intergeracionais e geracional quinzenal 12 01/01/2020 31/12/2020
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Ações
Atividades realizadas entre idosos , adolescente e pessoa, crianças e adolescentes da casa de Nazaré. a ação tem
como objetivo contribuir com a socialização e comunicação e troca de experiência, através das rodas de conversa,
apresentação cultural

6. METODOLOGIA

Diariamente será ofertada as atividades de rotina da casa e os cuidados pessoais com a pessoa idosa
Acolhida e recebimento dos idosos
Segunda a segunda visita aos moradores no hoario das 14:00 as 16;00
Participação em eventos culturais, culto religiosos dentro, fora da instituição e lugares publico.
Encontro intergeracionais
Reuniões socioeducativas
Construção dos Planos individuais
Acompanhamento e monitoramento dos encaminhamentos realizados
Acesso a documentação civil
Participaçao ao serviço de convivência para pessoa idosa
Elaboração de prontuários, relatórios, trabalho interdisciplinar
Reuniões de avaliação e monitoramento

7. FORMA DE AFERIÇÃO DOS INDICADORES DAS METAS/ETAPAS OU FASES

As etapas do serviço são realizadas diariamente e com metas a médio e curto prazo.

8. MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO (INSTRUMENTAIS)

Diagnosticar através de dados em relatórios , prontuario, livro demostrativos de execução de despesas entre outros,
qualidades do atendimento prestados aos idosos institucionalizados.

9. PROVISÃO/EQUIPE CONTRATADA

Cargo/Função Qtde. Remuneração R$ Total Mês R$ Total Ano R$
Assistente social 1 1.874,00 1.874,00 22.488,00
Coordenadora 1 2.152,00 2.152,00 25.824,00
cozinheira 2 1.265,00 2.530,00 30.360,00
cuidador diurno 2 1.300,00 2.600,00 31.200,00
cuidador noturno 2 1.700,00 3.400,00 40.800,00
cuidadora 1 1.108,00 1.108,00 13.296,00
enfermeira 1 1.855,00 1.855,00 22.260,00
faxinheira 1 1.066,00 1.066,00 12.792,00
lavadeira 1 1.030,00 1.030,00 12.360,00
psicologa 1 1.070,00 1.070,00 12.840,00
Técnico em enfermagem (noturno) 2 1.662,00 3.324,00 39.888,00
tecnico enfermagem (diurno) 2 1.350,00 2.700,00 32.400,00
Total 24.709,00 296.508,00

10. RECURSOS FISICOS
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Nº Ordem Quantidade Especificação
01 8 Banheiro
02 1 Barracao cobertura de patio com 10 metros
03 2 Copas
04 1 Cozinha
05 1 Deposito
06 3 Dispensa
07 1 Enfermaria
08 1 Escritório
09 2 Hall de entrada
10 1 Lavabo
11 1 Lavandeira com dispensa
12 13 Quartos
13 1 Quiosque
14 1 Refeitório
15 1 Sala multiuso

11. RECURSOS MATERIAIS

Nº Ordem Quantidade Especificação
01 3 Arquivo
02 1 Balcao
03 2 Banco de Concreto
04 1 Bebedouro
05 27 Cadeiras
06 6 cadeira de fio
07 24 Camas
08 7 Comodas
09 1 Computador
10 4 Escrivaninha
11 2 Fogao Industrial
12 1 frizzer horizontal
13 3 frizzer vertical
14 1 Geladeira
15 2 Guarda roupa
16 2 Lavadora de roupa
17 3 Mesa de Marmore
18 1 mesa para computador
19 1 mesa para impressora
20 1 Poltrona
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Nº Ordem Quantidade Especificação
21 7 Pratelheiras
22 3 Rack
23 1 Tanquinho
24 4 TV

12. PLANO DE APLICAÇÃO

1 - Despesas com Pessoal Unidade Quantidade Previsto R$
1.01 - Coordenador (folha) Meses 1 25.824,00
1.02 - Cozinheiro(a) (folha) 12 2 30.360,00
1.03 - Cuidador (folha) 12 1 13.296,00
1.04 - Cuidador Diurno (folha) 12 2 31.200,00
1.05 - Cuidador Noturno (folha) 12 2 40.800,00
1.06 - Décimo Terceiro Salário Meses 12 5.466,84
1.07 - Faxineiro (a) (folha) 12 1 12.792,00
1.08 - Lavadeira (folha) 12 1 12.360,00
1.09 - Psicólogo (folha) 12 1 12.840,00
Sub Total 184.938,84
2 - Financeira Unidade Quantidade Previsto R$
2.01 - Financeira 1 0,00
2.02 - Financeira 12 1 0,00
2.03 - Financeira meses 12 0,00
Sub Total 0,00
3 - Material de Consumo Unidade Quantidade Previsto R$
3.01 - Alimentos Meses 12 24.880,00
3.02 - Higiene e Limpeza Meses 12 22.400,00
3.03 - Materiais para Atividades Lúdicas Meses 12 3.000,00
Sub Total 50.280,00
4 - Serviços de Terceiros Pessoa Jurídica Unidade Quantidade Previsto R$
4.01 - Água e Esgoto Meses 12 14.400,00
4.02 - Energia Elétrica Meses 1 1.200,00
4.03 - Telefone Meses 1 840,00
Sub Total 16.440,00
Total 251.658,84

13. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Fonte de Recurso Valor Concedente Valor Proponente Data
Municipal 16.781,57 10/01/2021
Municipal 16.781,57 10/02/2021
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Fonte de Recurso Valor Concedente Valor Proponente Data
Municipal 16.781,57 01/03/2021
Municipal 16.781,57 01/04/2021
Municipal 16.781,57 01/05/2021
Municipal 16.781,57 01/06/2021
Municipal 16.781,57 01/07/2021
Municipal 16.781,57 01/08/2021
Municipal 16.781,57 01/09/2021
Municipal 16.781,57 01/10/2021
Municipal 16.781,57 01/11/2021
Municipal 16.781,57 01/12/2021
Federal 2.190,00 10/01/2021
Federal 2.190,00 10/02/2021
Federal 2.190,00 10/03/2021
Federal 2.190,00 10/04/2021
Federal 2.190,00 10/05/2021
Federal 2.190,00 10/06/2021
Federal 2.190,00 10/07/2021
Federal 2.190,00 10/08/2021
Federal 2.190,00 10/09/2021
Federal 2.190,00 10/10/2021
Federal 2.190,00 10/11/2021
Federal 2.190,00 10/12/2021
Estadual 2.000,00 10/01/2021
Estadual 2.000,00 10/02/2021
Estadual 2.000,00 10/03/2021
Estadual 2.000,00 10/04/2021
Estadual 2.000,00 10/05/2021
Estadual 2.000,00 10/06/2021
Estadual 2.000,00 10/07/2021
Estadual 2.000,00 10/08/2021
Estadual 2.000,00 10/09/2021
Estadual 2.000,00 10/10/2021
Estadual 2.000,00 10/11/2021
Estadual 2.000,00 10/12/2021
Total 251.658,84

14. INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES

15. DECLARAÇÃO
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Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto ao (Órgão Público interessado),
para os efeitos e sob as penas da lei, que inexiste qualquer débito em mora ou situação de inadimplência com o
Tesouro ou qualquer Órgão ou entidade da Administração Pública, que impeça a transferência de recursos oriundos
de dotações consignadas nos orçamentos deste Poder, na forma deste plano de trabalho.

Riolândia, 14 de Outubro de 2021.

16. REPRESENTANTE DA ENTIDADE

Silvia Helena Galvão Silveira
Dirigente

Caticilene Neves dos Santos
Responsável Técnico


