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PLANO DE TRABALHO - PROPOSTA 0012/2021

1. DADOS CADASTRAIS

Nome da Entidade CNPJ

Associacao de Amigos do Autista - AMA 03.298.931/0001-06
Endereco Bairro

Rua Dr. Pontes de Miranda, 430 Morada dos Nobres
Cidade UF |CEP DDD/Telefone |Email

Aracatuba SP |16022-020 |(18) 3624-4480 |ama.aracatuba@gmail.com
Nome do Responsavel CPF

Denilton Carlos de Carvalho 061.654.258-52
RG/Orgao Expedidor Cargo

13.282.075 - Presidente

Endereco CEP

Rua Aguapei, 3300, Residencial Parque dos Aracas, Aracatuba/SP 16025-455

2. DESCRICAO DO PLANO DE TRABALHO

Titulo ) Periodo de Execucao
Servico de Protecao Social Especial de Media Complexidade Habilitacao | Inicio: 01/01/2021 - Término: 31/12/2021
e Reabilitacao para vida comunitaria

Identificacao do Objeto

Promover o servico de Habilitacdo e Reabilitacdo desenvolvido por meio de acdes socioeducativas e terapéuticas, de
maneira humanizada, com objetivo de inclusdo social; garantia de direitos; bem como, a qualidade de vida as
pessoas com TEA e seus familiares.

Publico Alvo
Pessoa com Transtorno do Espectro Autista

Local de Execucao
Aracatuba - SP

Coordenador(a)
Denilton Carlos de Carvalho

Responsavel Técnico do Projeto
Claudia Cristina Santiago Carvalho

Endereco do Responsavel Técnico DDD/Telefone |Endereco Eletronico
R.Honorio Carmargo de Oliveira Jr, 320 - Bl.1 - Apto. |(18) 3624-4480 |ama.assistenciasocial@gmail.com
41 - B. Pedro Perri - Aracatuba - SP

3. JUSTIFICATIVA DA PROPOSICAO

A AMA é uma entidade sem fins lucrativos que presta servico na area de Protecao Social Especial de Média
Complexidade para pessoas com autismo que de acordo com a lei 12.764/2012, passou a ser classificado como
pessoa com Transtornos do Espectro Autista.

0 servico prestado ao atendido estda em concordancia com a Lei Organica de Assisténcia Social (LOAS) n° 8.742, de 07
de dezembro de 1993, alterada pela Lei n? 12.435, de 06 de julho de 2011, sendo que as atividades serao
desenvolvidas através do Servico de Protecdo Especial, conforme prevé a Tipificacdo Nacional dos Servicos
Socioassistenciais, Resolu¢cdo n?. 109, de 11 de novembro de 2009, juntamente com a Definicao de Habilitacdo e
Reabilitacao, Resolucdo n2. 34, de 28 de novembro de 2011, e também a aprovacao da Norma Operacional Basica do
Sistema Unico de Assisténcia Social (NOB/SUAS), Resolucdo n2. 33, de 12 de dezembro de 2012, ambas do Conselho
Nacional de Assisténcia Social (CNAS).

0 Servico de Protecao Social Especial de Média Complexidade para pessoa com Deficiéncia, Idosas e suas Familias, é

Pag. 1/7



b ASSOCIACI:\O DE AMIGOS DO AUTISTA - AMA
a4 ‘-q Rua Dr. Pontes de Miranda, 430 - Morada dos Nobres - Aracatuba/SP
¥ r Titulo de Utilidade Publica Municipal, Lei Municipal n? 6345 de 14/10/2003, Estadual
Lei n2 16.114 de 14/01/2015, CEBAS Portaria n? 62/2018, item 159 de 26/03/18,
COMDICA n° 40,COMAS n? 46.

a oferta de atendimento especializado as pessoas com algum grau de dependéncia, que tiveram suas limitacdes
agravadas por violacbes de direitos, como: exploracdo da imagem, isolamento, confinamento, atitudes
discriminatérias e preconceituosas no seio da familia, falta de cuidados por parte do cuidador e alto grau de estresse
por parte da familia e/ou cuidador. Desvalorizacdo da potencialidade/capacidade da pessoa, dentre outras situacoes
gue agravam a dependéncia e comprometam o desenvolvimento da autonomia. O servico tem a finalidade de
promover a autonomia, a inclusao social e a melhora da qualidade de vida das pessoas participantes.

4. OBJETIVOS

Objetivo Geral

Promover o servico de Habilitacdo e Reabilitacdo desenvolvido por meio de acdes socioeducativas e terapéuticas, de
maneira humanizada, com objetivo de inclusdo social; garantia de direitos; bem como, a qualidade de vida as pessoas
com TEA e seus familiares.

Objetivo Especifico

* Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiéncia, de seus cuidadores e/ou
responsaveis;

» Desenvolver ac0es especializadas para a superacdo das situacdes violadoras de direitos, que contribuam para
intensificacdo da dependéncia;

* Prevenir o abrigamento e a segregacao dos atendidos do servico, assegurando o direito a convivéncia familiar e
comunitaria;

* Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servicos Socioassistenciais, demais
politicas pUblicas do Sistema de Garantia de Direitos;

* Promover apoio as familias na tarefa de cuidar, diminuindo a sua sobrecarga de trabalho, utilizando meios que
proporcionem maior autonomia dos envolvidos;

* Prevenir situacles de sobrecarga e desgaste de vinculos provenientes da relacdo de prestacao/ demanda de
cuidados permanentes/ prolongados.

* Prevenir situacdes de vulnerabilidade e risco social.

5. CRONOGRAMA DE EXECUCAO

1 META: Oficinas Socioeducativa
Etapa/ Especificacao Unidade (,)t_de Inicio Término
Fase Fisica
1.01 [Oficinas Socioeducativa Mensal 160] 01/01/2021 | 31/12/2021
Acoes

Com o propdsito de trabalhar a autonomia, autoestima, autoconfianca, adequacdo de comportamentos sociais e
interacdo social, as Oficinas Socioeducativas serdo realizadas diariamente visando o desenvolvimento do raciocinio,
habilidades como aprendizagem, criatividade, imaginacao e coordenacdo motora, além de propiciar a cognicao,
comunicacgao, socializacao, conhecimento de mundo, concentracao, percepcao visomotora, construir relacao de
respeito as regras, respeito mutuo em diversas situacdes e resolucao de conflitos de forma natural, interacao as regras
sociais pertinentes ao trabalho, comportamento socialmente aceito de forma a possibilitar mecanismos de insercao
para o mercado de trabalho.

Periodo: Segunda a Sexta - feira das 07h15 as 12h - 12h15 as 17h.

2 META: Grupos Socioeducativo

Eli::apa/ Especificacao Unidade (,Jt_de Inicio Término
ase Fisica
2.01 | Grupos Socioeducativo Mensal 16]01/01/2021 | 31/12/2021
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Acoes

As atividades serdo realizadas semanalmente, e serao pautadas no desenvolvimento de temas como: comportamento
socialmente aceito; autonomia para o desenvolvimento de atividades de vida diaria, vida pratica, interacao social
familiar, comunitaria e qualidade de vida.

Os grupos socioeducativos fazem parte de um processo que possibilita aos sujeitos perceberem seu valor na
sociedade, suas potencialidades e possibilidades em desenvolvé-las, mediante apropriacdo de conhecimentos,
favorecendo o desenvolvimento da autonomia, inclusao social e adequacao do comportamento.

Periodo: Segunda a Sexta - feira das 7h30 as 12h - 12h15as 17h.

3 META: Atendimento Individualizado
Etapa/ Especificacao Unidade (?t_de Inicio Término
Fase Fisica
3.01 |Atendimento Individualizado Mensal 8]101/01/2021 | 31/12/2021
Acoes

Ocorrera semanalmente com objetivo de acolhimento, conhecer as necessidades, potencialidades e a dinamica familiar
na perspectiva de orientar e/ou intervir, sobre as demandas apresentadas dos usudarios e seus familiares.
Periodo: Segunda a Sexta - feira das 07h30 as 12h - 12h30 as 17h30.

4 META: Orientacdes e Acompanhamento Sociofamiliar
Etapa/ Especificacao Unidade (,Jt_de Inicio Término
Fase Fisica
4.01 |Atendimento com Familias Mensal 4101/01/2021 | 31/12/2021
Acoes

A familia desempenha um papel fundamental no desenvolvimento das habilidades das pessoas com deficiéncias, onde
todas as acdes sao focadas no estreitamento dos vinculos familiares e o convivio entre seus membros. Sendo assim, as
familias dos atendidos serdao acompanhadas e orientadas de acordo com as necessidades apresentadas.

Neste contexto, o acompanhamento sécio familiar serd realizado com atendimentos individuais ou em grupos,
palestras informativas e encaminhamentos para servicos da Rede Socioassistencial, caso houver a necessidade.
Periodo: Segunda a Sexta - feira das 07h15 as 12h - 12h30 as 17h.

5 META: Atendimento Técnico Individualizado junto as Familias
Etapa/ Especificacao Unidade Qt_de Inicio Término
Fase Fisica
5.01 |Atendimento com Familias Mensal 4]101/01/2021 | 31/12/2021
Acoes

ocorrerd semanalmente de acordo com agendamento, com objetivo de conhecer as necessidades e a dinamica
familiar, prestar atendimento de acordo com as demandas, envolvendo a equipe multidisciplinar e encaminhando a
rede de Servicos Socioassistenciais.

Periodo: Segunda a Sexta - feira das 07h15 as 12h - 12h30 as 17h.

6 META: Visita Domiciliar
Etapa/ Especificacdo Unidade (,)t_de Inicio Término
Fase Fisica
6.01 |Atendimento com Familias Mensal 2]101/01/2021 | 31/12/2021
Acoes

A visita domiciliar € um dos instrumentos de acompanhamento técnico para conhecer o ambiente de convivéncia
familiar. As visitas tém como objetivo identificar in loco as relagbes intrafamiliar, e auxiliar no planejamento das
execucdes e das intervencdes necessarias.

Periodo: Segunda a Sexta - feira das 07h30 as 12h - 12h30 as 17h.

7 META: Articulacao com a Rede de Servicos

Etapa/ Especificacao Unidade (?t_de Inicio Término
Fase Fisica
7.01 |Atendimento com Familias Mensal 2101/01/2021 | 31/12/2021
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Acoes

A rede é um conjunto integrado de iniciativas publicas e da sociedade, que ofertam e operam beneficios, servicos,
programas e projetos. A equipe realizard encaminhamentos a Rede de Servicos Socioassistenciais de acordo com as
demandas apresentadas dos atendidos.

Periodo: Segunda a Sexta - feira das 07h30 as 12h - 12h30 as 17h.

8 META: Atividades Festivas e Comemorativas
Eli::apa/ Especificacao Unidade (,)t_de Inicio Término
ase Fisica
8.01 |Dia da Crianca Outubro 5]101/12/2021 | 31/12/2021
8.02 |FestaJulina Julho 1101/07/2021 | 31/07/2021
8.03 |Dia das Maes Maio 1101/05/2021 | 31/05/2021
8.04 |Dia do Autismo 02 de abril 1101/04/2021 | 30/04/2021

6. METODOLOGIA

Oficinas Socioeducativa:

Descricao/Finalidade: Com o propdsito de trabalhar a autonomia, autoestima, autoconfianca, adequacao de
comportamentos sociais e interacao social, as Oficinas Socioeducativas serdao realizadas diariamente visando o
desenvolvimento do raciocinio, habilidades como aprendizagem, criatividade, imaginacdo e coordena¢do motora,
além de propiciar a cognicdo, comunicacdo, socializacdo, conhecimento de mundo, concentracdo, percepcdo
visomotora, construir relacao de respeito as regras, respeito mituo em diversas situacdes e resolucao de conflitos de
forma natural, interacdo as regras sociais pertinentes ao trabalho, comportamento socialmente aceito de forma a
possibilitar mecanismos de insercao para o mercado de trabalho.

ATENDIMENTO TECNICO

Grupos Socioeducativo: As atividades serao realizadas semanalmente, e serao pautadas no desenvolvimento de
temas como: comportamento socialmente aceito; autonomia para o desenvolvimento de atividades de vida diaria,
vida pratica, interacdo social familiar, comunitaria e qualidade de vida.

Os grupos socioeducativos fazem parte de um processo que possibilita aos sujeitos perceberem seu valor na
sociedade, suas potencialidades e possibilidades em desenvolvé-las, mediante apropriacdo de conhecimentos,
favorecendo o desenvolvimento da autonomia, inclusdo social e adequacao do comportamento.

Atendimento Individualizado: Ocorrera semanalmente com objetivo de acolhimento, conhecer as necessidades,
potencialidades e a dinamica familiar na perspectiva de orientar e/ou intervir, sobre as demandas apresentadas dos
usudrios e seus familiares.

ATIVIDADES FESTIVAS E COMEMORATIVAS

Atividades Festivas e Comemorativas: As atividades festivas ocorrerao em datas comemorativas, conforme
estabelecido no cronograma explicito neste plano de trabalho. As festividades visam a interacdo social, integracéo e
entretenimento.

Durante as festas serdo oferecidas refeicdes diferenciadas e de acordo com o tema especifico.

ATENDIMENTO COM FAMILIAS

Orientacdes e Acompanhamento Sociofamiliar: A familia desempenha um papel fundamental no desenvolvimento das
habilidades das pessoas com deficiéncias, onde todas as acdes sdo focadas no estreitamento dos vinculos familiares e
0 convivio entre seus membros. Sendo assim, as familias dos atendidos serdo acompanhadas e orientadas de acordo
com as necessidades apresentadas.

Neste contexto, o acompanhamento sécio familiar serd realizado com atendimentos individuais ou em grupos,
palestras informativas e encaminhamentos para servigos da Rede Socioassistencial, caso houver a necessidade.
Atendimento Técnico Individualizado a Familia: ocorrerd semanalmente de acordo com agendamento, com objetivo de
conhecer as necessidades e a dinamica familiar, prestar atendimento de acordo com as demandas, envolvendo a
equipe multidisciplinar e encaminhando a rede de Servicos Socioassistenciais.

Visita domiciliar: A visita domiciliar € um dos instrumentos de acompanhamento técnico para conhecer o ambiente de
convivéncia familiar. As visitas tém como objetivo identificar in loco as relacdes intrafamiliar, e auxiliar no
planejamento das execucdes e das intervencdes necessarias.

Encaminhamentos a Rede de Servicos Socioassistenciais: A rede é um conjunto integrado de iniciativas publicas e da
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sociedade, que ofertam e operam beneficios, servicos, programas e projetos. A equipe realizard encaminhamentos a
Rede de Servicos Socioassistenciais de acordo com as demandas apresentadas dos atendidos.

7. FORMA DE AFERICAO DOS INDICADORES DAS METAS/ETAPAS OU FASES

Aumento da autonomia, autoestima e autoconfianca; satisfacdo dos usuarios e desenvolvimento de habilidades
sociais; compreensao relacionada ao mercado de trabalho; consumo de hortalicas. Ainda, melhora do convivio,
relacionamento social e familiar; participacao nas atividades; coordenacdo motora; salde fisica e mental dos
atendidos; comportamentos, aprendizagem, regras sociais; Atividades de Vida Diaria (AVDs) e Atividades de Vida
Pratica (AVPs), em virtude do TEA; socializacdo; compreensao de mundo; nimero de pessoas inseridas no mercado de
trabalho; qualidade de vida, satisfacdo dos atendidos; concentracao; diminuicdo do estresse e ansiedade;

Diminuicdo do nimero de usudrios em situacdes de exposicao a riscos pessoais e sociais; melhora no comportamento;
convivio familiar e comunitario. Maior autonomia para o desenvolvimento de atividades de vida diaria e vida pratica;
Aumento da autonomia, autoestima, autoconfianca; da satisfacao dos usuarios e familiares; melhora do convivio e
relacionamento familiar/social, fortalecimentos dos vinculos familiares; da qualidade de vida dos atendidos; assim
como a resolutividade das demandas apresentadas;

Satisfacdo dos usuarios, confraternizacdo, lazer e interagao social;

Aumento da autonomia, autoestima, autoconfianca; satisfacdo dos usudrios e familiares; melhora do convivio e
relacionamento familiar/social, fortalecimentos dos vinculos familiares/comunitario; da qualidade de vida dos
atendidos; assim como a resolutividade das demandas apresentadas;

Estreitamento do vinculo entre o profissional e o grupo familiar; superacao da situacao de vulnerabilidade; garantia de
acesso a informacdes e usufruto dos direitos.

8. MONITORAMENTO E AVALIAGAO (INSTRUMENTAIS)

Lista de presenca; observacdo comportamental e técnica; relatério de atividades; relatério mensal; Reavaliacdo
semestral do PAF - Plano de Atendimento Familiar; relato do atendido, da familia e da Instituicdo.

9. PROVISAO/EQUIPE CONTRATADA

Cargo/Funcao Qtde.| Remuneracao R$| Total Més R$ Total Ano R$
Auxiliar geral 2 900,00 1.800,00 21.600,00
Educadora 3 1.400,00 4.200,00 50.400,00
Total 6.000,00 72.000,00

10. RECURSOS FISICOS

N2 Ordem | Quantidade | Especificacao
01 13|Banheiros
02 2| Copa/Cozinha
03 1|Enfermaria
04 11Jardim Sensorial
05 1| Parque
06 1|Lavanderia
07 1|Recepcao
08 2 | Refeitdrio
09 11| Salas de Atendimento Socioeducativo
10 1|Quadra Poliesportiva Coberta
11 1| Horta Pedagdgica
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N2 Ordem | Quantidade |Especificacdao

12 10| Salas de Atendimento Terapéutico Individual

13 2| Salas Exclusivas para Administracdo, Coordenacdo e Equipe Técnica.

14 1|Sala Informética

15 1|Brinquedoteca

16 2|Sala de AEE

17 1|Sala da Direcao

18 1| Piscina aquecida

19 1| Galinheiro Pedagdgico

20 1| Cozinha Pedagdgica

11. RECURSOS MATERIAIS

N2 Ordem | Quantidade |Especificacao
01 275 | Acervo Bibliografico
02 57| Armarios Individualizados para a Guarda de Pertences
03 300|Brinquedos, Materiais Pedagdgicos e Culturais.
04 10| Computadores
05 10| Notebook
06 1|Datashow
07 5|Equipamento de Som
08 10| Televisao
09 2| Monitores
10 3|Fogao
11 2| Geladeira
12 2| Freezer
13 4|Bebedouro
14 6 | Impressora/Copiadora
15 1|Maquina de Lavar Roupa
16 1|Maquina Fotografica
17 1| Micro-ondas
18 6| Telefone
19 1|Veiculos para Transporte de Usudrios e Equipe
20 4| Almoxarifado ou Similar
21 2| Lousa Digital
22 2 |Retroprojetor

12. PLANO DE APLICACAO

1 - Despesas com Pessoal

Unidade

Quantidade

Previsto R$

1.01 - Auxiliar de Servicos Gerais (folha)

1

21.600,00
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1.02 - Educador Social (folha) 1 50.400,00
Sub Total 72.000,00
2 - Financeira Unidade | Quantidade Previsto R$
2.01 - Financeira 1 0,00
Sub Total 0,00
Total 72.000,00
13. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Fonte de Recurso Valor Concedente Valor Proponente Data
Municipal 6.000,00 10/01/2021
Municipal 6.000,00 10/02/2021
Municipal 6.000,00 10/03/2021
Municipal 6.000,00 10/04/2021
Municipal 6.000,00 10/05/2021
Municipal 6.000,00 10/06/2021
Municipal 6.000,00 10/07/2021
Municipal 6.000,00 10/08/2021
Municipal 6.000,00 10/09/2021
Municipal 6.000,00 10/10/2021
Municipal 6.000,00 10/11/2021
Municipal 6.000,00 10/12/2021
Total 72.000,00

14. INFORMACOES COMPLEMENTARES

15. DECLARACAO

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto ao (Org&o Publico interessado),

para os efeitos e sob as penas da lei, que inexiste qualquer débito em mora ou situacdo de inadimpléncia com o

Tesouro ou qualquer Orgdo ou entidade da Administracdo Publica, que impeca a transferéncia de recursos oriundos
de dotacOes consignadas nos orcamentos deste Poder, na forma deste plano de trabalho.

Aracatuba, 04 de Dezembro de 2020.

16. REPRESENTANTE DA ENTIDADE

Denilton Carlos de Carvalho
Dirigente

Claudia Cristina Santiago Carvalho
Responsavel Técnico
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