Nikk¢ ASSOCIACAO CULTURAL ESPORTIVA NIKKEY MARILIA

Y Rua Paes Leme, 543 - Centro - Marilia/SP

Marilia Fundada em 28 de abril de 1970, CMDCA, Utilidade Publica Municipal Lei N© 3.876 de
18/06/1993.

PLANO DE TRABALHO - PROPOSTA 0009/2022

1. DADOS CADASTRAIS

Nome da Entidade CNPJ

Associacao Cultural Esportiva Nikkey Marilia 52.059.672/0001-76
Endereco Bairro

Rua Paes Leme, 543 Centro

Cidade UF |CEP DDD/Telefone |Email

Marilia SP |17504-082 |(14) 3433-4187 |secretaria@nikkeymarilia.com.br
Nome do Responsavel CPF

Carlos Mitio Nakamura 082.050.088-76
RG/Orgao Expedidor Cargo

12868619 - Vice Presidente Administrativo
Endereco CEP

Rua Paes Leme, 543, Centro, Marilia/SP 17504-082

2. DESCRICAO DO PLANO DE TRABALHO

Titulo ) Periodo de Execucao
Subvencao/Projeto de Desenvolvimento e Incentivo ao Esporte Amador | Inicio: 01/01/2022 - Término: 31/12/2022

Identificacao do Objeto

Proporcionar atividade esportiva no contra turno escolar, promover a inclusdo social por meio da pratica esportiva,
estimular o desenvolvimento fisico, motor, cognitivo, sécio afetivo, disciplina, responsabilidade, respeito ao préximo
e a cultura.

Publico Alvo
Criancas de 06 a 14 anos

Local de Execucao
Av. Benedito Alves Delfino, 2850 - Bairro Prolongamento César de Almeida ( Zona Norte) - CEP 17.512-043 - Marilia /
SP

Coordenador(a)
Sérgio Yoshiharu Narazaki
CPF 792.333.338-68

Responsavel Técnico do Projeto
Sérgio Yoshiharu Narazaki
CPF 792.333.338-68

Endereco do Responsavel Técnico DDD/Telefone |Endereco Eletronico
Rua Santa Helena, n® 909 - Casa 222 - Jd. Alvorada - | (14) 99772-0222 |secretaria@nikkeymarilia.com.br
CEP 17.513-322

3. JUSTIFICATIVA DA PROPOSICAO

O projeto Beisebol e Softbol Educacional tem por justificativa a inclusao social por meio de praticas esportivas e visa
estimular o desenvolvimento fisico, motor, cognitivo, sécio afetivo, a pontualidade, disciplina, perseveranca,
responsabilidade, respeito as regras e ao préximo de criancas de seis a catorze anos. O acesso é universal, porém,
com prioridade as criancas da rede publica de ensino, sem distincdo de raca, cor, religido, género, biétipo ou
deficiéncia fisica.

Ao praticar o beisebol (meninos) e o Softbol (meninas), eles aprendem os fundamentos bésicos, regras esportivas e
disciplinares do esporte, fase de formacao desportiva que se estende até os catorze anos de idade. Nesta etapa
participam de jogos treinos com equipes de outras cidades, e de campeonatos promovidos pela CBBS (Confederacao
Brasileira de Beisebol e Softbol) para aperfeicoamento e desenvolvimento técnico.
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A partir dos 15 (quinze) anos, os atletas seguem praticando o esporte num nivel mais técnico, até a idade adulta. Os
que se destacam, poderao ter a possibilidade de serem contratados pelas equipes das principais ligas de beisebol do
mundo, e prosseguem no esporte profissionalmente.

4. OBJETIVOS

Objetivo Geral

Proporcionar atividade esportiva no contra turno escolar, promover a inclusdo social por meio da pratica esportiva,
estimular o desenvolvimento fisico, motor, cognitivo, sécio afetivo, disciplina, responsabilidade, respeito ao préximo, a
cultura, colaborar na formacao de cidadaos.

Objetivo Especifico

- Inclusao Social de criancas em situacao de vulnerabilidade;

- Contribuir na formacao da cidadania, carater e boa indole;

- Proporcionar o esporte, lazer e desenvolvimento social,

- Combater ao sedentarismo e aos vicios, como as drogas e a internet;
- Estimular a participacao constante dos pais nas atividades sociais;

- Melhorar a qualidade técnica e fisica dos atletas;

- Ter no minimo 100 criancas de 06 a 14 anos inscritos.

5. CRONOGRAMA DE EXECUCAO

1 META: Equipe de Beisebol
Etapa/ .\ ~ . Qtde , . L
Fase Especificacao Unidade Fisica Inicio Término
1.01 |Meninos de 06 a 14 anos unidade 50 01/01/2022 | 31/12/2022
Acoes

Equipe formada por criancas que ja praticam o esporte com as que iniciarao. Separadas pelas seguintes categorias

Categoria T-Bol (06 a 08 anos) - Treinos: Segunda e quarta-feira das 15:00 as 17:30 hs e sadbado das 09:00 hs a 12:00
hs

Categoria Pré-Infantil ( 09 e 10 anos) - Treinos: Segunda a quinta-feira das 15:00 as 17:30 hs e sabado das 09:00 hs a
12:00 hs e das 14:00 hs as 17:00 hs

Categoria Infantil ( 11 e 12 anos) - Treinos: Segunda a quinta-feira das 15:00 as 17:30 hs e sabado das 09:00 hs a
12:00 hs e das 14:00 hs as 17:00 hs

Categoria Pré-Junior (13 e 14 anos) - Treinos Segunda a quinta - feira das 15:00 as 17:30 hs e sabado das 09:00 hs a
12:00 hs e das 14:00 hs as 17:00 hs

2 META: Equipe de Softbol
Etapa/ Especificacdo Unidade (?t_de Inicio Término
Fase Fisica
2.01 |Meninas de 06 a 14 anos unidade 50]01/01/2022 | 31/12/2022
Acoes

Equipe formada por criancas que ja praticam o esporte com as que iniciardo. Separadas pelas seguintes categorias:

Categoria T-Bol ( 06 a 09 anos) - Treinos: terca-feira e quinta-feira das 15:00 as 17:30 hs e sdbado das 09:00 hs a
12:00 hs

Categoria Sub 11 (de 10 e 11 anos) - Treinos: segunda a quinta-feira das 15:00 as 17:30 hs e sdbado das 09:00 hs a
12:00 hs e das 14:00 hs as 17:00 hs

Categoria Sub 13 (de 12 e 13 anos) - Treinos: segunda a quinta-feira das 15:00 as 17:30 hs e sdbado das 09:00 hs a
12:00 hs e das 14:00 hs as 17:00 hs
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3 META: Participacao em torneios e Campeonatos
Etapa/ Especificacao Unidade (,)t_de Inicio Término
Fase Fisica
301 Partlapaga_o em Fornelo e campeonatos municipal, unidade 100| 01/01/2022 | 31/12/2022
intermunicipal e interestadual

Acoes

Participacdo de criancas e adolescentes de 06 a 14 anos em torneios e campeonatos municipal, intermunicipal e
interestadual .

As datas serdo definidas em reunido com a Confederacdo Brasileira de Beisebol e Softbol - CBBS & ser realizada em
Janeiro/2022.

*Devido a pandemia do Covid 19, os campeonatos e amistosos estdao vagarosamente sendo realizados, com os
protocolos de seguranca contra a disseminacdao do covid 19, as atividades seqguem com treinamento intenso,
preparando nossos atletas para a volta intensa dessas competicdes e amistosos.

4 META: Conquistar pelo menos um Titulo estadual ou nacional por categoria
Etapa/ Especificacao Unidade 91:_de Inicio Término
Fase Fisica
4.01 |Conquista de colocacdo, preferéncia 12 Lugar unidade 24101/01/2022 | 31/12/2022
Acoes
Participacdo de criancas e adolescentes de 06 a 14 anos de idade em todos os Campeonatos
5 META: Participacdo dos pais ou responsaveis nas atividades
Eli::apa/ Especificacao Unidade Qt.de Inicio Término
ase Fisica
501 Participacao dgs pais ou responsaveis nas atividades unidade 100] 01/01/2022 | 31/12/2022
como voluntariados
Acoes

Participacdo nas atividades de treinos, preparacdo de refeicoes e lanches, campeonatos, eventos, desfile civico.

6. METODOLOGIA

- Preenchimento de ficha com os dados pessoais pelos pais/ responsavel da crianca;
- Explicacao sobre o tipo de vestimenta para a pratica do esporte;

- aplicacao e conceito de disciplina, respeito, comportamento, hierarquia;

- apresentacao do material esportivo de beisebol e softbol;

- iniciacdo basica de exercicios de alongamento, aquecimento, corrida;

- joguinhos com introducao das regras;

- trabalho com bola, luva e taco;

- aprendizagem dos movimentos iniciais para o sistema ofensivo, defensivo;
- posicionamento em campo;

- atividade de recreacao, joguinhos;

- Participacao dos pais/responsavel nas atividades e eventos;

7. FORMA DE AFERICAO DOS INDICADORES DAS METAS/ETAPAS OU FASES

Os indicadores de avaliacdo das metas e fases sera o rendimento do atleta nos treinos diarios, premiacdes de atletas
que foram destaques em campeonatos, bom relacionamento com a equipe.

8. MONITORAMENTO E AVALIAGAO (INSTRUMENTAIS)

Nos treinos didrios os técnicos e auxiliares observardo o desenvolvimento e rendimento de cada crianca e aqueles que
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Pode ser avaliado também, através das conquistas da equipe em campeonatos e premiacdes de atletas destaques.

9. PROVISAO/EQUIPE CONTRATADA

Cargo/Funcao Qtde.| Remuneracao R$| Total Més R$ Total Ano R$
Total 0,00 0,00
10. RECURSOS FISICOS
N2 Ordem | Quantidade |Especificacao

01 1| Refeitério

02 10|Banheiros

03 1| Patio Coberto

04 7| Campos de Treinamento

05 1| Cozinha

06 1| Onibus

07 1| Micro 6nibus

08 1| Kombi

09 3| "Gaiola para treino de arremessos"

10 1| Computador

11 1|Impressora

12 50| Mesas para refeicao

13 200 | Cadeiras

14 2| Aparelhos telefénicos

15 1|Celular

16 4| Microfone

17 60 | Luvas de Beisebol e Softbol

18 50| Tacos de Beisebol e Softbol

19 100|Bolas de Beisebol e Softbol
11. RECURSOS MATERIAIS
N2 Ordem | Quantidade |Especificacdao
12. PLANO DE APLICACAO
1 - Financeira Unidade | Quantidade Previsto R$
1.01 - Financeira 1 0,00
Sub Total 0,00
2 - Material de Consumo Unidade | Quantidade Previsto R$
2.01 - Alimentos 1 8.000,00
2.02 - Combustiveis e lubrificantes 1 5.000,00
2.03 - Gas (GLP) 1 2.000,00
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2.04 - Materiais de Expediente 1 1.000,00
2.05 - Materiais de Higiene 1 2.500,00
2.06 - Materiais de Limpeza 1 2.500,00
2.07 - Materiais Descartaveis 1 500,00
2.08 - Materiais Elétricos 1 500,00
2.09 - Materiais Médico Hospitalares 1 500,00
2.10 - Materiais para Instalac0es/Pequenos Reparos 1 4.000,00
2.11 - Uniformes 1 500,00
Sub Total 27.000,00
3 - Servicos de Terceiros Pessoa Juridica Unidade | Quantidade Previsto R$
3.01 - Publicidade Institucional 1 3.000,00
Sub Total 3.000,00
4 - Tributarias Unidade | Quantidade Previsto R$
4.01 - IRRF s/ Operac0es Financeiras 1 0,00
Sub Total 0,00
Total 30.000,00
13. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Fonte de Recurso Valor Concedente Valor Proponente Data
Municipal 2.500,00 10/01/2022
Municipal 2.500,00 10/02/2022
Municipal 2.500,00 10/03/2022
Municipal 2.500,00 10/04/2022
Municipal 2.500,00 10/05/2022
Municipal 2.500,00 10/06/2022
Municipal 2.500,00 10/07/2022
Municipal 2.500,00 10/08/2022
Municipal 2.500,00 10/09/2022
Municipal 2.500,00 10/10/2022
Municipal 2.500,00 10/11/2022
Municipal 2.500,00 10/12/2022
Total 30.000,00

14. INFORMACOES COMPLEMENTARES

O Projeto Beisebol e Softbol Solidario, vem realizando avaliacdes fisicas individuais dos nossos atletas, a fim de
melhorar o desempenho nos treinos e competicdes, sob coordenacao de Jesus José Montenegro Barreto, Instrutor
Técnico Sénior de Beisebol em nossa entidade que possui Mestrado e Doutorado em Biomecanica e Biodinamica na
Unicamp.

Todos os sabados, Pais e Voluntdrios se reinem na cozinha do Nikkey e preparam o almoco para as criancas/atletas,
técnicos, auxiliares técnicos, coordenadores, esse almoco é servido logo apds o treino da manha, onde todos se
encontram no refeitdério ao 12:00 hs, dessa forma acontece a integracao entre Pais, técnicos e as criancas/atletas de
todas as categorias, assim é possivel estimular e fortalecer as amizades, praticar a igualdade com o mesmo cardapio
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saudavel a todos e ap6s o almoco/intervalo todos voltam aos treinos com sua equipe nas devidas categorias.

Pelo Projeto Beisebol e Softbol Solidario, foi possivel também firmar parceiros como escola de inglés, Informatica,
algumas bolsas de estudos em escolas particulares, enfim, oportunidades para os atletas que incentivam e
possibilitam qualificacdes para um futuro melhor.

Todas as criangas, que participam do Projeto Beisebol e Softbol Solidario, fazem aula experimental para melhor
adaptacao e identificacdo com essa modalidade esportiva. A partir dessa fase, é oferecido uniforme para os dias de
treinos e para participacdo em torneios e campeonatos.

De Segunda-Feira a Quinta-Feira (dias de treinos de beisebol e softbol), no periodo da tarde, o Nikkey disponibiliza
Onibus que passa em varios pontos da cidade, percurso que foi definido mediante pesquisa para atender as criancas e
tranquilidade aos Pais que por algum motivo (trabalho), ndo consegue levar ou buscar a crianca, o Nikkey oferece
transporte para as criancas irem e voltarem do treino.

Em 2021, houve as contratacOes pela Universidade Miami Dade Collegge - EUA, Beatriz Narazaki (17 anos) cursara
Ciéncias da Computacado e Chryssia Taina Evaristo Cataldn (18) que cursard Administracdo de Empresas/Marketing,
onde estudaram e jogaram o Softbol com bolsa de estudos, alojamento e ajuda de custo

Importante informar que se houver atraso de repasse a entidade podera utilizar recursos préprios para cumprir seus
compromissos, efetuando posteriormente o devido reembolso dos valores.

15. DECLARACAO

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto ao (Org&o Publico interessado),
para os efeitos e sob as penas da lei, que inexiste qualquer débito em mora ou situacao de inadimpléncia com o
Tesouro ou qualquer Orgdo ou entidade da Administracdo Publica, que impeca a transferéncia de recursos oriundos
de dotacOes consignadas nos orcamentos deste Poder, na forma deste plano de trabalho.

Marilia, 13 de Setembro de 2021.

16. REPRESENTANTE DA ENTIDADE

Carlos Mitio Nakamura
Dirigente

Sérgio Yoshiharu Narazaki
CPF 792.333.338-68
Responsavel Técnico

Pag. 6/6



