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PLANO DE TRABALHO - PROPOSTA 0006/2017

1. DADOS CADASTRAIS

Nome da Entidade
ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE IBATÉ - APAE

CNPJ
52.378.916/0001-83

Endereço
RUA NHONHO CARDOSO, 168

Bairro
VILA TAMOIO

Cidade
IBATÉ

UF
SP

CEP
14815-000

DDD/Telefone
(16) 3343-1640

Email
apaeibate@gmail.com

Nome do Responsável
Maria da Conceição Grosseli Ornellas

CPF
747.299.428-68

RG/Órgão Expedidor
5486886 -

Cargo
Interventora Judicial

Endereço
RUA NHONHO CARDOSO, 168, Vila Tamoio, IBATÉ/SP

CEP
14815-000

2. DESCRIÇÃO DO PLANO DE TRABALHO

Título
ATENDIMENTO ALUNOS ACIMA 30 ANOS

Período de Execução
Ínicio: 01/01/2017 - Término: 31/12/2017

Identificação do Objeto
Atendimento de alunos acima de trinta anos.
Público Alvo
Pessoas com deficiência intelectual e/ou multipla
Local de Execução
Rua Nhonho Cardoso, 168, Vila Tamoio, Ibaté/SP
Coordenador(a)
EVA TERSIGNI (Assistente Social), Giovana Baesso (Psicóloga), Rafaelle Sacchi Castral (Terapeuta Ocupacional)
Responsável Técnico do Projeto
Elza Maria Danieli da Silva ( Diretora Escolar)
Endereço do Responsável Técnico
Rua Dr. Teixeira de Barros nº 70 centro

DDD/Telefone
(16) 3343-1352

Endereço Eletrônico
joiadanieli@hotmail.com

3. JUSTIFICATIVA DA PROPOSIÇÃO

A APAE de Ibaté fundada em 19 de agosto de 1982, atua neste seguimento com oferta de programas que atendam
pessoa com deficiência intelectual e/ou múltiplas com idade de 02 a 55 anos. Com a regulamentação da Assistência
Social como politica publica, provem o atendimento considerando a legislação vigente: artigo primeiro das LOAS – “a
assistência social, direito do cidadão e dever do Estado, é politica de seguridade social não contributiva, que provê os
mínimos sociais, realizada através de um conjunto integrado de iniciativa publica e da sociedade, para garantir o
atendimento às necessidades básicas”.
O serviço ofertado compreende na sua organização atendimento extensivo as famílias e cuidadores, intervenções
técnicas de apoio,  fortalecimento de vínculos,  informação e encaminhamento,  com foco na qualidade de vida,
exercício da cidadania e inclusão na vida social, ressaltando o caráter preventivo.
A entidade é caracterizada pela intersetorialidade das principais politicas publicas, em prol da pessoa com deficiência,
que  não  é  tratada  de  forma  fragmentada.  Diante  dessa  realidade  a  assistência  social  ofertará  atendimento
especializado às pessoas com deficiência de 02 a 55 anos, seguindo os parâmetros da Resolução CNAS nº 13, de 13
de maio de 2014 que complementa a resolução nº 109 de 11 de novembro de 2009- Tipificação Nacional dos Serviços
Socioassistenciais.
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4. OBJETIVOS

Objetivo Geral
-Assegurar a qualidade da educação às pessoas com necessidades especiais um programa de ensino aprendizagem
com apoio terapêutico;
- Complementar o trabalho social com família, prevenindo a ocorrência de situações de risco social, fortalecendo a
convivência familiar e comunitária;
-  Prevenir  a  institucionalização  e  a  segregação  das  pessoas  com  deficiência,  assegurando  o  direito  a  convivência
familiar e comunitária;
- Promover acessos a benefícios e serviços socioassistenciais, fortalecendo a rede de proteção social de assistência
social nos territórios;
- Promover acessos a serviços setoriais, em especial das politicas de educação, saúde, cultura, esporte e lazer;
- Oportunizar o acesso as informações sobre direitos e sobre participação cidadã, estimulando o desenvolvimento do
protagonismo dos usuários;
-  Possibilitar  acessos as experiências e manifestações artísticas,  culturais,  esportivas e de lazer,  com vistas ao
desenvolvimento de novas sociabilidades;
-  Favorecer  o  desenvolvimento  de  atividades  intergeracionais,  propiciando  trocas  de  experiências  e  vivencias,
fortalecendo o respeito, a solidariedade e os vínculos familiares e comunitários.

Objetivo Específico
- Atendimento pedagógico de 120 alunos de 02 a 55 anos com deficiência intelectual e múltipla, que necessitam de
apoio permanente/pervasivo e que não se beneficiam do ensino regular;
- Contribuir para a construção de contextos inclusivos;
- Construir estratégia para desconstruir mitos e preconceitos em contexto familiar e comunitário;
- Assegurar espaços de referencia para o convívio grupal, comunitário e social e o desenvolvimento de relações de
afetividade, solidariedade e encontros intergeracionais de modo a desenvolver a convivência familiar e comunitária;
-  Possibilitar  o  reconhecimento  do  trabalho  e  da  formação  profissional  como  direito  de  cidadania  e  desenvolver
conhecimentos  sobre  o  mundo  do  trabalho  e  competências  especificas  básicas;
- Contribuir para a inserção, reinserção e permanência dos adultos no sistema educacional, mundo do trabalho e no
sistema de saúde básica complementar, quando for o caso;
- Propiciar vivencias que valorizam experiências que estimule e potencializem a condição de escolher e decidir,
contribuindo para o desenvolvimento da autonomia e protagonismo social.

5. CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO

1 META: Pessoas atendidas com deficiência intelectual e/ou múltiplas de 02 a 55 anos e suas famílias ou
cuidadores que tiverem seus direitos violados e/ou ameaçados, em situação de risco pessoal e social.

Etapa/
Fase Especificação Unidade Qtde

Física Início Término

1.01

- Projeto APAE Família / Usuário – O objetivo é trazer a
família para junto da Instituição como parceiros nas
promoções realizadas pela APAE e na participação no
desenvolvimento do filho, bem como dialogar sobre o
estigma da pessoa com deficiência e sua f

Quantidade
de
Atendimento
s Bimestrais

90 01/01/2017 31/12/2017

Ações
Instrumentais/materiais  utilizados:  Registro de presença,  recursos audiovisuais,  materiais  teóricos de orientação e
informação e formulário de pesquisa de satisfação.
Resultados esperados: Fortalecer vínculos com equipe de trabalho, participação, minimizar índice de rejeição para com
o filho e profissionais técnicos.
Responsáveis pela execução: Equipe técnica

1.02 Avaliação de Satisfação dos serviços junto aos usuários e
familiares.

Quantidade
de
Avaliações
Anuais

160 01/01/2017 31/12/2017
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Ações
Avaliação dos serviços junto aos usuários: A avaliação de satisfação do programa será realizada no final de cada ação
desenvolvida, para verificar o que poderá melhorar.
Avaliação dos serviços junto aos familiares: A avaliação de satisfação do programa será realizada ao final de cada ação
desenvolvida, para verificar o que poderá ser melhorado e qual a influência sobre a vida de seu filho.
Instrumentais/materiais utilizados: Registro de frequência, formulário de pesquisa de satisfação, material reciclado,
material didático e de artesanato, registro de participação dos usuários, material para execução de atividades festivas.
Resultados esperados: Desempenho de atividades, superação, adesão a orientações, integração social, melhorar auto-
estima,  senso  de  responsabilidade  e  respeito,  confraternização,  lazer  e  convívio  social,  compreensão  de  datas
comemorativas.
Responsáveis pela execução: Assistente Social, Psicólogo e Terapeuta Ocupacional.

1.03
-Atividades Coletivas: As festividades possibilitam
interação social e entretenimento, promovendo lazer e o
convívio e participação social.

Quantidade
de
Atividades
Anuais

12 01/01/2017 31/12/2017

Ações
Dentre as atividades coletivas estão: Atividades Festivas e Comemorativas: Páscoa, aniversário da Instituição, dia das
Mães e dos Pais, dia das Crianças, festa junina, Natal entre outras previstas no calendário da Instituição. As festividades
são acompanhadas de refeições diferenciadas, participação dos usuários na preparação, decoração do local, confecção
de lembrancinhas.

1.04

-Programa de Autodefensoria: Tem como finalidade
contribuir para o desenvolvimento da autonomia da
pessoa com deficiência intelectual e múltipla frente a
sua realidade, dando-lhes estímulo para se tornar
autodefensora, e neste papel, ampliar sua possibili

Quantidade
de
Atendimento
s Anuais

120 01/01/2017 31/12/2017

1.05
-Projeto Auto-Estima : Trata-se de atividade que
proporcionará uma postura positiva com relação a si
mesmo. Inclui elementos como estar satisfeito e de
acordo consigo e respeito a si próprio.

Quantidade
de
Atendimento
s Mensais

20 01/01/2017 31/12/2017

Ações
O  atendimento  consiste  em  laboratório  de  exercícios  que  terá  por  finalidade  levar  o  usuário  pensar  nos  aspectos
pessoais de vestuário, cabelos, unhas, com relacionar com outro de forma descontraída e cuidar de si. Os exercícios
incluem técnicas de relaxamento, técnicas para lidar com o diferente e auto-reforços.

1.06

-Cidadão Presente : Conhecimento e informação sobre
seus direitos civis, políticos e socioassistenciais;
conhecimento da realidade social, cultural, ambiental,
politica e do trabalho, desenvolvimento da consciência
critica e da capacidade argumentativa.

Quantidade
de
Atendimento
s Anual

120 01/01/2017 31/12/2017

1.07

-Visita Domiciliar : Tem como objetivo coletar dados para
subsidiar o atendimento ao usuário e será realizada com
abordagem técnica humanizada e respeitosa. Trata-se
de ação planejada com finalidades específicas, portanto
realizada de acordo com a demanda

Quantidade
de Visitas
Domiciares
Mensais

15 01/01/2017 31/12/2017

Ações
Instrumentais/ materiais utilizados : Ficha de entrevista, observação e relatório de visita.
Resultados esperados: Fortalecimento de vinculo entre família e a equipe de trabalho, percepção da dinâmica familiar,
efetivação e assertividade da estratégia de intervenção.
Responsáveis pela execução : Assistente Social, Psicóloga e Terapeuta Ocupacional.

1.08

-Atendimento Técnico Individualizado ao Usuário/Familia:
Tem como finalidade conhecer as necessidades do
usuário/família, bem como obter dados e compreender a
dinâmica familiar e social, prestando orientações e
procedendo a encaminhamentos quando necessár

Quantidade
de
Atendimento
s Anual

120 01/01/2017 31/12/2017
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Ações
Instrumentais/materiais  utilizados  :  Ficha  de  acompanhamento  técnico  individual,  guia  de  encaminhamento  e
prontuário.
Resultados esperados: Estreitamento de vinculo entre Equipe Técnica e Familia/ usuário, adesão do usuário/família
frente a orientações e observações.
Responsáveis pela execução : Assistente Social, Psicóloga e Terapeuta Ocupacional.

1.09

- Acolhida: Consiste no processo inicial de escuta das
necessidades e demandas trazidas pelas famílias, bem
como de oferta de informações sobre as ações dos
serviços da rede socioassistencial. Realizada no processo
de avaliação multidisciplinar com usuári

Pessoas
acolhidas 120 01/01/2017 31/12/2017

Ações
Instrumentais/materiais utilizados : Ficha de entrevista, prontuário.
Resultados esperados: Inserção do usuário no Serviço, participação da família no processo de desenvolvimento do
usuário,  obtenção  de  informações  nos  aspectos  culturais,  econômicos  e  religiosos,  receptividade  às  orientações
prestadas pela Equipe.
Responsáveis pela execução : Assistente social, Psicóloga e Terapeuta Ocupacional.

2 META: Atendimentos pedagógicos realizados em alunos com deficiência intelectual e múltipla, que
necessitam de apoio permanente/pervasivo que não se beneficiam do ensino regular.

Etapa/
Fase Especificação Unidade Qtde

Física Início Término

2.01

-Projeto Equoterapia: Método terapêutico e educacional,
que utiliza o cavalo dentro de uma abordagem
multidisciplinar e interdisciplinar, nas áreas de saúde,
educação e equitação, buscando o desenvolvimento
biopsicossocial de pessoas com deficiência e/ou

Quantidade
de Aulas
Mensais

4 01/01/2017 31/12/2017

2.02

-Projeto Oficina Culinária: Desenvolver através desse
projeto a organização e planejamento, noções de
higiene, memoria, habilidade com talheres. Provoca um
reforço na qualidade do relacionamento e integração
entre os usuários, já que há uma troca de idéia

Quantidade
de Aulas
Mensais

4 01/01/2017 31/12/2017

2.03

-Projeto Expressão Corporal: Contribue para o
desenvolvimento físico, psíquico e socioafetivo. Os
usuários expostos a essas atividades estarão aptos a
crescer bem mais desinibido e mais preparado para
resolver conflitos relacionados ao seu meio social.

Quantidade
de Aulas
Mensais

20 01/01/2017 31/12/2017

2.04
-Projeto “Gosto de nadar”: Melhora do condicionamento
físico geral e fortalecimento muscular. Para nossos
usuários libera sensação de independência, segurança e
liberdade.

Quantidade
de Aulas
Mensais

4 01/01/2017 31/12/2017

2.05

-Projeto Taekwondo: Contribui para a educação
psicomotora das crianças. Essa prática faz com que seja
adquirido controle de ansiedade, aumento de
concentração, desenvolvimento da autoconfiança. Além
disso busca a cortesia, perseverança, autocontrole, disc

Quantidade
de Aulas
Mensais

4 01/01/2017 31/12/2017

2.06

-Projeto Esporte Especial: Desenvolver através da pratica
dos diferentes esportes a convivência em grupo,
envolvimento de habilidades nos relacionamentos
sociais, equilíbrio emocional, aspectos inerentes ao
cidadão.

Quantidade
de Aulas
Mensais

20 01/01/2017 31/12/2017

2.07

-Projeto Peso Certo: Acompanhar usuários acima do peso
que necessitam de orientação nutricional na forma
correta de alimentar-se. Motivar atitudes que possam
melhorar o quadro de saúde e melhorar qualidade de
vida.

Quantidade
de
Atendimento
s Mensais

25 01/01/2017 31/12/2017
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2.08
-Jogos de estimulação cognitiva : A proposta é estimular
o aspecto coletivo da convivência: tolerância, paciência,
interação, amizade, ganhar, perder, respeitar limites,
comunicação com o colega, ser solidário.

Quantidade
de
Atendimento
s Mensais

20 01/01/2017 31/12/2017

2.09

-Artesanato/ Tapeçaria : O trabalho laborativo tem como
objetivo a inclusão no mundo do trabalho com foco no
seu desenvolvimento nas áreas sociais e cognitivas, a
interação social e os benefícios dos resultados e da
concentricidade da ação. Serão realizad

Quantidade
de Alunos 40 01/01/2017 31/12/2017

2.10

- Oficina Socioeducativa – Faz parte de um processo de
trabalho que possibilita ao usuário perceber seu valor na
sociedade, suas potencialidades e possibilidades
mediante apropriação de informações e conhecimentos
para intervenção na realidade, favorecend

Quantidade
de Alunos 40 01/01/2017 31/12/2017

6. METODOLOGIA

-  Capacitação  equipe  técnica  –  Serão  capacitados  internamente  através  de  palestras  e  treinamentos  para
aperfeiçoamento das atividades realizadas em oficinas socioeducativas, para aperfeiçoamento no atendimento.
Instrumentais/materiais utilizados – Recursos multimídia, material didático, espaço físico.
Resultados  esperados  –  Colaboradores  preparados  para  exercer  a  função  de  monitoria,  aperfeiçoamento  no
atendimento aos usuários, planejamento de atividades das oficinas e aprimoramento da equipe técnica.
Responsáveis pela execução – Coordenação / Assistente Social
-  Reuniões  técnicas/  coordenação/  equipe  –  Trata-se  de  espaço  de  estudos  teóricos,  de  assessoramento  e  de
treinamento em contexto de execução através das diretrizes do órgão gestor, para a compreensão da dinâmica do
trabalho e a legitimidade das ações. Compreende-se como um acompanhamento contínuo e cotidiano à execução das
ações que compõem a grade de atividade, em relação aos seus objetivos e metas, de modo a gerar informações que
permitam a tomada de medidas corretivas para aprimorar a operacionalização do serviço.
Nas reuniões serão realizadas as seguintes ações:
Estudo de caso – Discussão com a equipe para identificar problemas, analisar as evidencias e propor soluções sempre
que necessário.
Planejamento – Será realizado para: identificar,  analisar,  prever,  decidir  a respeito do quê, porquê, para quê, como,
quando, onde e quem será responsável pela execução das ações.
Elaboração de Relatórios – Diariamente serão sintetizados os dados das ações para elaboração dos relatórios mensais.
As ações são importantes à medida que permitem o alinhamento das ações e consequentemente mais assertividade
no serviço ofertado.
Reuniões com Equipe Técnica = ocorrerão uma vez por semana
Reuniões entre Equipe Técnica e Coordenação = serão mensais
Resultados esperados = Avaliações psicossociais
Manter o processo do trabalho com equipe comprometida com resultados positivos das ações
Satisfação dos usuários
Responsáveis pela execução= Equipe Técnica.

7. FORMA DE AFERIÇÃO DOS INDICADORES DAS METAS/ETAPAS OU FASES

Todas as Metas/Etapas/Fases,  estão dentro da metodologia a ser trabalhada durante o ano de 2017, conforme
descrição  nos  itens  abaixo.  Sendo  utilizadas  as  Metas  Quantitativas:  de  quantidade  de  alunos,  quantidade  de
atendimentos e quantidade de aulas por período; e Metas Qualitativas conforme as avaliações de satisfação junto aos
usuários e familiares atendidos.

8. MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO (INSTRUMENTAIS)

Os trabalhos  que  serão  desenvolvidos  contará  com profissionais  habilitados  na  área  de  Educação  Especial,  e  serão
supervisionados pela equipe técnica da entidade. As avaliações serão executadas de acordo com as etapas de
programação dentro do Plano de Trabalho que é desenvolvido na entidade.
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9. PROVISÃO/EQUIPE CONTRATADA

Cargo/Função Qtde. Remuneração R$ Total Mês R$ Total Ano R$
Monitora de Artesanato 1 1.971,34 1.971,34 25.627,42
Total 1.971,34 25.627,42

10. RECURSOS FISICOS

Nº Ordem Quantidade Especificação
01 1 Sala Odontológica
02 1 Sala Médica
03 1 Sala do Setor Social
04 1 Sala Coordenação e reunião
05 1 Diretoria
06 2 Secretaria
07 1 Fisioterapia e Terapia Ocupacional
08 1 Berçario
09 1 Cozinha
10 1 Refeitório
11 2 Lavanderia
12 2 Salão (cobertura)
13 1 Salão de festas
14 2 Recepção
15 2 Banheiro com chuveiro
16 6 WC Masculino
17 6 WC Feminino
18 4 WC Técnicos
19 1 Espaço para oficina
20 2 Sala de aula-Artesanato e Artes
21 1 Sala Psicóloga
22 1 Sala de Leitura
23 1 Sala Informática
24 1 Área de Lazer
25 1 Piscina
26 1 Sala Brinquedoteca
27 1 Quadra Poliesportiva
28 1 Almoxarifado Pedagógico
29 1 Almoxarifado Limpeza
30 5 Sala de aula-fundamental
31 1 Sala de alfabetização para adultos
32 2 Sala de Estimulação Especial
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Nº Ordem Quantidade Especificação
33 1 Sala de Educação Infantil
34 1 Sala de aula

11. RECURSOS MATERIAIS

Nº Ordem Quantidade Especificação
01 6 Televisão
02 5 Mesas
03 23 Cadeiras
04 6 Televisor
05 7 DVD
06 35 Armários diversos
07 6 Bebedouro água
08 6 Arquivos
09 110 Carteiras Escolares
10 110 Cadeiras Escolares
11 7 Quadro Branco
12 2 Quadro Negro
13 4 Impressoras
14 2 Maquinas de Xerox
15 12 Computadores
16 2 Notebook
17 2 Aparelhos telefônicos
18 1 Datashow
19 1 Microfone
20 3 Cadeiras Diretor
21 9 Mesa Auxiliar Escritório
22 20 Mesas sala aula professores
23 20 Cadeiras sala de aula professores
24 15 Mesas madeira tipo refeitório
25 380 Cadeiras plásticas
26 2 Máquinas fotográficas
27 75 Mesas plásticas
28 1 Caixa de Som
29 1 Teclado
30 1 Balança
31 1 Ar condicionado
32 29 Ventiladores
33 1 Climatizador
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Nº Ordem Quantidade Especificação
34 2 Maquina de suco
35 1 Máquina de lavar
36 1 Tablado de madeira sala de fisioterapia
37 1 Espaldar de madeira sala de fisioterapia
38 1 Gaiola Pedia Suit sala de fisioterapia
39 2 Mochos sala dentista
40 1 Cadeira odontológica sala dentista
41 1 Unidade auxiliar de água sala dentista
42 1 Refletor sala dentista
43 1 Equipo carte sala dentista
44 1 Compressor
45 1 Autoclave sala dentista
46 1 Mesa de som
47 4 Bumbo (banda)
48 7 Caixas (banda)
49 8 Tambores (banda)
50 17 Instrumentos musicais banda
51 4 Pratos banda
52 2 Mesa de pebolim
53 1 Piscina de bolinha
54 1 Cama elástica
55 2 Cortadores de grama
56 1 Extensão de 50m
57 1 Maquina de solda
58 1 Onibus
59 1 Kombi
60 1 Courrier
61 2 Filtro de água
62 1 Banco espera 3 lugares
63 1 Banco espera 2 lugares
64 1 Poltrona
65 1 Prateleira de Aço
66 1 Tanquinho
67 3 Fogão industrial
68 2 Forno industrial
69 2 Forno microondas
70 4 Freezer
71 5 Geladeira
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Nº Ordem Quantidade Especificação
72 8 Camas auxiliares
73 2 Berços
74 1 Micro onibus

12. PLANO DE APLICAÇÃO

1 - Despesas com Pessoal Unidade Quantidade Previsto R$
1.01 - FGTS - Fundo de Garantia Meses 13 189,87
1.02 - INSS Empregados (Isenção CEBAS) Meses 13 1.547,04
1.03 - Remunerações/Salários CLT (funcionários) meses 13 24.293,49
Sub Total 26.030,40
2 - Financeira Unidade Quantidade Previsto R$
2.01 - Financeira Meses 12 0,00
Sub Total 0,00
Total 26.030,40

13. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Fonte de Recurso Valor Concedente Valor Proponente Data
Estadual 2.169,20 07/12/2016
Estadual 2.169,20 07/02/2017
Estadual 2.169,20 07/03/2017
Estadual 2.169,20 07/04/2017
Estadual 2.169,20 08/05/2017
Estadual 2.169,20 07/06/2017
Estadual 2.169,20 07/07/2017
Estadual 2.169,20 07/08/2017
Estadual 2.169,20 08/09/2017
Estadual 2.169,20 06/10/2017
Estadual 2.169,20 08/11/2017
Estadual 2.169,20 05/01/2018
Total 26.030,40

14. INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES

15. DECLARAÇÃO

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto ao (Órgão Público interessado),
para os efeitos e sob as penas da lei, que inexiste qualquer débito em mora ou situação de inadimplência com o
Tesouro ou qualquer Órgão ou entidade da Administração Pública, que impeça a transferência de recursos oriundos
de dotações consignadas nos orçamentos deste Poder, na forma deste plano de trabalho.

IBATÉ, 28 de Dezembro de 2017.
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16. REPRESENTANTE DA ENTIDADE

Maria da Conceição Grosseli Ornellas
Dirigente

Elza Maria Danieli da Silva ( Diretora Escolar)
Responsável Técnico


