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PLANO DE TRABALHO - PROPOSTA 0008/2017

1. DADOS CADASTRAIS

Nome da Entidade
ASSOCIAÇÃO DOS DEFICIENTES DE IBATÉ - ADEFI

CNPJ
05.017.237/0001-07

Endereço
RUA SANTA IRIA, 217

Bairro
CENTRO

Cidade
IBATÉ

UF
SP

CEP
14815-000

DDD/Telefone
(16) 3343-4868

Email
adefiibate@yahoo.com.br

Nome do Responsável
Fatima Aparecida Correa de Oliveira

CPF
020.450.968-82

RG/Órgão Expedidor
16.672.855-x -

Cargo
Presidente

Endereço
Rua Aparecida Andregueto Zechin, 800, Centro, IBATÉ/SP

CEP
14815-000

2. DESCRIÇÃO DO PLANO DE TRABALHO

Título
Reabilitação de pessoas com deficiências físicas

Período de Execução
Ínicio: 01/01/2017 - Término: 31/12/2017

Identificação do Objeto

Trabalhar na promoção integral da pessoa com deficiência física, sensorial e intelectual; reabilitando-a e inserindo-a
na sociedade nas áreas da saúde, educação, lazer, equoterapia, esportes e mercado de trabalho.
Público Alvo
A  instituição  atende  crianças,  adolescentes  e  idosos  portadores  de  deficiência  física,  sensorial  e  intelectual.  As
famílias atendidas encontram-se em situação de vulnerabilidade social, tem baixo poder aquisitivo e não dispõe de
recursos próprios para reabilitação.
Local de Execução
Rua Santa Iria, 217, Centro - Ibaté/SP
Coordenador(a)
Bianca Suardi Cavichioli
Responsável Técnico do Projeto
Bianca Suardi Cavichioli
Endereço do Responsável Técnico
Rua Aparecida Andregueto Zechin nº 800

DDD/Telefone
(16) 3353-7346

Endereço Eletrônico
adefiibate@yahoo.com.br

3. JUSTIFICATIVA DA PROPOSIÇÃO

Por meio dos atendimentos realizados na instituição, a população atendida tem acesso à inclusão social. A ADEFI
capacita pessoas com deficiência, bem como informa sob seus direitos.
A instituição busca conscientizar a população do município de Ibaté-SP sobre a necessidade de incluir a pessoa com
deficiência  no  convívio  social,  nas  escolas,  universidades,  empresas  e  nos  espaços  públicos;  participando  de
atividades esportivas e de lazer.  Também esclarece o poder público e o setor privado sobre a necessidade de
adaptação dos locais públicos para facilitar o acesso e a comunicação da pessoa com deficiência.

4. OBJETIVOS

Objetivo Geral
Trabalhar na promoção integral da pessoa com deficiência física, sensorial e intelectual; reabilitando-a e inserindo-a
na sociedade nas áreas da saúde, educação, lazer, equoterapia, esportes e mercado de trabalho.
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Objetivo Específico
a)Oferecer atendimento na área de fisioterapia;
b) Oferecer atendimento na área de fonoaudiologia;
c)  Auxiliar  as  pessoas  com  deficiência  através  de  empréstimos  e  doações  (cadeira  de  rodas,  cadeira  de  banho,
andador,  bengalas,  muletas  e  pacotes  de  fralda  descartável);
d) Promover e divulgar cursos para inserção no mercado de trabalho;
e) Disponibilizar livros, jornais e revistas para estimular a leitura e o letramento de crianças e adultos com deficiência
e seus familiares, junto a pedagoga voluntária da instituição;
f) Disponibilizar terapia individual e em grupo para assistidos e familiares com psicóloga voluntária.

5. CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO

1 META: Promover atendimento visando a reabilitação e a integração de pessoas com deficiências físicas na
sociedade.

Etapa/
Fase Especificação Unidade Qtde

Física Início Término

1.01 Elaboração de Pesquisa de Satisfação Pesquisas
anuais 28 01/01/2017 31/12/2017

Ações
Será elaborada uma pesquisa de opinião, que deverá ser preenchida pelos usuários e familiares que frequentam da
Associação, em caráter anônimo. Essa pesquisa levantará o grau de satisfação com o atendimento, ambiente físico,
recursos disponíveis e recursos humanos; assim como sugestões para melhoria do atendimento.

1.02 Elaboração de Relatório Anual de Atividades
Desenvolvidas

Relatórios
anuais 34 01/01/2017 31/12/2017

Ações
O monitoramento será realizado através da elaboração de relatório de atividades desenvolvidas por cada profissional da
instituição, trazendo informações sobre o trabalho desenvolvido com cada paciente e família assistida.

1.03 Trabalhos realizados com equoterapia Atendimento
s semanais 10 01/01/2017 31/12/2017

Ações
Método terapêutico e educacional, que utiliza o cavalo dentro de uma abordagem multidisciplinar e interdisciplinar nas
áreas de saúde, educação, e equitação, buscando o desenvolvimento biopsicossocial de pessoas com deficiência física,
interagindo com a terapia buscando evolução no seu quadro pessoal e terapêutico.

1.04 Oferecer atendimento psicopedagógico Atendimento
s semanais 2 01/01/2017 31/12/2017

Ações
Disponibilizar livros,  jornais e revistas para estimular a leitura e o letramento de crianças e adultos com deficiência e
seus familiares.

1.05 Auxiliar as pessoas com deficiência através de
empréstimos e doações

Empréstimos
de
equipamento
s por ano

50 01/01/2017 31/12/2017

Ações
A  ADEFI  auxilia  pessoas  com  deficiência  através  de  empréstimos  e  doações  de  cadeira  de  rodas,  cadeira  de  banho,
andador, bengalas, muletas e pacotes de fralda descartável. Qualquer pessoa que necessite, pode procurar a instituição
e receber o equipamento de acordo com a disponibilidade do mesmo.

1.06 Organizar eventos beneficentes Eventos
semestrais 1 01/01/2017 31/12/2017

Ações
Buscar doações e parcerias no setor público e privado para organizar eventos beneficentes semestrais como “Semana
do Bazar”, “A tarde do sorvete”, “Domingo de Feijoada”, “Sábado da Pizza”, “Zumba” já realizado em 2016, daremos
continuidade em 2017. Estes eventos têm o objetivo de angariar fundos para manutenção da instituição e ampliação
das atividades de assistência.
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1.07 Oferecer modalidade esportiva as pessoas com
deficiência

Atividades
semanais 0 01/01/2017 31/12/2017

Ações
Oferecer oportunidade da pessoa com deficiência participar de uma modalidade esportiva.

1.08 Oferecer atendimento do serviço social Atendimento
s semanais 0 01/01/2017 31/12/2017

Ações
Inserir no quadro de recursos humanos uma assistente social para realizar atendimento e acolhimento às famílias
assistidas.

1.09 Oferecer atendimento psicológico Atendimento
s semanais 7 01/01/2017 31/12/2017

Ações
Inserir no quadro de recursos humanos uma psicóloga(o) para realizar atendimento clínico individualizado semanal a
pessoa  com deficiência  e  seus  familiares,  já  esta  ocorrendo  sem remuneração,  serviço  voluntário,  contamos  também
com uma pedagoga que realiza  um trabalho  voluntário  com as  crianças  atendidas,  adultos  e  familiares  quando
solicitam.

1.10 Oferecer oficinas de artesanato Oficinas
mensais 0 01/01/2017 31/12/2017

Ações
Inserir  no  quadro  de  recursos  humanos  um  artesão  para  desenvolver  oficinas  semanais,  destinadas  a  pessoas  com
deficiência,  assim  como,  as  mães  e  familiares  de  crianças  e  adultos  atendidos  na  instituição.  Realizando  oficinas  de
sucata, bijuterias, produção de brinquedos com material reciclado, etc.

1.11 Ampliar o atendimento de fonoaudiologia Atendimento
s semanais 7 01/01/2017 31/12/2017

Ações
Ampliar o atendimento de fonoaudiologia que é oferecido semanalmente na instituição, aumentando o número de
pacientes atendidos de 07 para 15. Permitindo a inserção de pacientes que aguardam na lista de espera.

1.12 Ampliar o atendimento de fisioterapia Atendimento
s semanais 10 01/01/2017 31/12/2017

Ações
Ampliar o atendimento de fisioterapia que é oferecido semanalmente na instituição, aumentando o número de pacientes
atendidos de 10 para 20. Permitindo a inserção de pacientes que aguardam na lista de espera.

6. METODOLOGIA

Para  2017 temos com objetivo  geral,  empregar  e  aplicar  as  técnicas  necessárias  para  recuperação plena dos
pacientes,  além de  identificar  possibilidades  durante  as  fases  da  evolução  do  quadro  individual,  percebendo  o  que
pode ser mudado, reforçado ou suavizado durante as sessões. Atuar na prevenção de deformidades e otimização das
funções preservadas. Assim, proporcionar maior funcionalidade, independência e melhor qualidade de vida para os
pacientes e familiares.

7. FORMA DE AFERIÇÃO DOS INDICADORES DAS METAS/ETAPAS OU FASES

As metas serão elaboradas de acordo com o trabalho de cada profissional, concluindo as etapas e fases de execução
trabalhadas pelos técnicos da entidade.

8. MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO (INSTRUMENTAIS)

a) Ação 1: Elaboração de Relatório Anual de Atividades Desenvolvidas
O monitoramento será realizado através da elaboração de relatório de atividades desenvolvidas por cada profissional
da instituição, trazendo informações sobre o trabalho desenvolvido com cada paciente e família assistida.
Indicadores: alta/ progressos individuais e familiares
Forma de coleta de dados: reavaliação
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Responsável pela coleta de dados: Responsável técnico do setor.
b) Ação 2: Elaboração de Pesquisa de Satisfação
Será elaborada uma pesquisa de opinião, que deverá ser preenchida pelos usuários e familiares que frequentam da
Associação, em caráter anônimo. Essa pesquisa levantará o grau de satisfação com o atendimento, ambiente físico,
recursos disponíveis e recursos humanos; assim como sugestões para melhoria do atendimento.
Indicadores: serão formulados tópicos.
Forma de coleta de dados: Aplicação semestral. Os usuários serão convidados a preencher de forma anônima.
Público alvo avaliado: Recursos humanos da Associação, assim como satisfação com o atendimento, ambiente físico e
recursos disponíveis.
Responsável pela coleta de dados: será preenchida individualmente e anonimamente, recolhida pela recepcionista da
Associação e entregue aos cuidados da Diretoria para análise. O resultado dessa pesquisa será divulgado no Relatório
de Atividades desenvolvidas no ano de vigência e será utilizado para melhorar a qualidade do atendimento oferecido.

9. PROVISÃO/EQUIPE CONTRATADA

Cargo/Função Qtde. Remuneração R$ Total Mês R$ Total Ano R$
Administradora 1 774,30 774,30 9.291,60
Fisioterapeuta 1 587,40 587,40 7.048,80
Fonoaudióloga 1 587,40 587,40 7.048,80
Secretaria 1 1.024,75 1.024,75 13.321,75
Total 2.973,85 36.710,95

10. RECURSOS FISICOS

Nº Ordem Quantidade Especificação
01 1 sala de espera
02 1 sala de fisioterapia
03 1 Fonoaudiologia/psicologia/pedagogia
04 1 Diretoria
05 3 Banheiros
06 1 Sala de exercícios fisioterápicos
07 1 cozinha
08 1 despensa
09 1 área de serviço
10 1 garagem
11 1 escritório

11. RECURSOS MATERIAIS

Nº Ordem Quantidade Especificação
01 13 cadeira de rodas
02 15 cadeira de banho
03 2 andador
04 10 bengala
05 10 muleta
06 21 fralda descartável
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Nº Ordem Quantidade Especificação
07 63 livros infantis
08 3 enciclopédia
09 5 computadores
10 1 impressora
11 6 mesas
12 20 cadeiras

13 14
equipamentos de fisioterapia- bolas suiças, ultrasson,fest, infra vermelho, caminha
elástica, bicicleta ergométrica,halteres, halter, tornozeleiras, espaldar, barra paralela,
circuito escada/rampa, maca grande

14 46
equipamentos de fonoaudilogia - encaixe, bonecas, boliche, io io, apitos, jogos
educativos, infantil de tabuleiro, instrumentos musicais, tambores, xilofone, chocalho,
guizo, gaita

12. PLANO DE APLICAÇÃO

1 - Despesas com Pessoal Unidade Quantidade Previsto R$
1.01 - Contribuição Sindical Ano 1 130,00

1.02 - Férias Pecúnia e 1/3 Férias (folha) Período
Aquisitivo 1 1.213,00

1.03 - FGTS - Fundo de Garantia meses 13 1.634,00
1.04 - INSS Patronal e Empregados Meses 13 13.500,00
1.05 - Remunerações/Salários CLT (funcionários) Meses 13 13.070,00
1.06 - Rescisão Contratual - TRCT (folha) Funcionários 1 2.000,00
Sub Total 31.547,00
2 - Financeira Unidade Quantidade Previsto R$
2.01 - Financeira Meses 12 0,00
Sub Total 0,00
3 - Material de Consumo Unidade Quantidade Previsto R$
3.01 - Alimentos Meses 12 400,00
3.02 - Impressos de Publicidade Meses 12 200,00
3.03 - Materiais para Instalações/Pequenos Reparos Meses 12 4.000,00
3.04 - Suprimentos de Informática Meses 12 500,00
Sub Total 5.100,00
4 - Serviços de Terceiros Pessoa Física Unidade Quantidade Previsto R$
4.01 - Assessoria Técnica PF Meses 12 8.000,00
4.02 - Contador(a) PF Meses 12 3.300,00
4.03 - Fisioterapeuta PF Meses 12 6.874,00
4.04 - Fonoaudiólogo(a) PF Meses 12 4.774,00
4.05 - INSS s/ Serviços RPA e NFs Meses 12 0,00
4.06 - Locação de Imóvel PF Meses 12 15.600,00
Sub Total 38.548,00
5 - Serviços de Terceiros Pessoa Jurídica Unidade Quantidade Previsto R$
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5.01 - Energia Elétrica Meses 12 1.000,00
5.02 - Manutenção de Equipamentos Meses 12 1.600,00
5.03 - Taxas de Cartório Meses 12 200,00
5.04 - Telefone Meses 12 3.000,00
5.05 - Transportes Meses 12 3.005,00
Sub Total 8.805,00
Total 84.000,00

13. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Fonte de Recurso Valor Concedente Valor Proponente Data
Municipal 7.000,00 10/02/2017
Municipal 7.000,00 10/03/2017
Municipal 7.000,00 07/04/2017
Municipal 7.000,00 05/05/2017
Municipal 7.000,00 09/06/2017
Municipal 7.000,00 07/07/2017
Municipal 7.000,00 11/08/2017
Municipal 7.000,00 08/09/2017
Municipal 7.000,00 06/10/2017
Municipal 7.000,00 10/11/2017
Municipal 7.000,00 08/12/2017
Municipal 7.000,00 05/01/2018
Total 84.000,00

14. INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES

15. DECLARAÇÃO

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto ao (Órgão Público interessado),
para os efeitos e sob as penas da lei, que inexiste qualquer débito em mora ou situação de inadimplência com o
Tesouro ou qualquer Órgão ou entidade da Administração Pública, que impeça a transferência de recursos oriundos
de dotações consignadas nos orçamentos deste Poder, na forma deste plano de trabalho.

IBATÉ, 30 de Janeiro de 2018.

16. REPRESENTANTE DA ENTIDADE

Fatima Aparecida Correa de Oliveira
Dirigente

Bianca Suardi Cavichioli
Responsável Técnico


