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PLANO DE TRABALHO - PROPOSTA 0025/2023

1. DADOS CADASTRAIS

Nome da Entidade CNP)

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS 44.696.177/0001-40
Endereco Bairro

RUA POLONIA, 298 SILVESTRE

Cidade UF |CEP DDD/Telefone |Email

AMPARO SP |13901-002 |(19) 3807-2888 |apaeamparo.nene@uol.com.br
Nome do Responsavel CPF

MIRIAM VOLPATO 042.776.978-79
RG/Orgao Expedidor Cargo

14.848.142-5 - Presidente

Endereco CEP

Rua Primavera, 124, D PRIMAVERA, Amparo/SP 13901-320

2. DESCRICAO DO PLANO DE TRABALHO

Titulo ) Periodo de Execucao
Sem Limites Viver e Conviver Inicio: 02/01/2023 - Término: 31/12/2023

Identificacao do Objeto

Disponibilizar um atendimento especializado para pessoas com deficiéncia intelectual e/ou mdltipla, que dependam
de seus familiares/responsaveis para suas atividades didrias, com o objetivo de promover a autonomia dos usuarios,
minimizando assim o seu grau de dependéncia.

Publico Alvo
43 usudrios, com faixa etéria acima de 18 anos. Pessoas Com Deficiéncia Intelectual e/ou Multipla e suas familias, do
municipio de Amparo, zona rural e urbana.

Local de Execucao

Razao Social CNPJ: 44.696.177/0001-40
Nome Fantasia: APAE - Amparo

Endereco: Rua Pol6nia, 298. CEP: 13.901-002
Bairro: Silvestre Municipio /UF: Amparo - SP
Fone/Fax: (19)38072888 / 38085873

Coordenador(a)
Elaine Aparecida Barichello

Responsavel Técnico do Projeto

Nome Completo: Josy Moura Silva de Mesquita

RG: 2616098

CPF:026.349.903-08

CRESS: 48854 E-mail: socialapaeamparo@hotmail.com
Cargo na Entidade: Assistente Social

Endereco do Responsavel Técnico DDD/Telefone |Endereco Eletronico

Rua José Pedroso de Lima Filho, n? 25, Bairro Nova (19) 3808-5873 |socialapaeamparo@hotmail.com
Serra Negra, Serra Negra, CEP 13930-000, Serra
Negra -SP

3. JUSTIFICATIVA DA PROPOSICAO
A APAE Amparo atua na defesa e garantia dos direitos da pessoa com deficiéncia desde 1972, atendendo atualmente

183 alunos, sendo eles da cidade Amparo, Serra Negra, Monte Alegre do Sul e Tuiuti. O proposito principal da entidade
é a oferta de um trabalho multidisciplinar e especializado as Pessoas com deficiéncia da regiao.
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O Publico no qual atendemos pode iniciar a partir dos seis meses de vida para uma estimulacdo precoce no seu
desenvolvimento e ndo tem limite de idade para sua permanéncia, desde que possua capacidade de participar da
atividade e a salde do mesmo nao seja um empecilho para frequentar.

Manter um atendimento com tantas variedades de idades requer um trabalho multidisciplinar bastante equilibrado,
especializado e que seja capaz de contribuir para o desenvolvimento pessoal e social de todos de acordo sua
capacidade de compreensao.

E sabido que ter na familia, uma pessoa com deficiéncia, seja ela intelectual e/ou multipla, pode modificar toda a
dinamica familiar, causando entre os membros um desgaste fisico e emocional muito grande, o que pode levar o
usuario a diversas vulnerabilidades prejudiciais ao seu desenvolvimento, social pessoal e comunitario.

Este Projeto vem com a proposta de acolher um publico em especial, pessoas com deficiéncia, maiores de 18 anos de
idade, que tiveram suas limitagcdes agravadas por violacdes de direitos, tais como: isolamento, confinamento, atitudes
discriminatdrias e preconceituosas no seio da familia, falta de cuidados adequados por parte do cuidador, alto grau de
estresse do cuidador, desvalorizacdo da potencialidade/capacidade da pessoa, dentre outras que agravam a
dependéncia e comprometem o desenvolvimento da autonomia pessoal, estas que por sua idade fica mais dificil o
acesso a novas rotinas, tanto familiar ou no mercado de trabalho.

Abrir um espaco onde estas pessoas possam ser atendidas e compreendidas na sua individualidade, através de
atendimento multidisciplinar e atividades manuais, que fomente o raciocinio e a coordenacdao motora, dando a elas a
capacidade de treinar a disciplina e o contato social como os demais colegas.

Esse projeto esta norteado na Tipificacdo Nacional de Servicos Socioassistenciais - resolucao N2 11 de novembro de
2009. Servico de Protecdo Especial para pessoas com deficiéncia, idosas e suas familias e o Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia - Lei Brasileira e Inclusdao N213.146, de 6 de julho de 2015.

4. OBJETIVOS

Objetivo Geral

Disponibilizar um atendimento especializado para pessoas com deficiéncia intelectual e/ou multipla, que dependam de
seus familiares/responsdveis para suas atividades diarias, com o objetivo de promover a autonomia dos usuarios,
minimizando assim o seu grau de dependéncia e possibilitar uma melhora na qualidade de vida dessas pessoas.

Objetivo Especifico

* Promover a melhoria na qualidade de vida de pessoas com deficiéncia e idosas com dependéncia e seus familiares;

» Desenvolver atendimentos da Equipe Multidisciplinar para a superagao de situacdes violadoras de direitos que
contribuem para a intensificacao das dependéncias do usuario;

* Propiciar aos usuarios atendidos, atividades e processos sécio- educativos, por meio de reunides e oficinas, que
repercutam em oportunidades, garantindo nas acdes a participacdo do individuo na opcao e construcao do seu projeto
de vida.

* Promover acdes que ajudem 0s usuarios a conscientizacao e interacao com problemas existentes na sociedade.

* Oferecer um acompanhamento que priorize e considere as necessidades e singularidades apresentadas por cada
usuario e discutir a participacao da familia através de orientacOes, palestras, atendimentos individuais, entre outros.

* Priorizar momentos de troca, cuidado, atencao, solidariedade e acao em conjunto para transformacao da realidade.

5. CRONOGRAMA DE EXECUCAO

1 META: Atender 43 usudrios, com faixa etdria acima de 18 anos. Pessoas Com Deficiéncia Intelectual e/ou
Multipla e suas familias, do municipio de Amparo, zona rural e urbana.
Etapa/ Especificacao Unidade (,)t_de Inicio Término
Fase Fisica
1.01 |Passeios / Eventos Culturais pessoas 43]02/01/2023 | 31/12/2023
Acoes

Serdo realizados conforme calendario escolar, do ano de 2023, tendo como propédsito a cada més desenvolver uma
atividade especifica com um tema de relevancia, tais como: Carnaval, pascoa, dia das maes, festa junina, dia do
folclore, dia dos pais, setembro verde, dia das criangas, dia do professor, dia do livro e natal. As atividades educativas
e de lazer sao contelidos essenciais que agrega valores sociais e culturais, que contribuem de maneira signi?cativa
para a formacao do individuo
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1.02 |Oficinas socioeducativo pessoas 431 02/01/2023 | 31/12/2023

Acoes

Tem como objetivo de ndao apenas construir um produto mais principalmente abrir um espaco para relagdes
interacionais, possibilitando ao usudrio interagir, dialogar, partilhar ideias em busca da construcdo do conhecimento
individual e coletivo.

Atividades propostas para as Oficinas:

- Incentivo a alfabetizacao;

- Bordados de panos de prato, toalhas de banho, rosto e lavabo, em vagonite e ponto oitinho;

- Confeccao de tapete de talagarca, usando tecido ou barbante;

- Confeccao de pulseiras de micangas

- Confeccdao de embalagem para presente, utilizando diversos matérias, MDF, Papeldo, papel Kraft, tecido, fita de
cetim, EVA, papel crepom e outros itens que tiverem disponiveis e recebemos de doacdo.

103 Atend|ment9 psmossoc_lgl individualizado e ou em grupo pessoas 43| 02/01/2023 | 31/12/2023
para os usuarios e familiares
Acoes
tendo como instrumentais de trabalho, visita domiciliar, orientacdes, reunides e encaminhamentos.
1.04 |Atendimentos Individual das Familias/usudrios pessoas 43]02/01/2023 | 31/12/2023
Acoes

Assistente Social durante o decorrer do ano de 2023, atenderd os 43 usudrios e seus familiares, com o intuito de
prestar orientacdes, quanto a defesa e garantia de direitos da pessoa com de?ciéncia, aquisicdo de BPC,
encaminhamentos para programas de transferéncia de renda, articulacdo com rede de apoio, na assisténcia e salde,
acolhimento familiar, coordenar o atendimento a populacao atendida com acolhida, escuta e orientacdes. Fazer
acompanhamento individual, grupal e familiar, assegurar um processo de contato junto aos familiares, articulacoes
externas, visitas institucionais e domiciliares de acordo com a necessidade da entidade e da procura espontanea,
levantamento socioecon6mico e a construcdo do per?l individual de cada usudrio com o auxilio dos
familiares/responsaveis.

6. METODOLOGIA

As atividades serdao desenvolvidas em oficinas sécio educativas onde sera trabalhado o Curriculo Funcional Natural,
gue tem como objetivo, educar, promover o conhecimento e aptidées que possam ser utilizadas pelos usudrios, de
forma a serem Uteis em suas vidas, em varios espacos para serem eles mais auténomos, produtivos e felizes.
Englobam atividades da vida didria, trabalho vocacional, recreacdo, lazer e atividades que envolva a comunidade, que
favorece o desenvolvimento de uma identidade mais autbnoma e participativa, promovendo assim um crescente
autoconhecimento e melhora na autoestima, caracteristicas estas essenciais para torna-lo o individuo mais
independente.

Os atendimentos individuais as familias e aos usuarios, tem como objetivo colher informacdes, demandas e conflitos
da vida cotidiana visando o fortalecimento de vinculos e integrado por atividades multidisciplinares que tém como
finalidade aumentar a autonomia, rompimento de barreiras e ampliar a participacao social, melhorando a convivéncia
familiar e comunitaria.

7. FORMA DE AFERICAO DOS INDICADORES DAS METAS/ETAPAS OU FASES

Atendimentos Individual das Familias/usudrios: Assistente Social durante o decorrer do ano de 2023, atenderd os 43
usudrios e seus familiares, com o intuito de prestar orientagdes, quanto a defesa e garantia de direitos da pessoa com
de?ciéncia, aquisicdo de BPC, encaminhamentos para programas de transferéncia de renda, articulacdo com rede de
apoio, na assisténcia e salde, acolhimento familiar, coordenar o atendimento a populacdo atendida com acolhida,
escuta e orientacdes. Fazer acompanhamento individual, grupal e familiar, assegurar um processo de contato junto
aos familiares, articulacdes externas, visitas institucionais e domiciliares de acordo com a necessidade da entidade e
da procura espontanea, levantamento socioeconémico e a construcao do per?l individual de cada usudrio com o
auxilio dos familiares/responsaveis.

Atendimento psicossocial individualizado e ou em grupo para os usuarios e familiares: tendo como instrumentais de
trabalho, visita domiciliar, orientacdes, reunides e encaminhamentos.

Oficinas socioeducativas: terdao com o objetivo de nao apenas construir um produto mais principalmente abrir um
espaco para relacdes interacionais, possibilitando ao usudrio interagir, dialogar, partilhar ideias em busca da
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construcao do conhecimento individual e coletivo.

Atividades propostas para as Oficinas:

- Incentivo a alfabetizacao;

- Bordados de panos de prato, toalhas de banho, rosto e lavabo, em vagonite e ponto oitinho;

- Confeccao de tapete de talagarga, usando tecido ou barbante;

- Confeccao de pulseiras de micangas

- Confeccdo de embalagem para presente, utilizando diversos matérias, MDF, Papeldo, papel Kraft, tecido, fita de
cetim, EVA, papel crepom e outros itens que tiverem disponiveis e recebemos de doacao.

Passeios / Eventos Culturais: conforme calendario escolar, do ano de 2023, tendo como propésito a cada més
desenvolver uma atividade especifica com um tema de relevancia, tais como: Carnaval, pascoa, dia das maes, festa
junina, dia do folclore, dia dos pais, setembro verde, dia das criancas, dia do professor, dia do livro e natal. As
atividades educativas e de lazer sao conteldos essenciais que agrega valores sociais e culturais, que contribuem de
maneira signi?cativa para a formagdo do individuo

8. MONITORAMENTO E AVALIACAO (INSTRUMENTAIS)

O monitoramento se dara a partir de reunidao com Equipe Multidisciplinar envolvida nas atividades para avaliacdo de
desempenho, permanéncia nos atendimentos, pesquisa de satisfacdo com usudrios e familiares/responsaveis e
registro fotografico. Todos os atendimentos serdo documentados e arquivado pelo responsavel técnico do projeto, no
prontuario individual de cada usuario.

9. PROVISAO/EQUIPE CONTRATADA

Cargo/Funcao Qtde.| Remuneracao R$| Total Més R$ Total Ano R$
Total 0,00 0,00

10. RECURSOS FISICOS

N2 Ordem | Quantidade |Especificacdao
01 1| Almoxarifado
02 1|area de lazer externa
03 1|Banheiro adaptada
04 5|Banheiro feminino
05 2 |Banheiro funcionarios
06 4]Banheiro masculino
07 1| Casa Multifuncional
08 1| Consultério dentario
09 1| Cozinha
10 1|Despensa
11 1| Diretoria e atendimento Pedagdgico
12 1|Garagem
13 1|Lavanderia
14 9| Oficinas Terapéuticas Pedagdgicas
15 1| Patio coberto
16 1|Recepcao

Pag. 4/7



N \|’ ’
’.’,“0000000‘2:
W

ASSOCIACI:\O DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS
RUA POLONIA, 298 - SILVESTRE - AMPARO/SP

Utilidade Publica Estadual 3.659 de 27/12/82, CMAS SOB N2 016/12, CMDCA N2 REG.
002-98, SEADS/PS - 3045/1974, E.E.Especial Portaria GD-RE 26/88 de 09/09/1988

N2 Ordem | Quantidade |Especificacdao
17 1| Refeitério
18 1]Sala de atendimento de fisioterapia
19 1|sala para atendimento com a fonoaudidloga
20 1|Sala para atendimento psicoldgico
21 1] Sala para atendimento Terapeuta Ocupacional e Assistente Social
22 1|Sala de Banho
23 1|Sala de Materiais
24 1|Sala de Reunides e Entretenimento
25 1|Secretaria

11. RECURSOS MATERIAIS

N2 Ordem | Quantidade |Especificacao
01 6|Aparelho de DVD
02 9| Computadores
03 1| Datashow
04 1|Equipamento de Som
05 3|fogao
06 10| Geladeira / freezer
07 4 lImpressora
08 450 | Itens de mobilha (cadeira, mesas, armarios)
09 1|Maquina de lavar roupa
10 1|Maquina fotografica
11 80 | Materiais esportivos (bolas, cones,cama elastica, rede, corda)
12 2| Microondas
13 2| Telefones
14 5| Televisores
15 2| Veiculos
16 1|Maquina Copiadora

12. PLANO DE APLICAGCAO

1 - Despesas com Pessoal Unidade | Quantidade Previsto R$
1.01 - Servente (folha) Meses 13 18.994,63
Sub Total 18.994,63
2 - Financeira Unidade | Quantidade Previsto R$
2.01 - Financeira 1 0 0,00
Sub Total 0,00
3 - Material de Consumo Unidade | Quantidade Previsto R$
Sub Total 0,00
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Total 18.994,63

13. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Fonte de Recurso Valor Concedente Valor Proponente Data
Estadual 1.501,20 04/01/2023
Estadual 1.501,20 03/02/2023
Estadual 1.501,20 03/03/2023
Estadual 1.611,03 05/04/2023
Estadual 1.610,00 04/05/2023
Estadual 1.610,00 05/06/2023
Estadual 1.610,00 05/07/2023
Estadual 1.610,00 03/08/2023
Estadual 1.610,00 05/09/2023
Estadual 1.610,00 04/10/2023
Estadual 1.610,00 06/11/2023
Estadual 1.610,00 05/12/2023
Total 18.994,63

14. INFORMACOES COMPLEMENTARES

Sobre a Instituicao:

A APAE-AMPARO foi fundada em 02 de abril de 1972 por Dr Jaupery de Moraes Franco.

Suas atividades deram inicio em prédio alugado, com funciondrios cedidos pelo municipio.

A diretoria atuante era apoiada pelo Rotary Clube, Associacao Comercial e pessoas da comunidade.

Na década de 80 com a doacdo de um terreno, cedido pela Prefeitura Municipal e tendo o apoio novamente da
sociedade, foi possivel a construcdo de sua sede prépria onde se estabelece até hoje.

A APAE-AMPARO é a Unica Escola de Educacdo Especial do municipio, atendendo também os municipios de Monte
Alegre do Sul, Serra Negra e Tuiuti.

Contamos com uma equipe multidisciplinar trabalhando em conjunto, no atendimento ao aluno, a familia e
promovendo um trabalho de prevencao na comunidade. Todo aluno encaminhado para escola regular e mercado de
trabalho, recebe o acompanhamento desta equipe, por um periodo ndao determinado.

Na area de esporte e lazer, enfrentamos dificuldades pela falta de espaco adequado dependendo sempre de local
cedido pela Prefeitura, isto causa grande transtorno. A APAE tem o terreno, mas faltam recursos para a construcdo de
uma quadra poli esportiva.

A APAE tem parceria com a Secretaria de Educacdo e Saude do municipio. Esta parceria tem sido fundamental para o
desenvolvimento de projetos obtendo-se resultados positivos.

Esta Unidade conta com:

01 Diretora Administrativa - Voluntaria

01 Pedagoga

01 Diretora Escolar

19 Professores (07 Cedidos pela Prefeitura Municipal de Amparo)

01 Auxiliar do Setor Pedagédgico

02 Funcionarios do Setor de Alimentacao

03 Funciondrios do Setor de Servicos Gerais

01 Professora Auxiliar

02 Funciondrios do Setor Administrativo

01 Médico Neurologista - Voluntario
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01 Cirurgiao Dentista (Cedido pela Prefeitura)
01 Fonoaudiéloga

01 Fisioterapeuta

02 Psicéloga

01 Terapeuta Ocupacional

01 Assistente Social

01 Nutricionista (Cedido pela Prefeitura)

01 Motorista

Sao atendidos 183 alunos (destes mais de 100 participam de mais de um programa), sendo estes:

* Programa de Estimulagao Precoce

* Educacao Infantil

* Ensino Fundamental

* Socioeducacional

* Educacao e qualificacao para o Mercado de trabalho
* Oficinas socioeducativas.

¢ Educacao Fisica (Esporte e Lazer).

“Estender a mao, é correr o risco de se envolver”
Missao da APAE

Criar situacdes as pessoas com Deficiéncia Intelectual e Miltipla melhorando sua qualidade de vida, através do
estimulo psicomotor num ambiente adequado, objetivando sua independéncia social.

15. DECLARACAO

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto ao (Org&o Publico interessado),
para os efeitos e sob as penas da lei, que inexiste qualquer débito em mora ou situacao de inadimpléncia com o
Tesouro ou qualquer Orgdo ou entidade da Administracdo Publica, que impeca a transferéncia de recursos oriundos
de dotacOes consignadas nos orcamentos deste Poder, na forma deste plano de trabalho.

AMPARO, 31 de Dezembro de 1969.

16. REPRESENTANTE DA ENTIDADE

Dirigente

Nome Completo: Josy Moura Silva de Mesquita

RG: 2616098

CPF:026.349.903-08

CRESS: 48854 E-mail: socialapaeamparo@hotmail.com
Cargo na Entidade: Assistente Social

Responsavel Técnico
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