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PLANO DE TRABALHO - PROPOSTA 0016/2017

1. DADOS CADASTRAIS

Nome da Entidade
Lar dos Velhos Amparo

CNPJ
43.467.380/0001-81

Endereço
João Rodrigues Fontes, 80

Bairro
Bairro

Cidade
Amparo

UF
SP

CEP
13904100

DDD/Telefone
(19) 3807-5331

Email
larvelhosamparo@uol.com.br

Nome do Responsável
JOSÉ ROBERTO ARMELIN

CPF
603.609.338-15

RG/Órgão Expedidor
6.976.00-6 -

Cargo
Presidente

Endereço
Rua João Rodrigues Fontes, 80, Jd. América, Amparo/SP

CEP
13904-100

2. DESCRIÇÃO DO PLANO DE TRABALHO

Título
CMAS - acolher com dignidade

Período de Execução
Ínicio: 01/01/2017 - Término: 31/12/2017

Identificação do Objeto
Propiciar espaço de acolhimento, proteção e convivência a idosos com idade igual ou mais de 60 anos oferecendo
abrigo institucional de longa permanência de forma humanizada.
Público Alvo
Pessoa  idosa  com idade  acima  dos  60  anos,  de  ambos  os  sexos,  independentes  e/ou  com graus  I  e  II  de
dependência.
Grau de Dependência I - idosos independentes, mesmo que requeiram uso de equipamentos de auto-ajuda;
Grau de Dependência II - idosos com dependência em até três atividades de autocuidado para a vida diária tais
como: alimentação, mobilidade, higiene; sem comprometimento cognitivo ou com alteração cognitiva controlada.
Local de Execução
RUA JOÃO RODRIGUES FONTES, 80 - JD. AMÉRICA - AMPARO/SP
Coordenador(a)
JOSÉ ROBERTO ARMELIN
Responsável Técnico do Projeto
MÁRCIA AP. MOSCÃO
Endereço do Responsável Técnico
Rua Albino Piffer, 334 - Jd. Bela Vista - Amparo/SP

DDD/Telefone
(19) 3807-2067

Endereço Eletrônico
mmssocial77@gmail.com

3. JUSTIFICATIVA DA PROPOSIÇÃO

Contribuir p/ o desenvolvimento do idoso na construção em escolher e decidir por si próprio, pela sua autonomia,
desenvolvendo o protagonismo social. As ações das atividades recreativas estarão voltadas para trocas e valorização
de experiências, de convivência entre os residentes promovendo a interação social e contudo proporcionar estímulos
p/ sua satisfação, liberdade e dignidade da pessoa idosa. Durante estes momentos, ações voltadas p/ as questões
sociais poderão ser articuladas e executadas, incluindo a orientação sócio familiar.

4. OBJETIVOS

Objetivo Geral
A  Oficina  de  Atividades  realizará  atividades  artesanais,  culturais,  educacionais  e  musicais,  com  objetivos  em,
oportunizar, e complementar a melhoria de vida e capacidade funcional cognitiva da pessoa idosa, igualmente no
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desenvolvimento nas habilidades e capacidades, a considerar, o usufruto de seus direitos como, sua identidade, seu
autocontrole e seu sentimento de sentir-se útil e capaz, como também, a troca de experiências através de dinâmicas
e  táticas  para  reinventar  o  seu  cotidiano,  valorizar  as  dimensões  culturais  e  humanas  das  pessoas  idosas
institucionalizadas.

Objetivo Específico
> Favorecer o surgimento e o desenvolvimento de aptidões, capacidades e oportunidades para que os indivíduos
façam escolhas com autonomia;
> Despertar o convívio social por meio de jogos, artesanatos, músicas, pinturas, modo a evitar a ruptura entre o
passado produtivo e o presente ocioso.
> Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para a realização de atividades da vida diária;

5. CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO

1
META: As ações realizadas foram condizentes com o Plano de Trabalho apresentado, onde indicou as
necessidades de ações planejadas para a demanda conforme o serviço prestado pela Entidade. As atividades
foram aderidas pelos idosos através de estímulos da equipe

Etapa/
Fase Especificação Unidade Qtde

Física Início Término

1.01

O plano de Trabalho promoveu a convivência mista entre
todos os residentes, com diversos graus de dependência,
como também a inclusão e construção de plano
individual, para o atendimento referenciado e prestado
pela entidade. Ainda dentro deste contexto,

Posto de
Atendimento
Equipamento
s para
atendimento
primário:
luvas,
máscaras,
aparelhos de
aferição;
Secretaria
telefone,
internet,
impressora e
computadore
s; Sala
Serviço
Social:
arquivos (
prontuários)
, armários;
Oficina
recreacional
mesas,
cadeiras,

65 01/01/2017 31/12/2017

Ações
Atendimento em unidade institucional (Instituição de Longa Permanência para Idosos - ILPI) com característica domiciliar
que acolhe idosos com diferentes necessidades e graus de dependência. Esta instituição assegura a convivência com
familiares, amigos e pessoas de referência contínuas, bem como os acessos às atividades culturais, educativas, lúdicas e
de lazer junto a comunidade. O serviço objetiva o acolher a pessoa idosa e garantir proteção integral e promoção do
envelhecimento saudável através das diretrizes essenciais da Política Nacional de Saúde do Idoso e a importância do
idoso permanecer ativo para que alcance uma qualidade de vida favorável.
Promover acesso às programações culturais, de lazer, de esportes e ocupacionais internas e externas, relacionando a
interesses, vivências, desejo e possibilidade do público, incentivando ainda, o desenvolvimento do protagonismo e de
capacidades para a realização de atividades diárias.

6. METODOLOGIA
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7. FORMA DE AFERIÇÃO DOS INDICADORES DAS METAS/ETAPAS OU FASES

8. MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO (INSTRUMENTAIS)

9. PROVISÃO/EQUIPE CONTRATADA

Cargo/Função Qtde. Remuneração R$ Total Mês R$ Total Ano R$
ASSISTENTE SOCIAL 1 2.169,00 2.169,00 26.028,00
CUIDADOR(A) IDOSOS 4 1.541,09 6.164,36 73.972,32
Total 8.333,36 100.000,32

10. RECURSOS FISICOS

Nº Ordem Quantidade Especificação

01 65
Posto de Atendimento Equipamentos para atendimento primário: luvas, máscaras,
aparelhos de aferição; Secretaria telefone, internet, impressora e computadores; Sala
Serviço Social: arquivos ( prontuários) , armários; Oficina recreacional mesas, cadeiras,

11. RECURSOS MATERIAIS

Nº Ordem Quantidade Especificação

01 65
Posto de Atendimento Equipamentos para atendimento primário: luvas, máscaras,
aparelhos de aferição; Secretaria telefone, internet, impressora e computadores; Sala
Serviço Social: arquivos ( prontuários) , armários; Oficina recreacional mesas, cadeiras,

02 65
Posto de Atendimento Equipamentos para atendimento primário: luvas, máscaras,
aparelhos de aferição; Secretaria telefone, internet, impressora e computadores; Sala
Serviço Social: arquivos ( prontuários) , armários; Oficina recreacional mesas, cadeiras,

12. PLANO DE APLICAÇÃO

1 - Despesas com Pessoal Unidade Quantidade Previsto R$
1.01 - Assistente Social (folha) 12 1 26.028,00
1.02 - Cuidador (folha) 12 4 66.000,00
1.03 - FGTS - Fundo de Garantia 12 5 7.972,00
Sub Total 100.000,00
2 - Financeira Unidade Quantidade Previsto R$
2.01 - Financeira 1 0,00
Sub Total 0,00
Total 100.000,00

13. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Fonte de Recurso Valor Concedente Valor Proponente Data
Municipal 8.337,00 03/01/2017
Municipal 8.333,00 03/02/2017
Municipal 8.333,00 03/03/2017
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Fonte de Recurso Valor Concedente Valor Proponente Data
Municipal 8.333,00 05/04/2017
Municipal 8.333,00 04/05/2017
Municipal 8.333,00 05/06/2017
Municipal 8.333,00 05/07/2017
Municipal 8.333,00 03/08/2017
Municipal 8.333,00 05/09/2017
Municipal 8.333,00 04/10/2017
Municipal 8.333,00 06/11/2017
Municipal 8.333,00 05/12/2017
Total 100.000,00

14. INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES

15. DECLARAÇÃO

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto ao (Órgão Público interessado),
para os efeitos e sob as penas da lei, que inexiste qualquer débito em mora ou situação de inadimplência com o
Tesouro ou qualquer Órgão ou entidade da Administração Pública, que impeça a transferência de recursos oriundos
de dotações consignadas nos orçamentos deste Poder, na forma deste plano de trabalho.

Amparo, 24 de Janeiro de 2018.

16. REPRESENTANTE DA ENTIDADE

JOSÉ ROBERTO ARMELIN
Dirigente

MÁRCIA AP. MOSCÃO
Responsável Técnico


