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PLANO DE TRABALHO - PROPOSTA 0061/2024

1. DADOS CADASTRAIS

Nome da Entidade
Instituto Nossa Senhora de Fátima

CNPJ
48.467.344/0001-31

Endereço
Dom Orione, 250

Bairro
Jardim Dom Orione

Cidade
Guararapes

UF
SP

CEP
16700-000

DDD/Telefone
(18) 3606-1793

Email
colegiodospadres@hotmail.com

Nome do Responsável
Pe. Cicero Tiago Sousa

CPF
020.388.283-00

RG/Órgão Expedidor
40.902.970-1 SESP/SP -

Cargo
Presidente

Endereço
Rua Dom Orione, 250, Jd. Dom Orione, Guararapes/SP

CEP
16700-000

2. DESCRIÇÃO DO PLANO DE TRABALHO

Título
Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos idosos(as) com
idade igual ou superior a 60 anos

Período de Execução
Ínicio: 01/02/2024 - Término: 31/12/2024

Identificação do Objeto
Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos Idosos(as) com idade igual ou superior a 60 anos, em situação
de vulnerabilidade social.
Público Alvo
- 20 Idosos(as) com idade igual ou superior a 60 anos, em situação de vulnerabilidade Social;
- Beneficiários do Benefício de Prestação Continuada;
- De famílias beneficiárias de programas de transferência de renda;
- Idosos com vivências de isolamento social por ausência de acesso a serviços e oportunidades de convívio familiar e
comunitário e cujas necessidades, interesses e disponibilidade indiquem a inclusão no serviço.
Local de Execução
Instituto Nossa Senhora de Fátima
Coordenador(a)
Responsável Técnico do Projeto
Andreia Aparecida Conde CPF: 219.361.048-73
Endereço do Responsável Técnico
Rua Dom Orione, 250

DDD/Telefone
(18) 3606-1793

Endereço Eletrônico
colegiodospadres@hotmail.com

3. JUSTIFICATIVA DA PROPOSIÇÃO

De acordo com dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística- IBGE a população mundial, de um modo geral,
está envelhecendo e os brasileiros com mais de 60 anos representam 13,5% do total da população, sendo que esta
proporção chegará a 24,5% em 2042, representando um total de 57 milhões de idosos.
Este panorama evidencia novas demandas e paradigmas se fazendo necessário cada vez mais a ampliação de
políticas públicas que atendam esta. população.
A Política Nacional de Assistência Social compreende a pessoa idosa como sujeito de direitos, cidadã, participante da
sociedade e usuária desta política pública. Esta visão é fundamental para a forma como a pessoa idosa é considerada,
tratada,  cuidada  e  protegida,  em  especial  pelos  profissionais  responsáveis  pela  execução  dos  serviços
socioassistenciais, bem como o poder público, instituições e sociedade contrapondo-se a perspectiva ultrapassada que
coloca a pessoa idosa em um lugar de submissão, passividade, sem direito a escolhas e dependente de caridades e



INSTITUTO NOSSA SENHORA DE FÁTIMA
Dom Orione, 250 - Jardim Dom Orione - Guararapes/SP
UTILIDADE PÚBLICA: ESTADUAL Nº 10.002/1977, MUNICIPAL Nº 296- 08/1957,
FEDERAL DECRETO N° 89986 - 24/07/1984, CNAS 70660/1957, CERTIFICADO DE FINS
FILANTRÓPICOS N° 28996021486/94-54

Pág. 2/6

benevolência.
Independentemente desta fase da vida caracterizar-se por perdas de capacidade física isto não significa debilidade,
pois dependendo da forma que a pessoa idosa vive, as atividades que ainda consegue exercer e os estímulos
recebidos sua vida poderá ser saudável, dinâmica, entusiasta e com vitalidade; sendo o Serviço de Convivência e
Fortalecimento de Vínculos um dos meios para estas aquisições.
Tem por  foco  o  desenvolvimento  de  atividades  que  contribuam no  processo  de  envelhecimento  saudável,  no
desenvolvimento  da  autonomia  e  de  sociabilidades,  no  fortalecimento  dos  vínculos  familiares  e  do  convívio
comunitário e na prevenção de situações de risco social. A intervenção social deve estar pautada nas características,
interesses e demandas dessa faixa etária e considerar que a vivência em grupo, as experimentações artísticas,
culturais, esportivas e de lazer e a valorização das experiências vividas constituem formas privilegiadas de expressão,
interação e proteção social. Devem incluir vivências que valorizam suas experiências e que estimulem e potencialize a
condição de escolher e decidir.

4. OBJETIVOS

Objetivo Geral
Adquirir  equipamentos,  que  serão  utilizados  na  realização  das  ações  socioassistenciais,  a  saber:  atividades  de
convívio e organização da vida cotidiana; estímulo ao convívio familiar, grupal e social, ofertadas no contexto do
Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos.

Objetivo Específico
- Adquirir equipamentos, visando maior qualidade e agilidade nos atendimentos ofertados;
- Oportunizar aos participantes do Serviço um espaço acolhedor.

5. CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO

1 META: Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos Idoso com idade igual ou superior a 60 anos
Etapa/
Fase Especificação Unidade Qtde

Física Início Término

1.01 Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos
Idoso com idade igual ou superior a 60 anos. Unidade 20 01/02/2024 31/12/2024

Ações
A  aquisição  de  equipamentos  solicitados  neste  plano  de  trabalho  tem  a  finalidade  de  promover  a  melhoria  da
qualidade de vida das pessoas idosas atendidas e maior suporte para a equipe técnica na execução dos serviços.

6. METODOLOGIA

A partir das ações descritas no projeto pretende-se proporcionar aos participantes do Serviço de Convivência e
Fortalecimento de Vínculos da Pessoa idosa desta instituição maior conforto e melhoria da qualidade de vida, portanto
pretende adquirir:
02 Aparelhos de ar condicionado de 1800 btus que serão instalados na sala de uso do SCFV, visando maior conforto,
clima agradável e acolhedor, tal aquisição se justifica devido as altas temperaturas de nossa região.
01 notebook para uso da equipe técnica do SCFV da pessoa idosa, pois atualmente a esquipe conta com o uso do
notebook compartilhado com psicóloga responsável pelo Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculo de
Crianças e Adolescentes.
01 impressora que será utilizada na sala do SCFV e servirá tanto para impressão de documentos, bem como a
impressão de atividades para os participantes do grupo.
01 mesa de escritório que será utilizada na sala do SCFV para o uso da equipe técnica.
24 cadeiras fixa com encosto anatômico que serão utilizadas na sala do SCFV a fim de acomodar os idosos com maior
conforto e segurança,  visa também acomodar as técnicas na execução de atividades burocráticas,  preparo de
atividades para os idosos e atendimento quando for necessário.
03 mesas oitavada adulto para uso dos participantes do SCFV, visto que atualmente improvisamos com mesas
plásticas que por vezes não atendem as necessidades dos idosos na execução de atividades.
01 armário planejado que será instalado na sala localizada no andar superior onde atualmente está localizada a
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brinquedoteca,  a  aquisição  se  justifica  pois  o  SCFV  da  Pessoa  Idosa  está  instalado  onde  anteriormente  era  a
brinquedoteca, portanto devido á esta adaptação nas instalações, a sala de brinquedoteca está sem armário para a
acomodação de seu material.
01 cadeira de rodas para ficar á disposição dos usuários tendo em vista que atualmente contamos com a participação
de algumas idosas com dificuldade de locomoção e a aquisição traria maior conforto e segurança, e possibilitará maior
acessibilidade e interação com o grupo.
01 bebedouro de água galão que ficará localizado na sala do SCFV, a aquisição traria maior conforto e comodidade
para os participantes do grupo incentivando a hidratação principalmente nas épocas de calor excessivo.
Com isso, após a liberação do recurso serão adquiridos os itens acima citados.

7. FORMA DE AFERIÇÃO DOS INDICADORES DAS METAS/ETAPAS OU FASES

Através deste o Instituto Nossa Senhora de Fátima pretende adquirir:
02 aparelhos de ar condicionado 1800btus
01 notebook
01 impressora
24 cadeiras
1 mesas de escritório
03 mesas oitavadas adulto
01 armário planejado
01 cadeira de rodas
01 bebedouro de água (galão)

Com a aquisição do presente objeto pretende-se desenvolver avanços na execução dos serviços, transformando a
realidade das pessoas idosas atendidas.

8. MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO (INSTRUMENTAIS)

A avaliação se dará através da observação da equipe técnica – Assistente Social e Psicóloga
Usaremos fotos para monitorar a evolução do projeto e a aquisição de equipamentos
Outro método a ser utilizado será a divulgação do projeto realizado através de publicações em redes de comunicação.
Será também monitorado e avaliado pelo Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa.

9. PROVISÃO/EQUIPE CONTRATADA

Cargo/Função Qtde. Remuneração R$ Total Mês R$ Total Ano R$
Total 0,00 0,00

10. RECURSOS FISICOS

Nº Ordem Quantidade Especificação
01 1 Almoxarifado
02 1 Área verde
03 1 Arquivo Morto e Depósito
04 1 Auditório
05 20 Banheiro com sanitários
06 1 Brinquedoteca
07 1 Campo de futebol
08 1 Cozinha Industrial
09 1 Diretoria
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Nº Ordem Quantidade Especificação
10 1 Espaço para Festas e Eventos
11 1 Garagem
12 1 Horta
13 1 Lavanderia
14 1 Pátio Externo
15 1 Playground
16 1 Quadra Poliesportiva
17 1 Recepção
18 3 Refeitório
19 1 Sala de Artes e Leitura
20 1 Sala de Artes Marciais
21 1 Sala de Assistência Social
22 1 Sala de Coordenação
23 1 Sala de Dança e Teatro
24 1 Sala de Funcionários
25 1 Sala de informática
26 1 Sala de Jogos
27 1 Sala de Música
28 1 Sala de Psicologia
29 1 Sala de Reunião
30 1 Sala de SCFV para Pessoa Idosa
31 1 Sala de vídeo
32 1 Secretaria

11. RECURSOS MATERIAIS

Nº Ordem Quantidade Especificação
01 7 Armário
02 1 Balcão
03 15 Cadeiras
04 2 Computadores
05 1 Estante
06 2 Impressora multifuncional
07 5 Mesas
08 3 Mesas (granito)
09 1 Modem
10 1 Notebook
11 5 Poltrona
12 4 Puffs
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Nº Ordem Quantidade Especificação
13 12 Sofás
14 1 Telefone fixo

12. PLANO DE APLICAÇÃO

1 - Bens Permanentes Unidade Quantidade Previsto R$
1.01 - Ar Condicionado Unidade 2 8.358,00
1.02 - Armário Unidade 1 16.000,00
1.03 - Bebedouro de Água Unidade 1 800,00
1.04 - Cadeira Unidade 24 4.512,00
1.05 - Cadeira de Rodas Unidade 1 1.598,00
1.06 - Impressoras Unidade 1 2.149,00
1.07 - Mesa Unidade 4 5.605,00
1.08 - Notebook Unidade 1 3.299,00
Sub Total 42.321,00
2 - Financeira Unidade Quantidade Previsto R$
2.01 - Financeira Meses 11 0,00
Sub Total 0,00
3 - Serviços de Terceiros Pessoa Jurídica Unidade Quantidade Previsto R$
3.01 - Instalaçao e Manutençao de Ar PJ Meses 11 1.700,00
3.02 - Serviços de Eletricista PJ Meses 11 1.000,00
Sub Total 2.700,00
Total 45.021,00

13. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Fonte de Recurso Valor Concedente Valor Proponente Data
Municipal 45.021,00 14/02/2024
Total 45.021,00

14. INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES

15. DECLARAÇÃO

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto ao (Órgão Público interessado),
para os efeitos e sob as penas da lei, que inexiste qualquer débito em mora ou situação de inadimplência com o
Tesouro ou qualquer Órgão ou entidade da Administração Pública, que impeça a transferência de recursos oriundos
de dotações consignadas nos orçamentos deste Poder, na forma deste plano de trabalho.

Guararapes, 21 de Dezembro de 2023.

16. REPRESENTANTE DA ENTIDADE
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Pe. Cicero Tiago Sousa
Dirigente

Andreia Aparecida Conde CPF: 219.361.048-73
Responsável Técnico


